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“Nos temos um cromossomo extra. Nao fique com inveja.”
A Sindrome de Down tem um cromossomo a mais, o0 cromossomo do AMOR.

Reviver associagdo Down.



RESUMO

A inclusdo pode ser definida como um modelo de educacdo que propde escolas onde todos
possam participar e sejam recebidos como membros valiosos delas. Esta pesquisa objetiva
analisar e conhecer como ocorre 0 processo de aprendizagem e desenvolvimento de criangas
com Sindrome de Down em uma escola de ensino regular da rede Estadual do municipio de
Cruzeiro do Sul/Acre. Considera -se que as criancas com Sindrome de Down necessitam de
estratégias pedagogicas que sejam capazes de lhes oportunizar o acesso ao conhecimento no
processo de ensino, pois estas criancas, em virtude das limitacGes biologicas ocasionadas pela
sindrome apresentam caracteristicas proprias no processo de ensino e aprendizado, as quais
devem ser consideradas pelo professor na sala de aula. Para a concretizacéo do presente estudo
realizamos uma pesquisa de abordagem qualitativa, analisando a aprendizagem e o
desenvolvimento de criangas com Sindrome de Down em sala de aula comum. As criangas com
Sindrome de Down sdo capazes de realizar as mesmas tarefas das demais criangas, e muitas
vezes com a mesma capacidade de aprendizado, logo ndo devem ser privadas de nenhuma
atividade corriqueira. Logo o texto realiza algumas reflexdes sobre as estratégias de intervencao
de uma crian¢a Sindrome de Down, para promover a participacdo de todos: alunos, pais,
educadores e cuidadores no cotidiano escolar. S6 assim € possivel estimular a aprendizagem
delas de forma efetiva, bem como assegurar cidadania e inclusdo social.

Palavras-Chave: Incluséo escolar. Aprendizagem. Desenvolvimento. Sindrome de Down.
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1 APRESENTACAO

O presente trabalho ira relatar parte da minha trajetéria profissional e pessoal. Escolhi
a profissdo de professora, por que sempre sonhei atuar nessa area, pois acredito que seja entre
tantas umas das mais belas e encantadoras profissdes. Quando escolhi cursar a Especializagédo
em Desenvolvimento Humano, Educacdo e Incluséo Escolar, fiz essa escolha, pois busco
crescer e aperfeicoar a minha pratica docente em Ensino especial. O cotidiano da sala de aula
imp&e muitos desafios e venho me dedicando nessa caminhada educacional, que apesar de

todas as dificuldades, é muito gratificante.

Com o passar do tempo, aprendi a lidar com diversas situacfes em sala aula, mudei a
forma de planejamento das aulas ministradas para inovar e buscar, para com isso fazer com que
as aulas se tornassem atrativas e assim, possivelmente as criangas se envolvem mais e aprendem
com mais seguranga. Entretanto, posso dizer que 0s textos e as pesquisas me ajudaram muito,

pois 0s mesmos trouxeram diversas maneiras de se trabalhar com o material concreto.

Durante toda jornada do curso consegui almejar meus propdsitos e acredito estar
preparada para lidar com as adversidades da sala de aula, procurando ensinar com mais
praticidade, seguranca, prazer e competéncia. Sem duvida que durante o curso, a cada médulo
que se passava, meus conhecimentos e experiéncias se enriqueciam. Hoje posso dizer que estou
trilhando meu caminho com mais seguranca e determinagdo. A cada novo conhecimento

adquirindo sinto mais incentivada a buscar métodos novos e a aprender cada vez mais.

A escolha do tema se deu a partir da minha experiéncia em sala de aula, onde ja
trabalhei com criancas com Sindrome de Down, o que acredito facilitar na elaboracdo da minha
pesquisa e consequentemente ampliar meus conhecimentos a respeito da tematica. Com intuito
de buscar compreender a realidade das criangas com Sindrome de Down, este estudo tem como
objetivo buscar observar e analisar o desenvolvimento e a aprendizagem de criangas com

Sindrome de Down no ensino regular.

A Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva
(2008) foi elaborada segundo os preceitos de uma escola em que cada aluno tem a possibilidade
de aprender a partir de suas aptidGes e capacidades, e em que o0 conhecimento se constroi sem
resisténcia ou submisséo ao que é selecionado para compor o curriculo, resultando na promocéo

de alguns alunos e na marginalizac&o de outros do processo escolar.



O Brasil se destaca nos ultimos anos pelos avancos relacionados a efetivacao do direto
de todos a educacdo, estabelecido pela Constituicdo Federal de 1988 e fundamentado no
paradigma da inclusdo, nos direitos humanos e na articulacdo entre o direito a igualdade e a
diferenca, os quais abriram caminhos para a transformacdo dos sistemas educacionais em

sistemas educacionais inclusos.

A inclusédo de alunos com Sindrome de Down nas classes comuns das escolas publicas
da rede regular de ensino, é a esséncia principal dessa pesquisa, assim também como acontece
o desenvolvimento e a aprendizagem. Optou-se por essa tematica mediante a necessidade de
investigar e analisar o processo de aprendizagem e desenvolvimento dos alunos com
Necessidades Educacionais Especiais (NEE) nas classes comuns de ensino regular,
especialmente dos discentes que apresentam Sindrome de Down, bem como, pelo intento de
oferecer aos docentes da escola pesquisada informacdes pertinentes a inclusdo, a Sindrome

cerne desse estudo e a escola comum inclusiva.

A relacdo das criangas com Sindrome de Down no contexto da escola inclusiva é um
fator imprescindivel para sua inclusdo na sociedade, sdo estas relacdes que proporcionam
autonomia e fornecem parte do suporte para a convivéncia social. O ambiente onde a pessoa
com Sindrome de Dow esta inserida configura-se como um dos fatores principais para seu
desenvolvimento biopsicossocial, pois, neste espaco, ela desenvolverd vinculos de

relacionamento.

O aprendizado e o desenvolvimento da capacidade de se relacionar dependem de
oportunidades de interacdo com criancas da mesma idade ou de idades diferentes. O professor
pode promover atividades individuais ou em grupo, respeitando as diferencas e estimulando a
troca entre as criangas. E importante salientar que uma das caracteristicas das criancas com
Sindrome de Down ¢ a deficiéncia intelectual, o que ndo a impede de ir a escola e exercer 0
direito a educacdo prevista pela Constituicdo Brasileira, ou seja, o direito que toda crianca tem.

Na escola, ela podera desenvolver suas potencialidades, podendo um dia seguir uma profissao.
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2 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Atualmente, esta em vigor a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educacéo Inclusiva (BRASIL, 2008). Hoje, a democratizacdo do ensino se estende as criangas
com deficiéncias e outras condices atipicas de desenvolvimento. A inclusdo escolar no pais
encontra-se em um momento impar, se analisarmos todo o historico e percurso percorrido que
culminaram na implementacdo das atuais politicas publicas e os debates cada vez mais
fundamentados e ainda mais recorrentes sobre educacdo para todos. Entretanto, mesmo com
essa evolugdo, ainda muita coisa precisa ser feita, mudada, alterada e reprojetada, para
alcangarmos realmente uma educacéao de qualidade.

Sendo assim, surge a importancia de se incluir criangas com Sindrome de Down, com
0 objetivo de desenvolver suas habilidades, trabalhar o convivio social e abolir o preconceito.
Portanto, é de fundamental importancia incluir, entender, respeitar, valorizar e lutar contra o
preconceito, dando condicdes para que elas continuem em sala de aula, convivendo juntamente

com outras criancas e participando ativamente das brincadeiras, atividades em grupo, etc..

A inclusdo de criancas com deficiéncia nas escolas teve origem em meados do século
XX com a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos de 1948. Essa declaracdo foi um
processo resultante do esforgco da sociedade para conquistar igualdade de direitos e dignidade a
todos. O ideal que cla estabelece, ¢ o direito pluralista ¢ universal, “ordenado precisamente ao

redor dos direitos fundamentais de toda pessoa humana” (DELMAS-MARTY, 1999, p.106).

A Sindrome de Down necessita de atengdo, pois a escola e o professor precisam estar
preparados para saber como ensinar e avaliar. Uma atitude positiva por parte da escola que
recebe o aluno € essencial. Um plano de transicdo bem preparado precisa ser elaborado para

que a trajetdria escolar do aluno seja adequada e satisfatoria.

Visando que a escola inclusiva € um ambiente gerador de respeito e convivéncia entre as
criancas e os professores, segundo STAINBACK (1999) quando o ato de incluir comeca na
instituicdo escolar, que caracteriza o primeiro convivio social, depois da convivéncia familiar
de toda crianca, € certo que as questbes igualitarias e de respeito serdo absorvidas mais
facilmente como valores sociais, resultando em uma convivéncia geradora de cooperagéo e
troca matua. No processo de inclusdo o professor atua como um facilitador da aprendizagem
de todas as criangas, inclusive das criangas com Necessidades Educacionais Especiais, sendo

necessario contar com o auxilio de outros profissionais.
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Quando ha uma crianga com Sindrome de Down na escola precisamos contar com o apoio
técnico de outros profissionais ligados ao aprendizado desse aluno, como os Educadores Fisicos
e Psicologos ligados a escola, além de outros profissionais que fazem parte da rotina desse
aluno, como Fonoaudidlogo, Terapeuta Ocupacional, Fisioterapeuta, psicopedagogo, médicos

e neurologistas.

O curriculo deve ser flexibilizado para a crianca com Sindrome de Down, que pode ou
ndo ser acompanhada por um mediador na sala de aula. O aluno também faz provas, mas a sua
avaliacdo é diferente O professor acompanha as etapas de sua evolucéo ao longo do ano, sempre

0 comparando com ele mesmo, dentro de suas potencialidades.

Ao reconhecer que as dificuldades enfrentadas nos sistemas de ensino evidenciam a
necessidade de confrontar as praticas discriminatorias e criar alternativas para supera-las, a
educacéo inclusiva assume espaco central no debate acerca da sociedade contemporénea e do
papel da escola na superacdo da l6gica da exclusdo. A partir dos referenciais para construcao
de sistemas educacionais inclusivos, a organizacdo de escolas e classes especiais passa a ser
repensada implicando uma mudanca estrutural e cultural da escola para que todos os alunos

tenham as suas especificidades atendidas.

A compreensdo da Educacdo Especial nessa perspectiva, estd relacionada a uma
concepcao e a praticas da escola regular que mudam a Idgica do processo de escolarizacéo, a
sua organizacgao e o estatuto dos saberes gque sdo objetos do ensino formal. Como a modalidade
ndo substitui a escolarizagdo de alunos com deficiéncia, com transtornos globais de
desenvolvimento e com altas habilidades/superdotagéo, essa educacdo supde uma escola que
ndo exclui alunos que nao atendam ao perfil idealizado institucionalmente.

A inclusdo rompe com os paradigmas que sustentam o conservadorismo das escolas,
contestando os sistemas educacionais em seus fundamentos. Ela questiona a fixag&o de modelos
ideais, a normalizacédo de perfis especificos de alunos e a selecdo dos eleitos para frequentar as

escolas, produzindo, com isso, identidades e diferencas, insercdo e/ou exclusao.

A educacdo inclusiva concebe a escola como espago de todos, no qual os alunos
constroem o conhecimento segundo suas capacidades, expressam suas ideias livremente,
participam ativamente das tarefas de ensino e se desenvolvem como cidadaos, nas suas
diferengas. Nas escolas inclusivas, ninguém se conforma a padrdes que identificam os alunos
como especiais e normais, como todos se igualam pelas suas diferencas. A inclusdo escolar

imp6e uma escola em que todos os alunos estéo inseridos em quaisquer condicdes pelas quais
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possam ser limitados em seu direito de participar ativamente do processo escolar, segundo suas
capacidades, e sem que nenhuma delas possa ser motivo para uma diferenciacdo que os excluira

das suas turmas.

2.1 Conceituando Pessoa com Deficiéncia, Sindrome de Down e suas Caracteristicas

Consideram-se alunos com deficiéncia aqueles que tem impedimentos de longo prazo, de
natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, que em interacdo com diversas barreiras podem
tem restringida sua participacdo plena e efetiva na escola e na sociedade. Os alunos com
transtornos globais do desenvolvimento sdo aqueles que apresentam alteracdes qualitativas nas
interagdes sociais reciprocas e na comunicagdo, um repertorio de interesses e atividades restrito,

estereotipado e repetitivo.

Incluem-se nesse grupo alunos com autismo, sindromes do espectro do autismo e psicose
infantil. Alunos com altas habilidades/superdotacdo demonstram potencial elevado em
qualquer uma das seguintes areas, isoladas ou combinadas: intelectual, académica, lideranca,
psicomotricidade e artes. Também apresentam elevada criatividade, grande envolvimento na
aprendizagem e realizacdo de tarefas em areas de seu interesse. Dentre 0s transtornos funcionais
especificos estdo: dislexia, disortografica, disgrafia, discalculia, transtorno de atencdo e

hiperatividade, entre outros.

A Sindrome de Down é um evento genético natural e universal, estando presente em todas
as racas e classes sociais. Uma pessoa com a Sindrome pode apresentar todas ou algumas das
seguintes condic¢bes fisicas: olhos amendoados, uma prega palma transversal Unica, também
conhecida como pregas simiesca, dedos encurtados, fissuras palpebrais obliquas, ponte nasal
achatada, lingua protusa devido a pequena cavidade oral, pescoco curto, pontos nas iris
conhecidos como manchas de Brushfield, uma flexibilidade excessiva nas articulagdes, defeitos

cardiacos congénitos, espaco excessivo entre 0 halux e o segundo dedo do pé.

A Sindrome de Down ou Trissomia do Cromossomo 21 é um distarbio genético causado
pela presenca de um cromossomo 21 extra, total ou parcialmente. Recebe 0 nome em
homenagem a John Langdon Down, médico britanico que descreveu a Sindrome em 1862. A
sua causa genética foi descoberta em 1958, pelo professor Jerome Lejeune que descobriu uma

copia extra do cromossomo 21.
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Esta sindrome é caracterizada por uma combinacdo de diferencas maiores e menores na
estrutura corporal. Geralmente a Sindrome de Down esté associada a algumas dificuldades de
habilidades cognitivas abaixo da média, geralmente variando de retardo mental leve a
moderado. Um pequeno nimero de afetados possui retardo mental profundo. E o distdrbio

genético mais comum, estimado em um a cada 800 ou 1000 nascimentos.

Muitas das caracteristicas comuns da Sindrome de Down, também estdo presentes em pessoas
com um padrdo cromossdmico normal. Ela inclui a prega palmar transversa, ou seja, uma Unica prega
na palma da mao, em vez de duas, olhos com formas diferenciadas devido as pregas nas palpebras,
membros pequenos, tdnus muscular pobre e lingua protusa. As pessoas afetadas pela Sindrome de
Down possuem maior risco de sofrer defeito cardiaco congénito, doencas do refluxo gastresofagico,

otites recorrentes, apneia de sono obstrutiva e disfuncdes na glandula tireoide.

Apesar da aparéncia as vezes comum entre pessoas com Sindrome de Down, € preciso
lembrar que o que caracteriza realmente o individuo é a sua carga genética familiar, que faz
com que ele seja parecido com seus irm&os. As criancas com Sindrome de Down encontram-se
em desvantagem em niveis variaveis face a crianca sem Sindrome, ja que a maioria dos
individuos com Sindrome do Down possuem deficiéncia mental de leve (QI 50-70) a moderado
(QI 35-50) com os escores do QI de criancas possuindo Sindrome de Down do tipo mosaico
tipicamente 10 — 30 pontos maiores. Além disso, individuos com Sindrome de Down podem
ter sérias anomalias afetando qualquer sistema corporal. A sigla QI, se refere a Quociente de
Inteligéncia, avaliado através de testes de inteligéncia.Outra caracteristica frequente é a
microcefalia, um reduzindo peso e tamanho do cérebro.O progresso na aprendizagem é também
tipicamente afetado por doengas e comprometimento motor, doencas infecciosas recorrentes,

problemas no coracdo, na audic¢éo e na visdo, como miopia, astigmatismo ou estrabismo.

Como causas genéticas a Sindrome de Down pode ter quatro origens possiveis. Das
doencas congénitas que afetam a capacidade intelectual, a Sindrome de Down é a mais
prevalecente e melhor estudada. Esta Sindrome engloba vaérias alteracfes genéticas das quais
a Trissomia do cromossomo 21 é a mais frequente (95% dos casos). A Trissomia 21 é a
presenca de uma terceira copia do cromossomo 21 nas células dos individuos afetados. Outras
desordens desta Sindrome incluem a duplicacéo dos conjuntos de genes, como translac6es do
cromossomo 21. Dependendo da afetiva etioldgica, a dificuldade na aprendizagem pode variar

de mediana para grave.
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3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo Geral

Conhecer como ocorre 0 processo de aprendizagem e desenvolvimento de criangas com
Sindrome de Down em uma escola de ensino regular da rede Estadual do municipio de Cruzeiro
do Sul/Acre.

3.2 Objetivos Especificos

¢ Identificar como ocorre a inclusdo de criangas com Sindrome de Down nas classes das
escolas comuns.

e Conhecer os desafios da inclusdo escolar que sdo enfrentados por criangas com Sindrome
de Down.

¢ Identificar quais recursos e materiais pedagdgicos sdo utilizados pelos professores para
propiciar a aprendizagem dos alunos.

e Analisar a importancia da familia no processo de aprendizagem dos alunos.

¢ Analisar a importancia dos relacionamentos entre os colegas.

o Identificar fatores que dificultam o processo de aprendizagem dos alunos.

o Identificar fatores favoraveis ao processo de aprendizagem dos alunos.

e Conhecer os desafios da inclusdo escolar.
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4 METODOLOGIA

4.1 Fundamentacdo Teorica da Metodologia

A problematica da pesquisa se deu em funcéo da indagacao pela pratica profissional do
pesquisador e o principal objetivo é observar como acontece o aprendizado e o desenvolvimento
de criangas com Sindrome de Down dentro do ambiente escolar. Abaixo serdo apresentadas
algumas consideragdes que norteardo a construcdo dessa pesquisa.

O método empregado neste estudo foi a pesquisa qualitativa e o estudo de caso foi a
estratégia de pesquisa escolhida, onde foi realizada a coleta de dados. Segundo André (2008),
a escolha do estudo de caso pode se explicar pelo fato de que o pesquisador pode envolver-se
com seu objeto de pesquisa para compreender seu contexto, suas inter-relagdes, suas principais
acoes, eventos, etc.

De acordo com Godoy (1995, p. 21), a crescente busca pelos métodos qualitativos de
pesquisa explica-se pelo fato de “que hoje em dia a pesquisa qualitativa ocupa um reconhecido
lugar entre as varias possibilidades de se estudar os fendmenos que envolvem os seres humanos
e suas intrincadas relacdes sociais, estabelecidas em diversos ambientes™.

A escolha da metodologia utilizada, possibilitou a coleta de um nimero significativo de
informacdes referentes ao cotidiano do aluno na escola. Isso ficou constatado ap6s 0 momento
do questionario, pois os entrevistados forneceram uma quantidade significativa de informacdes

pertinentes ao assunto abordado.

4.2 Contexto de pesquisa

A pesquisa foi realizada em uma escola na cidade de Cruzeiro do Sul/Acre, com turmas
do 3% e 4% ano do ensino regular, do periodo matutino. A escolha da escola da pesquisa aconteceu
pela autora ter trabalhado nessa instituicdo de ensino durante o periodo de dois anos atrés e ter

uma boa convivéncia com os funcionarios da escola.

Este trabalho teve a participacdo de duas professoras, formadas em Pedagogia. A escola
atualmente atende em trés turnos: com 681 alunos, 33 funcionarios administrativos, 14 efetivos,

26 temporéarios e duas professoras de Atendimento Educacional Especializado, as mesmas
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atendem no contra turno dos alunos que necessitam desse atendimento. Funcionado de 1° ao 5
° pela parte da manha, a tarde de 6 ao 9° e a noite modalidade da Educacédo de Jovens e Adultos
(EJA).

No primeiro momento ocorreu uma conversa informal com a diretora e em seguida com
a coordenadora administrativa. Logo depois, houve o primeiro contato com as professoras,
convidando-as para participar da pesquisa, quando as mesmas concordaram em realizar. Apos
esse momento, foi realizado a aplicacdo do questionario quando se posicionam de forma clara
e objetiva. Enfatizamos que neste momento, as participantes preencheram e assinaram o Termo

de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

4.3 Participantes

Participaram da pesquisa, duas professoras que trabalham com criangas com Sindrome

de Down em suas salas. As professoraras serdo identificados como professores 1 e 2.

4.4 Materiais

Para efetivar a construcdo da pesquisa, bem como a organizacdo e analise das
informacdes obtidas com a coleta de dados, foram utilizados alguns materiais como: papel A4,

computador e caneta.

4.5 Instrumentos de Construcao dos Dados

Como instrumento para o levantamento das informacdes foi utilizada a observagéo e a

entrevista semiestruturada.

Na entrevista semiestruturada, o investigador tem uma lista de questdes ou tdpicos para

serem preenchidos ou respondidos, como se fosse um guia. A entrevista tem relativa
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flexibilidade. As questBes ndo precisam seguir a ordem prevista no guia e poderdo ser
formuladas novas questdes no decorrer da entrevista (MATTQOS, 2005). Mas, em geral, a
entrevista seguird o que se encontra planejado. As principais vantagens das entrevistas
semiestruturadas sdo as seguintes: possibilidade de acesso a informacao alem do que se listou;
esclarecer aspectos da entrevista; gera de pontos de vista, orientacdes e hipoteses para o
aprofundamento da investigacao e define novas estratégias e outros instrumentos. (TOMAR,
2007).

4.6 Procedimentos de Coleta de Dados

Os professores foram escolhidos pelo fato de participarem ativamente do processo de
inclusdo dos alunos, onde atuam como regentes da sala de aula e estdo em contato direto e diario
com as criancas. Ressaltamos que a equipe gestora tem a fungdo de receber as criancas com
Necessidades Educacionais Especiais e oferecer aos mesmos subsidios para que tenham um

ambiente agradavel e acessivel.

A escolha foi feita em uma escola pablica do municipio de Cruzeiro do Sul/Acre. Durante
0 periodo da pesquisa foi realizado um acompanhamento pedagdgico com esses referidos
alunos em uma sala de ensino comum. Visa-se conhecer a rotina dos alunos com em sua vida

escolar diaria. Além de reconhecer as dificuldades e as capacidades na instituicdo de ensino.

4.7 Procedimentos de Anéalise de Dados

Apdbs levantamento dos dados, foram elaboradas sete categorias de andlise que serdo

apresentadas a sequir:

1.Inclusdo escolar

2.Formacéo e o processo de aprendizagem
3. Materiais e recursos pedagdgicos

4. Apoio da familia e da escola

5. Importéncia dos relacionamentos interpessoais
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6. Importancia da familia

7.Fatores dificultadores
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste trabalho optamos em apresentar resultados e discussao conjuntamente, por
acreditarmos que proporciona ao leitor uma compreensdo mais clara dos dados. Apds
levantamento dos dados, foram elaboradas sete categorias de analise que serdo apresentadas a

sequir:

Primeira categoria: inclusédo escolar

De acordo com o professor 1, a inclusdo escolar estd ocorrendo de forma gradual, as
escolas estdo se preparando, os professores se especializando, e aos poucos a inclusdo se tornara
uma realidade a todos.

Segundo o professor 2, a realidade se apresenta de forma diferente, uma vez que nédo
observa mudancas em relacdo ao aperfeicoamento das instituicbes e indica que cabe ao
profissional capacitar-se por si s6, mesmo sem grandes incentivos e também ocorre 0 ndo
aproveitamento nas instituicdes de professores que passaram por capacitacdo profissional.

Segundo Voivodic, o sistema educacional brasileiro esta diante do desafio de alcancar a
educacdo que contemple a diversidade da condicdo humana. A inclusdo escolar vem
denunciando a distancia entre o ideal, proclamado e garantido legalmente para uma educacéo
de qualidade para todos, e o real que sdo as condi¢des atuais do sistema escolar. Porém, a
inclusdo no contexto escolar vem se efetivando na pratica mesmo com dificuldades, antes
mesmo de a legislagéo vigente formalizar a proposta (VOIVODIC, 2004).

No entanto, para que formas possiveis sejam avaliadas para que o processo de inclusdo
se realize em beneficio da crianca com deficiéncia, os projetos educacionais devem acontecer
em numa dialética teoria/pratica com uma constante avaliacdo do que ocorre com esta crianca.
Da mesma forma como foi dificil a luta pela integracao, quando foram criadas as escolas e salas
especiais, atualmente se faz necessario um novo passo para que a sociedade passe a olhar para
as pessoas com Sindrome de Down como realmente sdo, pessoas diferentes, mas com muito a

contribuir.

Professor 1

Aos poucos elas estdo sendo preparadas, a ponte para esse processo esta se dando através dos

professores especialistas que trabalham no Atendimento Educacional Especializado (AEE), que
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trabalha em parceria com a equipe gestora e todo o corpo docente e discente da instituicdo

escolar para que aconteca realmente a inclusdo de todos no ambiente escolar.
Professor 2

As criancas com Sindrome de Down tém uso funcional da linguagem e compreendem as regras
utilizadas na conversacao, porém as habilidades comunicativas sao bastante variantes entre elas.

Déficit de atencdo compromete seu desenvolvimento no ensino e aprendizagem.

Né&o, infelizmente as escolas ndo estdo preparadas e tdo pouco os professores que estdo em sala
de aula com esses alunos. Ha muitos tabus a serem quebrados, um deles € por parte da Secretaria
Estadual de Educacdo, SEE, que ndo ajuda os educadores, as salas de aulas superlotadas com
38 criangas e sendo duas com Sindrome de Down. N&o tem como o professor sozinho realizar

essa tarefa.

N&o existe cuidadores em sua maioria, existe muita utopia. As criancas com essas necessidades
precisam de cuidados especiais no ensino e na aprendizagem. Que seja trabalhado o Iudico e
arte, pinturas. No papel tudo existe, j& na préatica é critica a situacao.

Também acredito em que todas as escolas deveriam ter um psicopedagogo e um psicélogo para
ajudarem tanto no momento do diagndstico, quanto no momento de elaboragdo das atividades.
Diretores e coordenadores pedagdgicos precisam se capacitar mais e colocar em pratica 0s
conhecimentos adquiridos. Mas eu acredito que um dia teremos uma educacdo no ensino

especial que tenha qualidade e com a aten¢do que merecem essas criancas.

Segunda categoria: formacao e o processo de aprendizagem

A formacéo influencia e muito no processo de aprendizagem, tanto para o professor 1
como para o professor 2, uma vez que a preparacdo das aulas e das atividades sdo realizadas

com maior especificidade e tornando o processo mais simplificado.

Conforme Voivodic (2004t), o sistema educacional brasileiro esta diante do desafio de

alcancar a educacédo que contemple a diversidade da condi¢do humana. A incluséo escolar vem
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denunciando a distancia entre o ideal, proclamado e garantido legalmente para uma educacéo
de qualidade para todos, e o real que sdo as condicGes atuais do sistema escolar. Porém a
inclusdo no contexto escolar vem se efetivando na pratica mesmo com dificuldades, antes

mesmo de a legislacdo vigente formalizar a proposta (VOIVODIC, 2004).

Sendo assim, “ndo ha como se implementar processos de inclusdo que visem oferecer,
de fato, uma educacdo de qualidade, sem efetivos servigos de apoio ao trabalho docente
efetuado nas escolas regulares” (VOIVODIC, 2004).

Professor 1

Sim. Anualmente tenho formac&o continuada. A importancia se da através dos conhecimentos
que adquiro, dando me condigdes para que eu possa lidar com os desafios de cada crianga, pois
sdo unicos, cada um com suas particularidades e especificidades, cada um tem seu modo de ser,

de aprender, de conviver no mundo, como também a sua vida social, econémica e cultural.
Professor 2

Recebi formacdo, mas ndo tdo aprofundada no assunto ... Cursos muito rapidos, estou me
aperfeicoando de maneira particular em com cursos, esses que vao nortear o educador na hora
da elaboracéo do plano de aulas, bem como entender e como trabalhar com alunos com

determinadas deficiéncias.
Terceira categoria: materiais e recursos pedagogicos

Para o professor 1, 0 uso de materiais e dos recursos pedagdgicos sdo de grande auxilio
no desenvolvimento intelectual e no aprendizado dos alunos, contribuindo de maneira mais
pratica na inclusdo. Assim como para o professor 2, que vé também nesses materiais e nos
recursos pedagogicos, uma forma de chamar a atengdo dos alunos para as atividades realizadas,

principalmente aqueles que apresentam Déficit de Atencéo.

Como destacou Vygotsky, é sumamente relevante para o desenvolvimento humano o
processo de apropriacédo, por parte do individuo, das experiéncias presentes em sua cultura. O
autor enfatiza a importancia da acéo, da linguagem e dos processos interativos na construcao
das estruturas mentais superiores (VYGOTSKY, 1987). O acesso aos recursos oferecidos pela
sociedade, escola, tecnologias, etc., influencia determinantemente nos processos de

aprendizagem da pessoa.
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Para a pessoa com deficiéncia podemos oferece como recursos dentro dos elementos
materiais, tanto os materiais didaticos propriamente ditos, como também o0s aspectos
organizativos referentes ao espaco ou aos diferentes grupos de alunos. Entretanto, quando
falamos de recursos materiais, nos referimos a outro meio de acesso ao curriculo. Afinal, ndo
basta saber o que vai ser ensinado ao aluno, mas também a necessidade de dispor dos meios

adequados para que o aluno acesse 0s objetivos e conteidos propostos.
Em relacdo aos materiais utilizados em sala de aula, os professores responderam:
Professor 1

Computador, software educativo, jogos interdisciplinares diversos, tudo de forma ludica, escola

game, ciranda da inclusdo, préaticas de atividades diérias.
Professor 2

Cartazes e jogos, isso quando a escola tem o material didatico, material contendo historias

ilustradas, isso ajuda e muito no aprendizado.

Em relacdo aos materiais que eles mais consideram que contribuem para o processo de

aprendizagem:

Professor 1

Todos os recursos pedagogicos sdo importantes para o desenvolvimento intelectual do aluno
com Sindrome de Down, mas o que chama mais a atencédo sdo os jogos utilizando o computador,

com softwares educativos.
Professor 2

Eu sempre achei importante trabalhar com projetos de danca, pinturas, recreagéo e jogos, pois

as criancas com Sindrome de Down tém um maior déficit de atencdo.

Sobre os materiais que os alunos n&o tém acesso e que eles consideram importantes para auxiliar

no processo de aprendizagem:

Professor 1
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O ideal seriam visitas ou secOes de profissionais ligados a saude, como assistente social,
fonoaudiologo, psicologo, terapeuta ocupacional e fisioterapeuta, para preparar melhor a parte
emocional, comportamental, da crianga juntamente com a familia. Essa parceria seria na minha
opinido o que falta hoje nas institui¢des escolares, porque nem toda familia tem o conhecimento

necessario para lidar muitas vezes com seu proprio filho.
Professor 2

Sim, existe uma diversidade de jogos e outros materiais para se trabalhar em computadores, o

que é muito importante e de muita ajuda.
Em relacdo a outras estratégias:
Professor 1

As escolas deveriam estar equipadas com laboratérios de informatica, laboratorios de ciéncias,
ter aulas de musica, de teatro, ter um espaco para realizacéo de aula de educacdo fisica com um
profissional formado na area, dangas proporcionando assim um ambiente ludico, acolhedor,

atrativo, enfim que estimule e explore as habilidades da crianca com Sindrome de Down.
Professor 2

Na minha opinido, ainda temos um caminho a trilhar quando se fala em inclusdo. Acredito em
projetos e em uma politica pablica voltada para essas criangas, permitindo a elas seu

desenvolvimento global e sua participagdo em seu grupo social.

Quarta categoria: apoio da familia e da escola

O apoio da familia € uma peca chave fundamental para ambos os professores, 1 e 2, pois
a aproximacao e participacdo da familia faz com que se conheca melhor o aluno com que se
esta trabalhando, e assim se desenvolva um trabalho com maior proximidade junto ao aluno.
Importante destacar que o professor 1 relata o ndo apoio e falta da participacdo das familias na
inclusdo dessas criangas na escola, o que pode gerar dificuldades no desenvolvimento dos

alunos.

Em relacdo a participacdo do apoio da escola o professor 1 se sente amparado, e conta
com 0 apoio escolar, diferentemente do professor 2 que ndo menciona a participagdo e apoio
por parte da instituicdo de ensino no auxilio a inclusdo, tanto por parte da qualificacdo e

formacé&o dos professores, como estrutura fisica e de materiais didaticos para trabalhar.
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Partindo do pressuposto de que tanto a familia como a escola, sdo importantes espagos de
desenvolvimento a todo e qualquer individuo, enfatizamos a importancia das interaces
familiares e escolares para a aluno com Sindrome de Down. A familia é a primeira base do
individuo. E a partir dela que as primeiras relacdes sociais da crianca sdo construidas. Neste
sentido, a familia constitui o primeiro agente de socializa¢do da crianca, sendo a mediadora das
relacbes da mesma com seus diversos ambientes. Para Rodrigo e Palacios (1998 apud
VOIVODIC; STORER, 2002), o desenvolvimento de criancas que apresentam deficiéncia
mental ndo depende apenas do grau em que sdo afetadas intelectualmente, pois em uma visao
mais sistémica consideram-se diversos fatores afetando o desenvolvimento, dos quais o

principal é o ambiente familiar.

Conforme analisa Rodriguez (2006 p. 19), o papel da familia na vida da pessoa com
Sindrome de Down é muito importante, pois é ela que proporciona através do carinho, da
estimulacdo e do respeito, as estruturas para que a pessoa possa ser inserida no ambiente social

e escolar.

Professor 1

Da escola sim. Da familia ndo. Os pais levam os seus filhos para a escola quase que obrigados.
Eles ndo acreditam, que o filho possa desenvolver o intelectual e nem conviver pacificamente
com seus pares, sendo que os mesmos sdo capazes de vencer suas dificuldades e se

desenvolverem.
Professor 2

N&o. Utopia, somos esquecidos, pois a escola s6 exige notas em sua maioria. E preciso de uma

politica pablica voltada para o ensino especial.

Quinta categoria: importancia dos relacionamentos interpessoais

Quando falamos dos relacionamentos interpessoais, falamos de um processo em que
muitos alunos com deficiéncia, podem vir a passar por situagdes desagradaveis, como por
exemplo sofrerem preconceitos por parte de alguns colegas. Os professores 1 e 2 relataram

dados em comum, que o relacionamento € importante e também fundamental para essas
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criancas, pois assim se sentem mais acolhidos, aprendem valores de convivéncia, e podem néo

se sentirem diferentes e nem excluidos da sociedade.

Ver e atender o outro considerando as suas diferencas, significa inseri-lo em relagdes
interpessoais, para que ele avance em seus processos de desenvolvimento e aprendizagem.
“Quando se inicia a aprendizagem da leitura, escrita e calculo, essas criangas precisam de um
ensino mais individualizado e bem mais lento. ” (MILANI, 2005, p. 56).

Nessa perspectiva, o curriculo da escola regular precisa ser (re) pensado em relacédo as
pessoas com Sindrome de Down. A identidade e alteridade dessas pessoas precisam ser
referendadas pela coletividade, de forma a garantir a necessaria producéo individual de sentido,
de modo que potencialize o aprender. Para isso, é necessario valorizar as referéncias
individuais, prestar atencao as singularidades e estabelecer, a partir dai, alteracdes curriculares
que favorecam aprendizagens. A integracdo entre a ordem verbal e a resposta é dificil, porque

a crianga precisa fazer uma sintese entre a fala, a instrucéo e a acdo. (MILANI, 2005, p. 50).

Professor 1

E de suma importancia a convivéncia com seus pares, pois é através dessa mistura de culturas
¢ a crianca tera uma visdo de mundo, vai entender a compreender valores que sé a convivéncia
com a familia ndo seré suficiente para serem consolidados. A crianca vai aprender o verdadeiro
sentindo do respeito, solidariedade, responsabilidade, colaboracdo, amor préprio, amizade,

enfim vai aprender a viver e conviver com o outro sem se sentir diferente.
Professor 2

As criancas com Sindrome de Down sdo muito carinhosas, e esse contato € muito bom, fazendo
com que no sintam nenhum tipo de rejeicdo e nem se sintam excluidos. E 6timo para trabalhar

agrupamento positivo.

Sexta categoria: importancia da familia

Ambos os professores 1 e 2 tem em comum, relataram que a importancia do apoio e da
presenca da familia no processo de inclusdo de uma crianga em ambiente escolar é fundamental,

tanto no pleno desenvolvimento do processo de aprendizagem, como no intercdmbio de
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informacdes, no apoio educacional tanto em casa como na escola, contribuindo diretamente
para o sucesso do processo de inclusio da crianca, em todos os ambitos. E a familia que convive
no ambiente doméstico, no dia a dia, é a familia a responséavel por transmitir os valores pessoais,
entre outros valores educacionais, e assim podem passar para 0s professores diversas
informacdes, pois muitos familiares ndo tem conhecimento e nem s@o preparados para lidar

com criangas com Sindrome de Down.

A familia deve ser orientada e motivada a colaborar e participar do programa educacional,
promovendo desta forma uma interacdo maior com a acrianca. Vale ressaltar que a familia

incentiva a pratica de tudo que a crianga assimila.

O papel que a familia desempenha é de fundamental importancia desde os primeiros anos de
vida de uma crianga, constituindo-se neste periodo seu desenvolvimento cognitivo. Desde 0
inicio, as criancas com Sindrome de Down apresentam desenvolvimento cognitivo mais lento
do que as outras, as dificuldades de aprendizagem alteram o curso do desenvolvimento, sendo

que, a medida que a crianca cresce, as diferencas mostram-se maiores.

De acordo com o que afirma Rodriguez (2006), o ambiente em que a crianga com
Sindrome de Down convive, deve ser constantemente estimulador e a familia deve estar
constantemente atenta para o seu papel de fornecedora desses estimulos, pois quando todos
agem em conjunto, os profissionais que mantém contato com a crianca e a familia, os resultados
podem ser significativos e a crianca com deficiéncia chega a um nivel elevado de suas
capacidades. As familias, ao receberem a noticia de que seu filho apresenta Sindrome de Down,
necessitam de seguranca, apoio, confianca e dignidade, fazendo com que ndo fujam da
realidade, mas enfrentem-na e construam algo, pois precisam de amor e ternura, para garantirem

a cordialidade, a compaix&o e a humanidade das pessoas (RAMOS et. al, 2006).

Professor 1

A familia de mdos dadas a institui¢do escolar, € de suma importancia, pois é através dela é que
podemos conhecer melhora crianga, como ela é no ambito familiar, o que ela sabe, 0 que ela
faz, como se comporta em determinadas situagdes, do seu cotidiano, enfim vai ficar muito mais
facil fazer uma investigacao, um estudo de caso, e assim poder chegar ao processo de ensino e
aprendizagem. Os resultados esperados vao depender muito dessa investigacdo profunda da

crianga desde 0 seu nascimento, até os dias atuais.
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Professor 2

A familia é de suma importancia, faz com a crianga se sinta mais segura e confiante.

Sétima categoria: fatores dificultadores

As limitacdes da crianca, sejam elas motoras, de fala, de audicéo, de visdo, de atencéo,
conforme os professores, sdo fatores que dificultam a inser¢do de uma crianga na escola, assim
como a ndo presenga de profissionais da &rea de saude e da area pedagdgica, pois tornam um
agravante no processo de inclusdo e no desenvolvimento da crianca. A auséncia e ndo interesse
da familia é outro ponto relevante como dificultador no processo inclusivo, pois as faltas,
auséncias das aulas e atividades também atrasam o processo. Podemos considerar que a
estrutura das instituicfes de ensino para receber esses alunos também néo sdo condizentes com
0 processo de inclusdo, pois ndo existem muitas vezes meios e materiais para trabalho eficiente
com as criancas. Aspectos esses compartilhados pela opinido dos professores 1 e 2. Logo
poderemos analisar que:

N&o é possivel dizer genericamente se é melhor ou pior incluir
em escola regular uma crianga com Sindrome de Down, pois todo
caso € unico e exclusivo, uma vez que algumas se desenvolvem
adequadamente, porém muitas acabam ficando com a autoestima
rebaixada quando percebem seu atraso em relacdo aos outros
colegas da mesma idade. Quando essas criangas sdo colocadas em
escolas especiais, algumas ndo conseguem adquirir um
desenvolvimento padrdo, porém estdo mais proximas de sua
realidade e podem se desenvolver de forma prazerosa,
aprendendo coisas importantes para 0 seu dia-a-dia
(SCHNEIDER, 2004).

Professor 1

A dificuldade na fala ¢ um fator que poderia ser realizado se¢do com a fonoaudi6loga desde o
momento em que a crianca comecga o processo da fala acredita que melhoraria a comunicacéo

da crianga, ou seja, a linguagem oral. Outro fator relagdo professor /aluno importante seria o
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professor da sala de aula regular associar o reportério ja adquirindo pela crianca aos contetdos
curriculares, e assim explorar suas habilidades e estimular a apropriagdo do conhecimento.
Pensar na crianca na hora do seu planejamento escolar é primordial para o sucesso ensino

aprendizagem da crianca.
Professor 2

Um dos fatores é a inser¢do da familia desse aluno na escola, uma vez que a familia ndo
presente, as faltas aumentam muito. H& falta de recursos e apoio a eles dentro do ambiente

educacional.

As criancas observadas nessa pesquisa frequentam o AEE no contra turno ao seu horario
normal de aula na classe comum. Voltado para atender as pessoas com Necessidades
Educacionais Especiais, 0 programa de atendimento Educacional Especializado (AEE) visa

garantir a inclusdo e a permanéncia de criangas com NEE.

Na efetivacdo da entrevista, as professoras da instituicdo pesquisada, evidenciaram as
dificuldades enfrentadas por todos os integrantes do contexto educacional no primeiro momento
em que um aluno com Sindrome de Down ingressou na escola. Conforme seus relatos um dos
participantes ingressou em 2008 e permanece até hoje. Em relacdo ao aluno da outra professora

participante, 0 mesmo chegou a instituicdo em 2013

Professora 1

No inicio foi uma jornada muito ardua, pois o0 ano que ingressou em 2011 apresentou
varias dificuldades entre elas, 0 mesmo ndo conseguia permanecer na sala de aula. Era muito
agressivo com o0s colegas e funcionarios e ndo tinha limitagdes, uma vez que rasgava 0S
materiais dos outros alunos, batia e mordia muito, corria, pulava a janela da sala de aula, ndo
demonstrava interesse por nenhuma atividade, ndo aceitava ajuda da professora, ndo se
comunicava com ninguém. Este ultimo episddio representava uma dificuldade a mais no ato da

integracdo com os colegas, professores e os demais funcionarios.

Segundo a professora depois que o educando comegou a participar do atendimento
Educacional Especializado seu comportamento e desempenho escolar mudou positivamente.

Atualmente, o aluno é considerado um dos melhores em relagdo ao comportamento.
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A partir da entrevista realizada com a professora da sala de aula comum chegamos ao
entendimento de que ela, ainda encontra dificuldades para adequar as atividades de acordo com
as necessidades educacionais do aluno, haja vista que além da Sindrome de Down, ele apresenta
problemas visuais, 0 que represente um agravante a mais na sua aprendizagem. No que diz
respeito as atividades desenvolvidas na sala de aula, o aluno s6 consegue resolver com as

intervencdes necessarias realizadas pela educadora.

Além disso, a docente adota préaticas pedagdgicas diferenciadas no atendimento do aluno
visando 0 seu sucesso e a aquisi¢cdo no conhecimento respeitando e desafiando seus limites de
aprendizagem. Percebeu-se ainda que o aluno se comporta, adequadamente, tanto na sala de
aula comum quanto na sala de recursos multifuncionais, ainda nos demais espacos da escola.
Também apresenta interesse por atividades diversificadas como por exemplo: quebra-cabeca,

domino, jogar bola, recorte e colagem e outros.

Comprovou-se também que a professora da sala de aula comum trabalha em parceria com
a professora de AEE. Estdo sempre inovando os recursos e as metodologias para melhor atender
as necessidades do aluno. Quanto a professora de AEE, percebeu-se muito interesse em manter-
se articulada com a docente da sala de aula comum, pois procura sempre saber se o aluno

evoluiu ou ndo em relacdo a aprendizagem e a interacdo com os colegas e professora.

Durante a entrevista realizada com a professora, a mesma relatou que o casal tem quatro
filhos, sendo o discente indagado nessa pesquisa o filho cagula. O pai exerce a profissao de
carpinteiro, enquanto que a mée € do lar. A participacdo dos pais na vida escolar desse aluno é
minima. Ambos se fazem presentes quando sao solicitados pela dire¢do da escola. Segundo a
professora, é 0 irmao que ajuda nas atividades escolares realizadas em casa e na organizacdo
dos materiais, visto que os pais trabalham fora. A mae esta consciente de que o filho precisa de
acompanhamento médico, mas suas condi¢des financeiras ndo permitem custear todas as
despesas necessarias ao tratamento. Os pais ja perceberam avancos no filho depois que ele

comecou a frequentar a escola.

O segundo participante, esta na escola ha dois anos e tem um 6timo relacionamento com
0s colegas e toda equipe escolar. Durante a entrevista realizada com a educadora do aluno
constatou-se que o aluno é filho Unico do casal. O pai exerce a profisséo de bombeiro, enquanto
que a mée é secretaria. A participacdo dos pais na vida escolar desse aluno € bem ativa. Ambos
se fazem presentes quando sdo solicitados pela dire¢do da escola. Segundo a professora, tanto

ela quanto o pai ajudam o filho nas atividades escolares para casa e na organizagdo dos

30



materiais. Além do mais o discente tem um 6timo relacionamento com a familia e os pais e
também com os colegas da vizinhanca. Disse ainda, que ele gosta de folhear livros, inventar

historias oralmente, pintar e brincar com os colegas.

A sala de recursos veio para auxiliar e agregar na vida desses alunos, pois é na sala de
recursos multifuncionais que o aluno realiza atividades de complemento curricular. Participa
ativamente do AEE e demonstra muito interesse palas tarefas propostas. Vé-se que 0 processo

de inclusdo do aluno assim como outrem, traz em si barreiras a serem superadas por todos.

Até pouco tempo atras, a maioria dos educadores de criangas com Sindrome de Down,
insistiam em buscar solucdes para a educacdo destas criancas utilizando-se de métodos
tradicionais ultrapassados. Entretanto, mediante a presenca do professor de AEE e as
articulacdes entre este profissional e o educador regente, novas praticas pedagdgicas e
metodologias entdo surgindo com a finalidade de atender a clientela da Educagéo Especial, bem

como promover condi¢des para a construcdo do conhecimento pelo préprio aluno.

Compete ao professor de AEE orientar o professor regente e os demais funcionérios da
escola, para que possamos encontrar solucGes para a eliminagdo da descriminacdo e do
preconceito no ambiente escolar concretizado os objetivos de uma educacdo com igualdade de
direitos para todos, sendo de fundamental importancia do aluno investigado, possibilitando

assim meios acessiveis ao processo de ensino e aprendizagem.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A garantia de acesso, participagdo e aprendizagem de todos os alunos nas escolas
contribui para a construcao de uma nova cultura da valorizacdo das diferencas. Do ponto de
vista da escola comum, o papel do Projeto Politico Pedagogico é visto como instrumento
orientador desses espacos e a participacdo e o comprometimento dos professores na elaboragéo

e execucao desse projeto.

Os professores do ensino regular e os que atuam na educacao especial precisam se
articular para que seus objetivos especificos do ensino sejam alcangados, compartilhando,
assim, um trabalho interdisciplinar colaborativo. As frentes do trabalho de cada professor sao
distintas. Ao professor da sala de aula comum € atribuido o ensino das areas do conhecimento
e ao professor do Atendimento Educacional Especializado cabe complementar e suplementar a
formacdo dos alunos com conhecimentos e recursos especificos que elimine as barreiras nas
quais impedem ou limitam sua participacdo com autonomia e independéncia nas turmas comuns

do ensino regular.

Verificou-se que o educando com Sindrome de Down necessita de acompanhamento
clinico como psicolégico, terapeuta, e fonoaudi6logo, neurologista, além do tratamento
educacional especializado. Pode-se dizer que a escola pesquisada oferece dentro de suas

possibilidades o acesso e a permanéncia do aluno.

Ao se articular com a escola comum, na perspectiva da inclusdo e conhecer como
ocorre o processo de aprendizagem e desenvolvimento de criangas com Sindrome de Down em
uma escola de ensino regular da rede Estadual a educacdo especial muda seu rumo, refazendo
caminhos que foram abertos tempos atras, quando se propunha a substituir a escola comum para
alguns alunos que ndo correspondiam as exigéncias do ensino regular. As mudancas de rumos
implicam uma articulacdo de propoésitos entre a escola comum e a educagdo especial, ao
contrario do que acontece quando tanto a escola comum como a especial constituem escola dos
diferentes, dividindo os alunos normais e especiais e estabelecendo uma cisdo entre esses

grupos que se isolam em ambientes educacionais.

Criangas com Sindrome de Down que estudam com colegas sem deficiéncia séo
beneficiadas no processo de inclusdo, porém, os todos da escola também apresentam ganhos.
A convivéncia com criangas de desenvolvimento considerado tipico, € muito importante para

as criancas com Sindrome de Down. Os colegas servem como exemplo de comportamento e de
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conquistas apropriadas para a sua idade, contribuindo para o seu desenvolvimento emocional e

social.

Na caminhada em favor de uma escola para todos, a educacdo especial brasileira tem
tomado decises e iniciativas que surpreendem pela ousadia de suas propostas e coeréncia de
seus posicionamentos, conforme a constituicdo de 1998 prescreve como direito a educacao.

Na perspectiva da educacdo inclusiva, a educacdo especial passa a integrar a proposta
pedagogica da escola regular, promovendo o atendimento as necessidades educacionais de
alunos com deficiéncia, transtorno global de desenvolvimento e altas habilidades/superlotagéo.
Neste caso, a educacdo especial atua de forma articulada com o ensino comum, orientando para

o atendimento as necessidades educacionais dos alunos.

A educacdo inclusiva concebe a escola como um espacgo de todos no qual os alunos
constroem o conhecimento segundo suas capacidades, expressam suas ideias livremente,
participam ativamente das tarefas de ensino e se desenvolvam como cidaddos, nas suas
diferengas. A escola das diferencas é a escola inclusiva e sua pedagogia tem como norte

questionar, colocar em divida, contrapor-se, discutir e reconstruir a pratica.

Durante toda jornada do curso consegui almejar meus propositos e acredito estar
preparada para lidar com as adversidades da sala de aula, procurando ensinar com mais
praticidade, seguranca, prazer e competéncia. Sem duvida que a cada modulo que passava,
enriguecia meus conhecimentos e agregava experiéncias. Hoje posso dizer que estou trilhando
meu caminho com mais determinacdo e mais segura, pois a cada novo conhecimento adquirido
sinto mais incentivo a buscar novos métodos e aprender cada vez mais. A escola deve ser um
espaco de trocas que favorega o ato de ensinar e de aprender. Vale ressaltar que a realizagao
desse trabalho foi de suma importancia para minha aprendizagem, pois por meio dele tive a
oportunidade de aprimorar meus conhecimentos e adquirir novos conhecimentos sobre a
Sindrome de Down, bem como conhecer os meios mais eficazes para se trabalhar com as
criangas com esta Sindrome. Ainda percebi o potencial do aluno com Sindrome de Down, e que

ele ndo deve ser rotulado por apresentar caracteristicas diferentes dos ditos normais.
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APENDICES

Apéndice A: Roteiro de questionario semi-estruturado

10

Na sua opinido, a escola esta preparada para a inclusdo de alunos com Sindrome
de Down - SD?

Vocé recebeu alguma formacao especifica para acompanhar esses alunos? Qual a

importancia dos cursos de formacao para o processo de aprendizagem dos alunos

Quais materiais e/ou recursos pedagogicos vocé utiliza para auxiliar os alunos em

sala de aula?

Que materiais e/ou recursos pedagogicos vocé considera 0s que mais contribuem

para a aprendizagem?

Além dos materiais/recursos utilizados na escola, existem outros que os alunos ndo
tém acesso, mas que vocé acredita que podem auxiliar a aprendizagem desses

alunos?

O professor tem o apoio da escola e da familia?

Qual a importancia do relacionamento da crianga com SD com os demais colegas
Qual a importancia da familia no processo de aprendizagem dessas criancas

Quais fatores dificultam o processo de aprendizagem dos alunos com SD? O que

poderia ser feito para minimizar essas dificuldades?

Na sua opinido, existem outras estratégias que poderiam ser aplicadas para
propiciar a aprendizagem dessas criangas?
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ANEXOS

Anexo A: Carta de Apresentacdo

Universidade de Brasilia— UnB

Instituto de Psicologia — IP

Departamento de Psicologia Escolar e do Desenvolvimento — PED

Programa de Pds-Graduagdo em Processos de Desenvolvimento Humano e Saide PGPDS
Curso de Especializagdo em Desenvolvimento Humano, Educagdo e Inclusdo Escolar

Da: Universidade de Brasilia— UnB/Universidade Aberta do Brasil — UAB

Polo:

Para: o(a): limo(a). Sr(a). Diretor(a)

Instituicao:

Carta de Apresentacgao

Senhor (a), Diretor (a),

Estamos apresentando a V. s@ o(a) cursista pds-graduando(a)
que
estd em processo de realizagdo do Curso de Especializagdo em Desenvolvimento Humano,
Educacao e Inclusdo Escolar.

E requisito parcial para a conclusdo do curso, a realizagdo de um estudo empirico sobre
tema acerca da inclusdo no contexto escolar, cujas estratégias metodolégicas podem
envolver: entrevista com professores, pais ou outros participantes; observacdo; e andlise
documental.

A realizacdo desse trabalho tem como objetivo a formacdo continuada dos professores
e profissionais da educacdo, subsidiando-os no desenvolvimento de uma pratica pedagdgica
refletida e transformadora, tendo como consequéncia uma educacao inclusiva.

Desde ja agradecemos e nos colocamos a disposicao de Vossa Senhoria para maiores
esclarecimentos no telefone: (061) 3107-6911.

Atenciosamente,

Coordenador(a) do Polo ou Professor(a)-Tutor(a) Presencial

Coordenadora Geral do Curso de Especializagdo em Desenvolvimento Humano, Educacdo e
Inclusdo Escolar: Prof2 Dr2 Diva Albuquerque Maciel
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Anexo B: Aceite Institucional

Universidade de Brasilia— UnB

Instituto de Psicologia —IP

Departamento de Psicologia Escolar e do Desenvolvimento — PED

Programa de Pds-Graduagdo em Processos de Desenvolvimento Humano e Saude - PGPDS
Curso de Especializagdo em Desenvolvimento Humano, Educagao e Inclusdo Escolar

Aceite Institucional

O (A) Sr./Sra. (nome completo do responsdvel pela instituigéo),
da (nome da instituigdo) esta de acordo com a realizagdo da pesquisa
de responsabilidade do(a) pesquisador(a) ,

aluna do Curso de Especializagdo em Desenvolvimento Humano, Educagdo e Inclusdo Escolar no Instituto de
Psicologia do Programa de Pds-Graduagdo em Processos de Desenvolvimento Humano da Universidade de

Brasilia, realizado sob orientacdo da Prof. Doutor/Mestre.

O estudo envolve a realizagdo de (entrevistas,
observagbes e filmagens etc) do atendimento (local na
instituico a ser pesquisado) com (participantes da pesquisa). A
pesquisa terd a duragdo de (tempo de duragdo em dias), com previsdo de inicio em e
término em

Eu, (nome completo do responsdvel pela
instituigdo), (cargo do(a) responsdvel do(a) nome completo da

instituicdo onde os dados serdo coletados, declaro conhecer e cumprir as Resolugdes Eticas Brasileiras, em
especial a Resolucdo CNS 196/96. Esta instituicdo estd ciente de suas corresponsabilidade como instituicdo
coparticipante do presente projeto de pesquisa, e de seu compromisso no resguardo da seguranga e bem-estar
dos sujeitos de pesquisa nela recrutados, dispondo de infraestrutura necessdria para a garantia de tal seguranca

e bem-estar.

(local), / / (data).

Nome do (a) responsavel pela instituicdo

Assinatura e carimbo do(a) responsavel pela instituicdo
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Anexo C: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Universidade de Brasilia— UnB

Instituto de Psicologia — IP

Departamento de Psicologia Escolar e do Desenvolvimento — PED

Curso de Especializagcdo em Desenvolvimento Humano, Educagéo e Inclusdo Escolar

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Senhor(a) Professor(a),

Sou orientando(a) do Curso de Especializagdo em Desenvolvimento Humano, Educagdo e Inclusdo Escolar, realizado pelo
Instituto de Psicologia por meio da Universidade Aberta do Brasil/Universidade de Brasilia (UAB-UnB) e estou realizando um estudo
sobre . Assim, gostaria de consultd-lo(a) sobre seu interesse e disponibilidade de cooperar

com a pesquisa.

Esclareco que este estudo podera fornecer as instituigdes de ensino subsidios para o planejamento de atividades com vistas
a promogao de condigBes favoraveis ao pleno desenvolvimento dos alunos em contextos inclusivos e, ainda, favorecer o processo de
formagdo continuada dos professores nesse contexto de ensino.

A coleta de dados sera realizada por meio de (explicitar todas as técnicas de coleta de
dados: gravagdes em video das situagdes cotidianas e rotineiras da escola; entrevistas, observagées, questiondrios etc.)

Esclareco que a participacdo no estudo é voluntaria e livre de qualquer remuneracdo ou
beneficio. Vocé poderd deixar a pesquisa a qualquer momento que desejar e isso ndo acarretara
qualgquer prejuizo ou alteracdo dos servicos disponibilizados pela escola. Asseguro-lhe que sua
identificacdo ndo serd divulgada em hipdtese alguma e que os dados obtidos serdo mantidos em total
sigilo, sendo analisados coletivamente. Os dados provenientes de sua participacdo na pesquisa, tais
como (explicitar instrumentos de coleta de dados), ficardo sob a guarda do pesquisador
responsavel pela pesquisa.

Caso tenha alguma duvida sobre o estudo, o(a) senhor(a) podera me contatar pelo telefone
ou no endereco eletronico . Se tiver interesse em conhecer

os resultados desta pesquisa, por favor, indique um e-mail de contato.
Este documento foi elaborado em duas vias, uma ficard com o(a) pesquisador(a) responsavel
pela pesquisa e a outra com o senhor(a).
Agradeco antecipadamente sua atencdo e colaboragdo.
Respeitosamente.

Assinatura do Pesquisador

Assinatura do Professor

Nome do Professor:

E-mail(opcional):
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