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RESUMO

O Buriti (Mauritia flexuosa L.) € uma arvore da familia Palmae distribuido em
todo territorio brasileiro. Ocorrendo principalmente no Cerrado, Amazodnia e nordeste
do Pantanal. A producdo de seus frutos € intensa e em cachos com 400 a 500
unidades. Desta parte da planta pode ser obtido o Oleo fixo, rico em substancias
antioxidantes, utilizado na confeccdo de produtos alimenticios, cosméticos e
medicamentosos. Possuindo alta atividade antioxidante, propriedades anti-
inflamatoérias e antiagregante plaquetario, prevencdo de estresse oxidativo e
doencas crbnicas, o 6leo de Buriti, este pode ser considerado uma matéria prima em
potencial para ser incorporado em diversas formulacdes fitocosméticas. A fim de
desenvolver uma emulsdo estavel e com caracteristicas estéticas agradaveis, foram
desenvolvidas 8 emulsdes contendo Oleo de Buriti. As formulacdes foram avaliadas
guanto as caracteristicas organolépticas (cor, sensacao tatil e odor) e estabilidade
preliminar frente ao teste de centrifugagéo sendo escolhida a de melhor performance
para o estudo de estabilidade acelerada (40°C/75% UR) durante 90 dias. Apds esse
periodo, as caracteristicas fisico-quimicas (pH, caracteristicas microscoépicas,
atividade antioxidante, massa e espalhabilidade) e organolépticas foram mantidas e
a emulsdo considerada estavel. A avaliacdo antioxidante também foi realizada,

demonstrando a efetividade do 6leo de Buriti na emulsao.

Palavras-chave: 6leo de Buriti; estabilidade acelerada; efeito antioxidante.



ABSTRACT

The Buriti (Mauritia flexuosa L.) is a tree of the family Palmae distributed
throughout the Brazilian territory. Occurring mainly in the Cerrado, Amazon and
northeast of the Pantanal. The production of its fruits is intense and in bunches with
400 to 500 units. From this part of the plant can be obtained the fixed oil, rich in
antioxidants, used in the manufacture of food, cosmetics and medicaments.
Possessing high antioxidant activity, anti-inflammatory and antiplatelet properties,
oxidative stress prevention and chronic diseases, Buriti oil, this can be considered a
potential raw material to be incorporated into several phytocosmetic formulations. In
order to develop a stable emulsion and with pleasant aesthetic characteristics, 8
emulsions containing Buriti oil were developed. The formulations were evaluated for
organoleptic characteristics (color, tactile sensation and odor) and preliminary
stability to the centrifugation test being chosen the one of better performance for the
study of accelerated stability (40°C / 75% RH) for 90 days. After this period, the
physical-chemical characteristics (pH, microscopic characteristics, antioxidant
activity, mass and spreadability) and organoleptic properties were maintained and
the emulsion considered stable. The antioxidant evaluation was also performed,

demonstrating the effectiveness of the Buriti oil in the emulsion.

Keywords: Buriti oil; accelerated stability; antioxidant effect.
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1. INTRODUCAO

A pele € o maior 6rgao do corpo humano, constituindo cerca de 16% do peso
corporal total. E composta pela epiderme, que possui epitélio pavimentoso
queratinizado, derme constituida de tecido conjuntivo e ha também a hipoderme,
feita de tecido conjuntivo frouxo e adiposo que a une aos 6rgdos (JUNQUEIRA;
CARNEIRO; ABRAHAMSOHN, 2017).

Além de revestir a superficie externa no corpo humano, a pele possui funcées
de: absorcdo de radiacdo UV, sintese de vitamina D, controle de temperatura,
controle sensorial, eliminacdo e absor¢cdo de substancias quimicas. Também possui
protecdo bactericida e fungicida em sua superficie, devido ao potencial
hidrogeniénico (pH) levemente &cido, variando entre 4,6 e 6 (JUNQUEIRA;
CARNEIRO; ABRAHAMSOHN, 2017). A industria farmacéutica e cosmética cada
vez mais procura produtos de uso tdpico devido a alta exposicédo da pele a fatores
externos. Dentre diversos principios ativos, incluindo os de origem natural, o 6leo de
Buriti vem tendo destaque entre os produtos lancados (ROMERO, 2017).

O Buriti (Maurita flexuosa L.) € uma arvore da familia Palmae distribuido em
todo territério brasileiro sendo predominantemente encontrada no Cerrado,
Amazobnia e nordeste do Pantanal. A producédo de seus frutos é intensa e em cachos
com 400 a 500 unidades. Desta parte da planta pode ser obtido o 6leo fixo, rico em
substancias antioxidantes, utilizado na confeccdo de produtos alimenticios,
cosméticos e medicamentos (SAMPAIO, 2012). Seu componente majoritario € o
acido oleico, participando de aproximadamente 76% de sua composicdo. Os frutos
também s&o ricos em vitaminas B, C, E, em fibras, 6leos insaturados e ferro, além
disso, o Buriti possui uma grande quantidade de vitamina A (BAILAO; DEVILLA,
CONCEICAO; BORGES, 2015).

O 6leo de Buriti (Maurita flexuosa L.) € usado popularmente no cerrado para
auxiliar na cicatrizacao de feridas e queimaduras, aliviar a dor de picadas de insetos
e até mesmo, para curar picadas de cobras (SAMPAIO, 2012). Estudos confirmam
gue o Oleo tem acado bactericida, antioxidante, além de ser rico em carotenoides,
acidos graxos e tocoferol, apresentando grande potencial para a producdo de
cosméticos e na terapéutica (SAMPAIO, 2012; CEFALI et al.,2016). Além dessas

atividades, também lhe s&o atribuidas acdes fotoprotetora e regenerativa da pele
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(BATISTA et al., 2011) evidenciando seu potencial para ser incorporado em diversas
formulag@es fitocosméticas (CEFALI et al., 2016).

O desenvolvimento de produtos farmacéuticos, entretanto, envolve diversas
etapas desde a pré-formulacdo aos estudos de estabilidade de forma a garantir a
qualidade do produto e seguranca do usuario. Para tal, a legislacdo brasileira
determina que é preciso passar por testes que garantam sua estabilidade, como o
teste de centrifugacdo, pH, variabilidade de massa, avaliacdo organoléptica
(BRASIL, 2004), além de outros testes especificos para a formulacdo em questéao,
como o teste de espalhabilidade em cremes, procurando garantir a aceitacdo da
formulacéo por parte do consumidor. O presente estudo visa, portanto, desenvolver
uma emulsédo cosmética contendo o 6leo de Buriti (Maurita flexuosa L.) e avaliar sua

estabilidade fisico-quimica de acordo com a legislacdo vigente.

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA
2.1 Cosméticos de origem natural

Cosméticos sdo produtos de uso externo, que podem ser aplicados em
diversas partes do corpo, com o objetivo de perfumar, limpar, manter um bom estado
e modificar o aspecto da pele, sem afetar sua fisiologia (BRASIL, 2015). O Brasil é o
quarto consumidor mundial de produtos de higiene pessoal, perfumaria e cosméticos
(HPPC). Para o consumidor, esses produtos sao essenciais e indispensaveis para
saude e qualidade de vida (ABIHPEC, 2018).

Em relacdo a movimentacdo econémica, o setor de cosméticos € o segundo
setor industrial que mais investe em inovagao, perdendo apenas para o setor de
comunicacdo (ABIHPEC, 2018). O mercado de cosméticos, apresenta ndo s6 um
potencial comercial, mas auxilia no processo de aceitacdo social e auto-aceitacao,
sendo, portanto, de grande importancia econdémico-cultural (INFANTE; MELO;
CAMPOS, 2018).

O setor de cosméticos vem crescendo rapidamente no Brasil e entre o0s
fatores que justificam esse crescimento destacam-se a ampla pesquisa e
desenvolvimento de novos insumos e produtos que cada vez mais atendam as
necessidades do consumidor, sendo de uso rapido e com embalagens faceis de
entender. Pode-se destacar também os insumos e produtos que sdo pautados na

sustentabilidade ambiental e humana, aumentando a seguranca de uso e gerando
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menos impacto ambiental (ISAAC, 2016) (KIELTYKA; VALENTIM; LUBI, 2017),
estes tem demonstrado ser de maior preferéncia do consumidor e por iSso
apresentam maior apelo comercial e aceitabilidade (BORGES, 2017). Alguns
produtos como acai, andiroba, copaiba e cupuacu sdo usados em produtos
cosmeéticos como hidratantes, desodorantes, ou cosmecéuticos como xampus anti-
caspas (cf. Quadro 1). Dentre os insumos de origem vegetal utilizados na industria
farmacéutica e cosmética destaca-se o0 Oleo fixo dos frutos de Buriti (Mauritia
flexuosa L.) que é utilizado em protetores solares, cremes e 6leos de banho.

Quadro 1: Insumos naturais, suas fun¢gdes e exemplos de produtos cosméticos

comercializados.

FONTE: BORGES, A.M.R. Produtos naturais a base de plantas na prevencdo e

melhoria do fotoenvelhecimento cutaneo. Algarve, 2017.
INSUMO FUNCAO PRODUTOS

Fungdes fitoquimicas,
Acai (Euterpe oleracea) |capacidade antioxidante e
fotoprotecao

Shampoos, condicionadores,
hidratantes para a pele,
emulsdes

Regenera o tecido epitelial, anti{ Anticeluliticos, shampoos,
inflamatadrio, antiacne e sabonetes, repelente de
repelente natural de insetos insetos, cremes hidratantes

Andiroba (Carapa
guianensis Aubl )

Protetores solares, pds

Buriti (Mauritia flexuosa |Ativo pré vitaminas A e E, agdo ;
solares, cremes hidratantes,

L.) antioxidante, cicatrizante e ]
6leos de banho
fotoprotetora
Castanha-do-Para Emolient it Sabonet h
(Bertholletia excelsa mc? |.en e, nutritiva e a orm(? es, s ampgos,
lubrificante condicionadores, hidratantes
Humb)
Germicida natural, anti- Desodorantes, tratamento da
Copaiba (Copaifera spp) |inflamatério, cicatrizante, caspa e da acne, lo¢bes,
antiacne cremes
. Batons, logGes pds-barba,
Cupuagu (Theobroma Emoliente, fotoprotetor, - ¢ P
. L. condicionadores, cremes,
grandiflorum’) antioxidante
desodorantes
2.2 Buriti

O Buriti (Mauritia flexuosa L.), também conhecido como miriti, muriti, palmeira-
do-brejo, carangucha ou aguache € uma palmeira da familia Palmae que esta
presente nas regides mais Umidas do Norte, Nordeste e Centro-Oestre do Brasil. A
palmeira pode alcancar até 40 metros de altura. O Buriti adulto possui de 8 a 20

folhas, das quais podem chegar em até 3 metros de comprimento. Sua folha (Figura
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1) é composta por: capemba ou bainha, que € a parte que fixa a folha no caule; talo
ou peciolo, que é preenchido por um tecido esponjoso conhecido por bucha; a
medula do talo; e a palha ou limbo foliar que € o restante da folha (SAMPAIO,;
CARRAZZA, 2012).

Figura 1: Folha de Buritizeiro

FONTE: SAMPAIO, M.B; CARRAZZA, L.R. Manual tecnoldgico de aproveitamento
integral do fruto e da folha do Buriti (Mauritia flexuosa L.). Instituto Sociedade,
Populacéo e Natureza (ISPN). Brasil, 2012.

V

O Buritizeiro macho produz cachos com flores alaranjadas, porém nédo produz
os frutos. A producédo de frutos ocorre no Buritizeiro fémea, aonde esses cachos se
desenvolvem para produzir frutos. O tempo de desenvolvimento dos frutos do Buriti
tem duracdo de mais de 1 ano. Possuindo frutos novos durante o ano inteiro, porém,
no cerrado eles so6 ficam maduros de setembro a dezembro e em janeiro e fevereiro.
Na Amazobnia, os frutos ficam maduros na metade do ano. (Figura 2) (SAMPAIO;
CARRAZZA, 2012).
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Figura 2: Calendario sazonal do Buritizeiro utilizado para extrativismo sustentavel.
FONTE: SAMPAIO, M.B; CARRAZZA, L.R. Manual tecnolégico de aproveitamento
integral do fruto e da folha do Buriti (Mauritia flexuosa L.). Instituto Sociedade,
Populacao e Natureza (ISPN). Brasil, 2012.

Fase/més

Seu 0leo, obtido através da polpa do fruto do Buriti (Figura 3) possui niveis
altos de acidos graxos monoinsaturados, carotenoides e tocoferol, possuindo alta
atividade antioxidante, propriedades anti-inflamatorias e antiagregante plaquetario,
prevencdo de estresse oxidativo e doencas crbnicas (SPERANZA et al.,, 2018;
FREIRE et al., 2016).

Figura 3: Esquematizacdo simplificada para a obtencdo do 6leo de Buriti (Mauritia
flexuosalL.).
FONTE: https://www.ecycle.com.br/2898-buriti

A polpa do fruto do Buriti possui uma grande quantidade de minerais. O
potassio esta em maior quantidade, calcio, magnésio e sbédio também estédo
presentes. Dentre os oligoelementos, o ferro, zinco e cobre sdo os mais comuns.
lodo, manganés, cromo e selénio sdo os elementos tragco mais presentes (FREIRE
et al., 2016).

O Oleo obtido a partir da polpa do Buriti possui uma boa perspectiva na
industria cosmética. Estudos mostram que emulsfes a base de 6leo de Buriti podem

ser utilizadas como lo¢cBes pos solares, diminuindo os danos que sao provocados
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pelas radiacBes ultravioleta, através de suas propriedades fotoprotetoras e
cicatrizante (ZANATTA et al., 2010).

O dleo desse vegetal consiste em fonte de carotenoides, que atuam como
antioxidantes, protegendo as células de danos oxidativos reduzindo assim o
desenvolvimento de doencas cronicas. A polpa do Buriti possui cerca de 70% de [3-
caroteno, 12% de a-caroteno e 1.6% de luteina. Possui também outras substancias
antioxidantes, como: cis-y-caroteno, trans-y-caroteno, cis-0-caroteno, 9-cis-p-
caroteno (CANDIDO, 2015).

Pelo exposto, o 6leo obtido da polpa do Buriti estd se destacando bastante
para o uso tépico, pois possui propriedades de lubrificar e regenerar a barreira
hidrolipidica da pele, que é frequentemente exposta a fatores externos (radiacédo
solar, poluicdo, substancias toxicas) e submetida a lesées (TESCAROLLO et al.,
2016).

2.3 Componentes de emulsfes cosmeéticas

A maioria dos produtos cosméticos sao produzidos a partir de emulsdes.
Estas sdo a mistura de duas fases, aquosa e oleosa, misturadas vagarosamente em
mesmas condi¢cdes de temperatura, sob agitacdo constante, até arrefecimento.
Emulsdes sdo formadas basicamente por uma fase aquosa, uma oleosa e um
agente emulsificante (CONSIGLIERI, 2014).

Para um agente emulsificante ser considerado ideal, precisa produzir
emulsGes que sejam estaveis, estavel também a degradacdes fisico-quimicas e
microbiolégicas, ndo téxico, inerte, possuir um balanco adequado entre estruturas
hidrofilicas e hidrofébicas para que essas estruturas se mantenham na interface,
precisa ser incolor e inodoro e necessita ter um custo baixo (DUBUISSON et al.,
2018).

Os agentes emulsificantes de origem natural estdo sendo boas alternativas de
escolha na hora de producdo de emulsdes e outros produtos cosméticos. Os
agentes emulsificantes sintéticos possuem resultados bons, porém, estudos
comprovam que a longo prazo, os emulsificantes sintéticos se tornam cancerigenos.
Sado exemplos de agentes emulsificantes sintéticos: Alcool cetoestearilico,
polietilenoglicol, monolaurato de polioxietilenossorbitam (Tween 20), glicerina, dentre

outros.
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Figura 4: Fases de uma emulsdo cosmética e suas matérias-primas
FONTE: Proprio autor

Fases
de uma
emulsdo
I L 1
Aquosa Oleosa
1 1
I 1 1 I 1 1 1
(
Antioxidantes _— Conservantes
: BHA, BHT, Conservantes Emoliente Agt':é'f?tgzte acido sorbico, Quelantes Umectantes
tocoferol, Proniloaraben s Oleos, " acido ’ acido :sais do propilenoglicol,
propilgalato, P % ceras P benzdico, EDTA glicerina, sorbitol
etc metilparabeno

2.3.1 Espessantes

Um agente espessante € definido como uma substancia a qual podera
aumentar a viscosidade de um liquido sem alterar as demais propriedades,
substancialmente. E bastante usado em alimentos, tintas, explosivos e produtos
farmacéuticos. Na induUstria cosmética, os espessantes possuem a funcdo de
impedir a mobilidade da fase aquosa, e em conjunto com o tensoativo impedem o
rompimento de uma emulsdo cosmética. Eles podem ser de origem organica
(naturais ou sintéticos) ou inorganica (GILBERT et al., 2013).

Entre os espessantes de natureza orgéanica, os derivados de amido e
celulose, conhecidos como polissacarideos modificados, sdo mais comumente
usados como espessantes devido a sua disponibilidade, baixo custo, féacil
incorporagdo em distintas formulas e baixa toxicidade (KOWALSKA & KRZTON-
MAZIOPA, 2015).

2.3.1.1 Espessantes a base de celulose

Os derivados da celulose possuem propriedades hidrofilicas, e proporcionam

a estabilizacdo de misturas de meios com polaridades diferentes, através do
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aumento da viscosidade. Sendo assim, essa propriedade torna os derivados de
celulose uteis na estabilizacdo de emulsdes, onde sdo capazes de adsorver
efetivamente nas interfaces Oleo/agua e proteger as goticulas contra coalescéncia
(KOWALSKA & KRZTON-MAZIOPA, 2015).

Alguns exemplos de espessantes a base de celulose comumente utilizados
em produtos farmacéuticos, sao: metil-hidroxi-alquilcelulose, hidroxi propil metil
celulose e carboximetilcelulose sodica (KOWALSKA & KRZTON-MAZIOPA, 2015)
(GILBERT, et al., 2013).

2.3.1.2 Espessantes a base de amido

Na induastria farmacéutica, o amido, polissacarideo composto por amilose
(cerca de 25%) e amilopectina (cerca de 75%), é usado para controlar diversas
caracteristicas: textura, aparéncia, umidade, consisténcia e estabilidade. Esse
insumo de origens naturais diversas, pode variar em tamanho de granulo, trazendo
diferentes caracteristicas e utilidades.

O amido de mandioca, amido de tapioca, fécula, polvilho ou goma sao
denominacbes dadas ao amido obtido das partes subterraneas da mandioca
(Manihot esculenta). Esse amido, em comparacdo aos obtidos de outras fontes,
proporciona maior grau de expansao, conferindo maior estabilidade as formulacées
cosmeéticas. Proporciona também toque seco, sensa¢ao que agrada ao consumidor
(ALVAREZ et al., 2018).

2.4 Estabilidade de produtos cosméticos

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) (2010) define a estabilidade
farmacéutica como a capacidade do produto em manter suas propriedades
guimicas, fisicas e microbiolégicas dentro dos limites especificados durante todo o
seu prazo de validade. A estabilidade de um produto depende de diversos fatores,
como o tempo e fatores que possam acelerar ou retardar alteracdes nos parametros
organolépticos, fisicos e quimicos.

Nas emulsdes, a estabilidade previne a coalescéncia. Para assegurar sua
estabilidade, agentes emulsificantes sado adicionados a formulagéo, podendo ser de
origem natural, natural modificada ou sintética. Os agentes emulsificantes tem como

dever diminuir a tensao superficial entre as fases aquosas e oleosas, permitindo
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assim a mistura e dando estabilidade a formulagdo (ALVAREZ, BUSTOS,
HERNANDEZ, MUNOZ, 2018).

A estabilidade das emulsbes também depende do tamanho médio das
particulas e da sua distribuicdo. Ademais h& outros parametros que afetam a
estabilidade das emulsdes, entre eles: estado de agregacéo das goticulas, entrada
de energia durante a emulsificacdo, pH, pressdo osmética, forga ibnica, viscosidade
da emulsdo (KOWALSKA & KRZTON-MAZIOPA, 2014).

Os testes de estabilidade sdo conduzidos em condi¢des pré-determinadas de
temperatura e umidade. Os testes deverdo representar o modelo das condi¢cdes
climaticas no ambiente em que os produtos serdo armazenados e transportados
(ORIQUI; MORI ; WONGTSCHOWSKI, 2013).

N&o é possivel inserir uma nova matéria-prima em formulacdes cosméticas
sem que sejam realizados ensaios que garantam a qualidade do produto. Entretanto,
para que uma nova formulacdo cosmeética seja comercializada, primeiramente é
preciso passar por testes que garantam sua estabilidade, ou seja, fornecendo
informacBes que indicam que o produto cosmético permanecera integro desde a
data de sua fabricacdo, até o término de sua validade. Dentre os testes de
estabilidade, em geral, sdo analisados trés caracteristicas: caracteristicas
organolépticas, caracteristicas fisico-quimicas e caracteristicas microbioldgicas.
Existem trés testes de estabilidade distintos:

o« Teste de estabilidade preliminar: Sdo usadas condicbes extremas de
temperatura com o objetivo de acelerar as possiveis reacdes entre as
substancias que o produto pode ter, alternadas em intervalos regulares de
tempo. O teste é realizado na fase inicial de desenvolvimento do produto.
Possui a finalidade de auxiliar na triagem das formulacdes. S&do avaliadas
caracteristicas organolépticas, fisico-quimicas e microbiologicas.

o Teste de estabilidade acelerada: Sdo usadas condicdes menos extremas de
temperatura, com o objetivo de prever a vida util e compatibilidade do material
de acondicionamento do produto. Os produtos podem ser armazenados em
geladeira, estufa, camara climatica em temperaturas padrdo e sendo
avaliados pelas suas caracteristicas organolépticas, fisico-quimicas e
microbiolégicas nos dias 1, 7, 15, 30, 60 e 90.

« Teste de prateleira (Teste de estabilidade de longa duracdo): O teste de

prateleira ou teste de estabilidade de longa duracéo € realizado no periodo
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equivalente ao prazo de validade estimado do produto cosmético, avalia o
comportamento do produto em condigbes normais de armazenamento. A
frequéncia das analises sera determinada conforme o produto e o prazo de
validade estimado. Caso o0 objetivo seja ampliar o prazo de validade do
produto cosmeéticos, as andlises (organolépticas, fisico-quimicas e
microbiolégicas) deverdo estender-se (BRASIL, 2004).

2.4.1 Caracteristicas organolépticas

As caracteristicas organolépticas determinam a aceitacdo do produto pelo

consumidor. As caracteristicas que podem ser avaliadas sao:

Aspecto: O produto deve-se manter integro durante toda a fase de teste,
sendo consideradas pequenas alteracbes em condicbes extremas de
temperatura. Observa-se visualmente se ocorreram alteracfes macroscopicas
em relacao as caracteristicas especificadas ao produto no dia zero de analise.
Cor: Os métodos mais usuais para andlise de mudanca de cor de um produto
sdo as andlises visuais e analise feita por meio de espectrofotometria.
Comparando-se a cor da amostra com a cor especificada ao produto
cosmético no dia zero de andlise.

Odor: Usa-se o método olfativo para determinar se houve alteracdo da
formulacédo desde o dia zero da andlise. Oxidacdo de componentes oleosos
e/ou crescimento microbiano sdo alguns fatores que alteram o odor de
formulaces cosméticas (BRASIL, 2004).

Sensacdo téatil: sensacdo que detecta o toque. Caracteristica bastante

valorizada em cosmeéticos de uso tépico.

2.4.2 Caracteristicas fisico-quimicas

As caracteristicas fisico-quimicas permitem dar informacdes futuras ao

formulador sobre alteracdes de estabilidade e qualidade do produto cosmético. S&o

feitos testes de potencial hidrogenidnico (pH), tamanho de particula, teor do ativo,

densidade, viscosidade, dentre outros. Cabe ao formulador escolher o teste

adequado de acordo com o produto cosmético que sera estudado.

Potencial hidrogeniénico (pH): Para determinar se o produto cosmético esta
com o pH de acordo com o limiar da pele humana, podem ser usados testes
de determinacdo colorimétrica, por meio de fitas de papel (indicadores
universais) feitas com escalas preparadas com solugcbes tampao e

indicadores e determinacéo potenciomeétrica, com o uso do pHametro.
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« Teor de ativo (Ultravioleta/Visivel): Através da absorcdo de luz na regido do
UV/Vis, é possivel identificar e dosear substancias. O equipamento gera um
grafico a partir do espectro de luz de absorbancia (Abs) por comprimento de
onda (A) de acordo com a incidéncia de luz sobre a amostra. A intensidade
dos picos varia de acordo com a concentracéo da substancia.

o Espalhabilidade: O estudo desse parametro é necessario para o
acompanhamento da capacidade que uma formulacdo cosmética semissolida
tem de se abranger sob a pele. Em conjunto com a viscosidade, a
espalhabilidade avalia alteracdes nas caracteristicas reologicas dos produtos
cosméticos (WAGEMAKER et al., 2013)

2.4.3 Avaliagédo de atividade antioxidante

Dentre as maiores causas de fotoenvelhecimento cutaneo, esta a formacao
de radicais livres justificados pelos efeitos dos raios ultravioleta. Além da radiacéo
ultraviloleta, outras fontes exdégenas de radicais livre sdo: ma alimentacao, poluicéo,
tabaco, entre outros. Entre as substancias com potencial de reducdo dos radicais
livres pode-se destacar: os carotenoides, flavonoides, acido ascérbico, glutationa,
acido lipdlico, entre outros (BORGES,2017). As substancias com essa capacidade
séo conhecidas como antioxidantes.

Uma formulacdo cosmética com substancias antioxidantes, além de
apresentar maior estabilidade, ja que alguns antioxidantes podem atuar como
conservantes; pode trazer beneficios ao paciente melhorando o fotoenvelhecimento
da pele. A fim de determinar a capacidade antioxidante dos compostos uma das
técnicas mais utilizadas atualmente é o método DPPH, que é baseado na reducao
do 1,1-difenil-2-picrilhidralazil (DPPH), formando difenil-picril-hidrazina (BRAND-
WILLIANS; CUVELIER; BERSET, 1995).

O potencial antioxidante de uma substancia corresponde a quantidade de
DPPH consumido durante um certo periodo de tempo. E chamada de concentragéo
efetiva (EC50), a concentracdo de antioxidante necesséria para reduzir a
concentracéo inicial de DPPH em 50%. Quanto menor a sua concentracéo efetiva
(EC50) e maior o consumo de DPPH em sua concentragdo inicial, maior € o
potencial antioxidante da substancia estudada (SANDRI et al., 2017).
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3. JUSTIFICATIVA

O d6leo que é extraido da polpa dos frutos de Buriti (Mauritia flexuosa L.) é rico
em carotenoides, 4cidos graxos e tocoferol, despertando grande interesse em
pesquisa. Devido aos grandes beneficios do Oleo de Buriti, desejou-se desenvolver
uma emulsdo com esse produto para a hidratacédo da pele e exploracao de recursos
naturais com beneficios terapéuticos. Ademais, a fim de garantir a seguranca dos
usuarios e estabilidade do produto, foram conduzidos testes a fim de determinar a

estabilidade fisico-quimica da emulsao desenvolvida.

4. OBJETIVOS

4.1 Objetivo geral
Desenvolver emulsdo estavel e eficaz destinada a aplicacéo tépica, contendo

Oleo de Buriti (Mauritia flexuosa L.).

4.2 Objetivos especificos
Os seguintes objetivos especificos foram delimitados para alcancar o objetivo
geral:

e Avaliacdo da influéncia das proporcdes dos insumos da fase oleosa
sobre as caracteristicas organolépticas e estabilidade preliminar da
emulséo;

e Avaliacdo da influéncia qualitativa e quantitativa de agentes
espessantes sobre as caracteristicas organolépticas e estabilidade
preliminar da emulsao;

e Desenvolvimento e avaliacdo da estabilidade acelerada da emulséo
contendo Oleo de Buriti, cuja férmula foi baseada nos resultados
obtidos nos itens anteriores;

e Avaliacdo da eficacia antioxidante da emulsdo contendo 6leo de Buiriti.
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5. MATERIAIS E METODOLOGIA
5.1 Materiais

Oleo de Buriti (TERRA FLOR®); solucdo aquosa de digluconato de
clorexidina a 20% (NEOBRAX®); agua destilada obtida no Laboratério de
Tecnologias da FCE/UnB (ALPAX®); butilhidroxitolueno - BHT (CROMOLINE®);
cera polawax (VIAFARMA®); acido etilenodiaminotetracético - EDTA (ASHER®);
propilenoglicol (CASA DA QUIMICA®); amido de tapioca (BEIJU FINO®); &cido
citrico (MAPRIC®); acetato de etila (DINAMICA®); solucdo de 1,1-difenil-2-
picrilhidralazil (DPPH). Todos os solventes e reagentes usados possuiam grau
analitico.

As solucdes aquosas de digluconato de clorexidina a 2% (v/v) e de acido

citrico a 10% (p/v) foram elaboradas em baldo volumétrico.

5.2 Desenvolvimento da emulsédo

Para o desenvolvimento da emulsdo contendo O6leo de Buriti (Mauritia
flexuosa L.), foram elaboradas 8 formulagdes com variacdes quali e quantitativa de
alguns insumos em ambas as fases da emulséo (cf. Quadro 2).

As férmulas 1 a 3 foram determinantes na escolha da proporcéo de ativo (2,5
ou 5% p/p de 6leo de Butiri) e cera polawax (20 ou 15% p/p) a serem incorporados
na fase oleosa da emulsdao. Enquanto que as formulacfes 4 a 8 determinaram o tipo
e proporcao de agente espessante (CMC ou amido de tapioca) incorporado na
emulsao objeto de estudo.

Quadro 2: Composicdo das férmulas % (p/p) utilizadas no desenvolvimento da
emulsédo objeto de estudo. FONTE: Préprio autor.

INSUMO COMPOSICAO DAS FORMULAS % (p/p)

F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7 F8

Sol. aquosa de digluconato de 5 5 5 5 5 5 5 5
clorhexidina 2%

EDTA (Edetato dissédico) 0,10 | 0,20 | 0,20 | 0,20 | 0,10 | 0,10 | 0,10 | 0,10
Propilenoglicol 5 5 5 5 5 5 5 5
Carboximetilcelulose - CMC - - - 3 1 0,5
Amido de tapioca - - - 3 2

) gs.p. |gsp|gsp|gsp|gsp|gsp|qgs.p|gsp
Agua destilada

Cera polawax 15 20 20 15 15 15 15 15

Oleo fixo dos frutos de Buriti 5 5 2,5 5 5 5 5 5
(Mauritia flexuosa L.)
Butil Hidroxi Tolueno 0,05 [ 0,05 | 0,05 | 0,05 0,05 0,05 | 0,05 0,05
Sol. aquosa de &cido citrico 5% g.s. gs. | 9s. | gs. | gs. | gs. | gs. | gss.

Nota: insumo ausente (-)
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5.3 Elaboragéo da emulsé&o objeto de estudo

Apés a selecdo da proporcdo de 6leo de Buriti e cera polawax a serem
incorporados na fase oleosa da emulsdo, como também apds a determinagcdo do
tipo e proporcdo de agente espessante a ser inserido na fase aquosa, 3 lotes de
emulséo contendo o ativo (5% 6leo de Buriti) e 3 lotes de emulséo base (sem ativo)
(cf.

estabilidade acelerada.

Quadro 3), foram elaborados, envasados e submetidos ao estudo de

Quadro 3: Componentes das emulsdes com e sem 6leo fixo dos frutos de Buriti

(Mauritia flexuosa L.). FONTE: Proprio autor

Func&o Composicéo emulséo %
Denominagéo | farmacotécnic (p/p) :
Fase Insumo INCI a Com ativo | Sem ativo
Sol. aquosa de
digluconato de Clorhexidine | Conservante
clorhexidina 2% gluconate microbioldgico 5 5
Disodium
EDTA EDTA guelante 0,10 0,10
Propylene Conservante,
Aquosa Propilenoglicol Glycol umectante 5 5
Agente
Tapioca sensorial e de
Amido de tapioca Starch viscosidade 2 2
Veiculo da
Agua destilada Water fase aquosa g.s.p g.s.p
: Emulgente e
Cera polawax E\Tvl;;'fNyEg agente de
viscosidade 15 15
Oleo fixo dos frutos iy PRSI0 EyD,
. " Mauritia emoliente,
de Buriti (Mauritia fl Fruit | antioxidante 5 -
flexuosa L.) exuosa Frul
Oleosa oll natural
Butil Hidroxi Antioxidante
Tolueno BHT sintético 0,05 0,05
Aditivo pés|  Sol- aquosa de Citric Acid | Corretivo de g.s. q.s.
elaboraga | &cido citrico 5% pH
0

Nota: insumo ausente (-); INCI - Internacional Nomenclature of Cosmetic Ingredients.

Para a preparagdo de cada emulsdo, as matérias primas foram pesadas

separadamente em balanca analitica (SHIMADZU® MOD.AY200). Os componentes
de cada fase foram misturados, e quando necessario, submersos em banho de
ultrassom para facilitar a dissolugdo de compostos solidos. As fases aquosa e
oleosa foram aquecidas em chapa aquecedora (IOGEM® STIRRER HOT PLATE)
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até atingirem 75°C. Com o auxilio do agitador mecanico (NOVA ETICA®
MOD.VERBP-3K5), dotado de hélice pa invertida, verteu-se lentamente a fase
oleosa sobre a fase aquosa, mantendo a agitacdo constante até arrefecimento. Apos
a obtencdo da emulsdo, o pH foi aferido e, quando necessario, ajustado com

solucdo aquosa de acido citrico 10% a pH 5.

5.4 Estudo de estabilidade acelerada

Os lotes de cada emulsédo (com e sem Oleo de Buriti) foram acondicionadas
em frascos de vidro (30mL), em aliquotas com cerca de 20g e armazenados em
camara climatica (NOVA ETICA®) a 40°C e 75%UR, por um periodo de 90 dias. As
amostras de cada lote foram avaliadas (triplicata) nos periodos de 1, 7, 15, 30, 60 e

90 dias, ap0s o preparo, pelas metodologias descritas a continuacao.

5.4.1 Caracteristicas organolépticas

A cor das emulsdes foi avaliada em relacéo a coloracdo observada a olho nu
contra um fundo branco.

Para o creme base, o parametro cor foi avaliado como: branco, outra cor ou
sem cor. O parametro aspecto foi avaliado como: cremoso brilhante, cremoso opaco,
arenoso ou espumoso. E o parametro odor foi avaliado como: sem odor ou odor de
ranco.

Para o creme com 6leo de Buriti (Mauritia flexuosa L.), a cor foi avaliada
como: branco, amarelo ou laranja. O aspecto como: cremoso brilhante, cremoso
opaco, arenoso ou espumoso. E o odor foi avaliado como: sem odor, odor
caracteristico de 6leo de Buriti ou odor de ranco.

Os lotes obtiveram andlise descritiva dos dados pelo programa Software
R.3.6.0.

5.4.2 Avaliagdo do potencial antioxidante

A determinagdo de capacidade antioxidante das amostras: 6leo de Buriti,
emulsdo com Oleo de Buriti e emulsdo base (sem 6leo de Buriti), foi realizada
segundo o método de Brand-Wilians (BRAND-WILLIANS; CUVELIER; BERSET,
1995).

O reativo DPPH foi usado em solucéo etandlica a 0,1mM (SPERANZA et al.,

2016). Foram feitas as diluicbes em acetato de etila das distintas amostras (1/5,
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1/10, 1/15, 1/20, 1/30, 1/45, 1/50, 1/75, 1/100, 1/150, 1/200 amostra/solvente), em
triplicata, para analise do consumo do reativo DPPH & 0,1mM, e consequente
determinacdo da acdo antioxidante da amostra em teste. As leituras das
absorbancias a 515nm no espectrofotémetro (SHIMADZU®) foram realizadas apos
repouso por 30 minutos em local escuro, das distintas diluigbes das amostras com
2,9mL do reativo DPPH.
O percentual de inibicdo das amostras testadas sobre os radicais de DPPH foi
calculado pela equacéo 1:
Eqg. 1

_ (A0-A1)
A0

x 100

% de inibicdo do DPPH

Onde: Aq corresponde a absorbancia do radical DPPH (reativo sem amostra)
a 515nm e A; corresponde a absorbancia da amostra ho mesmo comprimento de
onda, apdés 30 minutos de incubacdo com o reativo DPPH.

Os resultados foram representados por concentracao efetiva (EC50) que € a a
concentracdo de antioxidante necessaria para reduzir a concentracao inicial de
DPPH em 50%.

Os trés lotes da emulsdo obtiveram andlise descritiva dos dados pelo

programa Software R.3.6.0.

5.4.3 Avaliagdo da espalhabilidade

Para determinacdo da espalhabilidade uma placa-molde circular, de vidro
(didametro=20cm; espessura=0,3cm), com orificio central de 1,2cm de diametro, foi
colocada sobra uma placa-suporte de vidro (20cm x 20cm). Posicionou-se uma folha
de papel milimetrado sob essa placa. A amostra foi introduzida no orificio da placa-
molde e a superficie foi nivelada com espatula. A placa-molde foi cuidadosamente
retirada e foi colocada uma placa de vidro de peso conhecido sobre a amostra. Apos
um minuto, foi realizada a leitura dos diametros abrangidos pela amostra, em duas
posicoes opostas, auxiliado pela escala do papel milimetrado. O procedimento foi
repetido acrescentando-se sucessivamente novas placas, num total de 5, em
intervalos de um minuto, registrando-se a cada determinacgéo a superficie abrangida
pela amostra (KNORST, 1991).

A espalhabilidade (Ei) foi calculada através da equagéo 2.

Eq. 2
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Ei= d’x 1
4
Onde: Ei = espalhabilidade (mm? obtida ap6s pressdo de cada placa (i)
adicionada, d = média dos didmetros (mm) horizontal e vertical para cada placa
adicionada e 1 = 3,14.
Os lotes obtiveram andlise descritiva dos dados pelo programa Software
R.3.6.0.

5.4.4 Determinacao do pH

Para determinacdo do pH das amostras em cada periodo de avaliacéo,
utilizou-se fitas de papel indicadoras de pH (MERCK®), indicando o pH de 0-14,
medindo-se diretamente na emulséo.

Os lotes obtiveram andlise descritiva dos dados pelo programa Software
R.3.6.0.

5.4.5 Variabilidade de massa

Para que uma formulacdo cosmética permaneca estavel durante todo o seu
tempo de prateleira, € necessario gque os valores de massa permanecam constantes
durante todo o tempo indicado pelo fabricante, dada as condicbes de
armazenamento adequadas. Reacdes de oxidacdo e perda de &gua estédo
diretamente relacionadas a variabilidade de massa. A andlise de massa foi feita
através de pesagem das amostras retiradas da camara climética, e analisando sua
diminuicdo, expressa em porcentagem, de acordo com o dia de envase (tempo
zero).

Os lotes obtiveram andlise descritiva dos dados pelo programa Software

R.3.6.0.

5.4.6 Avaliacdo microscopica

A analise microscopica da emulsdo base e da emulsdo contendo Oleo de
Buriti foi realizada para avaliar a distribuicdo de goticulas da fase interna (fase
oleosa) na fase externa (fase aquosa). Aliquota da emulsdo foi corada com anilina
azul (corante hidrofilico), e depois colocada em uma lamina coberta com laminula e
analisada em uma objetiva de 10 x de aumento. Através do microscopico optico foi
possivel obter as imagens (SIQUEIRA, 2016).
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6. RESULTADOS E DISCUSSAO
6.1 Desenvolvimento das formulagdes

Foram desenhadas 8 formulas de emulséo e dentre estas, a formulacao 8 foi
a mais adequada para estudo. Essa emulsdo ndo apresentou separacdo de fases
durante o teste de centrifugacdo (3000rpm/30 min.), possuiu todas as caracteristicas
organolépticas de acordo com as especificacdes determinadas para o produto e
sensacao tatil satisfatoria. As demais férmulas deram origem a emulsdes que
apresentaram problemas durante o teste de centrifugacdo e sensacdo tatil

desagradavel.

Figura 5: Fotografia ilustrando estabilidade fisica da emulsdo contendo 6leo de Buriti
apos teste de centrifugacédo (3000 rpm/30min.). FONTE: Proprio autor

\

6.2 Avaliacdo das caracteristicas organolépticas e pH

A alteracdo de caracteristicas organolépticas pode indicar instabilidade fisico-
quimica de uma formulacdo cosmética. A avaliacdo das caracteristicas
organolépticas € determinada pelos sentidos (viséo, olfato e tato), possibilitando uma
rapida analise de como a formulagdo se encontra, evitando que instabilidades de
formulagdes cosméticas cheguem ao consumidor (SOUZA; NOBREGA, 2018).

As caracteristicas organolépticas das emulsées com e sem 6leo de Buriti
tiveram uma analise simples e comparativa com as especificacbes dadas a cada
produto recém-elaborado (cf. Tabela 1). Ambos cremes ndo apresentaram
alteracdes de cor e odor. Quanto ao aspecto, somente o creme contendo Oleo de
Buriti apresentou-se opaco ao término do estudo de estabilidade acelerada (90 dias
exposto a 40°C/75%UR), provavelmente por evaporacdo de agua dentro do envase,
ressecando a superficie do produto e alterando a percepcdo de seu aspecto (cf.

Figura 6). Apesar das alteracGes observadas, ambos os cremes foram considerados
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com caracteristicas organolépticas estéveis, pois pequenas alteracbes de aspecto

de formulac6es cosméticas sdo permitidas a partir do 15° dia de estudo (BRASIL,

2004).

O pH, aferido por meio de fitas de papel indicador de pH, sofreu aumento a

partir do 30° dia de exposicao a 40°C/75%UR, passando de pH 5 a pH 6. Entretanto,

essa alteracdo se manteve até o final do estudo de estabilidade acelerada (90 dias)

(cf. Tabela 1). Apesar de sofrer aumento em ambos produtos, essa alteragdo nao

inviabiliza o uso sobre a pele humana, que possui pH levemente acido (pH entre 5,4

e 5,9) (GONCALVES, 2014).

Tabela 1. Analise descritiva das caracteristicas organolépticas e do pH das emulsées

com e sem 6leo de Buriti. FONTE: Préprio autor.

DIA EMULSAO COM OLEO DE EMULSAO BASE
BURITI
pH Cor Odor  Aspecto pH Cor Odor Aspecto

1 5 amarelo Buriti CB 5 branco Semcheiro CB
7 5 amarelo Buriti CB 5 branco Semcheiro CB
15 5 amarelo Buriti CB 5 branco Semcheiro CB
30 6 amarelo Buriti CB 6 branco Semcheiro CB
60 6 amarelo Buriti CB 6 branco Semcheiro CB
90 6 amarelo Buriti CO 6 branco Semcheiro CB

Nota: creme brilhante (CB) e creme opaco (CO).

Figura 6: Fotografias ilustrativas das emuls6es com e sem 6leo de Buriti nos
dias 1 e 90 do estudo de estabilidade acelerada (40°C/75%UR). FONTE: préprio

autor.

DIA S0 CREME DE BURITI

CREME BASE
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6.3 Avaliagdo do potencial antioxidante

O método € baseado na transferéncia de elétrons de um composto
antioxidante para o DPPH, que é um radical livre. Ao sofrer reducdo, o DPPH perde
sua coloracdo purpura (BRAND-WILLIANS; CUVELIER; BERSET,1995). O potencial
antioxidante de um composto é determinado pelo consumo do DPPH durante um
periodo de tempo. A concentragcdo efetiva (EC50), que seria a concentracdo de
composto antioxidante necessaria para reduzir a concentracdo inicial de DPPH em
50% € calculada ap6s descobrir-se o valor do percentual de inibicdo do composto
sobre os radicais de DPPH (SANDRI et al., 2017).

ApGs as analises de consumo do DPPH em diferentes concentragdes, é feita
uma curva dose/resposta, aonde a dose representa o nivel de diluicdo do composto
antioxidante e a resposta € o consumo do DPPH desde sua concentragao inicial. A
partir dessa andlise, descobre-se o valor da concentracdo que consome 50% do
radical DPPH, concentracéo efetiva (EC50).

O estudo teve como objetivo, comparar os valores de concentracéo efetiva
das amostras de creme base e creme com Oleo de Buriti do dia 1 ao dia 90, e
analisar se houve mudanca significativa da capacidade antioxidante das amostras.
Foi feita também analise antioxidante do 6leo de Buriti puro, para avaliar sua
efetividade isolada.

Grafico 1: Avaliagdo antioxidante, expressa em EC50, realizada no 1° e 90° dia do
estudo de estabilidade acelerada (40°C/75%UR) dos cremes com e sem 6leo de Buriti.
FONTE: proprio autor.
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7

Speranza et al. (2016) confirmaram que o Oleo de Buriti é eficiente na
eliminacdo de radicais DPPH. O grafico acima mostra que as formulacdes com 0Oleo
de Buriti e base permaneceram eliminando radicais DPPH durante os 90 dias de
estudo. A formulacdo base contém BHT, um antioxidante, e pode-se observar que
no dia 90, seu EC50 se apresentou maior que as demais formulacdes, inclusive as
com O6leo de Buriti. Para ter o conhecimento se o consumo continuo do DPPH é
derivado do potencial do BHT ou do Oleo de Buriti em 5% de concentracdo, €

necessario fazer o estudo do envelhecimento do éleo de Buriti para futuros estudos.

6.4 Avaliagdo da espalhabilidade

A espalhabilidade é um parametro que avalia a distribuicdo do produto sobre
uma superficie apos ser submetido a uma forca. Na metodologia utilizada para
avaliacdo desse parametro fisico, as placas de vidro exerceram pressdo sobre a
superficie da amostra, permitindo seu espalhamento em formato semelhante a um
circulo, que foi aferido em dois sentidos (diametros vertical e horizontal) no intuito de
minimizar o0s erros aleatorios do ensaio. Os resultados das avaliacbes da
espalhabilidade média (triplicata) obtida com o peso das 5 placas de vidro (cerca de
15009g) sobre a amostra estéo ilustrados nos graficos 2 e 3, para o creme base e

creme com 6leo de Buriti, respectivamente.

Gréfico 2: Espalhabilidade média (triplicata) do creme base durante o estudo de
estabilidade acelerada (40°C/75%UR) por 90 dias. FONTE: préprio autor.
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A representacdo grafica da espalhabilidade média obtida para o creme base
mostrou conduta diferente durante os dias de estudo, variando entre 8000mm?2 e
11000mmz2. Primeiramente, pode-se observar um decréscimo da espalhabilidade,
mas a variavel nos dias 15 e no dia 60 permaneceu menor que 0s demais dias,

mostrando uma diferenca de conduta durante o estudo.

Gréafico 3: Espalhabilidade média (triplicata) do creme com 6leo de Buriti durante o
estudo de estabilidade acelerada (40°C/75%UR) por 90 dias. FONTE: proprio autor.
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As condutas na representacdo gréafica da espalhabilidade do creme com 6éleo
de Buriti também se apresentaram diferentes, variando entre 7000mmz2 e 11000mmz2.

Os estudos de espalhabilidade na avaliacdo de estabilidade sdo importantes
para detectar possiveis mudanca na consisténcia das formulacbes cosméticas
(SAVIAN et al., 2011).

Diante das condutas diferentes de espalhabilidade durante os 90 dias, mas
levando em consideracao que todas as caracteristicas organolépticas se mantiveram
e que as formulacdes ndo apresentaram separacdo de fases e tamanho de goticulas
bom na microscopia 6ética, sugere-se um teste de viscosidade, pois é um parametro
que pode afetar a espalhabilidade. Quanto maior a viscosidade, maior € a
resisténcia da formulacéo, diminuindo assim a espalhabilidade (CORREA, et al.,
2005).

6.5 Variabilidade de massa

A variabilidade de massa de um produto pode estar relacionada a oxidagao
e/ou evaporacédo de seu conteudo volatil (BRASIL, 2004) Sdo necessarias condi¢cdes
adequadas de armazenamento e envase para que a variabilidade seja a menor
possivel (BRASIL, 2004). No presente estudo, foram analisadas as amostras de
cremes com e sem 6leo de Buriti quanto a diminuicdo do percentual de massa
durante o estudo de estabilidade acelerada por 90 dias. Foram analisadas

descritivamente ao nivel 5% de confianca (cf. Grafico 4).

Grafico 4: Analise da diminuicdo de massa média (%) dos cremes com e sem 6leo de
Buriti durante o estudo de estabilidade acelerada (40°C/75%UR). FONTE: proprio autor.



36

0018
—~pa3d 0.021 0.017
E.i[].OS
] 0.018
]
s
L Tratamento
o 0.02- 0.011 . )
5 e B . EMULSAO SEM OLEO DE BURITI
..q’ fffff
ED —— . EMULSAO COM OLEO DE BURITI
8
=2
£ 001-
E
[a]
0 |"u’|] 'J D01 |"| 001
0.00-
D? D15 DSD DE[J D9[J D? D15 D30 DE[] DS‘D
Dla

O Guia de estabilidade de produtos cosméticos da ANVISA (2004), reforca a
importancia de um envasamento adequado para os testes de estabilidade, para
garantir a integridade do produto durante os dias de estudo. As formulacbes
apresentaram baixa (até 3%) diminuicdo de massa durante os 90 dias de estudo, o

gue demonstra a estabilidade desse parametro em virtude do envase utilizado.

6.6 Analise microscopica

A inexisténcia de fenbmenos de coalescéncia e agregagdo, observados na
analise microscopica de uma emulsdo, se relacionam com a qualidade do
emulsificante. Em adicdo, se a emulsao apresenta goticulas pequenas, o sistema é
estavel e a emulsédo é de qualidade (ESTANQUEIRO et al., 2014).

Figura 7: Fotografia ilustrativa do aspecto microscopico (aumento 10x, corante
hidrofilico azul) dos cremes base e creme com 6leo de Buriti. FONTE: Proprio autor.
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Ambas as formulacdes, base e com 6Oleo de Buriti, apresentaram minusculas
goticulas, sem agregacéo e coalescéncia, sendo, portanto, emulsdes estaveis e de

qualidade.



38

7. CONCLUSAO

O presente estudo permitiu o desenvolvimento de 8 formula¢des contendo
Oleo de Buriti (Mauritia flexuosa L.) como principio ativo. Dentre as 8, uma foi
escolhida para prosseguir com o estudo de estabilidade acelerada, por apresentar
caracteristicas sensoriais e macroscépicas agradaveis juntamente com a sua
formulacédo base, ou seja, formulacdo sem o ativo.

O pH das emulsdes permaneceu dentro dos valores do pH fisiologico da pele
humana adulta.

As emulsdes (com e sem 6leo de Buriti) apresentaram pequenas variacfes
durante o estudo de estabilidade acelerada por 90 dias: pH 6 no 30° ao 90° dia e
aspecto opaco do creme com O6leo de Buriti no 90° dia. Entretanto, o Guia de
Estabilidade de Produtos Cosméticos da ANVISA, preconiza que peguenas
alteracbdes sdo permitidas ap6s 15 dias de exposicdo as condi¢cdes climaticas
extremas. Sendo assim, ambos cremes ndo foram considerados instaveis quanto ao
pH e caracteres organolépticos.

A analise do potencial antioxidante feita por meio do consumo do DPPH
mostrou que as formulagbes permaneceram com suas funcdes antioxidantes
durante os 90 dias. A avaliacdo de espalhabilidade apresentou diversas variacdes
durante o tempo de estudo, variando entre 7000 e 11000mm?2. Sendo sugeridas
avaliacdes de densidade e viscosidade, ja que em outros parametros avaliados os
cremes permaneceram estaveis.

Alguns lotes das formula¢des diminuiram em até 3% do seu valor de massa
inicial, porém, ndo alteraram suas caracteristicas organolépticas. As formulacdes
foram avaliadas em microscopio 6tico, sem a deteccdo de fendbmenos de
instabilidade (coalescéncia e agregacdo). Demonstrando assim, que 0 sistema
emulsionado desenvolvido € estavel e de qualidade.

Diante do exposto, pode-se concluir que a emulsdo contendo 0Oleo de Buriti
desenvolvida, assim como sua base (creme sem 0Oleo de Buriti), sdo estaveis de
acordo com seus aspectos fisico-quimicos e organolépticos apresentando alto

potencial comercial e seguranca.
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