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RESUMO

O presente Trabalho de Conclusdo de Curso teve por objetivo identificar os determinantes
centrais da tardia regulamentacdo dos direitos trabalhistas das empregadas domésticas no
Brasil, bem como tracar considera¢fes do aspecto historico-estrutural deste trabalho na
formacéo social e econémica brasileira.

Procurou-se aproximar das multideterminagdes da atual configuracdo do trabalho domestico,
no que tange a sua natureza e caracteristicas, bem como sua relevancia no mercado de trabalho
brasileiro.

Utilizou-se a categoria teorica trabalho no seu sentido ontoldgico, assim como a categoria de
trabalho assalariado para subsidiar uma leitura critica tanto das alteragdes do mundo do
trabalho na contemporaneidade como para indicar sua centralidade assumida na producéo e
reproducéo da vida humana.

Palavras-chave: trabalho; trabalho doméstico; PEC das domésticas; formacdo social e
econémica brasileira.



ABSTRACT

The present final exam is intended to identify the central determinants of the late regulation of
domestic workers labor rights in Brazil and well as drawing considerations regarding the
historical and structural aspects of this paper in the brazilian economical and social fomation.
We tried to understand the multiple determinations of today's domestic labour configuration,
regarding it's nature and caractheristics, as well as it's relevance in the brazilian market.

We used the theoerical concept of labour in it's onthological sense, as well as the concept of
paid labour to suport a critical understanding of the alterations of labour world nowadays, and
to point out the central place on wich labour stands at the production and reproduction of human
life.

Key-words: work; domestic labor; PEC of dometic workers; brazilian social and economical
fomation.
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Introducgéo

O presente Trabalho de Conclusdo de Curso - TCC propde-se a investigar 0s
determinantes centrais da tardia regulamentacdo dos direitos trabalhistas das empregadas
domésticas! no Brasil, destacando as multideterminagdes desta profissdo. O seu propdsito é
tracar consideracdes do aspecto estrutural deste trabalho na sociedade capitalista e suas
principais determinacGes historicas que influiram em um processo de luta das empregadas
domesticas por protecdo ao exercicio do trabalho e na tardia regulamentagao deste.

O trabalho doméstico esté inserido na construcao historica ndo s6 do modo de produgéo
capitalista, como também em regimes coloniais de dominacao do capitalismo central sob paises
de capitalismo periférico, na perspectiva da acumulacdo e da criacdo de monopdlios — 0 que
reflete a estrutura atual da fase do capitalismo imperialista. Desta forma, o trabalho doméstico
assume particularidades na sua construcdo historica, merecendo uma analise critica para
compreender a sua funcionalidade ao modo de producdo hegemdnico no mundo.

N&o obstante, o trabalho doméstico apresenta-se como uma area de extrema feminizag&o?
ainda no periodo colonial brasileiro e também atualmente, assim como um trabalho de extrema
relevancia para identificar relagdes coloniais que se mantiveram mesmo com a alteragdo do
modo de producdo brasileiro. A sua tardia regulamentacdo tem determinantes centrais que sao
importantes de serem analisados para a compreensdo de como se estrutura esse trabalho
atualmente, evidenciando a demarcacdo histérica da classe, do género e da raca daquelas que
estdo inseridas nessa profissao.

O exercicio do trabalho doméstico produz relacdes sociais de desigualdade, ao mesmo
tempo em que assume relevancia na atividades realizada por mulheres, — a exemplo disso, em
2014, 14% da Populagdo Economicamente Ativa (PEA) no Brasil eram de empregadas
domeésticas, e destas, 92% eram mulheres (Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada — IPEA,
2014) — e, em maior propor¢do as negras. Assim, realcamos a opcdo politica de utilizacdo da

categoria de empregadas doméstica no seu género feminino — mesmo que em sua

! Neste trabalho utiliza-se a expressdo empregadas domésticas no feminino devido a prevaléncia histérica de
mulheres na profissdo.

2 O conceito de feminizagéo é utilizado na bibliografia feminista para exemplificar o predominio de mulheres em
determinado ramo de producdo ou atividade desenvolvida que tenha relacdo direta com caracteristicas que sdo
consideradas quase que inatas a construgdo social do que é ser mulher, como por exemplo o cuidado, a docilidade,
a fragilidade, e etc. No capitalismo, podemos identificar diversas areas — como a pedagogia, a enfermagem, o
servico social, dentre outras — que sdo delineadas a partir da divisdo sexual do trabalho e conformadas a partir
daquelas caracteristicas que sdo relegada as mulheres. Ainda que o conceito seja importante para analisar 0s
fendmenos que circunscrevem a condicdo da mulher na contemporaneidade, ha-se discordancias de natureza
etimoldgica — e sua variagdo como feminizac&o e feminilizagdo — e de natureza tedrica das vertentes do feminismo,
contudo isso ndo sera o foco da discussdo trazida aqui.
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regulamentacéo ainda seja utilizado o termo no género masculino — pois a sua configuragao real
ndo sé na atualidade, mas ainda no periodo colonial, deu-se majoritariamente pela participacdo
das mulheres, delimitando ainda a divisdo sexual do trabalho no capitalismo. N&o obstante,
cabe ao servico social uma leitura critica e a devida apropriacdo da tematica para intervencao
critica na questdo social produzida por essas multideterminacées.

Apontamos a necessaria articulacdo dos principais eixos de andlise proposta aqui: a
centralidade do trabalho, como forma de organizacdo da sociabilidade humana e sua
deformacéo na sociedade capitalista; a formacao social e econdmica brasileira, que no contexto
de capitalismo dependente e periférico localizou-se no seio da acumulacdo de mais-valor e
desenvolvimento dos paises de capitalismo central, e; o trabalho doméstico e seus principais
determinantes histéricos que influiram na regulamentacdo tardia deste. Tais eixos, ao serem
compreendidos em sua totalidade, produzem e reproduzem relac@es politicas, econémicas e
ideoldgicas que se materializam nas relacdes sociais cotidianas, e que para identificar a conexdo
dialética entre esses, é necessario ir além da aparéncia que se mostra no imediato para apreender
a dindmica estrutural desses fendmenos.

A escolha da pesquisa deu-se para além da identificacdo da escassa producéo cientifica
que incorporasse a categoria trabalho no seu sentido ontoldgico com a reproducéo do trabalho
domeéstico no capitalismo, mas também por uma percepcdo pessoal de situacdes concretas que
perpassam minha realidade, uma vez que a principal referéncia da minha vida — minha mae, a
pessoa no qual eu tenho a maior admiracdo e compromisso do mundo — vive essa realidade ha
32 anos, quando veio para Brasilia aos seus 16 anos e suas condicdes de classe, raca e género
demarcaram suas restritas possibilidades de insercdo no mercado de trabalho e garantia de
subsisténcia individual e familiar, e por essa razdo, coloco-me como sujeito responsavel na
elaboracdo teorica que contribua para superar relacGes pessoais e trabalhistas ainda marcadas
por uma histdria escravista brasileira, e com toda forma de exploracdo e opressao na relacdo
capital-trabalho.

O problema desta pesquisa, em sua delimitacdo tedrica, consiste na aproximacao dos
principais determinante que influiram na tardia regulamentacdo do trabalho doméstico no
Brasil. Para o aprofundamento tedrico e politico deste problema, partiremos da seguinte
pergunta: quais sdo os determinantes centrais da tardia regulamentacao dos direitos trabalhistas
das empregadas domesticas no Brasil?

A hipotese da qual partimos baseou-se na compreensao de que os determinantes historicos
do trabalho doméstico no Brasil incidiram e incidem na configuragdo deste trabalho na

atualidade, visto a composic¢éo da categoria majoritariamente feminina e negra, e o valor social
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atribuido a esta profissdo tanto pela sua composi¢do quanto pelo seu significado histérico
atribuido a regimes de colonizagéo.

Identificamos aqui a concretude do debate sobre a centralidade do trabalho, e como o ser
humano estabelece rela¢Ges sociais e econdmicas a partir do exercicio do trabalho na natureza
externa, a0 mesmo tempo em que apreende e aprende nesse processo dindmico circunscrito
num dado modo de producéo.

O objetivo geral da pesquisa foi aproximar-se da construcdo histérica do trabalho
domeéstico no Brasil identificando os principais determinantes da sua tardia regulamentacao dos
direitos trabalhistas. E os objetivos especificos foram: aprofundar o conhecimento sobre
trabalho, tendo este como categoria central na producdo e reproducdo da vida humana;
identificar os principais determinantes histéricos que influiram na regulamentacédo tardia do
trabalho doméstico; compreender a formacao do mercado de trabalho apds a abolicéo tardia do
sistema escravocrata no Brasil; resgatar a formacdo social e econémica brasileira como
pressuposto historico de compreensdo das relagdes sociais constituidas no contexto de um pais
de capitalismo dependente, e; aproximar-se da articulacdo teorica entre classe, raca e género na

producdo e reproducdo da vida humana.

Metodologia

A concepcao tedrico-metodoldgica que subsidiou a pesquisa funda-se na centralidade do
trabalho, sendo este um campo multideterminado, contraditério e histérico. Assim, a
perspectiva critica-dialética, por partir de categorias como totalidade, contradicdo, mediacéo e
outras que sdo utilizadas como instrumento para analisar o real-concreto é “o método de
pesquisa que propicia o conhecimento teorico, partindo da aparéncia, mas que visa alcancar a
esséncia do objeto” (NETTO, 2011, p. 22), realizando-a por movimentos de sucessivas
aproximacdes da sua estrutura e dinamica, e que portanto, foi a perspectiva analitica da
pesquisa.

Ao adotarmos a centralidade do trabalho como norteador da pesquisa, identificamos a
relevancia histdrica e objetiva deste como estrutural na producéo e reproducéo da vida humana,

sendo assim

O ser social — e a sociabilidade resulta elementarmente do trabalho, que
constituird o0 modelo da praxis — é um processo, movimento que se dinamiza
por contradi¢cBes, cuja superagdo o conduz a patamares de crescente
complexidade, nos quais novas contradicbes impulsionam a outras
superagOes. (NETTO, 2011, p. 31).
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Assim, as formas de organizacdo de uma sociedade — a cultura, a arte, a economia, a
politica, a ideologia, as relagdes pessoais e etc. — sdo produtos tanto histéricos quanto
transitorios do modo de producdo de uma sociedade e a forma como o trabalho é produzido e
reproduzido socialmente.

No sentido de construir um percurso metodoldgico que circunscreva o objeto dessa
pesquisa, buscamos analisar os aspectos fundantes da trabalho doméstico, sendo sua
composicéo, seu significado e sua funcdo elementos indispensaveis para analisd-lo em sua
génese e identificar como estes incidem na configuracdo atual deste trabalho. Para isso,
utilizamos revisdo bibliografica de livros e artigos que discutem os trés principais eixos da
pesquisa: 1- centralidade do trabalho e capitalismo; 2- diviséo social, sexual e racial do trabalho;
3- determinantes centrais da tardia regulamentacdo do trabalho doméstico. Em suma, a
abordagem critico dialética somada a revisdo bibliogréfica e analise de dados secundéarios
(relatdrios e notas técnicas que discorriam sobre a configuracdo atual do trabalho domeéstico,
composicao da categoria por raga e género) compuseram os procedimentos metodologicos deste
trabalho.

Ademais, o presente trabalho divide-se em trés capitulos, além da introducdo e das
consideracBes finais: no primeiro capitulo apontamos para a discussdo sobre os aspectos
relevantes da formacéo do mercado de trabalho no Brasil e o sentido ontolégico que o trabalho
assume para o ser social; no segundo capitulo apresentamos um debate tedrico-conceitual sobre
a divisdo sexual do trabalho, diviséo racial do trabalho e sociedade de classes; no terceiro
capitulo faremos a aproximacdo dos determinantes centrais da tardia regulamentacéo do
trabalho doméstico, a fim de identificar como estes incidem na configuracao atual do trabalho

doméstico.
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Capitulo I — Trabalho e formacédo do mercado de trabalho no Brasil

O propdsito deste capitulo € trazer contribuicdes sobre a formacdo do mercado de
trabalho no Brasil, tendo como pressuposto o trabalho como categoria social, pois, a formacéo
econdmica e social brasileira € marcada por profundas contradi¢des localizadas na estrutura
econdmica mundial e nas relaces de raga e género, o que resulta na dificuldade analitica de
partir-se de materialidade dialética dessas estruturas e compreender a sua dinamica na totalidade
social, que ora negligenciam as determinacdes historicas que a raca e o género tiveram e ainda
tem, ora negam as teorizagdes sobre o trabalho como forma de organizagéo das sociedades.

As producdes tedricas criticas sobre a historia da formacao social e econémica brasileira
sdo um arcabouco cientifico indispensavel para conhecermos nosso passado e entendermos
nossa situacdo atual no que tange a configuracdo do capitalismo no Brasil e como as relacfes
sociais sdo constituidas nesse modo de produgdo, nos atendo ao contexto de capitalismo
periférico. Nao s0 isso, é partindo do entendimento da nossa formac&o que é possivel identificar
as problematicas que circunscrevem a configuracdo do mercado de trabalho na atualidade, uma
vez que € na relacdo dinamica entre complexos sociais — sendo eles de classe, género, raca,
entre outros — que sdo produzidas relacdes que determinam a vida e o ser social, mesmo que na
vida cotidiana essas relagdes ocultem a sua propria esséncia enquanto fenémeno social.

E no aprofundamento tedrico da sua materialidade, da sua configuragdo historica e da
relacdo dialética dos complexos que determinam o trabalho doméstico, que é possivel
compreender as inter-relacdes que o constituem. Primeiro por qué a sua materialidade é que o
que se coloca como real e objetivo na sociedade, formando ndo s6 a origem do trabalho
doméstico como também aquelas/es que estdo inseridos neste contexto. Segundo por qué é na
configuracdo histérica do trabalho doméstico que identifica-se mudancas qualitativas de
determinadas possibilidades e condicGes da sua forma originaria, delimitando também a
configuracdo das sua forma atual e também posterior. E terceiro por qué é necessario decompor
0s complexos que incidem na dinamica do trabalho doméstico, compreendé-los na sua dindmica
interna e externa, eleva-los enquanto estruturas e retorna-los para o complexo social do
fendmeno — ou seja, 0s nexos entre a estrutura de classes, as relagdes patriarcais de género e a
desigualdade racial sdo indispensaveis para a analise da totalidade que aqui se propdem,
formando a partir da diversidade de complexos uma unidade do total.
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1.1. Os sentidos e a centralidade do trabalho

O trabalho no seu sentido filoséfico e ontoldgico ndo se reduz aos preceitos capitalistas
que sob a légica do mercado, o subjuga a lei geral de acumulacdo e a extrema exploracdo da
classe trabalhadora. Na verdade, o trabalho assume dimensdes no ser social e na vida material
que sdo pressupostos basico do género humano, onde a alteracdo permanente e dinamica e a
interacdo entre 0 ser humano e a natureza externa séo estagios necessarios tanto no processo de
criagdo de valor (valores de uso), como na transformacgé@o do ser humano e de sua natureza
externa.

Sendo o trabalho o processo de realizacdo do ser, no qual a partir das suas necessidades
realiza intercambio com a natureza para possibilitar suas satisfacdes, este € um momento crucial
na modificacdo do ser social. Isso acontece por qué ao interagir com a natureza externa, o ser
humano modifica constantemente e consequentemente a sua compreensdo sobre 0S processos
de modificacdo e satisfacdo do mundo ao utilizar de suas capacidades bioldgicas no exercicio
da acdo, — correr, cacar, comer, pensar — para imprimir materialmente aquilo que viabilize o seu
usufruto, além de alterar também a forma como o préprio ser humano se coloca perante as suas

necessidades e a¢des na sociedade, sendo assim

(...) os homens tém de estar em condi¢des de viver para poder “fazer historia”.
Mas, para viver, precisa-se, antes de tudo, de comida, bebida, moradia,
vestimenta e algumas coisas mais. O primeiro ato historico é, pois, a producdo
dos meios para a satisfacdo dessas necessidades, a producéo da prdpria vida
material, e este é, sem dlvida, um ato histérico, uma condicdo fundamental de
toda a histéria, que ainda hoje, assim como ha milénios, tem de ser cumprida
diariamente, a cada hora, simplesmente para manter os homens vivos (MARX
e ENGELS, 2007, p. 32-33).

Ora, o ser humano, ao sentir necessidades — sejam elas bioldgicas como a fome, a sede, o
frio, etc., ou estabelecidas socialmente — projeta previamente em sua mente formas, percursos,
estratégias de satisfazé-las a partir daquilo que se apresenta concretamente, sendo esta a
natureza externa. A natureza externa passa a constituir para o ser social uma de suas proprias
forcas, a extenséo de si mesmo, cabendo a ele apropriar-se de seus recursos apresentados para

materializar a sua utilidade.

O fato simples de que no trabalho se realiza um por teleolégico é uma
experiéncia elementar da vida cotidiana de todos os homens, tornando-se isso
um componente imprescindivel de qualquer pensamento, desde os discursos
cotidianos até a economia e a filosofia (LUKACS, 2013, p. 37).
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Esse processo de imprimir utilidade a um dado recurso natural externo ndo acontece
unilateralmente na consciéncia do ser social, tdo pouco de forma artificial encontra-se objetos
prontos ja filtrado pelo trabalho humano na natureza externa — o ser humano ndo adquire
instantaneamente na natureza um casaco de la para proteger-se do frio, muito menos encontra
uma casa para proteger-se dos fendmenos naturais como a chuva. Na verdade, ao captar as
propriedades materiais dos recursos naturais, o ser humano as modifica de acordo com as
necessidades que se apresentam, dando forma util a este elemento natural, objetivando o seu
trabalho em determinado produto desse processo para que posteriormente este possa satisfazer
suas necessidades, sejam bioldgicas ou sociais.

A natureza externa, nesse sentido, assume uma significacdo dupla ao colocar-se como
intermédio de realizacdo do trabalho humano ao mesmo tempo em que assume-se também
como meio de subsisténcia fisica e meio de vida social para o ser humano.

O processo de realizacdo do ser humano € possibilitado por sua capacidade teleolégica de
antever idealmente em sua mente o resultado daquilo em que ele realiza dispéndio de forca
fisica, bem como de resgatar experiéncias socialmente realizadas que incidem na sua inter-
relacdo com a natureza. Para Marx (2006) o trabalho exclusivamente sob forma humana da
sentido real ao material em que se modifica, ja que uma abelha poderia desenvolver atividade
similar a de um arquiteto por portar capacidade bioldgicas para construir sua colmeia e
reproduzir-se enquanto espécie, mas o que os diferenciam no processo de trabalho € que o ser
humano “figura na mente sua construcdo antes de transformé-la em realidade” (p. 212) e
subordina a natureza externa as suas forcas fisicas e subjetivas. Sendo assim, o trabalho
configura-se como um processo entre o ser humano e a natureza externa no qual, ao realizar-se
intercdmbio nesse relacado, ele satisfaz suas necessidades na medida em que altera-se enquanto

sujeito social e

Defronta-se com a natureza como uma de suas forgas. PGe em movimento as
forcas naturais de seu corpo — bracos e pernas, cabeca e mdos —, a fim de
apropriar-se dos recursos da natureza, imprimindo-lhes forma util a vida
humana. Atuando assim sobre a natureza externa e modificando-a, a0 mesmo
tempo modifica sua propria natureza. Desenvolve as potencialidades nela
adormecidas e submete ao seu dominio o jogo das forcas naturais (MARX,
2006, p. 211).

Assim, na medida em que o trabalho representa a inter-relacdo entre o ser humano e a
natureza externa (matéria-prima, objetos de trabalho, ferramentas, e etc.), representa também a
alteracdo desses dois, pois altera a natureza externa para usufruir o produto da sua acéo, e altera

também a natureza humana ao assinalar a transicdo do humano meramente biolégico para o
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humano que trabalha, que realiza dispéndio de forca fisica, que antevé teleologicamente seus

resultados, e que determina a génese do ser social. Ou seja

Como criador de valores de uso, como trabalho Util, o trabalho &, assim, uma
condicdo de existéncia do homem, independentemente de todas as formas
sociais, eterna necessidade natural de mediacdo do metabolismo entre homem
e natureza e, portanto, da vida humana (LUKACS, 2013, p. 35).

Essas dimensdes, ainda que ontoldgicas do trabalho, tornam-se reduzidas ao processo de
producdo de mercadorias no modo de producdo capitalista através da alienagdo do trabalho. Isto
ocorre necessariamente através da alienacdo da forca de trabalho do ser, uma vez que a partir
da utilizacdo da forca de trabalho do proprio ser humano que se possibilita a realizacdo objetiva
de suas necessidades, sendo o trabalho seu principal instrumento para essa realizacdo e génese
ontoldgica de sua mudanca como ser coletivo. Todavia, ao trabalhador ndo pertence o produto
de seu trabalho. A economia capitalista v& o ser humano que ndo detém os seus meios de
producdo meramente como forca de trabalho, ndo reconhecendo sua natureza humana, suas

necessidades ou suas satisfaces

(...) aeconomia nacional [capitalista] considera o proletario, isto &, aquele que
vive sem capital e sem renda fundiéria, de um trabalho unilateral, abstrato,
apenas como trabalhador. Por isso, ela pode formular o principio de que ele,
tal como qualquer cavalo, deve ganhar o necessario para poder trabalhar. Ela
ndo o considera em seu tempo livre, como pessoa, mas transfere essa
consideracdo para a justica criminal, os médicos, a religido, as tabelas de
estatistica, a politica e a mendicancia (MARX, 2017, p. 128, grifos nossos).

A reducdo da existéncia do trabalhador a uma simples mercadoria, onde 0 processo
produtivo remete-se tdo somente ao resultado da mercadoria, e essa por sua vez objetiva-se
como alheia ao agente de sua existéncia, reduz a dimensdo transformadora no sentido
emancipatorio do trabalho, e que sob o véu da remuneracado pelo trabalho realizado reiteram o
carater estranhado do produto do trabalho ao trabalhador. Nesse sentido, o processo de trabalho
subjugado a economia capitalista assume a forma de trabalho abstrato, ou seja, a capacidade
ontoldgica produtiva torna-se vinculada Unica e exclusivamente a criagdo de mercadorias que
possam expressar a possibilidade de retirada de mais-valia no mercado.

Eis o duplo sentido do trabalho na visdo marxiana: trabalho util, que produz valor de uso
e trabalho abstrato, que atribui valor as mercadoria e valoriza o valor.

Em uma relacdo subalterna entre a classe trabalhadora e a burguesia, o salario assegura a
reproducdo material do trabalhador para que esse tenha condi¢es fisicas e sociais de ter a sua
forca de trabalho explorada. O salario nesse sentido, determina a possibilidade de geracéo de
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mais-valia, a0 mesmo tempo em que é determinado pelo valor de mercado desta, somada a taxa
de lucro dos capitalistas. A sua variagdo se da pela quantidade de trabalhadores que tem sua
forca de trabalho disponivel para producdo de mercadorias (capital variavel), e pelo grau de
desenvolvimento técnico e organizacdo social do processo produtivo (capital constante):
quando se tem uma massa de trabalhadores disponiveis para 0 mercado de trabalho, juntamente
com postos de trabalho e baixa organizagéo técnica de producdo, o salério tende a ser rebaixado;
quando a situacdo € de baixos postos de trabalho, maior concorréncia entre os trabalhadores e
uma maior organizagdo técnica do trabalho, os salérios tendem a serem maiores do que em
outros cenarios, mesmo que esse salario em nenhum momento signifique o valor real do

dispéndio de forca fisica e numero de horas exercidas pelo trabalhador. Assim

(...) mesmo quando as condigdes da sociedade sdo mais favoraveis aos
trabalhadores, a consequéncia necessaria para eles € o trabalho em excesso e
a morte prematura, o rebaixamento a condicdo de maquina, a servidao ao
capital que frente a ele acumula-se perigosamente (MARX, 2017, p. 123).

Somado a problematica que envolve o salario no capitalismo, que reduz a dimenséo do
trabalho apenas ao trabalho remunerado, é reestabelecido através da propriedade privada a
subalternizacdo do trabalhador ao capitalista. Compreendemos que a propriedade privada ndo
é um fendmeno que tenha sua génese no modo de producao capitalista, mas que esta localizada
nos processos historicos da modernidade na dindmica do feudalismo como sistema econémico,
e que foi determinante para a constituicdo do modo de producéo capitalista.

Assim, a propriedade privada, e mais especificamente a privacdo dos meios de produgéo
— terra, instrumentos de trabalho e produto do trabalho — sdo resultados dos processos de
expropriacdo que ocorreram desde o século XV até o momento da chamada acumulacao
primitiva. O primeiro processo de expropriacdo aconteceu com a dissolucdo dos séquitos
feudais, expulsdo violenta do campesinato da base fundiria e com a usurpacdo das terras
comunais entre o Gltimo terco do século XV e as primeiras décadas do século XVI; o segundo
momento no século XVI com o roubo dos bens da Igreja Catolica, sendo esta uma instituicao
gue garantia aos camponeses empobrecidos parte de seus dizimos arrecadados; o terceiro
momento aconteceu com a destruicdo da classe de camponeses independentes, entre os séculos
XVIl e XVIII; o quarto momento com o fim do absolutismo monarquico britanico — a chamada
Revolucdo Gloriosa em 1688 e 1699 — e o roubo dos dominios do Estado; e o tltimo momento
ocorreu com o chamado clearing estates — ou clarear propriedades — quando os lavradores da
base fundiaria foram expulsos de fato das propriedades, tendo a classe que passara a constituir

a burguesia capitalista como agente dessas medidas que visaram retirar do campesinato o Unico
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meio de subsisténcia que esses dispunham, tanto nesse momento como nos demais processos
de expropriacdo (MARX, 2006, p. 962)

Esses processos de expropriacdo que ocorreram na acumulacdo primitiva deram
sustentacdo para a constituicao da propriedade privada burguesa, para a criacéo do proletariado
que ndo dispunham dos meios de produgdo e necessitara vender a sua forca de trabalho
“livremente” sob os ditames da sociedade capitalista, de uma superpopulacéo relativa® para
manter a alta taxa de lucro ao mesmo tempo em que se rebaixam os salarios, e para reproduzir
o ciclo de valorizacdo do capital. Desta forma, o trabalhador cai numa condicdo de mercadoria
pois 0 modo de producdo capitalista s6 o enxerga como forca de trabalho, sendo esta que
possibilita a criacdo de mercadorias e a extragdo de mais-valor, ou seja

O objeto que o trabalhador produz, o seu produto, coloca-se frente ao trabalho
como um ser estranho; como um poder independente frente aos produtores. O
produto do trabalho € o trabalho que se fixou em um objeto, que se tornou
objetivo, ele é a objetivacdo do trabalho. A realizacdo do trabalho é sua
objetivacao. Essa realizacdo do trabalho aparece na economia nacional como
desrealizagdo do trabalhador, a objetivagdo como perda do objeto e serviddo
ao objeto, a apropriacdo como alienacdo, como despossessdo (MARX, 2017,
p. 192).

Em suma, o trabalho como modelo da préxis social é reduzido aos preceitos da lei geral
de acumulacdo no modo de producdo capitalista através da alienacdo do trabalho, da
propriedade privada e do assalariamento da forca de trabalho. Esses mecanismos incidem na
consciéncia do ser social e na sua producao e reproducdo social, determinando assim as formas
de organizacéo do trabalho e suas configuragdes no modo de producdo. E imperioso analisar as
dimensGes do trabalho para além da aparéncia que se apresenta aos olhos no tempo real,
identificando assim ndo sé as suas dimensdes ontolégicas no que diz respeito a transicdo do
humano para constituicdo do ser social, mas também as leis econdémicas e 0 seu movimento
concreto que regem o processo produtivo em dado modo de producdo.

Destacamos a importancia de resgatar a discussao sobre o trabalho como categoria social
pois, os movimentos de complexificacdo do processo produtivo e a imediaticidade da vida
cotidiana no capitalismo ocultam o seu real sentido, fazendo com que o trabalho — e sua
centralidade cotidiana como trabalho assalariado — seja alienado, uma vez que o produto do
processo de trabalho, em que o ser social realiza dispéndio de forca fisica, torna-se alheio e

estranhado. Por isso, retomamos as discussdes marxistas sobre a categoria trabalho, a fim de

3 A categoria superpopulacdo relativa utilizada aqui, fundamenta-se na literatura marxiana de uma populagdo
trabalhadora excedente, que nas palavra de Marx “(...) ¢ um produto necessario da acumulagdo ou do
desenvolvimento da riqueza com base capitalista” (MARX, 2006, p. 858).
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demonstrar que este mantém a sua centralidade em toda a histéria da vida humana — tanto nas
sociedades da idade média como nas modernas — por portar determinagdes que materializam
um salto da humanidade e diferencia o ser humano de qualquer outro animal, estabelecendo
uma série de conexdes e mediacdes que referenciam a totalidade social atraves da producéo e
reproducéo das relagdes sociais.

N&o so por isso, é fulcral no momento atual retomarmos a discussao sobre a centralidade
do trabalho, ainda que de forma inicial nesse trabalho pois, a ampliacdo das bases sociais
capitalistas e sua consolidacdo, o avanco do dominio imperialista sob varios aspectos humanos
e a precarizagdo inescrupulosa da vida em diversas esferas — direitos sociais, politicos,
liberdades democraticas, entre outros — implicam na propria capacidade individual e coletiva
de analisarmos criticamente o cenario mundial e tracarmos estratégias tanto na formulacao
teodrica e cientifica quanto no campo da disputa politica, em forjarmos resisténcia a esses
ataques. Torna-se evidente a armadilha que o sistema capitalista institui, metamorfoseando a
realidade e incidindo nas analises tedricas e acfes politicas que, na contemporaneidade,
afirmam de forma extremamente errénea o fim da centralidade do trabalho pelo
desenvolvimento das forgas produtivas apos o chamado “aperfeicoamento” técnico-industrial
no capitalismo moderno, negando a compreensdo do trabalho como fonte criativa e criadora
indispensavel.

Desta forma, o trabalho apresenta-se como estrutural e central para compreender tanto as
formas de organizacdo da sociedade num dado modo de producdo, como a histéria da
humanidade enquanto complexo social total e contraditorio, permeado por interesses
antagbnicos de suas classes. E através dele que se produz as relagdes econémicas e sociais,
formas de organizagdo da sociabilidade humana e os valores morais e éticos de uma sociedade.
E é partindo desse pressuposto, que tracaremos nossas consideracfes sobre os sentidos do
trabalho e sua centralidade como embasamento teérico para compreender as relacGes do
trabalho doméstico produzidas e reproduzidas na contemporaneidade.

Ao afirmarmos a centralidade que o trabalho assume na totalidade social, ndo postulamos
gue este é o Unico determinante no processo produtivo de objetos e da sociabilidade humana,
ou que a totalidade social é composta apenas por esse. Na verdade, é importante assinalar que
a totalidade social é composta por complexos relativamente totais que integralmente

relacionam-se entre si e dentro de si e que produzem outros complexos de maior abrangéncia,
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dando lugar a novas determinacdes que referenciam a totalidade social. A totalidade social® é a
sintese desses complexos e suas inter-relacfes dinamicas, captadas através de sucessivas
aproximacdo metodologicas que partem da aparéncia para compreender a esséncia dos
fendmenos sociais.

Isto posto, partimos do trabalho como pressuposto de organizagédo da sociedade e de seu
modo de producdo para compreender a dindmica das rela¢des no interior do trabalho doméstico,
trazendo essa discussdo a partir da economia politica marxista. N&o se trata apenas de analisar
0 modo de producao capitalista e como este incide na constituicdo das relagdes de trabalho na
contemporaneidade, mas também de compreendé-lo nos seus diversos aspectos e
transformacdes que o determinam. Ou seja, ndo se trata de analisar a producdo, em sentido
restrito, na sociedade burguesa, mas de compreender as relacdes sociais estabelecidas a partir
da interacdo do homem com a natureza nessa sociedade, em como essa é desenvolvida, suas
particularidades e sua configuracéo.

A compreensdo do modo de producdo possui relevancia extrema pois faz possivel analisar
como se da o processo de producdo da riqueza social e como essa € distribuida a fim de
satisfazer necessidades, sejam essas individuais ou coletivas. E isso remete também as relacdes
sociais constituidas nesse modo de producdo: como se da a organizacdo do trabalho, a
consciéncia das classes, como as necessidades sdo supridas, qual a configuracdo do Estado,
enfim, a forma como o ser humano constroi percursos para satisfazer suas necessidades, ainda
que esses percursos sejam delineados pelas leis do modo de producéo, sendo aqui 0 modo de

producdo capitalista.

1.2. Capitalismo e sua configuracao dependente

O capitalismo, como um modo de producdo que organiza a vida social e o processo
produtivo, tem sua constituicdo a partir do esgotamento da forma de organizacédo do trabalho e
das forcas produtivas do sistema feudalista ainda no século XVIII. Isso néo significa
necessariamente que as configuragdes que hoje se manifestam no capitalismo sdo exclusivas
desse modo de producéo capitalista, pelo contrério, a historicidade € um elemento determinante

para compreender os processos historicos da sociedade em geral, e especificamente, 0s

4 Segundo Lukéacs (2012, p. 133) todo elemento é também um todo pois este elemento é sempre “um complexo
com propriedades concretas, qualitativamente especificas, um complexo de forcas e relagdes diversas que agem
em conjunto”, ainda que tal complexidade ndo elimine seu caréter de elemento.
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elementos substanciais que o capitalismo utilizou para constituir-se e as formas de organizagéo
social do trabalho e seu processo produtivo.

Assim, a sociedade feudal baseada ainda no monopdlio da producdo por corporacfes
fechadas, passa por uma alteracdo — ainda insuficiente — para atender as demandas dos novos
mercados, dando lugar para o sistema de manufatura e a divisdo de trabalho em oficinas. Esse
sistema fora insuficiente para o aumento expansivo da oferta dos mercados que passavam a se
consolidar e as demandas que surgiam, dando lugar para as grandes industrias modernas apds
0 advento das maquinarias a vapor e a consolidacdo de milionarios dessa industria, que
posteriormente passaram a constituir a burguesia.

Somado a isso, um dos fatores de expanséo e consolidacdo da industria, que aparece como
elementar no surgimento da burguesia, foram os movimentos de insercdo em outras regides do
mundo, como por exemplo a chamada “descoberta” da América, as navegagoes que foram para
a Africa, que possibilitaram uma nova forma de circulagéo e troca de mercadorias, de formas
de transporte através das navegacdes e das estradas de ferro e de comunicagdes. Desta forma,
para Marx (1998) a burguesia moderna ¢ um produto histérico do desenvolvimento de uma
série de rupturas e revolucBes que alteraram 0 modo de producéo e de troca das sociedades,
uma vez que é inevitavel ignorar os progressos realizados com o rompimento das relacdes
feudais de serviddo, bem como os avancos obtidos com o aperfeicoamento de instrumentos de

trabalho no processo produtivo. Ou seja,

Em um certo estagio do desenvolvimento desses meios de producdo e de troca,
as condicbes sob as quais a sociedade feudal de agricultura e industria
manufatureira, resumindo, as relagdes de propriedade feudais tornaram-se ndo
mais compativeis com as forgas produtivas ja desenvolvidas. Tornaram-se
grilhdes [...] No seu lugar, entrou a concorréncia livre, acompanhada por uma
constituigdo social e politica adaptada a ela e sob o controle econémico e
politico da classe burguesa (MARX e ENGELS, 1998, p. 17-18).

Apesar de considerar esses avangos obtidos apds a derrocada do sistema feudal e entender
como isso reverberou no processo produtivo com o aperfeicoamento dos instrumentos de
producdo, ndo postulamos aqui que esses avangos tenham sido unicamente positivos, ignorando
as contradi¢Oes que permearam tais processos. Na verdade, mesmo com tais avancgos, a estrutura
de exploragéo e dominacéo entre classes antagonicas e que com interesses frontalmente opostos
ainda fora mantido com o advento do capitalismo, mas com novas configuragoes.

Assim, dos “antigos servos da Idade Média surgiram os primeiros burgueses privilegiados
das primeiras cidades”, que em consequéncia direta “desenvolveram os primeiros elementos da

burguesia” (MARX, 1998, p. 10), e as antigas formas de organizacdo do trabalho foram
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substituidas pelos pressupostos basicos do sistema capitalista: a privacdo dos meios de
producdo, o assalariamento do trabalho e a alienagéo.

No curso das alteracdes das relacGes sociais de producdo e reproducdo, a burguesia
estabeleceu novas condicOes que incidiram na totalidade social e na forma de organizacéo das
sociedades, uma vez que atraves da expansdo do mercado conseguiu inserir-se em localidades
no globo terrestre e hegemonizar seus processos produtivos. Consequentemente, conquistou
também sua centralidade politica, tendo o Estado moderno como principal instrumento de
legitimacdo dessas relacdes ainda baseadas na exploracdo da forca de trabalho e de autoridade
politica.

Assim, Marx e Engels (1998) ao analisarem a sociedade burguesa partindo do pressuposto
que a cada forma social, corresponde uma forma politica, caracterizaram o Estado burgués
moderno ¢ seu Poder Executivo como “um comité para gerenciar os assuntos comuns de toda
a burguesia” (p. 13), pois através de suas legislacGes, relacGes diplomaéticas, leis, sistemas
tributérios e interesses de classes, estabelece papel central em assegurar a legalidade juridica
burguesa das relacdes de exploracdo e dominagéo.

Desta forma, na medida em que a burguesia desenvolve-se no sentido de aperfeicoar 0s
instrumentos de trabalho e suas técnicas e expandir 0s seus mercados com as grandes industrias,
com seu modo de producéo capitalista acaba por avancar também na formacao do imaginario
social e na alienagdo das relacdes sociais de producdo dos seres humanos, e realiza esse
processo se auto caracterizando como externo, etéreo, supostamente imaterial, pois na medida
em que desenvolve suas relacBes de producdo e essas passam a ser mais abrangentes na
sociedade, faz com que as relagfes sociais expressem a auto alienacéo e resultem na reificagéo
dos processos econdmicos e sociais de producéo, troca e circulagdo. Para Netto (1981), a
alienacdo é um processo no qual os individuos sociais, particulares, ndo se reconhecem na sua

prépria atividade criadora, ou seja

A alienacdo, complexo simultaneamente de causalidades e resultantes
historico-sociais, desenvolve-se quando 0s agentes sociais particulares ndo
conseguem discernir e reconhecer nas formas sociais o conteido e o efeito da
sua acdo e intervencdo; assim, aquelas formas e, no limite, a sua propria
motivacao a acdo aparecem-lhes como alheias e estranhas (NETTO, 1981, p.
74).

Com a expanséo do capital, configurando a sua mundializag&o, esse processo de alienagéo
atinge esferas da vida humana que as condicionam ao estranhamento e a coisificagdo, a0 mesmo
tempo em que amplia a consolida as bases sociais capitalistas. No interior das relacdes de

producdo e reproducdo, potencializa as contradi¢cdes entre o trabalho e o capital, entre
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proletariados e burgueses, entre opressores e oprimidos, atraves da exploracdo da forca de
trabalho e da acentuacédo das desigualdades sociais.

Ou seja, 0 modo de producdo capitalista parte das relacBes sociais de producdo — ja
condicionadas pelas suas leis de exploracdo e acumulacdo — para delimitar também as relacGes
sociais produzidas e reproduzidas entre 0s seres humanos, e essas relagdes ttm como base a
forma de organizacgdo do trabalho, ou seja, em como o processo de trabalho se configura:
producdo, troca, consumo e circulacdo. Para lamamoto (2015), o regime de producéo capitalista
é um processo de producdo de condi¢cdes materiais que podem ou ndo satisfazer necessidades
humanas materiais e/ou sociais, que se desenvolve sob relagdes sociais de um modelo de
producdo especifica. Produz e reproduz condi¢cdes materiais de existéncia e relagcdes sociais
contraditdrias, sendo essa relacdo indissociavel de producéo e reproducdo eixo essencial para a
sua dinamica e para constituir a totalidade social, regulada pelo trabalho e seu carater social e
pelo desenvolvimento das forgas produtivas.

Aqui, faz-se necessario apontar a caracterizacdo da reproducdo social e como essa se
materializa, evitando incorrer em equivocos que ora analisam esse fenbmeno como um processo
passivo da superestrutura que o determina, ora o analisam partindo-se do pressuposto analitico-
ontoldgico da categoria trabalho sem sua determinacdo histérica e consequentemente o seu
processo de producdo determinado pelas leis gerais do modo de producéo (capitalista), e que
em ambas descartam as contradi¢cdes que permeiam as relagdes social na sociedade capitalista.

O processo de reproducdo remete a valorizacdo do capital, para além da producdo de uma
mercadoria, abrangendo a sua circulacdo e consequentemente a sua valoriza¢ao enquanto mais-
valia; seu consumo individual; e sua conversdo em forca de trabalho e meios de produgéo. Ou
seja

O processo de producéo de capital é seu processo de trabalho e de valorizacéo,
que tem por resultado uma mercadoria e cujo mével é a producdo de mais-
valia. J& o processo de reproducdo abrange tanto esse processo direto de
producdo, quanto a fase de circulagdo (compra e venda), isto é, seu ciclo
periddico, que se repete sempre de novo e constitui a rotacdo do capital.
Considera-se, assim, o processo global, em que cada ciclo do capital

individual constitui apenas uma fragéo autonomizada do capital social na sua
totalidade (IAMAMOTO, 2015, p. 64, grifos da autora).

Tendo em vista que a forma de satisfagdo das necessidades humanas, no modo de
producdo capitalista, da-se pelo acesso a bens e mercadorias, e que o seu formato de producéo
e circulacdo € baseado nos preceitos da sociedade burguesa, o capital € determinante e
determina os valores e a moral da sociedade. Produz e reproduz esses valores no interior do

processo produtivo e circulatorio, e assume a subsuncdo real do trabalho ao capital. Sua
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hegemonia mundializada alterou a organizacdo do trabalho através da industria e do
aperfeicoamento dos instrumentos de trabalho e suas técnicas, com vistas a uma maior
capacidade de valorizacéo do capital. Porém, apesar do capital ter atingido a sua mundializagéo,
esse processo ndo aconteceu de forma homogénea.

Assumindo essas caracteristicas que conformaram os processos de expansao das bases
sociais capitalistas e uma maior divisdo do trabalho com a sua complexificacao, esses processos
aconteceram sob uma variedade de configuracGes para fora do continente europeu, sendo
determinada também pela estrutura global das demais localidades. No que tange o
desenvolvimento industrial e a formacdo do mercado no Brasil, esse pais assume uma
particularidade, assim como os demais paises da América Latina pois, 0 desenvolvimento das
relacBes capitalistas nesses paises ainda mantinha uma estrutura insuficiente em comparacéo
com os paises que tiveram na linha de frente da industrializacdo, como por exemplo a Inglaterra
no século XVIII na chamada Primeira Revolugdo Industrial.

Assim, a América Latina e seu desenvolvimento capitalista apresenta sua particularidade
no gue tange a formacao do capitalismo tardiamente, ao mesmo tempo que foi base necessaria
para o desenvolvimento extensivo dos paises europeus, estabelecendo assim uma estreita
relacdo de dependéncia com a dindmica de produgdo dos paises europeus, e mais
especificamente num primeiro momento com a Inglaterra.

Para trazer contribuicGes ao debate sobre a formacdo do capitalismo na América Latina
gue é determinante na dindmica histérica da formacdo do mercado brasileiro, configurando
assim uma relacdo de interdependéncia com a Europa e se caracterizando como capitalismo
dependente dos paises de capitalismo central, utilizaremos as elabora¢fes tedricas de Marini
(2005) que discute esse contexto dependente do Brasil.

Para 0 autor, essa estreita relacdo entre a América Latina e a Europa fora fundamental
para o desenvolvimento do capitalismo internacionalmente, pois foi exatamente pelas riquezas
e variedades de matéria-prima latino-americanas (metais preciosos e especiarias) que foi-se
possivel aumentar o fluxo de mercadorias produzidas no continente, e, expandir 0s meios de
pagamento que permitiram o desenvolvimento na Europa de capital comercial e bancério, e
consequentemente a criacdo da grande industria. E é exatamente nesse contexto de producéo na
Ameérica Latina para a exportacdo direcionada aos centros capitalistas que se eshoca
fervorosamente a diviséo internacional do trabalho que determina o formato de producéo e

circulacdo de mercadorias mundialmente, ou seja
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[...] é a partir de entdo que se configura a dependéncia, entendida como uma
relacdo de subordinacédo entre na¢des formalmente independentes, em cujo o
marco as relacbes de producdo das nacdes subordinadas sdo modificadas ou
recriadas para assegurar a reproducdo ampliada da dependéncia (MARINI,
2005, p. 140).

O autor, ainda, aponta duas principais funcGes que a América Latina cumpriu no
desenvolvimento do capitalismo central, sendo elas: 1- sua capacidade em criar uma oferta
mundial de alimentos, sendo esta uma condi¢do necessaria para sua insercao na economia
capitalista internacional, e; 2- sua contribuicdo em formar um mercado de matérias-primas
industriais, um aspecto relevante para o proprio desenvolvimento da industria.

Assim, a circulacdo de matérias-primas possibilitada por essa integracdo entre América
Latina e Europa desenvolveu uma mao de obra voltada para a producdo industrial no Brasil,
constituindo assim uma classe operaria industrial e uma populagao urbana que nao s6 produzia
com base na demanda interna, mas essencialmente externa. I1sso conformou um processo de
superexploracdo da forca de trabalho desse operariado e também um aumento da capacidade
produtiva do capital internacional. E é mediante o aumento da intensidade da forca de trabalho
e/ou a prolongacdo da jornada de trabalho que se possibilita uma maior exploracdo da forca de
trabalho e 0 aumento da massa de valor produzida.

Ou seja, a configuracdo do trabalho no Brasil atualmente tem como determinante essas
relacBes estabelecidas durante o processo de expansdo do mercado mundial capitalista, no qual
0 pais inseriu-se nesse contexto de dependéncia dos paises de capitalismo central. As trocas
realizadas eram portanto desiguais, tendo em vista que o0 avanco técnico possibilitado pela
industrializacdo aconteceu tardiamente e desigualmente no Brasil, se comparado com a
Inglaterra. Aqui podemos identificar que nesse ciclo de producéo, o valor produzido nas nagdes
de capitalismo dependente passa a ser realizado com a sua circulacéo internacional, efetivando-
se como mais-valia ao ser transferido para a Europa, mais-valia esta desvalorizada
internamente, que para manter a taxa de lucro elevada para esses paises de capitalismo central,

aumenta-se a taxa de produtividade interna nos paises de capitalismo dependente. Sendo assim,

As nacdes desfavorecidas pela troca desigual ndo buscam tanto corrigir o
desequilibrio entre os precos e o valos de suas mercadorias exportadas, mas
procuram compensar a perda de renda gerada pelo comércio internacional por
meio do recurso de uma maior exploracdo do trabalhador (MARINI, 2005, p.
153).

Assim, para manter essa taxa elevada de mais-valia nos paises de capitalismo central, é
transferido para o processo produtivo interno mecanismos de aumentar a intensidade do

trabalho e exploracéo dos trabalhadores. Ao contrario das caracteristicas produtivas na Europa,
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aqui no Brasil ndo foi colocado em evidéncia necessaria o incremento técnico da capacidade
produtiva como um mecanismo de manutencéo da taxa de mais-valia, sendo este um elemento
de destaque na distincdo do processo produtivo mundialmente e de conformacdo da
superexploragao.

A superexploracgdo da forca de trabalho no Brasil d&-se por trés principais mecanismos,
sendo eles a intensificagcdo do trabalho, a prolongacgéo da jornada de trabalho e a expropriagéo
de parte do trabalho necessario ao trabalhador para repor a sua forca de trabalho. Para Marini
(2005), a intensificacdo do trabalho e sua prolongacéo de jornada configura uma obrigacdo do
trabalhador em dispender de forma elevada sua forca de trabalho, ocasionando no esgotamento
prematuro das suas condicGes bioldgicas e produtivas. Ja a expropriacdo de parte do trabalho
necessario para o trabalhador repor sua forca de trabalho assume a retirada da possibilidade de
parte do consumo que ¢ indispensavel para manter dada “normalidade” da sua forca de trabalho.
Esses aspectos sdo essenciais para assegurar apenas e de forma extremamente restrita as
condi¢cGes minimamente necessarias para repor o desgaste da forca de trabalho do trabalhador,
fazendo com que a remuneracdo desse trabalho seja abaixo do seu valor de mercado.

Somado a esse elemento estrutural e estruturante da configuracdo do trabalho no Brasil,
temos também a situacao colonial e 0 modelo escravista de producdo interna como uma das
principais bases da formacdo sdcio-historica e econdmica brasileira. Apesar da situacdo de
dependéncia e a situacdo colonial ndo serem homogéneas, estas estabelecem uma relagdo
simbidtica na integracdo com o mercado mundial e na constituicdo do mercado de trabalho
brasileiro através da utilizacdo de mao de obra escrava. Tal configuracdo fora essencial para
reduzir ao maximo o custo de médo de obra, e o trabalho se estender para além dos limites

fisioldgicos dos escravizados, pois

[...] a0 se subordinar uma economia escravista ao mercado capitalista mundial,
o aprofundamento da exploracdo do escravo € acentuado, ja que interessa
portanto a seu proprietério reduzir os tempos mortos para a produgdo e fazer
coincidir o tempo produtivo com o tempo de existéncia do trabalhador
(MARINI, 2005, p. 158).

Desta forma, é importante ndo s6 entender o contexto de dependéncia da producdo e
distribuicdo das mercadorias brasileiras e como isso conformou a organizacdo do trabalho no
Brasil e o desenvolvimento econémico dos paises de capitalismo central, mas analisar também
a configuracdo do trabalho no Brasil durante 0 modo de producdo escravista e como este
determina as relacGes de trabalho brasileiras na atualidade e, sendo assim, a relacfes econdmica,

politicas e sociais do trabalho doméstico que necessariamente perpassam o entendimento desses
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dois fendmenos que incidiram na formacdo do mercado de trabalho no Brasil, ainda que de

maneira diferenciada.

1.3. Aspectos gerais do trabalho no periodo escravista brasileiro

A formagéo do mercado de trabalho no Brasil tem como determinagdo o contexto de
dependéncia econdmica com 0s paises de capitalismo central e as marcas do escravismo
colonial. Sendo assim, toda a estrutura de producéo de mercadorias e sua circulacdo tem como
preceito essa dependéncia, que até hoje incide na configuracdo do trabalho e de seu processo
produtivo, bem como as relacbes capitalistas que se instituiram ainda sob a base da méo-de-
obra escrava no escravismo tardio apos a proibicdo do trafico humano em 1850, com a lei
Eusébio de Queiroz.

Para Clovis Moura (1994) o escravismo tardio é o periodo em que o tréfico internacional
humano para a escravizacdo de africanos € extinto, sendo no ano de 1851, e indo até 1888
aproximadamente. O autor faz essa especificacdo historica pois afirma que o sistema escravista
passou por diversas alteracdes, por vezes estruturais ou ndo, durante 0 seus quase quatro
séculos, e que essas alteragdes tinham incidéncias tanto internas como externas do Pais, e por
isso foram e sdo determinantes das relacBes de trabalho estabelecidas apds a sua aboli¢do, em
1888. Ja o escravismo pleno foi no periodo de 1550 a aproximadamente 1850, no qual foi nesse
periodo de 300 anos em que a escravidao se estendeu no Brasil, e todas as suas configuracfes
e caracteristicas determinaram as estrutura social basica de senhores e escravos.

Identificamos aqui a necessidade de delimitar o escravismo e sua configuragdo colonial
como um modo de producgéo de bens e mercadorias que foi utilizado no Brasil na perspectiva
de desenvolvimento da economia europeia no capitalismo mercantil, que baseava-se na
propriedade de outro ser humano, e ndo apenas da sua forca de trabalho, sendo assim uma
propriedade viva do senhor de escravos. Esta condigdo submete também a propriedade objetiva
do ser humano e de suas dimensdes enquanto ser social, sua subjetividade, sua criatividade, e
especialmente a sua producédo, sendo esses elementos que definem as particularidades do

escravismo colonial, pois

[...] desde que se manifesta como um tipo fundamental e estavel de relagdes
de producéo, a escraviddo d& lugar ndo a um Unico, mas a dois modos de
producdo diferenciados: o escravismo patriarcal, caracterizado por uma
economia predominantemente natural, e o escravismo colonial, que se orienta
no sentido da producédo de bens comercializdveis (GORENDER, 2016, p. 89,
grifos do autor).
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O modo de producdo escravista colonial desenhou a organizagédo do trabalho no Brasil
durante seus 400 anos em vigor, assumindo suas particularidades naquilo que remonta os
processos de acumulacgao das poténcias que estiveram na linha de frente da colonizagéo, que no
primeiro momento seria 0 Império Portugués e posteriormente passara a ser do comando
imperial Inglés; o padrdo de producdo estabelecido nesse momento, sendo uma producédo
agraria e de exportacao para as nagdes consumidoras localizadas principalmente no continente
Europeu; e também com as incidéncias do progresso técnico-cientifico desses paises com 0s
processos de modernizagao assim estabelecidos e deslocados para as colonias que estavam sob

dominio dos paises de capitalismo central, assim

O modo de producéo que se instalou no Brasil era uma unidade econdmica
gue somente poderia sobreviver com e para 0 mercado mundial, mas, por
outro lado, esse mercado somente podia dinamizar o seu papel de comprador
e acumulador de capitais se aqui existisse, como condic¢do indispensavel, o
modo de producéo escravista. Um era dependente do outro e se completavam
(MOURA, 1994, p. 38, grifos do autor).

Dentro desses moldes, a mdo-de-obra escrava era constituida por africanos que eram
traficados para o Brasil e que conformou a divisdo do trabalho através da classe e da raca dos
individuos desse processo produtivo, uma vez que era relegado a estes a perpetuidade de sua
condigdo escrava. Assim, a mao-de-obra escrava tornou-se um fator inalienavel para todos os
setores econdmicos da sociedade brasileira, e o principal instrumento utilizado para assegurar
essa médo-de-obra teria sido o trafico de pessoas africanas principalmente para as areas rurais
do pais, assegurando-lhes assim a residéncia no local de trabalho e uma economia de

subsisténcia, ou seja

As relagbes escravistas de producdo eram as fundamentais e as que
determinavam internamente a sua dindmica. E essa economia, por outro lado,
que ja foi chamada de uma ‘“vasta empresa comercial” somente poderia
desenvolver-se e vender a sua producdo substantiva se fosse compradora de
uma mercadoria indispensavel: o escravo (MOURA, 1994, p. 38).

O Império Portugués e todos os seus mecanismos de dominagdo administrativa, judiciéria
e econdmica, enrijeceu as estruturas sociais e a base produtiva brasileira, sendo este o periodo
onde se teve um aumento significativo da quantidade de pessoas escravizadas, inicialmente
indigenas e posteriormente africanas, a0 mesmo tempo em que centralizava politicamente as
decisbes de legitimar a propriedade de terra e de escravos para a classe senhorial que

concentrava ambos.
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E imperioso destacar que nesses movimentos de sequestro de africanos para sua
escravizacdo e o trabalho forgado indigena que aconteceram no Pais ndo fora aceitado
unilateralmente pela propria condicdo escrava desses individuos, mas permeado durante toda a
historia brasileira por revoltas constantes e violentas, a fim de romper com as torturas inerentes
no proprio exercer do trabalho forcado e a exploracdo generalizada do ser humano. Esse
trabalho assumia na vida do escravo uma caracteristica tdo penosa e degradante, que segundo
Moura (1994) a expectativa de vida Gtil dessas pessoas em situacao de escravizagdo era entre 7
a 10 anos aproximadamente, sendo a sua revolta e organizacao enquanto classe superexplorada
um dos elementos determinantes também para o fim deste modo de producéo, tendo em vista
que as revoltas, formacdo de quilombos, insurreicbes urbanas e guerrilhas passaram a se
generalizar em determinado momento do sistema escravista brasileiro.

Desta forma, a dinamica social brasileira na época do escravismo pleno dava-se quase
totalmente pelas relagcbes de producdo escravista, que segundo o autor, em alguns Estados
brasileiros (Bahia, Pernambuco, Maranh&o, Minas Gerais) haveria mais escravos do que
homens livres. Isso determinou também a generalizacdo das lutas sociais entre escravos e

senhores

Como reflexo imanente dessa realidade, as lutas entre senhores e escravos sao
um fato normal, e se manifestam numa sequéncia de modulos de resisténcia
ao cativeiro que vao da intermiténcia nacional da quilombagem, as fugas,
suicidios, crimes individuais contra os senhores, feitores e prepostos,
guerrilhas, assaltos nas estradas e engenhos [...] (MOURA, 1994, p. 48-49,
grifos do autor).

Em decorréncia tanto das resisténcias travadas nos quilombos pelos negros escravizados
gue tornavam-se cada vez maiores e generalizadas e colocavam em risco toda a estrutura
repressora e um suposto equilibrio social, como também de dada necessidade no mercado
mundial e da economia nacional de dinamizar a producao e aumentar o seu lucro, diversificando
as mercadorias produzidas aqui e a sua comercializacdo, fora utilizado pelas Nacdes de
capitalismo central o processo de modernizagédo dos mecanismos e instrumentos de trabalho,
significando uma injecdo de progresso tecnoldgico e cientifico que alterava as relacdes de
producdo, mas ndo a estrutura que as determinavam, sendo ainda sob base do trabalho escravo.
Esse processo tem uma marca muito evidente da formacdo da Inglaterra enquanto Impeério
mundial, que interferiu na modernizacédo e urbanizacdo de variados paises coloniais.

No final do século XIX, onde o avango tecnoldgico e cientifico estava a todo vapor nos
paises europeus e nos Estados Unidos, a necessidade de expansdo de capital remonta a

processos de colonizacdo de outros continentes, tendo a Inglaterra como precursor desse
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movimento. Esses avancos tecnoldgicos desembocaram no processo de modernizagdo que
aconteceu no Brasil, conformando dado progresso econdmico, tecnoldgico e até mesmo
cultural. Mas é importante assinalar que a modernizacdo que ocorreu com determinados
progressos na area econémica, tecnologica e cultural, alterou também as relacfes entre 0s seres
humanos e 0 seu processo produtivo e reprodutivo, que baseava-se ainda na mao-de-obra
escrava, que para Moura significa que “de um lado, a sociedade acumula, assimila e dinamiza
aquilo que o desenvolvimento material, cientifico e tecnologico criou e aperfeigoou” ao mesmo
tempo em que “as relagdes entre homens no processo de trabalho continuaram atrasadas e
correspondentes a uma estagio anterior e inferior ao da estrutura que avangou” (MOURA, 1994,
p. 52).

Em face dessa modernizacdo, o desenvolvimento econémico brasileiro possui
particularidades no que tange a aplicacdo de recursos tecnologicos e cientificos por parte da
Inglaterra, que dinamizou e dominou diversas areas da producéo econdémica do Pais, a0 mesmo
tempo em que impossibilitou o desenvolvimento de uma burguesia local, fazendo com que a
dependéncia econdmica do Brasil se estendesse em maior amplitude. Desta forma, fica evidente
a contradicdo entre o processo de modernizacdo e a manutencdo da mdo-de-obra escrava, uma
vez que se altera os mecanismos de trabalho ainda mantendo as formas de organizagédo do
trabalho sob a base da mao-de-obra escrava.

Sobre essa modernizacdo, Moura (1994) nos traz um apanhado historico sobre as areas
estratégias de injecdo do progresso tecnoldgico, e uma das area de importancia que passou por
essa modernizacdo e alterou significativamente a organizacdo do trabalho e também a estratégia
politica estatal de manutencgdo do equilibrio social foi a &rea da comunicagdo. Com a instalacéo
do telégrafo que possibilitou a comunicacao a grandes distancias, dinamizou-se a comunicagéo
no sentido de troca de informacdes tanto comerciais como também de controle do contrabando
de escravos apds o decreto da lei Eusébio de Queiroz, pois foi viabilizado a comunicacao rapida
com o litoral para que pudesse ser impedido o desembarque de negros sequestrados na Africa,
e por outro lado possibilitou também a perseguicdo e prisdo de escravizados que faziam
resisténcia ao regime de escravidao.

Assim como a chamada modernizagdo da comunicacdo serviu de instrumento para a
manutencgéo dos interesses da classe senhorial, 0 desenvolvimento e modernizagao na area de
transportes também foi, uma vez que no que se refere apenas as navegacOes que levavam
mercadorias para o litoral e para os portos, mas também aqueles que transportavam escravos
para o Brasil vindos da Africa, no qual através do aperfeicoamento maquinario e o uso do vapor,

otimizaram o espagos dos navios para que coubessem mais escravos — e consequentemente a
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piora das condi¢Bes no proprio espaco e a morte destes — e assim modernizando as técnicas de
trafico. E por fim, o desenvolvimento das ferrovias que foram usadas ndo apenas para a
circulacdo das mercadorias produzidas dentro do Pais, como também para possibilitar o
transporte das tropas que eram avisadas das revoltas que aconteciam nos quilombos e os

capturarem. Desse modo, esse desenvolvimento constitui-se como

[...] processo de modernizacdo que estabelecia toda uma constelagdo de
valores na interacdo dos diversos grupos e classes, toda ela, mesmo
modernizada, subordinada, no fundamental, aos interesses do capitalismo
internacional (inglés), da classe senhorial dona de escravos e grandes parcelas
das chamadas camadas livres desse modo de producdo. Os escravos, como
podemos ver, estavam totalmente privados dos seus beneficios e direitos de
cidadania (MOURA, 1994, p. 63).

A fase do escravismo tardio alterou substancialmente as relacdes escravistas estabelecidas
no pais, tanto no que tange o processo produtivo e a circulagdo de mercadorias, como também
naquilo que determina a organizacgdo do trabalho e das pessoas escravizadas nesse periodo. Para
o referido autor (1994), esse periodo foi marcado pela dinamizacdo de uma nova economia a
partir da diversificacdo das relacfes de producdo escravistas em areas estratégicas, com uma
grande parcela de trabalhadores imigrantes e por isso livres em determinadas regides; também
se pode perceber a subordinagdo econdmica inserida ja numa dindmica de dependéncia com o
capitalismo monopolista inglés nas areas industriais, de transportes e portos, na comunicacao e
em outras areas estratégicas; a modernizacao e consequentemente a urbanizacdo sem alteracdes
estruturais nas relacdes de producdo; a institucionalizacdo do trabalho escravo e livre em
empresas em Sdo Paulo; a substituicdo de uma legislacdo repressora por uma protetora,
diferente do periodo de escravismo pleno; e no tocante das lutas e rebeliGes de escravos, essa
passara a incorporar a caracteristica de alianca com outros segmentos sociais de insurgéncia
radical e violenta, no qual a hegemonia dessas lutas passa a ser ocupada pelo movimento
abolicionista, ainda que a classe senhorial tenha instituido o trafico interprovincial, que

desarticulou boa parte dos insurgentes abolicionistas. Ainda assim,

Uma coisa, porém, ndo se altera: o escravo continua como propriedade, como
coisa, ou, para usarmos um conceito econdémico, ele continua sendo capital
fixo. [...] Na sua esséncia, portanto, a situagdo fundamental do escravo
permanece a mesma, com modificacGes apenas periféricas e secundarias nas
taticas controladoras da sua rebeldia e racionalizadoras do seu trabalho
(MOURA, 1994, p. 83).

Em paralelo com essa dindmica interna que possui incidentes externos, acontece também

a expansao do capital monopolista inglés, no qual define exigéncias béasicas para o Brasil
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inserir-se nessa relagcdo tanto comercial como do modo de producdo. A exportagdo de
mercadorias ja ndo era suficiente para a sua acumulacao, estendendo-se para a necessidade de
acumulacdo de capital, e é tendo esse cenadrio como pano de fundo que desenvolve-se as
premissas basicas da abolicdo do sistema escravista. Ainda que cogitava-se a abolicdo do
sistema escravista por parte do império inglés e da classe senhorial brasileira, é inegavel que
esse processo aconteceria também com a manutencdo dos privilégios dos mesmos, pois é
caracteristica maxima da formacdo social e econdmica brasileira as alteracdes das relacdes de
producdo e reproducdo sustentadas na manutencdo de ganhos e privilégios das classes
dominantes, podendo-se perceber isto ainda na atualidade. Sobre o processo de aboli¢do do

escravismo brasileiro, é possivel que

[...] a grande duragdo do escravismo brasileiro levou-o a encontrar-se com
aquelas forgas exogenas de dominacdo que ndo tinham mais interesse em
exportar mercadorias, mas, capitais. Nesse processo, longo e permanente de
dominag&o, preparam-se as premissas para a abolicao se processar de tal forma
gue tanto essas forgas externas como 0s antigos membros da classe senhorial
encontrem no trabalho livre a continuidade e manutencdo dos seus privilégios
existentes durante o escravismo. Essa conclusdo que teve uma longa histéria
foi determinada por um processo continuo de dominagdo que foi confundido
como sendo progresso e modernizagdo (MOURA, 1994, p. 84, grifos do
autor).

Assim, 0 modo de producdo escravista ia se definhando na medida em que o mercado
mundial exigia uma méo-de-obra assalariada e consumidora para sua valoriza¢do no processo
de circulacdo de mercadorias, sendo este o regime de trabalho dominante mundialmente. Mas
essa passagem assumiu necessariamente o pressuposto de manutencao dos interesses da elite
nacional e inglesa, bem como as preocupacfes sobre producdo e méao-de-obra — sendo
priorizada no processo de modernizacdo a mao-de-obra imigrantes e em consequéncia a
marginalizacdo da populagdo negra que tivera sua forca de trabalho preterida — e da posse das
terras e consolidacdo dos latifundios, garantindo assim que as modificaces que acontecessem
na passagem do trabalho escravo para o “livre” ndo alterassem estruturalmente a composi¢ao
social dos grupos dominantes.

Diferente do primeiro periodo do escravismo no Brasil, onde as revoltas aconteciam quase
que generalizadas por parte dos escravos, quase no fim desse periodo tardio 0 movimento
abolicionista assumiu uma caracteristica passiva, que segundo Moura (1994) deu-se em
decorréncia tanto de uma compreensdo insuficiente do que representava a passagem para o
trabalho livre e sua funcédo social como também das alteracGes ideoldgicas e dos valores éticos

que complexificaram as relac6es de producéo e reproducdo social. Assim, o trabalho livre ndo
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sO representava a alteracdo do modo de producdo e da divisdo do trabalho, mas também os
valores éticos e ideoldgicos, permeados pelo pensamento liberal® da classe senhorial e também

dos escravos, que circunscreveu o processo de aboli¢do da escravidao no Brasil. Dessa forma

[...] o trabalho escravo foi substituido pelo trabalho livre. Mas as estratégias
de dominagdo antecipadamente estabelecidas fizeram com que o antigo
escravo nao entrasse sequer como forca secundaria na dindmica desse
processo, ficando como borra sem funcdo expressiva. O Brasil arcaico
preservou os seus instrumentos de dominagdo, prestigio e exploracdo e o
moderno foi absolvido pelas forcas dindmicas do imperialismo que também
antecederam a Abolicdo na sua estratégia de dominacdo (MOURA, 1994, p.
103).

Em sintese, o processo de abolicdo da médo-de-obra escrava € inegavel assim como a
estratégia de manutencdo dos privilégios dos grupos dominantes e consequentemente a funcéo
social e lugar que a populacdo negra ocupa ndo sé nesse periodo como em tempos recentes.
Esse processo desenhou a condicdo do negro na formacgdo do mercado de trabalho no Brasil e
sua posicao subalterna, preterida e superexplorada, bem como o valor social de determinadas
funcbes desenvolvidas pelos negros escravizados e que no marco do trabalho livre assumiram
particularidades na sua composi¢do, como é o caso do trabalho doméstico que no escravismo
era desenvolvido por escravos domeésticos nas cidades e casas grandes sendo mulheres em sua

maioria, e hoje permanecendo nessa mesma configuracao.

1.4. A populacdo negra e a formagao do mercado de trabalho no Brasil

Para compreender o lugar social em que o trabalho doméstico esta inserido hoje, faz-se
necessario recorrer ao processo histérico de formacéo econdmica e social e a forma como se
estruturou o trabalho assalariado no Brasil. Assim, é importante partir da afirmativa de que a
Abolicdo do sistema escravista no Brasil aconteceu com grande atraso — sendo o ultimo pais
ocidental a abolir a escraviddo — em comparag¢do com os demais paises ndo so de capitalismo
central, como tambem no contexto de dependéncia, e que esta conformou uma alteracdo

significativa no que tange o modo de producdo hegemonico do pais, desta forma

> A ideologia liberal materializa-se como um constructo tedrico-politico e social que tem suas bases na
conformagdo do Estado capitalista e supostamente nos valores da “liberdade, igualdade e fraternidade” — valores
esses que impulsionaram processos revolucionarios, a exemplo da Revolucdo Francesa — que possuem na sua
génese um status apenas juridico, por sua natureza burguesa, e ndo apreendem as contradi¢es que permeiam a
classe trabalhadora. Essa concepcdo localiza-se apenas no campo formal, ndo evidenciando as desigualdades
acometidas por uma sociedade necessariamente desigual, entre aqueles que configuram o status quo e aqueles que
ndo ocupam essa posi¢do. Porém, o liberalismo classico ndo apreende tais determinagdes socioculturais por partir
de uma perspectiva universal-abstrata da historia como um processo linear, unilateral e natural da humanidade.
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No caso do escravo, resultante da coacdo extraeconémica, que da a sujeicao
carater pessoal. No do operério assalariado livre, resultante da coacéo
econdmica, que da a sujeicao carater impessoal. Por mais que pareca efeito de
convencdo contratual livremente consentida, o trabalho assalariado produtor
de mais-valia continua sendo na esséncia trabalho forcado (GORENDER,
2016, p. 116, grifos do autor).

Do ponto de vista econdbmico, a abolicdo do sistema escravista deu-se tanto pela
necessidade do capital de desenvolver a inddstria para criagdo de uma classe assalariada
consumidora e com isso aumentar sua capacidade de acumulacdo e formagdo de hegemonia
mundial, como para a apropriacdo da mais-valia gerada no processo de producédo, além da
necessaria consolidacdo de um exeército industrial de reserva. Do ponto de vista politico, 0 modo
de organizacdo do trabalho escravo — esta é, dominagdo tanto objetiva como subjetiva que
“coisificava” e desumanizava os negros® — mostrava-se insustentavel diante da organizacéo
politica nos quilombos, de negros escravizados, que travavam combate a uma forma de trabalho
que estes mesmos estes mesmos davam sustentacdo, e por isso lutavam por uma outra
organizacdo social do trabalho. Sobre essa forma de organizacdo politica, Moura (1992) o

designa como quilombagem e nos explica

Entendemos por quilombagem o movimento de rebeldia permanente
organizado e dirigido pelos préprios escravos que se verificou durante 0
escravismo brasileiro em todo o territorio nacional. Movimento de mudanga
social provocado, ele foi uma forca de desgaste significativa ao sistema
escravista, solapou as suas bases em diversos niveis — econdmico, social e
militar — e influiu poderosamente para que esse tipo de trabalho entrasse em
crise e fosse substituido pelo trabalho livre (p. 22).

Para Jacino (2008) com a abolicdo do trabalho escravo e a instituicdo do trabalho livre,
assalariado, determina-se o avanco das relacGes capitalistas para sua valorizacdo, e sendo este

um dos fatores determinantes para a aboli¢do do sistema escravista brasileiro, e assim

A estrutura econdmica baseada no trabalho escravo revela-se um obstaculo ao
desenvolvimento do novo modelo; obrigava a imobilizacdo do capital ao
comprar 0 Homem e ndo a sua forca de trabalho e ndo permitia a criacéo de
mercado, pois 0 escravo ndo era consumidor (p. 44).

Assim, com a instituicdo do trabalho assalariado no Brasil, a populacdo negra até
anteriormente escravizada nio fora inserida nessa dinamica sob o argumento da “ndo

qualificacdo de méo-de-obra” por parte da classe dominante nacional ¢ internacional. Porém, é

® Clovis Moura (1992) discorre sobre a condigao de escravo do negro durante o periodo colonial, afirmando que
este vivia como um animal, sendo tratado como “propriedade privada, propriedade como qualquer outro
semovente, como porco ou cavalo”.
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evidente que tal argumento é legitimado através do racismo de grupos que deliberavam e
interferiam na tomada de decisdo a partir de uma estrutura de poder, fazendo com que a
estratégia tanto para a consolidacdo do mercado de trabalho assalariado quanto para a formagéo
do exército industrial de reserva, fosse a utilizacdo da mao-de-obra imigrante europeia. A mao-
de-obra negra, ap6s a extingdo do trafico de escravos advindos da Africa em 1850, inicia a
chamada “crise do sistema escravista” (Moura, 1922), no qual o escravo deixa de ser uma
mercadoria barata e facilmente substituivel e passa a ser a médo-de-obra que deveria ser
protegida, pois a sua ndo utilizacdo poderia onerar o0 custo da producao.

Nesse sentido de exclusdo da mé&o-de-obra dos negros na formacdo do mercado de
trabalho brasileiro e 0 argumento da incapacidade técnico-produtiva dos mesmo, o Estado
Brasileiro e seu processo de modernizacao institucionalizou e seguiu algumas das elaboracdes
cientificas que legitimavam esse discurso, dois em principal que tinham como base a o
evolucionismo e o chamado darwinismo social trazido da Europa para o Brasil. Para Jacino
(2008) a questdo do negro brasileiro e a miscigenacdo passou a ser objeto de estudos
institucionalizados no pais por volta de 1838 com a fundacdo do Instituto Histdrico e
Geografico Brasileiro - IHGB, tendo em sua composicdo organica a elite econémico-financeira
e intelectual que viam no negro o impedimento da civilizacdo no pais. Com esse modelo
evolucionista social, pode-se estabelecer o entendimento da mesticagem como um mecanismo
de sair das determinagdes sociais e biolégicas dos negros e também dos indigenas, ou seja, seria
uma escapatoria para “a barbaridade indigena e a inépcia do negro” (p. 34). Ndo somente esse
entendimento, por acreditar na evolucdo e progresso como caracteristicas inevitaveis da
historia, o darwinismo social incidiu nas areas da satde com o argumento do negro como raca
inferior que impossibilitara 0 progresso social, e consequentemente a imagem do branco e

europeu como sinénimo de progresso social e da modernidade. Sendo assim

Foi em busca da modernidade, levando em conta as especificidades das racas
que se debatia a miscigenacdo. Alguns advogavam que seria ela fator de
degradacdo moral, loucura, e esterilidade, outros, que dela surgiria uma raca
ideal para trabalhar nos “torridos tropicos. Tentando “modernizar” o Pais
decidiu-se importar europeus para substituir o ex-escravo, inadaptado ao
trabalho livre, segundo as concepgdes vigentes (JACINO, 2008, p. 42).

Desta forma, ao invés de adotar-se a mao-de-obra negra assalariada no mercado que se
constituiu apo6s a abolicdo do escravismo brasileiro, optou-se pela méo-de-obra imigrante,
fazendo com que essa populacdo em grande parcela europeia ocupasse 0s postos de trabalho a
partir da justificativa de que estes portavam qualidades inatas que 0s negros ndo possuiam,

como por exemplo a salde fisica e mental e a sua disciplina, e em detrimento disso foi-se
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marginalizada a grande massa de negros que anteriormente estavam inseridos na dindmica da
mao-de-obra escrava. Todo esse processo tem como pano de fundo a modernizacgao que o pais

deveria adotar para obter progresso social, e desta forma

Entendiam como modernidade, no entanto, ndo apenas a elimina¢do do
trabalho escravo, mas também a eliminacdo daquele que, mesmo livre,
denunciava a existéncia recente da escraviddo: o negro. O discurso racista, de
desqualificacdo do trabalhador nacional e supervalorizagdo do estrangeiro,
sindbnimo de moderno, civilizado, puro, cientifico, era tdo forte que teria sido
incorporado até mesmo por liderancas abolicionistas negras que, por sua vez,
cumpriam o papel de propagarem o integracionismo e promoverem o controle
dos conflitos sociais (JACINO, 2008, p. 36-37).

A estratégia de utilizacdo da mdo-de-obra imigrante foi determinante para a consolidacédo
da formacdo econdmica e social racista’, que naquele momento nio sé subalternizou e
marginalizou negros ao preterir a forca-de-trabalho destes, como também determinou o valor
social de atividades exercidas até entdo por negros, como inferiores e/ou piores as demais
atividades de trabalho. Isso serviu como base para formulacGes tanto de regulamentacao de
areas especificas do trabalho como também na protecdo social brasileira, que de certa forma
pode assumir-se como instrumento que aprofunda desigualdades que sdo estruturais. Nesse
movimento de utilizar a forca-de-trabalho de imigrantes para fins de embranquecimento da
populacdo brasileira e preterimento da forca-de-trabalho dos negros, 0 mercado de trabalho
assalariado no Brasil estruturou-se, e com ele o desenvolvimento industrial dependente do

capital estrangeiro, como bem demonstra Clovis Moura (1992)

O negro, ex-escravo, é atirado como sobra na periferia do sistema de trabalho
livre, o racismo é remanipulado criando mecanismos de barragem para o negro
em todos os niveis da sociedade, e 0 modelo de capitalismo dependente é
implantado, perdurando até hoje (p. 62).

A configuracdo do mercado de trabalho brasileiro tem como determinagdo esse processo
de exclusdo da mdo-de-obra negra nos postos de trabalho. Isso gerou também uma
superexploracéo da forca de trabalho do negro, que passara a desempenhar atividades em certa
medida mais manuais e que exigiam um dispéndio de forca fisica maior com uma baixa
remuneragdo. Assim, a passagem do trabalho escravo para o trabalho livre alterou

substancialmente o processo produtivo, mas ao mesmo tempo manteve algumas caracteristicas

7 O racismo, como fendmeno social, institui-se com base no preconceito e discriminagdo negativa a partir da
diferenciacdo de ragas/etnia. No contexto brasileiro, segundo Fernandes (2017, p. 70-71) o racismo historicamente
estabeleceu-se como mecanismo que reduz a “potencialidade do ser humano negro dentro da sociedade”, definindo
assim, também, sua “condi¢do social e historica de exclusdo”.
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de acordo com os interesses dos grupos dominantes, sendo uma delas o trabalho penoso para a
populagéo negra agora trabalhador assalariado.

Segundo Jacino (2008) a expulsdo de negros e mesticos dos centros urbanos aconteceu
dialeticamente pois, as elites dominantes ndo puderam abandonar em sua totalidade a méo-de-
obra negra, pois era esta que acabavam por ocupar aqueles espagos de trabalho pouco
valorizados socialmente, mas imprescindiveis para a sustentacdo do modo de produgéo
capitalista. Esses espacos de trabalho foi garantido pela disputa acirrada dos chamados
“nacionais livres” para a garantia de sobrevivéncia nas extremidades locais e exercendo um
trabalho semilegal ou legal, mal remunerado, mas que contribuia para a manutencao da ordem
capitalista. Mais do que isso, estes cumpriam também um papel de exército industrial de
reserva, para gque se pudesse rebaixar o salario dos imigrantes, sendo estes o tipo de trabalhador

ideal, e nesse sentido

O movimento de substitui¢cdo do trabalhador nacional pelo estrangeiro vinha
acompanhado da opgdo pela substituicdo do “povo” brasileiro por outro que
aos olhos da classe dominante era “morigerado, disciplinado, “civilizado”,
moral e culturalmente superior. A “ideologia do branqueamento”, portanto,
veio acompanhada da expulsdo ndo apenas do trabalho, como também de
espacos urbanos que deveriam ser “higienizados” em busca da modernidade,
tanto nas relagdes de trabalho como nas ocupagdes daqueles espagos que
precisariam das lugar a uma urbanizag&o e arquitetura que correspondesse a
ideia de nagdo que essas elites queriam construir (JACINO, 2008, p. 120).

Desta forma, a base social brasileira pos-abolicdo tem sua composicdo necessariamente
nessa formacdo do mercado de trabalho extremamente excludente, onde um lado tem
assegurado sua cidadania e seu trabalho assalariado, e consequentemente sua propriedade
privada, de outro lado tem-se como pressuposto o seu preterimento, marginalizacdo e
desvalorizacdo enquanto ser humano e também como trabalhador. Isso demarca de forma
incisiva a insercdo dos negros em atividades que tem seu valor social reduzido em comparagéao
com as demais, tendo o trabalho doméstico um exemplo representativo dessa configuragéo

historica que determina atualmente a composicao dessa atividade no sistema capitalista.
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Capitulo 11 — As multideterminacdes do trabalho doméstico.

O trabalho doméstico € a atividade que na atualidade mantém grande proximidade social
no que tange as relagcdes patrimonialistas do Brasil-colnia, e é também uma profissdo que
dentro de todos os avancos obtidos com vistas a protecdo do trabalho recentemente, foi
regulamentado tardiamente, o que demonstra a sua extrema marginalizagdo mesmo diante da
dimensdo que essa atividade assumiu na formagéo do mercado de trabalho assalariado no Brasil
e sua composicao quase que total de mulheres.

Na formacdo econémica e social brasileira, a mdo-de-obra feminina foi sendo absorvida
a partir da especializacao desta, ainda que tal absorcéao se desse de forma secundaria no processo
produtivo direto. Todavia, o trabalho doméstico ainda era desenvolvido por aquelas que além
de ndo possuirem mao-de-obra qualificada, eram também submetidas a realizacdo de duplas
jornadas de trabalho, isso sendo essencial para assegurar a maior participacdo masculina no
circuito de producdo capitalista. Assim, o desenvolvimento do trabalho doméstico no ambito
privado produz valor de uso (na perspectiva marxiana) no qual a familia que usufrui daquele
servigo sobrevive diariamente. Desse modo, participa do processo produtivo indiretamente, mas
ndo teve essa reconhecimento expresso em direitos trabalhistas, por muitos anos.

Essa configuracdo do trabalho doméstico brasileiro possui determinagdes do processo de
consolidacdo do capitalismo e da formagéo do mercado de trabalho, somadas as estruturas que
regem o processo produtivo nacional e internacional e também na configuracdo do trabalho no
seu sentido ontoldgico e suas reverberacdes no valor social de determinadas atividades, bem

como a composicdo dessas atividades e como estas se materializam no cotidiano. Desta forma

No processo de individualizagdo inaugurado pelo modo de producéo
capitalista, ela [a mulher] contaria com uma desvantagem social de dupla
dimensdo: no nivel superestrutural, era tradicional uma subvalorizacéo das
capacidades femininas traduzidas em termos de mitos justificadores da
supremacia masculina e, portanto, da ordem social que a gerara; no plano
estrutural, @ medida que se desenvolviam as forcas produtivas, a mulher vinha
sendo progressivamente marginalizada das funcBGes produtivas, ou seja,
perifericamente situada no sistema de producdo (SAFFIOTI, 2013, p. 65-66,
comentarios nossos).

N&o so isso, a estrutura de classe, raca e género produzem entre si, dialeticamente,
relages desiguais no que tange esse traco estruturante no exercicio do trabalho, delimitando
também o valor social e o prestigio dessa profissdo. Tendo isso firmado, é fulcral entender o
trabalho doméstico como um produto social histérico, que possui suas determinacfes na

dindmica da sociedade.
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Para além disso, a dindmica do trabalho doméstico na sociedade capitalista é permeado
por categorias teodricas que informam o seu carater dentro do processo produtivo e determinam
a sua configuracdo nas relagdes sociais de producao e reproducéo. A divisdo sexual do trabalho,
como uma das categorias fundantes na conformacdo do trabalho doméstico e o trabalho
reprodutivo como esfera de manutencédo da forga de trabalho e do circuito produtivo serdo umas
dessas categorias que serdo discutidas para evidenciar o carater historico do trabalho doméstico
e compreender como estas categorias, materialmente, determinam a sua configuracdo atual.
Além dessas categorias que materializam-se na organizacao do trabalho no modo de producéo
capitalista, € importante analisar as estruturas de género, raca e classe de maneira dialética, a
partir da totalidade como perspectiva tedrica-metodoldgica, para compreender a sua dindmica.

A forma como o trabalho doméstico se expressa hoje é o resultado das contradicdes
historicas inseridas no modo de producdo que o rege. Ora, o trabalho desenvolvido no ambito
doméstico nas sociedades pré-capitalistas assumia-se totalmente diferente de como esse
trabalho se expressa na contemporaneidade, inserido no modo de producdo capitalista, assim

[...] o trabalho doméstico feminino nem sempre foi 0 que é hoje, uma vez que,
como todos os fendmenos sociais, as tarefas domésticas sdo um produto
dindmico da historia humana. Da mesma forma que sistemas econémicos
surgem e desaparecem, 0 escopo e a qualidade das tarefas domésticas
passaram por transformagdes radicais (DAVIS, 2016, p. 226-227).

A titulo de delimitagdo categorial, sera utilizado a perspectiva do trabalho doméstico
como trabalho improdutivo, tendo em vista que dentro da economia politica critica, o carater
produtivo do trabalho localiza-se na producdo de mais-valia como resultado do processo

produtivo capitalista, conforme Marx

[...] podemos designar de trabalho produtivo o que se troca diretamente por
dinheiro na qualidade de capital ou, apenas abreviando, o que diretamente se
troca por capital, isto é, por dinheiro que em si é capital, tem a destinagéo de
funcionar como capital, ou que, na qualidade de capital, enfrenta a for¢a de
trabalho. Na expressdo trabalho que se troca diretamente por capital esta
implicito que o trabalho se troca por dinheiro como capital e efetivamente se
converte em capital. [...] Trabalho produtivo é, portanto o que, para o
trabalhador, apenas reproduz o valor previamente determinado de sua forga de
trabalho, mas, como atividade geradora de valor, acresce o valor do capital,
ou contrapde ao préprio trabalhador os valores que criou na forma de capital
(MARX, 1863, p. 5).

A categorizacdo do trabalho doméstico como trabalho improdutivo ndo significa uma
desqualificacdo deste trabalho e sua relevancia histérica no marco do modo de producéo

capitalista, mas sim uma determinada area da totalidade social que ndo se localiza na esfera de
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producdo de mais-valia, mas que € indispensavel, ainda que indiretamente para a sustentacdo
do circuito de producdo, acumulacdo e de valorizacdo do capital, participando assim do
processo de reproducdo ampliada do capital, tendo em vista que este modo de producéo
necessita objetivamente de pessoas para a compra e venda da forca de trabalho, e tal venda da
forca de trabalho no mercado capitalista é possibilitada por atividades desenvolvidas no &mbito

domeéstico de subsisténcia e manuten¢do da vida humana. Sendo assim,

A trabalhadora doméstica produz mercadorias e servicos que serdo
consumidos pelos patrées, como por exemplo, a limpeza da casa, a comida, a
lavagem de roupa, o cuidado com as criancas. Esses produtos e servi¢os ndo
serdo comercializados, portanto, ndo serdo mercadorias e ndo contribuirdo
para a valorizacdo do capital. Mas ele é em si um valor-de-uso, porque satisfaz
a necessidade do comprador dessa forca-de-trabalho. Elas ndo geram mais-
valor, mas sua forga-de-trabalho é uma mercadoria considerada e o seu
trabalho, produtos ou servigos que realiza sdo valores-de-uso consumidos
como tal pela familia para a qual ela vende sua forga-de-trabalho. A
trabalhadora doméstica, mesmo ndo estando inserida em atividades
capitalistas que geram mais-valor, participa do processo de reproducéo
ampliada do capital, na esfera da reproducdo. Nesse sentido, a trabalhadora
doméstica é trabalhadora improdutiva (PEIXOTO, 2017, p. 70).

Tais atividades sdo socialmente relegadas as mulheres historicamente como forma de
alicercar os mecanismo de exploracdo do modo de producdo capitalista e de manter
determinado grupo (sendo este as mulheres) atuando em atividades de menor valor social por

ndo estarem inseridos no processo de producdo de mais-valia. Desta forma

[...] a exploracdo da empregada doméstica é mediada pela exploracéo tipica
do modo de producdo capitalista. Apesar de sua exploragdo néo se enraizar na
producédo de mais-valia, como € o caso dos trabalhadores produtivos do setor
capitalista da economia, ela serve ao capitalismo e se integra a este na medida
em que cria as condicGes para a sua reproducao (SAFFIOTI, 2013, p. 23).

Contudo, ndo sera tratada da discussdo tedrica de forma aprofundada aqui, pois, o objetivo
deste capitulo é trazer um resgate historico da construcdo do trabalho doméstico a partir de
balizadores sociais determinantes como a estrutura racial, a divisao sexual e social do trabalho
e a formagdo socio-historica escravista no Brasil, além da luta das trabalhadoras domésticas na
conquista de direitos sociais e consequentemente dada ampliacdo da cidadania. Desta forma,
para compreender os determinantes que incidiram na tardia regulamentacdo do trabalho
domeéstico no Brasil, nos atentaremos também a percorrer no entendimento historico deste
trabalho, as suas principais caracteristicas que o determinam e o valor social que lhe €é atribuido

a partir da sua composigdo objetiva de classe, raca e género, pois
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[...] apesar de seu carater atemporal e universal, o servico doméstico ndo pode
ser examinado fora de contextos histdricos especificos, ou sem se considerar
os discursos que lhe conferem distintos sentidos e valores, segundo as
ideologias que informam tais discursos (RONCADOR, 2008, p. 22).

A forma como o trabalho doméstico se expressa hoje € o resultado das contradigdes
historicas inseridas no modo de producéo que o regia. Ora, o trabalho desenvolvido no &mbito
doméstico nas sociedades pré-capitalistas assumia-se totalmente diferente de como esse
trabalho se expressa na contemporaneidade, inserido no modo de produgéo capitalista, assim

[...] o trabalho doméstico feminino nem sempre foi 0 que é hoje, uma vez que,
como todos os fendmenos sociais, as tarefas domésticas sdo um produto
dindmico da historia humana. Da mesma forma que sistemas econémicos
surgem e desaparecem, 0 escopo e a qualidade das tarefas domésticas
passaram por transformagdes radicais (DAVIS, 2016, p. 226-227).

Sendo o trabalho doméstico uma atividade desenvolvida historicamente por mulheres, tal
aspecto permite analisar tanto as multideterminacdes que conformam esse trabalho no seu
tempo histérico como também as estruturas que circunscrevem as relagdes sociais que findam
o trabalho doméstico. Com isso, 0 patriarcado como sistema de dominacao, a divisdo sexual e
racial do trabalho como formas de organizacdo desiguais na sociedade e a divisdo de classe
como condicdo do modo de producéo capitalista serdo analisados a fim de compreende-las nas
suas particularidades teorica-historicas e identificar suas incidéncias na conformacdo do

trabalho doméstico.

2.1. As estruturas sociais que circunscrevem o trabalho doméstico

2.1.1. Sistema patriarcal

A formacdo socioecondmica, politica e ideoldgica que engloba as relacdes sociais de
producdo e reproducao e incide na configuracdo diferenciada das relacGes sociais entre homens
e mulheres, tem como pressuposto historico — somados a outros aspectos no modo de producao
capitalista — a sisteméatica conformacdo de dominacdo do homem sobre a mulher, e
consequentemente a subalternizagdo da mulher dentro de uma relagdo de poder. Essa logica é
o pilar da consolidacdo do sistema patriarcal, no qual ndo se reduz apenas na relacdo desigual
entre homens e mulheres, mas sim na representacdo social feminina (e sua exploragéo,
desvalorizacdo e subalternizacdo) e masculina (e sua representacdo de dominacao e poder)

enguanto construcdes sociais materializadas na vida cotidiana, sendo assim
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[...] ainda que o exercicio do modelo patriarcal ndo se restrinja ao sexo
biolégico da mulher, permeia a construcao social do sexo feminino, que se
associa ao fragil, ao desvalorizado, ao subalterno e ao subserviente, enquanto
o0 “modelo” patriarcal do homem ¢é o da forga, virilidade, poder ¢ dominacdo
(CISNE e SANTOS, 2018, p. 44).

O patriarcado, por meio da imposi¢éo de relacGes de poder e hierarquia instituidas atraves
das relagcdes sociais de sexo, apropria-se da dimensdo tanto subjetiva enquanto construcéo
social do sexo e das formas de manifesta-lo, como objetiva sendo a configuracéo dos processos
de producéo e reproducéo social a partir da diferenciacdo desses processos atribuidas ao sexo.
Segundo Cisne e Santos (2018, p. 45), o sistema patriarcal, por ter sido constituido
materialmente e historicamente, possui bases concretas localizadas na cultura e nas ideias
socialmente determinadas, sendo as relagcdes sociais de sexo/sexualidade, a constituicdo da
familia heteropatriarcal-monogéamica, a divisdo sexual e racial do trabalho e a violéncia contra
a mulher ¢ a populagdo LGBT os principais elementos que “ddo base a estruturagdo do
patriarcado”. Esses elementos, em inter-relacdo integral entre si, dinamizam o processo de
exploracdo-opressdo, garantia da valorizacdo do capital e da propriedade privada no circuito
produtivo e reprodutivo do capital, conformando também uma determinada ideologia que
legitima préaticas sistematicas de violagdo de direitos do segmento subalternizado — assim sendo,

as mulheres negras. Nesse sentido

O controle sobre o corpo e a sexualidade, a opresséo e a exploracdo que o
patriarcado desenvolveu e desenvolve sobre a mulher, sob um “modelo”
heterossexual obrigatério de naturalizacdo dos sexos, vieram atender a dois
interesses. Primeiro, a garantia de controle sobre as(os) filhas(os), o que
significava mais forca de trabalho e, portanto, mais possibilidade de producéo
de riqueza. Segundo, ao garantir que a prole seria sua, assegurava-se aos
homens a perpetuacdo da propriedade privada por meio da heranga (CISNE e
SANTOQOS, 2018, p. 44).

A construcdo historica do trabalho doméstico é marcada, na sociedade de classes, por essa
relagdo desigual circunscrita no sistema patriarcal, e no que tange o desenvolvimento das forcas
produtivas capitalistas, o trabalho doméstico manteve, por vezes, um carater primitivo pois, 0
aperfeicoamento produtivo a partir da industrializacdo ndo atingiu o ambito privado, sendo
assim uma das estratégias do capital para a sua valorizacdo atraves da opressdo das mulheres.

A separacdo entre a economia produtiva capitalista e a economia privada do lar no
contexto de industrializacdo do capitalismo central fez com que o trabalho doméstico fosse
demarcado constantemente por um carater primitivo, tendo em vista que o avango industrial-
tecnoldgico ndo atingiu 0 ambito doméstico. Em consequéncia disso, esse carater primitivo

também incide nos sujeitos — sendo estes, mulheres em sua maioria — inseridos na categoria de
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empregadas domésticas, tendo em vista que 0s avangos conquistados no &mbito da producéo e
reproducdo da forga de trabalho através de politicas sociais s6 alcangou a categoria de

trabalhadoras domésticas brasileiras muito tardiamente, ou seja

A medida que a industrializacio avancava, transferindo a produg&o econdmica
da casa para a fabrica, a importancia do trabalho doméstico das mulheres
passou por um desgaste sistematico. Elas foram as perdedoras em duplo
sentido: uma vez que seus trabalhos tradicionais foram usurpados pelas
fabricas em expansdo, toda a economia se deslocou para longe da casa,
deixando muitas mulheres em grandes partes despojadas de papéis
econbmicos significativos (DAVIS, 2016, p. 230).

Ou seja, a problematica entorno do trabalho doméstico informa também o papel social da
mulher ao desenvolver essas atividades que as sdo socialmente relegadas e instaura-se também
no carater social das atividades domésticas, que sdo tidas como ndo estimulantes, sem
criatividade, sem produtividade, aquele trabalhno em que o ser humano nao realiza as suas
capacidades ontoldgicas para um determinado fim. Sobre isso, podemos identificar com Engels
(2012) que, nas sociedades anteriores ao advento da propriedade privada, a diviséo do trabalho
era estabelecida a partir das atividades essenciais, ou seja, ainda que 0 homem se encarregasse
da caca e a mulher da colheita, ambas as tarefas eram essenciais para a manutencdo familiar —
essa tendo um cardter histérico estendido a comunidade, diferente da familia burguesa
estabelecida no sistema capitalista — e para a reproducdo do individuo enquanto espécie
humana.

Para Davis (2016), com o processo de consolidacdo do capitalismo industrial, a distincédo
entre a esfera econdmica e a economia familiar ficou mais evidente, pois aquilo que se produzia
em casa tinha seu valor de uso mais expresso na satisfacdo das necessidades humanas bésicas
da propria familia (comer, se vestir, etc.), ja aquilo que era produzido nas fabricas tinha seu
valor de troca mais evidente na satisfacdo da demanda capitalista por lucro. Ou seja, ja que 0
trabalho doméstico ndo expressa lucro para o sistema capitalista, este foi socialmente definido
como naturalmente inferior aos demais trabalhos assalariados no capitalismo.

Assim, a dindmica social do trabalho doméstico perpassa a compreensdo das relagdes de
producdo e reproducao no sistema capitalista a fim de elucidar fundamentalmente a totalidade
social na contemporaneidade. O aspecto produtivo no modo de producdo capitalista, ja
evidenciado anteriormente, delimita as formas de organizagdo do processo produtivo
direcionados & produgdo material que converte-se em mercadoria no modo de producdo
capitalista, sendo nessa esfera que ¢ ‘realizada’ a produgdo material. Ja 0 aspecto reprodutivo

diz respeito as relagcdes constituidas como sustentacdo para atender as necessidades sociais
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estabelecidas material e subjetivamente de homens e mulheres, e também para possibilitar o
ciclo de producdo da forca de trabalho e das relacGes de producdo, ou seja, € nessa dimensao
que se ‘possibilita’ a producéo material, a mercadoria, o valor. E é nessa dimensdo também em
que divisao social do trabalho manifesta-se na sociedade de classes, enfatizada nas relacdes
patriarcais de género para desvaloriza-lo e consequentemente, subalternizar a mulher no

processo produtivo. Para isso,

A forca ideoldgica das relacGes patriarcais se atualiza de tal forma que, apesar
dos avancos histéricos decorrentes das lutas sociais dos sujeitos feministas e
LGBT, elas encontram maneiras de se reproduzir, posto que sdo apropriadas
nas relacdes sociais capitalistas, funcionando de modo favoréavel a exploragao
da forca de trabalho e, quando necessario, a reproducao do conservadorismo;
especialmente para exercer controle, disseminam uma concepcédo de familia
tradicional, em que o alvo da dominacdo é o universo identificado como
feminino e uma espécie de negacdo e inferiorizacdo de tudo que ndo for
heterossexual (CISNE e SANTOS, 2018, p. 44).

O sistema patriarcal determina as relagdes sociais produtivas e reprodutivas no marco do
modo de producdo capitalista de tal forma que, o trabalho doméstico, enquanto atividade de
extrema relevancia na manutencdo da vida de homens e mulheres de idade e localidade
variadas, assume particularidades no que diz respeito seu carater, composicao, configuracdo e
valor socialmente atribuido. No que tange a configuracdo da pirdmide social no modo de
producdo de producdo capitalista, as mulheres negras estdo localizadas em sua base por serem
o0 alvo, enquanto grupo, da sistematica exploracéo e opressao de género e raca. Somados a iSso
e referenciando o trabalho doméstico, hd um dupla desvalorizacdo tanto da atividade realizada
quanto das mulheres negras inseridas nesse contexto. Essa desvalorizacdo no realizar do
trabalho domeéstico € possibilitada pela divisdo sexual e racial do trabalho inseridas no contexto

da sociedade de classes do modo de producéo capitalista.

2.1.2. Divisao sexual do trabalho

E tendo como base a separagio do trabalho no &mbito doméstico e no publico, bem como
a diferenciacdo do valor social destes, que é estabelecido a divisdo sexual do trabalho como
mecanismo do modo de produgéo capitalista de se valorizar na esfera produtiva e reprodutiva.
Segundo Avila (2009) a divisdo sexual do trabalho possui a designacéo prioritaria dos homens
para a esfera produtiva e as mulheres a esfera reprodutiva, e simultaneamente a valorizacéo
social das funcbes desenvolvidas por homens como caracteristica que alicerca a sua dindmica

social. Desta forma, a separacdo entre trabalhos que sdo de homens e trabalhos que sdo de
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mulheres, e a hierarquia estabelecida onde o trabalho do homem vale mais do que o da mulher
sdo principios que organizam tal dindmica, levando em consideracdo é claro a correlagdo de
forcas, a organizacdo do trabalho, o0 modo de producdo e as fungdes do Estado na regulacéo

dessas relacdes. Sendo assim

A divisdo sexual do trabalho possui um enraizamento tao presente nas relacoes
sociais e como um significado poder ideoldgico de parecer natural que se
espraia desde a infancia, por meio de uma divisdo sexual dos brinquedos e
brincadeiras, passando pela organizacéo e gestdo da forca de trabalho e, ainda,
na divisao sexual da politica e do poder (CISNE e SANTOS, 2018, p. 65).

Tal principio hierdrquico parte de uma designacéo social no qual o trabalho desenvolvido
por homens € da ordem cultural e o de mulheres da ordem natural, sendo essa hierarquia que
circunscreve as relacdes sociais de producdo e suas imbricac6es nessas relacdes no ambito das
diferencas de sexo. Essas relagdes sociais tem a sua base material no trabalho e no seu processo
produtivo, que informa dialeticamente a configuracdo das relacbes sociais de sexo e
consequentemente a divisdo sexual do trabalho, sendo assim uma relacdo de coexisténcia em
que tais relagOes de producédo e sexo se imbricam e se determinam na complexidade da sua
dinamica.

Para isso, a divisdo sexual do trabalho, na sua transformacdo a partir das alteracGes
historicas da organizacdo do trabalho e seu modo de producdo, possui dois aspectos principais
que operam na dindmica dessa categoria, sendo a diferenciacdo entre 0s sexos e 0O
estabelecimento consequente de relacdes de poder que subalternizam mulheres (KERGOAT
apud CISNE e SANTOS, 2018). Esses dois aspectos se expressam nas desigualdades
manifestadas na insercdo da mulher no mercado de trabalho, ou em outras palavras, no trabalho
da mulher realizado para além do ambito privado e do carater reprodutivo. Assim

E com base nessa divisdo, portanto, que as normas sio determinadas e
construidas; ndo sdo as normas que constroem as desigualdades, embora
ajudem na sua naturalizacdo e reproducdo. Para tanto, a categorizagdo social
do sexo associa-se a uma ideologia que naturaliza valores, atributos e hormas

que instituem culturalmente o que é considerado “feminino” e “masculino”
(CISNE e SANTOS, 2018, p. 65).

Na medida em que a mulher insere-se no circuito produtivo do capital, as contradi¢bes
das relagdes sociais de sexo na conformagéo da divisdo sexual do trabalho tornam-se mais
evidentes, tendo em vista que as mulheres passam a exercer atividades tanto na esfera produtiva

como também na reprodutiva, assumindo assim uma dupla jornada de trabalho, ou seja
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Se, historicamente, instituiu-se na sociedade capitalista a divisdo sexual do
trabalho que atribui as mulheres as tarefas domésticas e aos homens as
atividades produtivas, na pratica, sempre houve mulheres que estiveram tanto
na esfera da producdo como na esfera da reproducdo, enquanto homens se
mantiveram, até hoje, pelo menos enquanto maioria, apenas da esfera da
producdo (AVILA, 2009, p. 37).

N&o s6 por isso, a inser¢do das mulheres na esfera produtiva deu-se de maneira desigual,
tendo como caracteristicas principais a ferrenha exploracdo da forca de trabalho com baixa
remuneracdo, relacdes trabalhistas que reforcam as formas mais estereotipadas das relagdes
sociais de sexo, os assedio de naturezas diversas — moral, sexual, etc. — cometido por parte dos
homens no ambiente de trabalho e variam em maior ou menor grau a depender do ramo
produtivo e sua composicdo, além de evidenciar também a desigualdade entre as proprias

mulheres na dindmica produtiva capitalista, sendo assim

Fora de sua esfera ‘“natural”, as mulheres ndo seriam tratadas como
trabalhadoras assalariadas completas. O preco que pagavam envolvia longas
jornadas, condigdes de trabalho precarias e salarios repulsivamente
inadequados. A exploracdo que sofriam era ainda mais intensa do que a de
seus colegas homens. Nem é preciso dizer que 0 sexismo emergiu como uma
fonte de sobrelucro exorbitante para os capitalistas (DAVIS, 2016, p. 231).

E nesse sentido que a insercdo das mulheres na esfera produtiva do modo de produgio
capitalista sempre manteve relacdo intrinseca com os interesses do capital e sua consequente
valorizacdo. A opressao que mulheres sofrem ao inserir-se no mercado de trabalho é necessaria,
do ponto de vista do capital, para possibilitar a desvalorizagao dos trabalhos realizados por elas
e por consequéncia a desvalorizacdo também de sua remuneracdo. Do ponto de vista ideoldgico,
tal relacdo faz-se importante na perpetuacao das relagcdes de poder hierarquicas entre homens e
mulheres, do papel social historicamente instituido a elas, bem como a manutencdo da

propriedade privada que estende-se a familia de um dado molde.

2.1.3. Classe, racga e género

Articulado a essa caracteristica de insercdo das mulheres no mercado de trabalho
assalariado, ha de se considerar, como aspecto inegavel, a estrutura de classe que desenha esse
processo, uma vez que a condicdo de trabalhadora formal assalariada no circuito produtivo
capitalista foi pavimentada pela classe social pertencente da mulher, e a possibilidade (ou néo)
de construcdo de uma carreira profissional. Sendo assim, as mulheres em condigéo de extrema

pobreza e precarizagdo e aquelas que tinham possibilidades (restritas) de insercdo no mercado
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de trabalho através de alguma qualificacdo profissional, coloca em evidéncia as contradi¢des
de classe e consequentemente os horizontes sociais e condi¢des de trabalho que estas iriam estar
inseridas, podendo afirmar-se que, nessa relacdo, mulheres exploram mulheres a depender de
outras relacfes sociais como a raga e a raca, que nesse caso, compde a totalidade social. Sendo

assim

[...] as classes sociais, a propriedade privada e a forma mercadoria estruturam
o0 capitalismo, as relagdes sociais de sexo, o patriarcado e as relacdes sociais
de raga, o racismo. Essas trés relagcbes sociais por serem permeadas pela
exploracéo da forca de trabalho, sdo estruturantes da totalidade da vida social,
do sistema heteropatriarcal-racista-capitalista (CISNE e SANTQOS, 2018, p.
76).

Tal aspecto conforma e é conformado também pela articulacdo com a estrutura racial,
e mais especificamente a desigualdade racial, pois faz necessario observar a realidade concreta
das mulheres que estdo inseridas no exercicio do trabalho doméstico no Brasil, sendo elas
mulheres negras. Ndo obstante, a dimensdo ético-racial é também o que possibilita analisar
como as relacdes desiguais de sexo atingem materialmente de forma diferente entre mulheres
brancas e mulheres ndo-brancas, e no curso da histéria como as mulheres negras tiveram uma
grande relevancia na alteracdo e dinamica do trabalho doméstico.

A raca desenhou a configuracdo do trabalho e por sua vez incidiu na conformacéo da
divisdo sexual do trabalho, no qual mulheres negras ainda na atualidade desenvolvem atividades
domésticas no &mbito privado para outras mulheres, essas sendo brancas, para que pudessem
construir uma carreira profissional em ambito publico. Essa configuracdo é extremamente
significativa na historia das sociedades ocidentais, e por vezes constituiu-se como mecanismo
de manutencdo das bases sociais do modo de producdo escravista, e nesse sentido podemos

observar que

Devido a intrusdo adicional do racismo, um vasto nimero de mulheres negras
teve de cumprir as tarefas de sua propria casa e também os afazeres
domeésticos de outras mulheres. E com frequéncia as exigéncias do emprego
na casa de uma mulher branca forcavam a trabalhadora doméstica a
negligenciar sua prépria casa e até mesmo suas proprias criangas. Enquanto
empregadas remuneradas, elas eram convocadas a ser maes e esposas
substitutas em milhdes de casas de familias brancas (DAVIS, 2016, p. 239).

A emblematica configuragdo racial circunscrito na dindmica do trabalho doméstico
decorre, na maioria das vezes, da estrutura senhorial escravista da formacdo das sociedades,
seja com vistas a consolidagdo do Estado-nagdo e poténcia econémica como no caso

estadunidense ou com vistas a coloniza¢do como no caso brasileiro. De qualquer maneira, ainda
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que as configuragcOes dessas sociedades sejam evidentemente diferentes nos aspectos sociais,
econdmicos, politico e ideoldgicos, a configuracdo do trabalho doméstico desenvolvida no
curso da histéria assume particularidades que se aproximam socialmente umas das outras.
Assim, na andlise historica do trabalho doméstico, é fulcral partir-se da articulacdo entre classe,
raca e género pois € essa articulagdo que “permite-nos entender ndo apenas as diferencas, mas
também as desigualdades entre mulheres. Afinal, mulheres exploram mulheres” (CISNE e
SANTOS, 2018, p. 67).

A autora Angela Davis (2016) ao analisar o processo de aboli¢do do escravismo norte-
americano, afirma que a condicdo das mulheres negras foi relegada quase que obrigatoriamente
ao trabalho doméstico, diferente dos homens negros que forcadamente continuaram na
condicdo de trabalho escravo através do racismo institucional enquanto tatica para o
encarceramento em massa desse segmento, sendo essa uma estratégia de manutencao das bases
sociais de produgdo com utilizacdo da mao-de-obra escrava, e diferente também de algumas
mulheres ndo-negras, em sua maioria latinas, que por vezes estavam inseridas na dindmica do

trabalho doméstica por serem imigrantes. Desta forma

Durante o periodo po6s-escraviddo, a maioria das mulheres negras
trabalhadoras que ndo enfrentavam a dureza dos campos era obrigada a
executar servigos domésticos. Sua situagdo, assim como a de suas irmas que
eram meeiras ou a das operarias encarceradas, trazia o familiar selo da
escraviddo. Alias, a propria escraviddo havia sido chamada, com eufemismo,
de “instituicdo doméstica”, e as escravas eram designadas pelo in6cuo termo
“servigais domésticas”. Aos olhos dos ex-proprietarios de escravos, “servico
doméstico” devia ser uma expressdo polida para uma ocupagdo vil que ndo
estava nem a meio passo de distancia da escraviddo (DAVIS, 2016. p. 98).

No contexto brasileiro, também é possivel analisar o trabalho doméstico a partir do
processo de abolicdo do escravismo, tendo em vista que esse modo de producdo formou e
consolidou as relagdes trabalhistas na transicdo do trabalho escravo para o trabalho ‘livre’
assalariado, além de ter deixado marcas cru€is tanto no que diz respeito a violéncia cometida
pela classe senhorial escravista contra os negros escravizados, como das influéncias historicas
que delimitam o tipo de trabalho desenvolvido pela populagédo negra, e mais especificamente
as mulheres negras inseridas em grande proporc¢do no contexto do trabalho doméstico ou em
outras profissdes de baixo “prestigio social” e com carater de extrema pauperizagd0o na
contemporaneidade.

Assentado como base de constituicdo do capitalismo central europeu, o sistema colonial
e seu modo de produgédo escravista no Brasil configurou-se como mecanismo de instituigéo

desse capitalismo central que tinha como modelo o feudalismo na Europa, mas que possuisse
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carater dependente desse continente. Isso demonstra que a economia brasileira sempre foi
determinada por interesses econdmicos externos, e isso diz muito a respeito da configuracéo do
trabalho e na sociabilidade constituido no Pais. E mais do que isso, informa também que o
processo de abolicdo do escravismo brasileiro foi permeado por interesses do capital
internacional em manter a alta taxa de lucro e ampliar as suas bases sociais produtivas e
reprodutivas. Sendo assim, é no contexto escravista brasileiro que alicerca-se os tratamentos
sociais referidos a mulheres negras, renovados e complexificados na contemporaneidade.

Ha de se considerar dois aspectos centrais auferidos as mulheres negras nesse contexto,
sendo estes a fungéo social de um papel sexual no qual seu corpo servia de objeto para satisfacdo
dos prazeres da classe senhorial-escravista através do estupro, e também a funcdo no sistema
de reproducdo social no desenvolvimento de atividades domeésticas e na prestacdo de servicos.
Diferente das mulheres brancas, que estavam incumbidas nas tarefas de mae e esposas, ainda
que parte destas tarefas fossem desenvolvidas por mulheres negras, — principalmente aquelas
ligadas a limpeza e manutencdo domestica — a atividade desenvolvida por essas mulheres
estavam localizadas na esfera reprodutiva e na supervisdo das atividades realizadas pelas

mulheres negras no ambito doméstico. Assim

A mulher branca da casa-grande desempenhava, via de regra, importante papel
no comando e superviso das atividades que se desenvolviam no lar. E preciso
ndo esquecer que aquelas atividades ndo diziam respeito meramente aos
servicos que hoje sdo designados domeésticos. A senhora ndo dirigia o trabalho
da escravaria na cozinha, mas também na fiacdo, na tecelagem, na costura;
supervisionava a confeccdo de rendas e o bordado, a feitura da comida dos
escravos, 0s servigos do pomar e do jardim, o cuidado das criancas e dos
animais domeésticos, providenciava tudo para o brilho das atividades
comemorativas, que reuniam toda a parentela (SAFFIOTI, 2013, p. 245).

Desta forma, a analise do trabalno doméstico demonstra relevancia fulcral para
compreender as relacBes sociais que circunscrevem a situacdo da mulher nas sociedades
contemporaneas, principalmente se partirmos do pressuposto da garantia de direitos sociais
como produto de incontaveis lutas travadas historicamente e que permitiram alteracOes
significativas na vida e na dindmica social das mulheres.

Ainda que essas alteragdes possibilitadas por vezes por politicas sociais tenham ocorrido
dentro de todos os seus limites e moldes institucionais, as mesmas ndo foram suficientes para
atingir de forma incisiva as bases que dao sustentacdo a configuracdo e dindmica do trabalho
doméstico. Assim, essa atividade continua com suas mesmas atribui¢des que mantinha em
tempos passados, ainda que no contexto brasileiro, de forma extremamente tardia, tenha-se

garantido a sua regulamentacéo na legislacao trabalhista e da protecdo social.
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Por isso, compreender todas essas estruturas — classe, raca e género — que conformam a
situacdo das mulheres historicamente é também aproximar-se de determinantes e incidéncias
historicas sob o trabalho domeéstico, e consequentemente a sua tardia regulamentacao, tendo em
vista 0 atraso historico no seu reconhecimento e prote¢do institucional e os limites sociais de

mobilizag&o da categoria de trabalhadoras domésticas.
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Capitulo 111 — Aproximacéo dos determinantes centrais da tardia regulamentacao do
trabalho doméstico no Brasil

O trabalho doméstico tem sua regulamentacédo tardiamente (sendo ela em 2015) por se
tratar de uma funcdo desenvolvida majoritariamente por mulheres, — e em sua maioria negras —
0 que demonstra a partir de uma andlise critica, a articulacdo das formas de opressdo que o
sistema capitalista instrumentaliza a fim intensificar os processos de exploracdo e acumulacéo.
Também é perceptivel que o trabalho doméstico é uma das funcbes que hoje, mantém um alto
grau de proximidade com as relagdes reproduzidas no Brasil-Colonia, tendo o escravismo como
forma de organizagdo do trabalho, e que este também é um determinante quando identificamos
a adjacéncia desse periodo no processo historico de formacdo social e econdmica brasileira e
sua influéncia na estruturagdo do chamado ‘trabalho livre’ assalariado e notoriamente do
capitalismo no Brasil.

E importante destacar que com a regulamentag&o do trabalho doméstico brasileiro, ocorre
também um movimento socio-politico que tem como instrumento a politica social e sua relacdo
contraditéria da protecdo a forca de trabalho e a reproducdo desta, utilizando-a como

mecanismo de acesso aos direitos relativos ao trabalho. Ou seja

As politicas sociais sdo produtos de relagdes complexas e contraditorias que
se processam no ambito da luta de classes. Elas sdo estruturadas quando
interesses antagonicos estdo em jogo e os sujeitos envolvidos na produgéo
capitalista assumem compromissos e papéis determinantes para evitar perdas
ou obter ganhos satisfatorios para as classes, grupos ou segmentos que
representam (SILVA, 2011, p. 319).

Na perspectiva da garantia de direitos, o Brasil tivera importantes momentos historicos
de luta por reformas no Estado capitalista e na construcao da cidadania brasileira, que merecem
aqui serem destacados. Um deles ocorreu em 1943 com a Consolidagao das Leis do Trabalho -
CLT, momento no qual o pais passava pelo processo de industrializacdo urbana ainda mantendo
bases patrimonialistas, e que através da politica Varguista do chamado “Estado Novo”,
arrefeceu as lutas sociais através da institucionalizacdo estatal dos sindicatos e restri¢do politica
das organizacOes da classe trabalhadora. Contudo, ocorre também um grande processo de
estruturacdo e regulamentacédo do trabalho no Brasil. E um outro momento ocorreu em 1988,
com a promulgacéo da Constitui¢do Federal — CF/88, no qual houve-se uma maior organizagéo
da classe trabalhadora no processo de redemocratizacdo do pais e que possibilitou, dentro da
correlagédo de forcas, um maior avanco no que tange a prote¢éo social, mas que do ponto de
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vista econdmico o pais passara por um periodo de recessdo sob influéncia internacional da
insercdo do capital financeiro, que possibilitou também a preservacao dos interesses burgueses
para maior acumulacdo na Constituicdo Federal.

Estes dois periodos, ainda que apresentem suas diferencas tanto histéricas como
econdmicas e politicas, assinalam para grandes momentos de reivindicagdes da classe
trabalhadora por reformas e que condicionaram a protecdo dos trabalhadores na venda da sua
forca de trabalho no Brasil. Contudo, o trabalho domestico ndo fora incorporado dentro das
suas multideterminacfes historicas e suas particularidades, demonstrando entdo que esses
periodos sdo determinantes na sua tardia regulamentac&o.

Destaca-se aqui que enquanto as lutas por direitos sociais no capitalismo se constituem
como reformas, uma vez que ndao rompem com o modo de producdo que em sua esséncia €
exploratério, ha também um movimento que busca, a partir da precarizacdo da vida humana, —
tendo como instrumento a retirada dos direitos e o recrudescimento da cidadania — 0 aumento
da riqueza socialmente produzida e sua concentragéo e apropriagao cada vez mais concentrada
na mao de poucos, no qual configura-se como uma instrumento de expropriacdo para a
expansdo e consolidacdo das bases sociais capitalistas.

Na década de 1943, periodo no qual o trabalho no Brasil estava num processo de
estruturacdo, passando da base agroexportadora para urbano industrial, e no qual as formas de
protecdo social se iniciaram naquelas categorias de trabalhadores que estavam no centro da
industrializacdo e urbanizacdo brasileira, o pais passava por um momento econdmico de
elevacdo do trabalho formal e da sua capacidade de producdo. Neste processo foi instituido uma
série de legislacdes trabalhistas que resultaram na CLT, porém, seu objetivo ndo se da apenas
na protecdo social daqueles que estavam inseridos na formacdo do mercado de trabalho
assalariado brasileiro, mas também na expansao industrial do Brasil, insercdo do pais no
contexto de producdo internacional e possibilitando condi¢bes para acumulacdo do capital
representado por uma elite nacional, ou como explica Silva (2011) sobre a dinamica do

momento

[...] o mercado de trabalho no pais, durante o governo Vargas, ampliou a sua
estruturacdo, e teve como principal aporte a legislacdo trabalhista e
previdenciaria. Essa conjugacéo, [...] evidenciou que o mercado de trabalho
no Brasil ganhou este impulso nessa época, com o fim especial de imprimir
um novo padréo de acumulagdo (SILVA, 2011, p. 173).

Ja a década de 1988 é marcada pela luta entorno das garantias constitucionais apds um

periodo de excecdo da ditadura civil-militar no Brasil. Diferente dos anos 1930 a 1940, no qual
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0 pais registrou uma tendéncia de crescimento econémico no processo de estruturacdo do
mercado de trabalho assalariado, o contexto dessa decada era de recessdo econdmica sob
influéncias da crise de superacumulacdo dos paises de capitalismo central na década de 1970.
A formalidade do trabalhado assalariado estagnou-se, substituindo-o pelo trabalho informal e
assumindo tendéncias mundiais, quando a politica neoliberal estivera se hegemonizando
mundialmente. A reestruturacdo produtiva é utilizada como estratégia de alteracdo das relagdes
de trabalho, superexploracdo da forca de trabalho com vista a acumulacéo de capital e como
amortecedora dos efeitos da crise do capital de 1970, provocando mudancas significativas no

que concerne a organizagao do trabalho, como é apontado

A reestruturacdo produtiva comeca a dar sinais na década de 1980, a partir das
mudangas na industria automobilistica, com a racionalizagdo organizacional e
das linhas de producdo das empresas, a ado¢do de programas de qualidade
total, o envolvimento induzido da forca de trabalho em todas as etapas da
producdo, a renovacao de métodos e processos de trabalho e 0 uso de sistemas
de automagdo com base na microeletrénica. Esse processo orientou-se pelo
objetivo de ampliar a capacidade competitiva das empresas nacionais em um
cenario internacional de forte concorréncia e crescente instabilidade
econbmica (SILVA, 2011, p. 191).

Nesse sentido, a alteragdo do padrdo de acumulagdo capitalista e suas principais
caracteristicas como a desregulamentacdo, precarizacdo e privatizagdo no marco da
reestruturacdo produtiva, produz uma série de transformacGes no processo de producdo e
reproducdo social que reverberam na configuracdo do trabalho, ou seja, como esse assume-se
na totalidade social. A reestruturacdo produtiva representa, assim, uma série de modificagdes
impulsionadas pela abertura comercial do Brasil ao adotar as politicas macroeconémicas
resultadas do Consenso de Washington, elaborado no final da década de 1980, tendo como
principais articuladores os Estados Unidos e o Reino Unido, com vistas a ampliar mundialmente
a politica neoliberal, principalmente nos paises de capitalismo dependente. A adesdo ao
Consenso, somada a alta inflagdo e ao desemprego exorbitante no Pais, condicionaram também
a organizacao do trabalho tanto no processo produtivo como também na organizacgéo da classe

trabalhadora e suas estratégias de resisténcia a ofensiva capitalista. Sendo assim

A reestruturacdo produtiva associada ao arrefecimento das lutas sindicais, a
partir dos anos 1990, e a redefinicdo das fungdes do Estado, com intensa
producdo normativa restritiva de direitos, privatizacdo de empresas estatais,
enxugamento do aparelho do Estado, entre outras medidas, provocou
mudancas expressivas no mundo do trabalho. Isso resultou numa profunda
desestruturacdo do mercado, das relacbes e condigdes de trabalho (SILVA,
2011, p. 202).
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Esses dois momentos historicos sdo de extrema relevancia na constituicéo de legislacdes
que fundamentam a organizacao do trabalho e regem a relacéo capital-trabalho das ocupacdes
brasileiras. Assim, a sua vigéncia ndo significa apenas o avan¢o em determinadas areas da
protecdo ao trabalho ou a constituicdo de sistemas de protecdo social dos trabalhadores, nem
apenas a preservacao de interesses burgueses na busca pela elevacédo das taxas de lucro e maior
acumulacgdo, mas também pelos interesses politicos e econdmicos de um projeto de poder na
construcdo da sua hegemonia mundial. Tendo essas tendéncias como pano de fundo, a
Constituicdo Federal estabeleceu acordos pragmaticos pela diferenca politico-econdmica na
disputa de projetos societarios das classes, preservando interesses burgueses ainda que estivera
avancando nos valores democraticos e populares pela correlacdo de forcas daquele momentos,
no qual favoreceu o campo progressista da sociedade brasileira.

Contudo, é perceptivel que o trabalho doméstico ndo foi incorporado em nenhum destes
momentos. Isso pode demonstrar aonde que o trabalho doméstico esta localizado socialmente
na construgdo histérica do mercado de trabalho no Brasil e a sua posigdo marginal pelo

significado que o trabalho possui.

3.1. Aspectos histdricos da tardia regulamentacéo do trabalho doméstico

A ndo incorporacdo do trabalho doméstico nesses momentos de maior mobiliza¢do da
classe trabalhadora — tendo a CLT e a CF/88 como exemplo — e consequentemente maior
avanco no campo das conquistas de direitos sociais remete, aqui, uma caracteristica substancial
da sociedade brasileira: o complexo social de dominacdo e exploracdo estabelecido
historicamente e seus mecanismos de controle e repressdo, seja enquanto colbnia e a
transposicao do Estado Portugués na regulacao das relacbes econémicas e sociais no pais, seja
enquanto Estado-nacdo desenhado a partir da manutengdo dos interesses das classes
dominantes.

O que quer-se demonstrar aqui € que a posi¢do socioeconémica de determinados grupos,
e mais especificamente dos negros, foi estabelecida a partir de critérios que determinaram o
nivel de estratificacdo social e por consequéncia a possibilidade de mobilidade social desses
grupos. A exemplo disso, podemos demonstrar a partir da nossa realidade atual a perpetuacao
da composicao da sociedade a partir do periodo escravista: na base da pirdmide social estavam
localizados aqueles que constituiram a mao-de-obra escravizada e portanto o grupo dominado,

gue num primeiro momento era composta pela populacéo indigena que sofrera com o genocidio
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violento das elites agrarias®, e posteriormente pelos negros sequestrados na Africa e
escravizados no Brasil; hoje, temos a populacdo negra como contingente quase que total da
classe pauperizada e inserida em precarios postos de trabalho, com remuneragdes abaixo do que
é estabelecido para pessoas brancas, ao passo em que a populacdo indigena brasileira tem nao
sO seus direitos como também a sua existéncia negada em diversas esferas da sociedade
brasileira, seja na produgdo cientifica ou na garantia de direitos sociais.

Ja o grupo dominante, composto principalmente por europeus representantes da Coroa
Portuguesa e dos interesses desse mesmo Estado, tinha os brancos como responsaveis ndo so
pelo estabelecimento de mecanismos de inibicdo, controle e dominacgdo dos negros e indigenas,
como também na perpetuacdo dos privilégios desses grupos, a exemplo do direito a terra e a
propriedade privada e o direito a heranca, ambos assegurados através de mecanismos
administrativos, militar e religioso; hoje, temos no epicentro da concentracdo de renda essa
mesma representacdo, demonstrando assim que a sociedade brasileira passou por processos de
ruptura e mudancas sociais, politicas e econémicas, mas que nenhuma dessas alteracdes foram
suficientes para desarticular estruturalmente a configuracdo dos grupos dominantes e aqueles

gue sdo dominados. Sendo assim

Essa estrutura exerceu os mecanismo de dominagdo selecionadores, criou
barreiras de dominacdo étnica, estabeleceu as formas de julgamento de branco
e ndo-brancos, de homens livres e escravos, conseguiu evitar que existisse
qualquer forma significativa de ascensdo dos escravos (indio e negros) que
nao fosse extralegal, através das guerras dos indios contra os invasores e dos
quilombos negros, insurreices e guerrilhas por parte destes Ultimos
(MOURA, 1994, p. 132).

Em sintese, a formacdo sécio-histérica brasileira desenhou a duros moldes a
estratificacdo social a partir de determinados grupos, que configurou aqueles que seriam
dominados e 0s que dominavam. Essa configuracdo possuia de forma extremamente delimitada
uma classe social, uma raca e também um género, informando aqueles que estariam na base do
sistema produtivo e aqueles que estariam no controle econémico, militar e ideoldgico; aqueles
que desenvolveriam os trabalhos manuais mais desgastantes do ponto de vista do limite fisico

e aqueles que sobreviveriam do trabalho realizado por terceiros a tal ponto de se assimilarem a

8 A experiéncia de luta e sobrevivéncia da populagéo indigena brasileira vai muito além do genocidio acometido
contra esse grupo. A negacédo dos direitos étnico-politicos vieram através de mecanismos diversos criados pelos
colonizadores da nacdo, que exerciam seu controle e dominacgéo, que inferiorizava-os enquanto raca, a0 mesmo
passo que se expropriavam das riquezas naturais localizadas em territorio indigena e genocidava esse povo sob a
justificativa do processo civilizatdrio da nagéo. Para aprofundamento na discussdo indianista brasileira no processo
de colonizagéo pelo homem branco ver “Os indios antes do Brasil” de Carlos Fausto (1963).
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sanguessugas de um sistema que violentava, assassinava e perpetuava-se até entdo nas bases da
escravidao.

Afim de demonstrar a rigidez da estratificacdo social estabelecida no periodo escravista
brasileiro e consequentemente a configuracdo da classe trabalhadora e os privilégios da
burguesia apds o advento do trabalho ‘livre’ assalariado no Brasil como um dos determinantes
centrais no processo de regulamentacédo tardia do trabalho doméstico, é possivel fazer uma
analise das atividades realizadas pelas mulheres escravizadas no Brasil-Coldnia no ambito
domeéstico das residéncias da classe senhorial, no qual demarca também dada estratificacdo
social no interior das relagdes escravistas, tendo em vista que as atividades domésticas eram
realizadas principalmente por mulheres, que também desenvolviam atividades nas mineracdes.

Moura (1994) traz contribuicGes na tentativa de sistematizar essas estratificacdes sociais
no interior das relagdes escravistas, no qual diferenciava as atividades realizadas de acordo com
0 que se era produzido, desembocando em estratos ocupacionais diversificados da divisdo do
trabalho. Para o autor (p. 42), de forma geral essas estratifica¢cbes seguiam da seguinte forma:
A) escravos do eito ou destinados a atividades extrativas; B) escravos na mineracao; C) escravos
domeésticos nas cidades e casas grandes em geral; D) escravos de ganho nos centros urbanos, e;
E) outros tipos de escravos. Destacamos o grupo de escravos domeésticos nas cidades e casas
grandes a titulo de destrinchar as atividades realizadas que determinava esse estrato

ocupacional, sendo essas atividades:

Tipos de escravos domésticos nas cidades e casas grandes em geral:

1- |[Escravos carregadores de liteiras

2- [Escravos cacadores

3- |[Escravas mucamas e demais escravos de servi¢co doméstico

4-  |Escravas amas de leite

5- |[Escravas cozinheiras

6- |[Escravos cocheiros etc.

Quadro 1) Elaboragdo propria. Informagdes retiradas em MOURA, 1994, p. 42.

E possivel identificar que parte das atividades designadas aos escravos domésticos no
periodo escravista brasileiro hoje sdo desenvolvidas pelos mesmo sujeitos que compdem a
categoria de empregadas domésticas: mulheres pobres e negras. Ndo apenas, essas atividades

sdo desenvolvidas na atualidade com certo grau de proximidade das relagdes coloniais no que
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tange o interior da relacdo empregador-empregada, com caracteristicas clientelistas,
paternalista e coloniais. E evidente que as relagdes sociais que circunscrevem o trabalho
domeéstico no periodo escravista e na contemporaneidade sdo radicalmente diferentes, pois
trata-se de um regime de trabalho escravo que mantinha relagcdes de violéncias e dominagéo
legitimadas pelos pressupostos sistematicos do modo de producdo baseados no sequestro de
negros e negras africanos e na sequéncia a sua escravizagdo, diferenciando das relagdes no
modo de producdo capitalista que partem da suposta liberdade (formal) dos individuos e
responsabilizacdo dos mesmos pelas suas escolhas (condicionadas). De qualquer modo, pode-
se perceber grande similaridade entre o trabalho doméstico desenvolvido no periodo colonial
brasileiro e o trabalho doméstico realizado apds a aboli¢do do sistema escravista, e desta forma
“ndo ha como negar que o enegrecimento do desemprego, da subocupacdo, do emprego
domeéstico, do emprego precario e da imposi¢do do trabalho ndo remunerado, tem profunda
relagdo com o passado colonial” (CFEMEA, 2010, p. 17).

Em sintese, podemos tracar com essas consideracGes a respeito da estratificacdo social
rigida no periodo escravista, bem como as atividades desenvolvidas pelos negros e negras
escravizados nesse sistema, que esses aspectos findaram a dinamica societaria do modo de
producdo escravista e solidificaram as bases de desenvolvimento do modo de produgéo
capitalista. A historicidade nos permite compreender que as determinacdes sécio-historicas
compdem a complexidade do fenémenos, e sendo assim, o fulcro consiste em identificar como
a construcdo historica da sociedade brasileira influi nas relacbes sociais que permeiam a
dindmica do trabalho doméstico na contemporaneidade. Desta forma, colocamos aqui como
determinante que tal formacdo sécio-histérica incide, de forma extremamente aguda, no
trabalho doméstico e consequentemente na sua tardia regulamentagdo, pois trata-se de uma
ramo de atividade que mantém grande proximidade social com as rela¢6es coloniais do periodo

escravista Brasileira. Por isso

Analisar as relagfes de género e raca estabelecidas desde a época do Brasil
coldnia é fundamental para compreender as desigualdades de hoje em dia. As
relacbes assimétricas de género e raca — dominacdo/subordinacdo — estdo
relacionadas as divisdes sexual e racial do trabalho. Da coldnia até atualidade,
pode-se constatar a atualizacdo permanente desses padrfes. A divisdo entre
trabalho produtivo e reprodutivo ¢ uma constante. A heranca colonial
determinou que o espaco da casa, residéncia da familia nuclear, fosse o lugar
do trabalho reprodutivo pelas mulheres, respeitada a hierarquia racial entre
sinhas e escravas. O trabalho doméstico, invisibilizado, desvalorizado e néo
remunerado € atribuicdo primeira, embora algumas vezes ndo exclusiva, das
mulheres (CFEMEA, 2010, p. 18).
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Um outro aspecto de extrema relevancia na anélise dos determinantes centrais que
influiram na regulamentacéo tardia do trabalho doméstico e que formou o pensamento social e
politico da sociedade brasileira, bem como a forma politica assumida enquanto Estado, foi o
racismo como estrutura de dominacao e exploracéo e como ideologia de rejeicdo étnica e
social da populacdo negra no Brasil. O racismo, por ser um processo historico de constituicdo
de préticas sociais materializadas nas rela¢fes sociais, possui suas particularidades no que tange

o0 desenvolvimento de cada sociedade. Mas podemos compreendé-lo no Brasil enquanto

[...] processo politico e histérico, é também um processo de constituicdo de
subjetividades, de individuos cuja consciéncia e os afetos estdo de algum
modo conectados com as praticas sociais. Em outras palavras, o racismo sé
consegue se perpetuar se for capaz de: 1) produzir um sistema de ideias que
forne¢a uma explicagdo “racional” para a desigualdade racial; 2) constituir
sujeitos cujos sentimentos ndo sejam profundamente abalados diante da
discriminagdo e da violéncia racial e que considerem “normal” e “natural” que
no mundo haja “brancos” e ‘“ndo-brancos” (ALMEIDA, 2018, p. 49).

Findada no mito da democracia racial no qual acredita-se que a partir dos processos de
miscigenacgdo ocorridos no pais — que haveriam proporcionado maior diversidade étnica e
cultural, bem como democratizado as relagdes raciais no pais — o racismo teria sido superado
pois tal diversidade étnica alterou também as estruturas e politicas de dominacdo e violéncia
contra os negros, a sociedade brasileira assumiu historicamente tal mito para mistificar as
relacdo sociais racistas perpetuadas através de mecanismos de rejeicdo, preterimento e
manutencdo da posicdo subalterna da populacdo negra no Brasil, um quadro desenhado no
Brasil pds-abolicdo e muito bem delimitado ainda na atualidade.

O mito da democracia racial, que tem como principal expoente dessa matriz sociolégica
0 autor Gilberto Freyre (2003), ancorou-se no idealismo de que a miscigenacao das trés racgas
que haviam até entdo no Brasil — branco, negro e indigena — forjaria no seio da sociedade um
tipo ideal de sujeito que representaria o fim dos conflitos politicos, sociais e econdmicos entre
essas trés racas, sendo esse tipo ideal o chamado ‘mulato’. Para o autor, a experiéncia de
colonizacao por homens europeus gerou um espaco socioespacial escasso de mulheres brancas,
no qual ocasionou em zonas de relagdes sociais e genéticas entre esses homens e mulheres nao-
brancas, ainda se mantendo a férmula de dominadores e dominados. Assim, nas palavras do

autor

A miscigenacdo que largamente se praticou aqui corrigiu a distancia social
que de outro modo se teria conservado enorme entre a casa-grande e a mata
tropical; entre a casa-grande e a senzala. O que a monocultura latifundiaria e
escravocrata realizou no sentido de aristocratizacdo, extremando a sociedade
brasileira em senhores e escravos, com uma rala e insignificante lambujem de
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gente livre sanduichada entre os extremos antagdnicos, foi em grande parte
contrariado pelos efeitos sociais da miscigenacdo. A india e a negra-mina a
principio, depois a mulata, a cabrocha, a quadrarona, a oitavona, tornando-se
caseiras, concubinas e até esposas legitimas dos senhores brancos, agiram
poderosamente no sentido de democratizacdo social no Brasil (FREYRE,
2003, p. 32).

Fica evidente desta forma que, a partir das aspiracOes idealistas de uma suposta
democracia racial forjada nos principios da miscigenacao que o pensamento social brasileiro,
historicamente, foi influenciada por esse mito. Acreditou-se e ainda acredita-se que a
miscigenacdo serviria como um mecanismo de condensacao de racgas/etnias e de diversificacéo

cultural valorizadas ‘igualmente’ no campo das relagdes sociais, sendo assim

O branqueamento da populacdo foi a estratégia escolhida para superar esse
atraso. Assim, a divulgacao do mito da democracia racial, que nega a diferenca
social entre brancos, negros e indigenas, e o incentivo a imigracdo europeia
inseriram-se nesse contexto. O caminho para o “progresso” foi iniciado pelos
brancos, enquanto desenrolava-se 0 processo de branqueamento da forca de
trabalho local (CFEMEA, 2010, p. 19).

Nesse aspecto, nega-se a miscigenacgdo tal como aconteceu: atraves da violéncia sexual
de homens brancos europeus contra mulheres negras e indigenas no contexto do escravismo
brasileiro, e ndo somente, nega-se a miscigenacdo como politica institucional de
embranquecimento da populacdo brasileira a fim de roubar-lhe toda e qualquer referéncia

historica étnica e racial, sendo assim

Em primeiro lugar, a miscigenacao vem dando suporte ao mito da democracia
racial, na medida em que o intercurso sexual entre brancos, indigenas e negros
seria o principal indicativo de nossa tolerancia racial, argumento que omite o
estupro colonial praticado pelo colonizador sobre mulheres negras e indigenas
[...] (CARNEIRO, 2011, p. 66).

No tocante a referéncias histdricas estabelecidas a partir da raca e da etnia, esse aspecto
é determinante para identificar-se enquanto grupo a partir das similaridades e compatibilidades,
ao mesmo passo em que valoriza-se as diversidades estabelecidas socialmente. Com 0 negro,
essa referéncia representa, necessariamente, o negativo, o ruim, o atrasado, fazendo com que se
estabeleca no imaginario social a necessidade de superar-se 0s aspectos negativos que

circunscrevem a imagem do negro. Desta forma,

Aqui, aprendemos a ndo saber o que somos e, sobretudo, 0 que devemos
querer ser. Temos sido ensinados a usar a miscigenacdo ou a mesticagem
como carta de alforria do estigma da negritude: um tom de pele mais claro,
cabelos mais lisos ou um par de olhos verdes herdados de um ancestral
europeu sao suficientes para fazer alguém que descenda de negros se sentir
pardo ou branco, ou ser “promovido” socialmente a essas categorias. E o
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acordo tacito é que todos facam de conta que acreditam (CARNEIRO, 2011,
p. 64).

Tal necessidade de superacdo desses aspectos ditos negativos que circunscrevem a
imagem do negro perpassa, necessariamente, pela negacdo do negro enquanto raga, e na
desvalorizacdo de tudo aquilo que remete a imagem do negro. Nesse sentido, a miscigenacao
apresentou-se como instrumento de viabilizacdo desse processo de apagamento da imagem e
representacdo do negro, e em contrapartida, tudo aquilo que possui maior proximidade social
com a populagdo negra € visto como menos significativo, menor prestigio social. Ou seja, a
miscigenacdo assume uma dupla estratégia de embranquecimento da populacdo a0 mesmo
passo que permite 0 apagamento da memoria da populacdo negra e todas as formas de

organizagdo enquanto grupo. Assim

[..] a miscigenagdo tem constituido um instrumento eficaz de
embranquecimento do pais por meio da instituicho de uma hierarquia
cromatica e de fenotipos que tém na base o negro retinto ¢ no topo o “branco
da terra”, oferecendo aos intermediarios o beneficio simbolico de estar mais
préximos do ideal humano, o branco (CARNEIRO, 2008, p. 67).

Desta forma, colocamos aqui também como um dos determinantes centrais que influiram
na tardia regulamentacdo do trabalho o doméstico o racismo, que delineia as relacdes sociais
estabelecidas historicamente no pais, seja sob 0 mito da democracia racial ou como politica de
embranquecimento da populacgdo do pais. Essas dimensdes incidem diretamente nas formas em
que as empregadas domeésticas se veem também enquanto grupo, e a sua consequente acao
enguanto sujeitos politicos.

Nesse sentido, o fator de reconhecimento enquanto classe trabalhadora é determinante
também para o fortalecimento da articulacdo entre empregadas domésticas na luta pela melhoria
de condicdes no exercicio do trabalho. N&o levar esse aspecto em consideragdo seria incorrer
no equivoco de minorar a importancia da mobilizacdo trabalhista na luta por direitos relativos
ao trabalho, o que ja se demonstrou um fato inalienavel pelos exemplos que temos na historia
da luta de classes.

O reconhecimento enquanto grupo de trabalhadores e trabalhadoras é fulcral no
estabelecimento de lacos politicos e de solidariedade para que se compartilhe das
especificidades e particularidades do proprio exercicio do trabalho, e no caso do trabalho
domeéstico, tal possibilidade de articulagdo seja enquanto trabalhadoras doméstica ou enquanto
classe trabalhadora no geral foi impossibilitada pela propria formagao socioecondémica de um

pais alicercado no racismo como regra nas relagdes sociais e institucionais, seja no seu periodo
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escravista ou apos a instituigdo do trabalho ‘livre’ assalariado, com formalizacdo das relagdes

de producéo e reproducdo capitalistas e o seu devido aparato institucional. Assim

O ndo reconhecimento da forga-de-trabalho doméstica dificultou a propria
percepcdo dessa categoria como classe trabalhadora. N&o obstante, a
burguesia nascente com o processo de industrializacdo do Brasil, reacionéaria
e conservadora, contribuiu para a perpetuacdo dessa cultura de favor em
relagdo ao trabalho doméstico, e é a mesma burguesia, representada pela
classe politica, que durante décadas retardou o acesso aos direitos trabalhistas
por parte desses trabalhadores (PEIXOTO, 2017, p. 126).

Nesse sentido, percebe-se que os elementos centrais que determinam a dinamica e
consequentemente a tardia regulamentacdo do trabalho doméstico na contemporaneidade
localizam-se nas particularidades da formacdo socioeconémica do pais, que num mix de praticas
coloniais a0 mesmo passo em gque houve-se o0 aperfeicoamento das técnicas e forcas produtivas
no advento do modo de producdo capitalista, condensou relacdes patrimonialistas na
formalizacgdo da forca de trabalho do pais.

O trabalho doméstico, nesse aspecto, ndo foi englobado no processo de formalizacéo,
protecdo, reconhecimento institucional e social, sendo determinado também pela prépria
divisdo sexual do trabalho como forma de organizagdo do processo produtivo alicercado pelo
patriarcado. N&o somente, a prépria divisao de classes e suas incidéncias no processo produtivo
é um aspecto elementar que informa diretamente, articulado com as demais estruturas sociais,
guem sdo as empregadas domeésticas.

Tais elementos incidem brutalmente na capacidade de organizacdo e mobilizacdo da
categoria de empregadas domésticas, que ao terem seu tempo social Util desapropriado e
destinado quase que exclusivamente ao exercicio de seu trabalho no processo de reproducao
social, encontram barreiras tanto materiais no sentido da dificuldade em estabelecer uma
articulacdo politica entre categoria pela “falta de tempo” — pois a jornada trabalhista das
empregadas domésticas estende-se da casa do empregador para a prépria casa, huma relacao
temporal do trabalho doméstico quase que eterna — como também barreiras sociais, tendo em
vista 0 estigma que lhes é atribuido por se tratar de uma categoria composta por mulheres
pobres, na sua maioria negras e com baixa escolaridade formal. E nesse sentido, a perspectiva
de lutas sociais no campo da disputa politica dentro de dada correlacdo de forcas torna-se
fragilizada por esses aspectos de informam a configuragéo historica do trabalho doméstico.
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3.2. A condicdo das empregadas domésticas na atualidade

Em 1988, com a Constituicdo Federal instituida, regulamentou-se no &mbito politico-
estatal a protecdo social para os trabalhadores como fruto de lutas historicamente travadas no
Brasil, bem como um contrato social estabelecido por parte da burguesia nacional na
perspectiva de manutencao de seus privilégios. Dispde a carta (1988), no seu Capitulo Il, a
“educacdo, a saude, o trabalho, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a prote¢do a
maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados” como direitos sociais aos cidadaos,
um avanco significativo para o reconhecimento dos direitos e para o estabelecimento de
sistemas de protecdo social institucionalizados.

DispBe no seu artigo 7° sobre os direitos dos trabalhadores urbanos e rurais que “visem a
melhoria de sua condicéo social”, estabelecendo 34 incisos que versam sobre a protecéo do
trabalho na relacdo capital-trabalho. Nesse artigo, destacamos o paragrafo Unico que contém o
seguinte contetido: “S@o assegurados a categoria dos trabalhadores domésticos os direitos
previstos nos incisos 1V, VI, VI, XV, XVII, XVIHI, XIX, XXI e XXIV, bem como a sua integracao
a previdéncia social” (BRASIL, 1988).

Ou seja, dos 34 incisos que estabelecem critérios para assegurar a reproducédo da forca de
trabalho, bem como responder a classe trabalhadora que estivera no seio das mobilizacGes por
direitos sociais, apenas 9 incisos sdo assegurados para a categoria de trabalhadoras domésticas.
O paragrafo Unico caracteriza-se como um mecanismo de restri¢do de direitos a categoria de
empregadas domésticas, a0 mesmo passo em que viabiliza e garante direitos a classe
trabalhadora em geral dentro dos principios democraticos do Estado de direito. Essa excluséo
faz com que o grupo de trabalhadoras domésticas ndo seja incorporada e representada enquanto
classe trabalhadora no geral. Nesse sentido,

Até a aprovacao da PEC, uma parcela expressiva de mulheres que trabalhavam
como domésticas enfrentavam a diferenciacdo da legislagdo trabalhista que
rege a atividade, além de vivenciarem a desigualdade no acesso aos direitos
basicos a que muitas trabalhadoras estdo sujeitas. Muitas razdes explicam esse
processo. Uma delas esta ligada a origem da atividade, que é associada ao
trabalho escravo — uma vez que até a aboli¢do da escravidao, os afazeres da
casa ficavam sob responsabilidade de mulheres negras escravizadas - e passam
pela desvalorizacdo do trabalho reprodutivo (cuidado do lar e da familia)
realizado pelas mulheres. Soma-se ainda a caracteristica peculiar de as tarefas
serem realizadas no @mbito doméstico e estarem relacionadas a esfera privada,
onde o tratamento formal de emprego esta aquém da légica empresarial, que
delimita espacos de atuacdo diferenciados aos impostos na esfera do lar
(DIEESE, 2013, p. 4).
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Desta forma, nota-se os critérios elegidos a classe de trabalhadoras domésticas no sentido
de restringir direitos, critérios estes articulados com as estruturas sociais que 0 circunscreve
(classe, raca e relacdes patriarcais de género) e determinados pela formacéo socioeconémica do
Brasil.

No que tange a questdo do género que predomina na realizacdo do trabalho domestico, a
divisdo sexual do trabalho é evidenciada pelo contingente quase que total de trabalhadoras
domeésticas, remetendo a divisdo historicamente estabelecida entre os trabalhos realizados no
ambito privado pelas mulheres e os trabalhos desenvolvidos na esfera publica por homens. Ndo
somente, o trabalho ligado a esfera reprodutiva da vida humana ser desenvolvido por mulheres
também é perpetuado nas relacOes trabalhistas no &mbito do trabalho doméstico, onde por
vezes, por ndo ser fiscalizada diretamente por 6rgdos do trabalho e pelos resquicios ainda
existentes na cultura e nos costumes que determinam as relacdo interpessoais entre empregada
e empregador e aspectos coloniais de serviddo, as atividades desenvolvidas pelas trabalhadoras
domesticas ndo sdo delimitadas, e por isso todo o universo de atividades que podem ser
desenvolvidas no ambito doméstico — desde as atividades ligadas a limpeza até as atividades

ligada ao cuidado de terceiros — sdo relegados as trabalhadoras domésticas. Desta forma,

A divisdo sexual do trabalho é um mecanismo que serve a manutencdo do
poder dos homens sobre nds mulheres. Acontece de maneira bastante injusta
e desigual. A divisdo é esta: homens acima, mulheres abaixo. Para muitas
mulheres, sdo ainda vedados alguns postos de trabalho, como aqueles que
envolvem tecnologia. As mulheres sofrem com a discriminagdo salarial, s&o
as principais empregadas no trabalho precéario, sem carteira assinada e sem
direitos. Raros, também, sdo os homens que realizam o trabalho doméstico e
enfrentam suas consequéncias: a dupla jornada de trabalho, o confinamento
no espacgo domeéstico, a dificuldade para liberar um tempo de lazer (CFEMEA,
2010, p. 17).

No que tange a questdo da raca que também mantem predominancia na realizagdo do
trabalho domeéstico, constata-se que a divisao racial do trabalho mantém suas bases de forma
extremamente delimitada nesta profissdo, onde a propor¢do de mulheres negras aumenta ao
mesmo passo em que o de mulheres ndo-negra diminui, além de demonstrar a articulagéo entre
raca e classe, no qual o trabalho domestico, ramo de atividade que possui baixa remuneracao e
baixa profissionalizacdo, € ocupado majoritariamente por mulheres negra e pobres. Isso
demonstra também a manutencdo de préaticas coloniais na relacdo capital-trabalho, pois no
periodo escravista brasileiro eram 0s mesmo sujeitos que ocupavam tais atividade. Nesse

sentido
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A divisao racial do trabalho esta relacionada as atribuicdes e papéis dados a
brancos e ndo-brancos desde o periodo do Brasil colonial. A distribuicdo
racista do trabalho e das formas de exploracao daquela época se expressou na
associacdo dos brancos com o salério e com os postos da administracdo
colonial. [...] Hoje, no Brasil, ndo h4 como negar que o enegrecimento do
desemprego, da subocupacdo, do emprego doméstico, do emprego precério e
da imposicdo do trabalho ndo remunerado, tem profunda relagdo com o
passado colonial (CFEMEA, 2010, p. 17).

Tendo a divisdo sexual e racial do trabalho como multideterminagfes, o trabalho
domeéstico manifesta-se no modo de producéo capitalista como uma atividade desvalorizada,
com baixa remuneracdo e elevado nivel de informalidade se comparado com as demais
profissdes inseridas na divisdo social e técnica do trabalho. Tais caracteristicas s&o resultado
dessa soma (ndo matematica) de fatores histéricos que balizaram o desenvolvimento do trabalho
doméstico e a sua configuracédo na atualidade, onde esses fatores também informam a realidade
concreta das mulheres que ocupam essa profissdo. A ndo incorporacdo do trabalho doméstico
nas legislacdes deliberadas na Constituicdo Federal de 1988 demonstram 0s rangos coloniais
mantidos no imaginario social e reverberadas em praticas politicas que se estenderam ao longo
da histéria da profisséo.

Uma das empreitadas de extrema importancia na perspectiva da garantia de direitos das
empregadas domésticas como parte da classe trabalhadora em geral e compreendendo as
particularidades da profissdo ocorreu em 2010 com a Proposta de Emenda Constitucional
namero 66, que posteriormente transformou-se em Emenda Constitucional nimero 72/2013, a
conhecida “PEC das Domésticas”. Tal emenda equiparou os direitos trabalhistas dos
trabalhadores urbanos e rurais contidos no artigo 7° da Constituicdo Federal com as
trabalhadoras domésticas, servindo de mecanismo para subsidiar no formato legislativo a
Consolidacdo das Leis Trabalhistas - CLT.

No sentido de referenciar o trajeto realizado pela proposta, tendo em vista que o trabalho
doméstico é um fendmeno na sociedade brasileira que ndo recebe a relevancia necessaria pela
sua proporcao, sera feito um resgate da tramitacao institucional que ocorreu desde 2013, quando
foi apresentado a Camara dos Deputados, até 2015 quando foi decretado pela Presidenta da
Republica Dilma Rousseff, pois faz-se importante nesse momento de restri¢do de informacéo
pelo carater conjuntural resgatar-se historicos de atuagdes politicas travadas em prol dos direitos
da classe trabalhadora.

Sendo assim, de acordo com as informagdes de tramitagdes contidas na plataforma da
Camara dos Deputados, em julho de 2013 foi submetido ao primeiro secretario da Camara dos

Deputados o Projeto de Lei do Senado de autoria da comiss@o mista que dispde sobre o contrato
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de trabalho doméstico e apresentada a Mesa Diretora da Camara dos Deputados e em seguida
ao Plenario da casa. No més de agosto do mesmo ano, o Projeto de Lei Complementar - PLC
foi encaminhado para a coordenacdo de comissdes permanentes, sendo neste mesmo més que
nota-se esforcos da Deputada Benedita da Silva do Partido dos Trabalhadores - PT do Rio de
Janeiro em apresentar diversos requerimentos para apreciacdo do plenario que até entdo ndo
colocava o projeto na ordem do dia, ou quando acontecia ndo atingia o quérum. Além dela, o
deputado Décio Lima do PT de Santa Catarina e o deputado Rosinha do PT do Parana também
apresentaram requerimentos para que o projeto fosse tramitado pela Comissédo Constituicdo e
Justica e de Cidadania, e também na Comissao de Seguridade Social e Familia.

Em abril de 2014 o projeto voltou para o Plenario da casa, contudo sem aprovagdo por
falta de quorum. Os esfor¢os da Deputado Benedita da Silva se mantiveram, sendo requerida a
apreciacdo do projeto nas comissbes de Trabalho, Administracdo e Servico Publico, pela
Comisséo de Seguridade Social e Familia, pela Comissdo de Financas e Tributacdo e pela
Comissdo de Constituicdo e Justica e Cidadania, além de ter sido apresentado o requerimento
de urgéncia para apreciacdo do PLP 302/2013. Ap0s o requerimento de urgéncia da tramitacéo,
o projeto foi apreciado em sessdo deliberativa extraordinaria, emendado pela sessdo e retornado
a Comissdo Mista para elaboracdo de parecer. Ao final de 2014, o parecer de nimero 37
realizado na comiss@o mista do congresso nacional do PLC nimero 302/2013 foi recebido pela
mesa diretora da Camara dos Deputados e retornou em discussao no plenéario e na coordenagdo
de comissdes permanentes. Apos esforgos realizados, principalmente pela bancada do PT na
Camara dos Deputados e demais partidos do campo democratico, entre encerramento de
sessoes, retiradas da ordem do dia, falta de quérum, o PLC foi aprovado na Camara dos
Deputados em 2015, transformando-se em Lei Complementar nimero 150 para apreciacdo do
Senado Federal, no qual foi aprovado e passou pelo decreto presidencial e publicacdo no Diario
Oficial da Unido no dia 1 de junho de 2015.

Cabe aqui um destaque no que diz respeito ao tramite institucional entre os anos de 2013
até a sua aprovacao em 2015, no qual percebe-se que a discusséo sobre a regulamentacao do
trabalho doméstico ndo foi prioridade em nenhum cenario de arranjos institucionais e blocos
politicos na Camara dos Deputados e no Senado Federal. Mas mais que isso, identificou-se na
votacdes parciais e totais do Projeto de Lei o0 nome de um deputado federal extremamente
significante atualmente e que tivera votado contra a discussdo, carater emergencial e aprovacgéo
dos direitos das empregadas domeésticas, sendo esse nome o do atual Presidente da Republica

Jair Bolsonaro eleito nas ultimas eleigdes gerais em 2018.
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Conhecido por sua atuacdo politica diretamente embasada na restricdo de direitos da
classe trabalhadora, o entdo agora Presidente da Republica expressa mais do que isso:
representa um projeto ideoldgico protofascista, manifestadas em um projeto econémico
neoliberal e um projeto ético e moral conservador, negando todo e qualquer molde familiar,
afetivo e interpessoal que fuja & regra conservadora de base religiosa-cristd. Na esfera
econdmica, reforca a hegemonia neoliberal do Estado que n&o intervém tanto na esfera
econbmica — uma vez que as regras do mercado sao por si sO garantidoras de estabilidade e
eficiéncia no mundo das financas — como também na esfera dita social — tendo em vista que as
acoes do Estado na garantia de direitos e condigdes de produgdo ou de ‘deixar-se de produzir’
gera dependéncia dos cidaddo e um perigo improdutivo, além de gerar custos ao Estado.

Assim, os ditames da restri¢do, seletividade e focalizacdo seguem em curso agora mais
evidenciadas pelo projeto politico que o Presidente da RepuUblica representa, e isso obviamente
trard grandes custos a classe trabalhadora em geral, e mais especificamente as trabalhadoras
domésticas em questdo. 1sso por qué o voto contrario a regulamentacdo do trabalho doméstico
de Jair Bolsonaro ndo € simplesmente um voto contra a garantia de direitos negados
historicamente as empregadas domésticas no Brasil, mas representa a tentativa de conservacéao
dos tragos escravistas brasileiros e suas relagdes coloniais, representa 0 machismo enraizado
nas praticas politicas que reforcam a figura da mulher ndo apenas na esfera reprodutiva como
também no trabalho desvalorizado e ndo remunerado, e por fim representa o racismo perpetuado
por diversos mecanismos que assimila a imagem do negro aos trabalhos precarizados. No que

tange o trabalho domeéstico, sua posicao politica e na sua pratica podem ser resumidas:

Quanto a doméstica, ela nada mais é do que a mucama permitida, a da
prestacdo de bens e servigos, ou seja, o burro de carga que carrega sua familia
e a dos outros nas costas. Dai, ela ser o lado oposto da exaltacdo; porque esta
no cotidiano. E é nesse cotidiano que podemos constatar que somos vistas
como domésticas (GONZALES, 1984, p. 230).

Compreende-se que 0s principais determinantes que influenciaram na tardia
regulamentacédo do trabalho domeéstico referenciam a totalidade social e as contradigdes entre
classes sociais, raca e as relacfes patriarcais de género. Tais contradi¢des e sua configuragédo
no contexto brasileiro tem determinacdes do modo de producdo escravista, sendo base
necessaria para o desenvolvimento econdémico dos paises de capitalismo central e que
conformaram o trabalho escravo realizado por africanos e africanas sequestradas para a colonia.

A sintese desses fendmenos, e suas complexidades e particularidades, opera como fator
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inegavel de conformac&o do trabalho doméstico tanto no periodo escravista como no modo de
producéo capitalista.

Apesar de tratar-se de modos de producdo distintos, com relagdes tanto institucionais
como sociais diferentes, os modo de producédo escravista e capitalista portam determinacdes
historicas de formas de organizacdo que os antecedem, possibilitadas pela historicidade dos
fendmenos, assim influindo também nas condi¢es materiais e ideoldgicas daqueles inseridos

em tal dindmica

Montado o sistema escravista, 0 cativo passou a ser Visto como coisa e 0 seu
interior, a sua humanidade foi esvaziada pelo senhor até que ele ficasse
praticamente sem verticalidade; a sua rehumanizacdo sé era encontrada e
conseguida na e pela rebeldia, na sua negagdo consequente como escravo. Por
outro lado, o branco senhor de escravos era 0 homem sem devir porque ndo
desejava a mudanca em nenhum dos niveis da sociedade. Completamente
obturado pelo sistema fechado, o senhor de escravos é o exemplo do homem
alienado. E, por isto mesmo, 0s quatrocentos anos de escravismo foram
definitivos na plasmacdo do ethos do nosso pais (MOURA, 1983, p. 124,
grifos do autor).

Nesse sentido, a possibilidade historica de superacdo das relagdes colonialistas ainda
perpetuadas no sistema capitalista estd localizada na construcdo revolucionéria de uma nova
sociabilidade, que rompa com o0s preceitos do trabalho privado e seu consequente
estranhamento e alienacdo dos trabalhadores e trabalhadoras, do patriarcado e a hierarquia
estabelecida entre homens e mulheres, do racismo e sua consequente violéncia e discriminagao
contra pessoas ndo-brancas, e com todas os preceitos que deram sustentacdo e engendram as

configuracBes do modo de producéo capitalista.
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Consideracoes finais

Ao fim dessa pesquisa, constatou-se a partir do levantamento e anélise bibliogréfica que,
os determinantes centrais que influiram na tardia regulamentacdo do trabalho doméstico
localizam-se nas estruturas sociais que o engendram — classe, raca e relagfes patriarcais de
género — além da propria formacgdo socioecondmica brasileira de bases escravistas, que com a
abolicdo constituiu-se como um pais de capitalismo dependente. Assim, confirma-se a hipétese
inicial de que a historia da sociedade brasileira e seu passado escravista, bem como o contorno
da construcdo historica das relacBes sociais de sexo, da raca e da classe sdo fatores
determinantes no processo de regulamentacdo tardia do trabalho doméstico.

E evidente que os direitos conquistados pelas empregadas domésticas pela
regulamentacdo da profissdo e por protecdo social estd sob total ameaga nesse cenério politico
brasileiro e também internacional sob hegemonia neoliberal. A necessidade de uma ofensiva da
classe trabalhadora é um fato inaliendvel nesse contexto, ndo s para a manutencédo de direitos
conquistados historicamente como também pela necessidade historica de superacdo deste modo
de producdo que produz dia apo6s dia, minuto apds minuto, um limbo de desigualdades
absolutas, principalmente quando analisa-se a formacao socioeconémica brasileira que produz
e reproduz relagdes sociais que tem como pedra angular o escravismo e suas determinac6es
coloniais, numa relacdo dialética de estruturas sociais — classe, raga e patriarcado.

As trabalhadoras domésticas, nesse sentido, estiveram no seio das contradicdes de
estruturas sociais que por ora impediam a sua valorizacdo e reconhecimento, e nesse momento
atual ndo sera diferente. Acredita-se que tudo aquilo que se materializa como subversivo ao
neoliberalismo econdmico e ao conservadorismo moral serd alvo de criminalizacdo e
desprotecdo legal no ambito das politicas sociais e do sistema de protecdo social brasileiro,
tendo em vista 0 avanco das forcas reacionarias em todo o mundo.

A regulamentacdo do trabalho doméstico, além de ter acontecido de forma extremamente
tardia determinada por estruturas sociais e pela formagdo socioecondmica brasileira, contou
com tramites institucionais no ambito do Estado em um momento no qual a correlacdo de forcgas
apontava para avangos (evidentemente restritos de um projeto democratico popular, mas com
praticas conciliatorias) em direitos sociais e na garantia da cidadania. Hoje, o cenario desenhado
aponta para um futuro totalmente diferente, tendo em vista que tais forgas reacionarias e seus

avancos em todo o globo em nome do imperialismo norte-americano utiliza-se da ampliacédo de
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suas bases sociais e sua consolidagéo na esfera representativa do Estado para pavimentar
legalmente os caminhos para a valorizagao sem escrdpulos do capital. Sendo assim

O capital — por sua prépria natureza e suas determinacfes internas — é
incontrolavel. Portanto, investir as energias de um movimento social na
tentativa de reformar um sistema de fato incontrolavel é um empreendimento
muito mais infrutifero do que o trabalho de Sisifo [mitologia grega], j& que a
simples viabilidade mesmo da reforma mais limitada é inconcebivel sem a
capacidade de controlar aqueles aspectos ou dimensdes do complexo social
que se tenta reformar (MESZAROS, 2010, p.144, comentarios nossos).

A necessidade de se contrapor as forcas do capital € um néo so histérico como urgente
nesse momento de retirada sem freios de direitos sociais conquistados através da mobilizacdo
da classe trabalhadora — a exemplo da regulamentacéo do trabalho doméstico em 2015, que foi
fruto de articulacdo das empregadas domeésticas e protagonistas de instituicdes, sindicatos e
tedricos. Nesse momento, é imperioso que essa mobilizacdo extrapole seus limites e parametros
estabelecidos no curso da historia e se reinvente contra novos mecanismos do capitalismo e do
neoliberalismo hegemonizado, para que se avance na luta da classe trabalhadora por um
sociabilidade que valorize as capacidades teleoldgicas do ser social e reconheca a capacidade
ontoldgica do trabalho como criador de valor que satisfaca as necessidades humanas, tendo em
vista que essas dimensdes sdo anuladas no capitalismo em nome do lucro e da valorizacdo e
autorreproducéo do capital.

Por fim, registra-se que dado o limite de tempo para a escrita e apresentacdo formal do
trabalho, ndo foi possivel realizar levantamento de dados a respeito da categoria de empregadas
domésticas na atualidade, tendo o presente trabalho assim direcionado a anéalise tedrica de
producdes cientificas que tratavam dos principais temas expostos aqui. Mas tal impossibilidade
de analise quantitativa agucou (ainda mais) a pretensdo de aprofundar-se e ampliar os estudos

na tematica do trabalho doméstico a nivel de pds-graduacéo.
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