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1. INTRODUCAO

A lingua tem varias fun¢des dentro da sociedade, sendo a central a de comunicar a posi¢ao
que aquele individuo ocupa ou acha que ocupa dentro dela (GNERRE, 1998). Conforme Fairclough
(2001), € preciso considerar o poder em sua dialética: ndo apenas como local de poder, mas também
como afirmagdo de poder. As pessoas falam para ser respeitadas e exercer influéncia no ambiente
em que realizam seus atos linguisticos, de modo que o poder da lingua, se faz reflexo do poder e da
autoridade que elas tém na sociedade em que vivem. (GNERRE, 1998) A partir desse
entendimento, a face oposta do poder do discurso também se torna perceptivel: trata-se da
estigmatizacdo das variedades linguisticas fora da norma-padrdo e, por conseguinte, das pessoas que
as utilizam. A discriminagdo exposta na lingua e com base nela ¢, ainda, perceptivel, mas mitigavel;
consequentemente, os atos de falar e de se expressar sdo politicos e, em algumas instancias,
revolucionarios.

A lingua ¢ uma forma sutil de se perpetuar discriminagdes, uma vez que ela ¢ reflexo dos
pensamentos ¢ dos valores da sociedade que a cria e a utiliza. A linguagem ¢ uma construgao
historica e social, que varia de acordo com cada cultura e ¢ aprendida e ensinada conforme a
maneira de pensar e perceber a realidade da sociedade que a rodeia. Partindo do pressuposto de que
a lingua ndo sé ¢ viva como ¢ ferramenta social, € possivel modificar o pensamento das pessoas por
meio da linguagem, pois ela cria consciéncia, cultura e ideologia. A mudanca na forma de falar e
escrever pode mudar a sociedade, por mudar, primordialmente, a mentalidade e a conduta das
pessoas que nela vivem. (GOVERNO DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL, 2014)

A linguagem aqui chamada de Linguagem Neutra ou Ndo-Bindria (LN-B) ¢ uma adaptagdo
do Portugués Brasileiro de carater politico-social. A “LN-B” se originou no movimento feminista e
no ativismo trans e, dela, destaca-se o protagonismo de pessoas transgénero e/ou ndo-binarias em
sua formacao e utilizacdo. Essa linguagem busca tanto a diminui¢do do machismo no discurso
quanto o reconhecimento de pessoas ndo-binarias, as quais ndo se identificam com a binaridade de

género homem e mulher. (MOKWA, 2019)

A gramatica sistematizada da lingua portuguesa ndo prevé, via de regra, a op¢ao de uma
marcacao de género neutro em seus artigos, substantivos, adjetivos e pronomes, apresenta apenas a
dual opc¢do de feminino ou masculino. Entretanto, h4 substantivos e adjetivos que sdo de género

uniforme, ou seja, ndo sofrem flexdo independentemente do género a que se referem. A preferéncia
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pela utilizagao desses termos em detrimento do uso do “masculino genérico” ¢ uma das alternativas

propostas pela Linguagem Nao-Bindria.

Além disso, falantes que seguem a linguagem neutra evitam presumir os pronomes de
individuos desconhecidos ou cujo género nao ¢ identificavel, a partir da reformulagdo de sentengas
de forma que estas ndo tenham expressos pronomes e/ou adjetivos marcadores de género ou por
meio do uso de novos pronomes que ndo estejam relacionados a masculino ou feminino. Outra
caracteristica marcante da LN-B ¢ a ndo utilizagdo do género masculino como generalizador, de
modo a cair o "masculino genérico", promovendo uma maior igualdade entre os géneros.

(SANT’ANNA, 2016a)

A busca por uma linguagem neutra ¢ um fendmeno de natureza social, mas que também
reflete concepgdes particulares das pessoas que as utilizam e tem grande impacto no meio em que
elas estdo inseridas. O discurso ¢ um momento de praticas sociais, mas, além disso, ¢ também um
momento de representagdo: agimos discursivamente e representamos discursivamente o mundo

social 4 nossa volta. (MAGALHAES, 2005)

Segundo Fairclough (2003), a linguagem ¢ parte irredutivel da vida social e esta
dialeticamente interconectada a outros elementos sociais. Dessa forma, a existéncia dessa variagao
significa que ha mudancas no campo extralinguistico da comunidade de fala, e ¢ almejado e
expectavel que a lingua reflita e efetive essas mudangas, uma vez que o vinculo lingua-sociedade ¢
indissociavel. Conforme Resende e Ramalho (2006) “esse vinculo se justifica pela percepcdo da
linguagem como uma forma de agdo social que, por um lado, constitui a sociedade e, por outro, ¢

constituida por ela”.

O presente trabalho pretende, em um didlogo tedrico entre Andlise de Discurso e
Sociolinguistica e a partir de uma pesquisa de natureza sociolinguistica de percepgao e produgao
acerca da Linguagem Neutra, analisar como o exercicio de poder existente nas relagdes sociais, no
que tange ao gé€nero, esta refletido na linguagem. Além disso, essa pesquisa busca mostrar como a
percepcao de falantes a respeito da "linguagem neutra", seja ela positiva ou negativa, pode
contribuir para a transformag¢dao das marcas discursivas de relagdes de poder, com apoio na

gramatica da lingua, e orientar os futuros desdobramentos da linguagem nao-binaria.

E pretendido, também, fazer uma reflexdo sobre como as pessoas que utilizam a LN-B se
mostram, os ambientes em que ela ocorre, em quais aspectos da lingua esse fendmeno apresenta

seus tracos e relacionar alternativas existentes para ndo se perpetuar o uso de uma linguagem
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sexista. A relacdo dialética entre linguagem e sociedade permite que, ao passo que o discurso
exponha estruturas de poder e dominagao nas relagdes sociais, a propria lingua traga possibilidades

para praticas emancipatorias contra estruturas cristalizadas na vida social. (RESENDE, 2006).

Justifica-se o trabalho, portanto, por seu proprio objeto de pesquisa, conquanto este se
caracteriza como extremamente politico e social. E a partir da ideia de que as academias nacionais
de letras ou da lingua sdo intermediarias entre o poder e o conjunto de ideologias associados a
lingua, podendo interferir na selecdo do léxico "aceitavel" da lingua e da gramatica "oficial"
(GNERRE, 1998), que este trabalho se constroi.

A partir da consideragao da Linguagem Neutra como uma variacao linguistica,
pretende-se entendé-la melhor como objeto linguistico, social e politico. E essencial e imperativo
nao sé o reconhecimento da existéncia de pessoas ndo-binarias, mas também sua inclusao no nosso
sistema de linguagem, pra que seja reiterada a igualdade entre todos os géneros também na
gramatica de nosso idioma. E necessario que toda diferenga sociocultural seja respeitada e que
qualquer falante se sinta parte da lingua, pois ela, mais do que uma ferramenta de inclusdao ou
segregagdo social, ¢ um componente imprescindivel da consolida¢ao da cidadania e do convivio

democratico. (LABOV, in: BAGNO, 2008)



2. PERCURSO TEORICO

A partir do surgimento da linguistica e, posteriormente, da sociolinguistica e das
abordagens discursivas, o estudo da conexdo e influéncia mutuas entre a sociedade e a lingua se
intensificou. Diante disso, rompeu-se com a ideia de uma comunidade linguisticamente homogénea
e com falantes-ouvintes de competéncia linguistica ideal. Essa concepcao utopica foi substituida
pela compreensao de lingua como heterogénea, diversificada e passivel de mudancas, especialmente

em seu uso oral, objeto de estudo da sociolinguistica e da analise de discurso critica.

Dessa forma, a vertente variacionista da sociolinguistica surge como consequéncia e
complementacdo aos estudos linguisticos anteriores — gerativismo e estruturalismo — principalmente
no que tange ao carater social da linguistica; uma vez que tais estudos ndo levavam em
consideracdo em suas analises as variacdes ocorridas no uso oral da lingua. (CEZARIO e VOTRE,
2006). Passou-se, entdo, a estudar a lingua falada em situagdes reais, quer seja seguindo os
pressupostos gramaticais da norma-padrdo, quer em sintonia com outras vertentes tedricas. A
sociolinguistica concebe que a lingua nao apenas nao ¢ homogénea, mas também varia de acordo
com a regido em que ¢ falada, com o género, idade e posicao social da pessoa que a utiliza e de

acordo, at¢ mesmo, da situacdo em que ¢ usada.

Em claro didlogo com essa perspectiva sociolinguistica, ao teorizar sobre o vinculo entre a
linguagem e a sociedade e estudar a representagdo das relagdes sociais presente no discurso, a
Andlise de Discurso Critica (ADC) se encontra na mediacdo entre a linguistica e a ciéncia social
critica. Chouliaraki e Fairclough (1999) reiteram que a ADC ¢ composta por “uma variedade de
teorias ao didlogo, especialmente teorias sociais, por um lado, e teorias linguisticas, por outro, de
forma que a teoria da ADC ¢ uma sintese mutante de outras teorias”, ressaltando seu carater
notoriamente transdisciplinar.

A Analise do Discurso Critica ndo apenas segue esse direcionamento de nao desassociar a
linguagem e o discurso do meio social em que eles acontecem, como vai além e se desenvolve
como estudo da linguagem como prdtica social (MAGALHAES, 2005). Resende e Ramalho

brilhantemente minuciam que uma pratica social é
por um lado, uma maneira relativamente permanente de agir na sociedade, determinada por
sua posi¢do dentro da rede de praticas estruturada; e, por outro, um dominio de agdo social e

interacdo que reproduz estruturas, podendo transforma-las (2006, p.195).
Resende e Ramalho (2006) também sustentam que o discurso ¢ construido socialmente da
mesma forma que constréi as relagdes e identidades sociais coletivas e que, assim sendo, € possivel

reconhecer as interagdes sociais hodiernas no texto. Uma vez que a linguagem absorve e reflete o



que acontece em outros momentos de praticas sociais, € possivel enxergar e analisar, no discurso
predominante e prestigioso, as ideologias e estruturas de dominagdo presentes naquela rede de
praticas.

Em consonéncia com Gnerre (1998), que afirma que falar ¢ uma forma de exercer poder,
Fairclough (2012) diz que o discurso serve para suporte ¢ manutencdo de relagdes de dominacao e
poder. Resende e Ramalho (2006) explicam que a ADC busca, por meio da investigagdo da relagdo
entre discurso e sociedade, desfavorecer e desarticular essas estruturas repressoras. A Analise do
Discurso Critica propde um debate tedrico e metodologico que descreve, interpreta e explica o texto
dentro de seu contexto socio-histérico levando em consideracdo as relagdes de poder que agem
sobre ele. (MAGALHAES, 2005).

A partir de uma analise critica que leva em consideragdo a relacdo dialética, inerente e
indissociavel entre a lingua, o texto e as estruturas sociais que os englobam, o discurso faz-se
ferramenta potente e significativa ndo s6 para o estudo de mudancas sociais contemporaneas, mas
também para contestagdo e transformacgdo das praticas julgadas probleméaticas (RESENDE, 2006).

Conforme Chouliaraki e Fairclough,

Ha uma necessidade urgente de teorizacao e de andlise critica da modernidade posterior que
possam ndo apenas iluminar o novo mundo que estd emergindo, mas também indicar as

direcdes alternativas ndo realizadas existentes. (1999, ver p.)

Uma andlise que prové “base cientifica para um questionamento critico da vida
social em termos politicos e morais, ou seja, em termos de justica social e poder” reforca a
potencialidade de transformac¢do social do discurso. (Fairclough apud Resende e Ramalho, 2006)
Por ter, segundo Magalhaes, “preocupacgdo explicita com o exercicio de poder nas relagdes sociais”,
a ADC vislumbra o discurso como instrumento fundamental para praticas emancipatorias que

combatam relagdes desiguais, nocivas e, geralmente, consolidadas da rede de praticas (Fairclough,

1999).

Rodrigues (2016) defende que as mudangas que o discurso sofre sdo uma necessidade da
lingua de se adaptar e se atualizar em relagdo a sua comunidade de fala, pois ¢ a forma pela qual as
novas geragdes de falantes expressam suas percepcdes individuais, suas vontades, necessidades e
desejos. Fairclough acrescenta que cada individuo faz escolhas sobre a estrutura e o modelo de seu
discurso e que essas escolhas dizem respeito, também, ao significado que aquele 1éxico ou
construgdo traz consigo. Essas escolhas contribuem para a manutengao, subversao ou construgao de

identidades coletivas, relagdes sociais e estruturas de dominagdo. (1992)
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Fairclough defende que a ADC foi projetada para focar em problemas sociais e, por esse
motivo, estard sempre envolvida em controvérsias e debates, sejam de cunho social ou linguistico.
Desse modo, a ADC constitui como objetos de pesquisa e analise tanto questdes que detecta serem
problemas sociais como suas respectivas conjunturas.

O vinculo intrinseco entre a lingua e a sociedade prevé que mudangas em uma esfera gerem
mudancas equivalentes na outra. Assim sendo, as escolhas e mudancas ocorridas no discursos
refletem as escolhas e mudancgas que aquela comunidade de fala vé em si e deseja aquela sociedade.

Se, para Alckmin (2004), a lingua ¢ a intérprete da sociedade; para Rubido, a linguagem ¢ a
intérprete da pessoa. Rubido refor¢a a ideia de Fairclough ao defender que “A linguagem ¢
importante para refletir e reafirmar o género da pessoa, por isso a importancia de ser respeitada.”
(2018b) Tendo em vista que a Gramatica da Lingua Portuguesa ndo desenvolveu ao longo da sua
historia um género gramatical neutro, a neolinguagem ndo-bindria, uma das alternativas trazidas
pela LN-B, surge para suprir essa necessidade e apresentar e difundir uma forma mais inclusiva de
se expressar para e sobre pessoas ndo-binarias. (RUBIAO, 2018b)

A variagdo de linguagem nao-binaria prescreve que, além de masculino e feminino, haja
uma terceira opgao para se flexionar as palavras quanto ao género social — ou auséncia dele — de
quem elas se referem. Essa terceira possibilidade ¢ chamada de género neutro e utiliza novos
pronomes, chamados de neopronomes, como elu, delu, ¢éli, déli, entre outros. Por se tratar de um
fendmeno contemporaneo, ele ainda estd em constante evolucdo e ndao ha consenso sobre quais
formas devem ser utilizadas ou se deve haver apenas uma opg¢do. H4, atualmente, diversas
possibilidades de pronomes.

Essa forma neutra, assim como os géneros feminino ¢ masculino, altera, basicamente, os
artigos, os pronomes e o final dos substantivos e adjetivos, geralmente no final das palavras.
(RUBIAO, 2018b) Logo, de acordo com a gramatica normativa, ao se referir ao género masculino
usa-se o artigo o, os pronomes ele e dele e o final de palavra -o. Essa variacdo ¢ chamada de
conjunto de linguagem e € sintetizada na forma artigo/pronome/final de palavra, como em o/ele/o.
(SANT’ANNA, 2016b) Para elucidar o conceito de conjuntos de linguagens, existem quadros com

os géneros feminino, masculino, forma neutra e suas respectivas variagoes, presentes no Apéndice.

Lins, Machado e Escoura (2016), a respeito da linguagem neutra, incrementam que

A luta de movimentos sociais que demandam reconhecimento e de sujeitos que se sentem
invisibilizados é fundamental para a constru¢do de uma sociedade mais justa e democratica.
Consideramos que toda a comunidade deve estar atenta para a forma como as pessoas

desejam ser interpeladas, chamadas, isto é, como devemos nos referir a elas. (2016, p.13)
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3.  PERCURSO METODOLOGICO

A Analise do Discurso Critica (ADC) ¢ um modelo tedrico e metodologico de andlise de
praticas sociais que revelam a conexao entre as relacdes de dominancia existentes na sociedade e o
discurso e Iéxico selecionados por falantes ou por grupos sociais. Por meio de analises linguisticas e
sociais, a ADC busca, na linguagem, formas de desarticular as estruturas de poder e romper as
crengas construidas socialmente que sustentem e amparem essas estruturas. (RESENDE E
RAMALHO, 2006) Conforme dito anteriormente, Fairclough acredita que pesquisar questdes que
sdo consideradas problemas sociais envolvera lidar com controvérsias e contestagdes, € pesquisar o
uso da linguagem neutra nao foge dessa assertiva.

Faraco (2005) afirma que nem sempre a comunidade de fala estd ciente de que sua
lingua esta mudando. Isso se da pelo fato de as mudangas linguisticas acontecerem gradualmente e
de forma desigual dentro da propria comunidade de fala e do espago geografico em que ela esta
inserida. Além disso, persiste no imaginario popular a ideia de que a lingua constitui uma realidade
estatica e que esta mais proxima do conceito de permanéncia do que de mudanga.

Essa imagem ilusoria de uma lingua homogénea, completa e inflexivel ¢ ocasionada
principalmente pela utilizagcdo da gramatica normativa no ensino da lingua portuguesa, uma vez que
ela prescreve o uso de uma norma dita culta. Entretanto, a norma tida como padrdo ndo ¢ a utilizada
oralmente nem popularmente, dado que, devido ao seu carater conservador, ela ndo admite
mudangas e se encontra estagnada no tempo (BAGNO, 2007).

Comumente as variagdes linguisticas, quando percebidas, ndo sdo bem
recepcionadas pela comunidade de fala — como ¢ o caso do discurso que utiliza a linguagem
ndo-binaria — pois a populacdo falante, a principio, considera que as mudangas sdo erros e, as
variagoes, improprias ou feias. A crenca de que variagdes corrompem e degradam o discurso remete
ao preciosismo com a norma-padrdo e com a ideia de que a lingua estd pronta e encerrada
(FARACO, 2005). A resisténcia e estranhamento da comunidade de fala ¢ ainda maior quando as
alteracdes linguisticas dizem respeito a uma pratica emancipatéria que visa mudangas sociais em
estruturas ja consolidadas na sociedade. (CHOULIARAKI E FAIRCLOUGH, 1999)

Fairclough, em 1989, sugere que a Analise do Discurso Critica seja dividida em trés
categorias, para que sejam investigadas, individualmente, as trés dimensodes do discurso: o texto, a
pratica discursiva e a pratica social. Essa proposta ¢ chamada de Modelo Tridimensional e
fundamenta o desenho metodologico da pesquisa em ADC.

A analise do texto diz respeito ao vocabuldrio utilizado no discurso. Sao observadas as

escolhas lexicais, as relacdes gramaticais utilizadas, a coesdo textual e ndo s6 a ordem dos
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elementos nas sentencas, mas também a organizacdo do discurso como um todo. A categoria da
pratica discursiva concerne aos processos sociais varidveis de acordo com os fatores sociais que
transpoem o nivel textual, como a producao, distribuicdo e consumo do texto. Além disso, essas
praticas englobam a intertextualidade e a coeréncia da instancia discursiva, pois essa € a categoria
que entremeia o texto e a pratica social. J4 a andlise das praticas sociais refere-se aos aspectos
ideoldgicos e a hegemonia do discurso. Essa se¢do focaliza como o texto se insere nas orientagdes
politicas, econdmicas, culturais e de género. E aqui analisado como as identidades sociais e relagdes
sociais, historicamente situadas, interferem e irrompem no discurso. As trés categorias deste modelo
metodoldgico podem ser visualizadas conforme o quadro abaixo, formulado por Fairclough em

1992:

TEXTO

PRATICA DISCURSIVA

PRATICA SOCIAL

Figura 1 - Concepgéo tridimensional do discurso em Fairclough (1992, p.101)

O presente trabalho ¢ de carater interdisciplinar e se encontra na intersec¢do entre a analise
do discurso critica e a pesquisa sociolinguistica variacionista. Por se tratar de uma pesquisa social
critica de natureza bibliografica e de campo, este trabalho terd também como base os preceitos
metodologicos desenvolvidos por Labov em seu modelo de anélise linguistica, em confluéncia com
os propostos por Fairclough em seu modelo tridimensional de analise. A vista disso, foram
estudados com afinco os conceitos tedrico-metodolégicos da sociolinguistica e da andlise do
discurso critica e foi levantada uma revisdo da literatura existente acerca dessas vertentes.
Paralelamente a essa revisdo bibliografica, um questionario foi elaborado e aplicado para levantar o

uso ¢ a percepgao das pessoas a respeito da linguagem neutra em seu cotidiano.

No que tange a fei¢do sociolinguistica da pesquisa ambientada na linguagem neutra e

ndo-bindria, a investigagdo foi estruturada de forma que se propde a 1) levantar dados de uso e
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percepcao da LN-B; 2) apurar e relacionar as varidveis usadas para neutralizacdo da lingua; 3)
investigar e levantar os fatores linguisticos e ndo linguisticos que suscitam e/ou impulsionam o uso
dessas varidveis e da LN-B em si; 4) analisar a participacao e encaixe das ocorréncias ¢ da proposta
de linguagem neutra na comunidade em seu sistema sociolinguistico e 5) pesquisar a proje¢ao

histérica do uso do LN-B e suas propriedades e potencialidades na contemporaneidade.

Para objetivar a pesquisa — embora se trate de um trabalho de carater qualitativo —, um
questionario andénimo foi elaborado e aplicado a fim de facilitar a obtencao de dados acerca da
variagdo estudada e mensura-los. Ele ¢ composto de perguntas objetivas e discursivas, e indaga
informacdes pessoais, como género, idade e profissdo, para coletar informagdes de utilizagao,
opinido e percep¢do da comunidade a respeito da linguagem neutra no portugués. O questionario foi
realizado por meio de um formulério online e divulgado em redes sociais e reuniu respostas de 110

pessoas de 11 estados do pais.

O modelo aplicado foi subdividido em quatro etapas. Na primeira, foram preenchidos dados
pessoais e perguntado se a pessoa tem o costume de utilizar a forma linguagem neutra, conforme
sua resposta, era direcionada a etapa seguinte. Caso fosse respondido que se usa LN-B, era
perguntado a pessoa os ambientes e situagdes em que ela a utiliza. Caso fosse respondido que nao se
usa a LN-B, era perguntado o motivo. Apos essa etapa e independentemente das respostas dadas, a
ultima se¢do questionava a respeito das opinides sobre essa forma de linguagem. Cada etapa do

questionario continha as perguntas a seguir:

PRIMEIRA ETAPA — Dados pessoais

Faixa etaria

Cidade, Estado

Vocé se identifica com algum género? Se sim, qual/quais?
Vocé ¢ trans, cis ou outra opcao?

Orientacao sexual/romantica

Voceé tem redes sociais? Quais?

Qual/Quais pronomes vocé utiliza para si?

o NN kWD -

Utiliza linguagem neutra?
SEGUNDA ETAPA (1 de 2) - A utilizagdo da Linguagem Neutra

1. Em quais ambientes vocé utiliza a linguagem neutra?

2. Quais situagoes te levam a utilizacao da linguagem neutra?
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3. Quais outras situacdes que nao as descritas te levam a utilizagao da linguagem?
SEGUNDA ETAPA (2 de 2) - A ndo-utilizagdo da Linguagem Neutra

1. Por que vocé ndo utiliza a linguagem neutra?
TERCEIRA ETAPA — Opinido

1. Vocé acha que o uso da linguagem neutra ¢ politico?
2. Se houver, qual a importancia do uso da linguagem neutra para voc€? Caso nao tenha,
responder “Nao ha”.

3. Quanto ao seu uso da linguagem neutra:

Depois de reunidos os dados de opinido e uso da LN-B provenientes do questionario, que se
encontram integralmente no Apéndice deste trabalho, eles foram comparados entre si, para que
pudessem ser apreendidas as dissemelhangas entre as unidades da federagao, faixas etarias, géneros,
dentre outras esferas sociais. Em seguida, as respostas relacionadas a percep¢do e producio foram
contrastadas nao s6 com os estudos que fizemos, mas também com as opinides fornecidas nos
proprios testes. Por fim, os resultados foram analisados em seu contexto social e historico para que
fosse possivel refletir a respeito das possiveis consequéncias e efeitos que a sociedade tem nesse
discurso. Nesta etapa das andlises, a ADC, por seu carater discursivo e social, estabelece um

didlogo com a sociolinguistica.
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4. ANALISE

De acordo com o modelo de analise tridimensional, proposto pela ADC, uma primeira
dimensao a considerar sdao as praticas sociais. Nesse sentido, cabe examinar em que contexto social
¢ usada linguagem ndo-bindria. O sistema patriarcal da sociedade brasileira abre portas para outros
sistemas opressivos, 0s quais sdo presentes e constantes, mesmo que, muitas vezes, de forma
silenciosa. Entre eles, estd a cisnormatividade, sistema de opressdo que invisibiliza modalidades e
identidades de género que diferem do padrao imposto (mulher ¢ homem). Sdo chamadas de
cisgénero as pessoas que se reconhecem no sexo com o qual nasceram, e de transgénero aquelas que
ndo se identificam com ele. Cisnormatividade ¢ a crenca na existéncia da binaridade de género
(mulher cisgénero e homem cisgénero), o qual ¢ determinado biologicamente pela genitalia; e de
que qualquer pessoa que diz ser de outro género que nao o que corresponde aos seus 0rgaos genitais

estd mentindo, tem apenas um fetiche ou doenga mental, de forma que ndo deve ser encorajada a

pensar que isso ¢ verdade. (SANT’ANNA, 2016c¢)

A cisnormatividade cria estereotipos de gé€nero prejudiciais ndo somente para pessoas
ndo-binarias, mas para toda a sociedade. Esses estereotipos, pautados no sexo de nascimento, sao
podadores de identidades, limitantes de personalidades e criadores de privilégios ¢ de minorias
sociais. O binarismo apaga a existéncia de individuos fora de seus padrdes de aceitabilidade por
meio de estranhamento, de ridicularizagdo, de rejeicdo, de piadas com a linguagem neutra e com
quem a usa e até mesmo de violéncia. No Brasil, isso significa dizer que o homem cisgénero tem
mais privilégios do que uma pessoa transgénera ou ndo-binaria, mas que ele deve seguir uma

conduta especifica a qual ¢ submetido para manter seu prestigio social.

O portugués brasileiro, por ser o reflexo da sociedade brasileira, reforca esse sistema
opressor a partir de seu vocabulario e de sua gramatica normativa. O uso de termos mis6ginos,
transfobicos, homofdbicos, racistas e psicofobicos — como, respectivamente, “puta”, “traveco”,
“bicha”, “neguinho” e “retardado” — sdo reiteragdes discursivas das opressdes apontadas.
Conjuntamente ao vocabuldrio opressor, a gramatica normativa €, em si, binarista, uma vez que,
como dito anteriormente, ndo contém opcdes de neutralidade de género para todas as palavras que

se referem a pessoas.

Além de invalidar a existéncia de pessoas ndo-bindrias que ndo se sentem representadas por
qualquer dos géneros gramaticais existentes (masculino/feminino), o sistema de flexao de género do

portugués brasileiro reitera o machismo da lingua. Nao haver o género neutro — como havia no
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latim e como ha em outros idiomas — e a constante e redundante marcag¢dao de género nas palavras
acabaram por eleger o género masculino como o generalizador, criando-se o chamado masculino

genérico.

Dessa forma, ¢ possivel dizer que existe, no portugués brasileiro, um apagamento tanto de
pessoas nao-binarias quanto de mulheres bindrias em discursos gerais, respaldado pela ideia de
Mattoso Camara Jr. de que todo nome masculino — que admite flexdo de género— seria um nome
sem marcag¢ao de género. Portanto, a ideia do género masculino como geral e neutro ¢ academicista,
tendo em vista que, no ensino formal basico, ele ¢ tratado como uma flexdo ou uma derivagdo — a
depender do autor —, assim como o feminino. Em conjun¢ao, as gramaticas estudadas também nao
trazem o conceito do masculino genérico, ndo afirmando, em nenhum momento, que, quando
referido a um grupo misto de pessoas ou animais, o0 nome deve vir no masculino, sendo isso, entao,

apenas uma convengao que se passa por ensinamento basico.

Todos os fatores aqui abordados demonstram que hd demanda por uma linguagem mais
inclusiva, a qual abarque todas as diferentes existéncias e vivéncias da sociedade brasileira

contemporanea. Surge, portanto, a partir dessa demanda, a linguagem nao-bindria.

A despeito do que prescreve a gramatica normativa, sdo a comunidade de fala e seus
individuos que fazem a lingua e o uso de novas variedades, de modo a atualizarem, modificarem e
reestruturarem seu sistema. Podemos perceber, dessa forma, a Linguagem Nao-Bindria como
“simbolo maximo de pensares e fazeres” (RODRIGUES, 2016, p. 209) da comunidade nao-binaria.
A variedade em questdo ¢, portanto, o espelho de uma busca por representatividade, autoafirmacao

e igualdade entre todo e qualquer género.

Diante do que foi abordado, tem-se que o fendmeno da neolinguagem — linguagem
ndo-bindria — surge para suprir a falta da possibilidade de um falar e escrever neutro na gramatica
normativa. Ela aparece em estratos especificos da sociedade brasileira contemporanea,
apresentando-se, principalmente, na escrita. Entretanto, ¢ possivel observar o uso dessa variagao
linguistica também na fala. E importante ressaltar que os dados aqui apresentados nio conseguem
representar toda a populagdo brasileira, mas ddo base para uma analise critica sobre o assunto.

Quanto a utilizacao da variagdo linguistica estudada, postagens na rede social Twitter, falas
de pessoas entrevistadas, o banheiro de um restaurante e a embalagem de um produto vendido em

supermercados trazem exemplos de seu uso real.
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Com base no questionario, que também pode ser visto em sua integra no Apéndice,
respondido por 110 pessoas ao total, & possivel observar que a maior parte daquelas que utilizam

linguagem ndo-bindria o fazem em situagdes especificas, como se pode notar no Grafico 1:

Vocé utiliza a LN-B

m Sim = Ndo = Apenas em ocasides especificas

Infere-se, portanto, que existem motivagdes especificas para o uso da LN-B, sendo a maior
delas o tratamento de pessoas que ja utilizam pronomes neutros para si. Segue-se, como segunda
maior motivagdo, o uso direcionado a um grupo de pessoas que tenha diversificagdo de géneros.

Segue Grafico 2 com essas informagdes:

Situagdes de uso da Lingugem Neutra

70

30 25

4 8 i 8
. == 1
® Eu sempre utilizo a linguagem neutra
M Tratamento de pessoas que usam a linguagem neutra
® Quando vou me referir a um grupo de pessoas
™ Quando vou me referir a mim mesmo

= Outros
M Sem resposta
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Percebe-se, entdo, o carater social da Linguagem Nao-binaria, utilizada principalmente para
respeitar identidades que se encontram fora de ou entre a binariedade de género. O uso da LN-B
para combater o machismo na lingua portuguesa ¢ uma outra caracteristica social marcante, mas
que aparece muito atrds da primeira motivagao citada. A opc¢do de utilizar a variagdo de género
neutro em detrimento do “masculino generalizador” vai em dire¢ao da ideologia de igualdade entre
os géneros e pode indicar que ha, nesse grupo de fala, a intengdo ou disposi¢cdo de ndo perpetuar
uma linguagem sexista ou patriarcal. Reiterando o protagonismo de pessoas ndo-bindrias, tem-se o

gréafico de uso da LN-B (Gréafico 3) quanto ao género dos participantes:

Género x Uso da LN-B
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mSim mNao Apenas em ocasides especificas

O grafico 3 revela que, apesar de haver pessoas nao-bindrias que ndo utilizam a LN-B, o
grupo foi o que apresentou a maior porcentagem, relativa a sua totalidade, de respostas afirmativas
e categoricas. Isso endossa o protagonismo de pessoas ndo-bindrias e do ativismo trans ndo-binario
na utilizagdo da linguagem de género neutro. E importante ressaltar, também, que foi o inico grupo
em que houve um maior nimero de respostas "sim" do que de respostas “apenas em ocasides
especificas”.

De modo paralelo, a LN-B é um fendmeno novo, criado e¢ usado por pessoas
majoritariamente jovens (Grafico 4). Isso ndo significa que houve um aparecimento recente de
individuos ndo-bindrios ou que esses individuos ndo existiam antes; mas que agora hd uma maior

facilidade em obter e difundir informac¢des devido a globalizacdo e ao acesso a internet, bem como
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uma maior representatividade em instancias privilegiadas — como pessoas famosas. Isso reitera a
fala de Faraco, que diz que "a implementagao das inovagdes € feita primordialmente pelas geragdes

mais jovens e pelos grupos socioecondmicos ditos intermediarios” (2005, p. 23).

Faixa Etdria x Uso da LN-B
30

27

25
20

15

12 12
T 11
10
10

-18 18-20 21-24 25-30 30-40 40

HSim Nao Apenas em ocasides especificas

7

E importante salientar que a variante da idade foi dividida em intervalos que aumentam
proporcionalmente as faixas etarias, em uma tentativa de simulacdo da divisdo de geragdes. Isso ¢
justificado pela velocidade dos avangos tecnoldgicos, que fazem com que as mudangas geracionais
ocorram em periodos cada vez mais curtos.

Observou-se que, quanto mais jovens os participantes, maior o uso da LN-B, apesar de
algumas oscilagdes. Entre as pessoas de 25 a 30 anos, 19,2% disseram nao utilizar a LN-B; esse
numero sobe entre pessoas de 21 a 24 anos — contrariamente ao esperado — para 26,7%. Entretanto,
entre as pessoas de 18 a 20 anos que responderam ao questiondrio esse nimero cai novamente, pois
apenas 9,5% afirmou ndo usar a linguagem nao-bindria. Chega-se, entdo, as pessoas menores de
idade, das quais ndo houve nenhuma que disse ndo utilizar a LN-B.

E possivel inferir desses dados que essa variagdo esta sendo, cada vez mais, aceita por
falantes mais jovens, de modo que existe a possibilidade de uma implementacdo futura na lingua a
partir de seu uso. Percebe-se que os falantes mais jovens apresentam uma maior facilidade quanto
ao uso de uma linguagem ndo sexista, presumivelmente pelo maior contato com redes sociais e,

consequentemente, com informagdes sobre diferentes modalidades e identidades de género.
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Reitera-se que a internet, a qual tem os jovens como maior publico, tem dado voz as pessoas
e auxiliado na veicula¢do de informagdes acerca da ndo-binariedade e da linguagem ndo-binéria

Portanto, ha uma relagdo, também, entre o uso de redes sociais e o uso da LN-B (Grafico 5).

Ambientes de utilizacdo da LN-B
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Percebe-se, de acordo com o grafico, que o ambiente de maior utilizagdo da LN-B ¢ o
virtual, caracterizado pelas redes sociais. Em seguida, tém-se ambientes sociais e, depois, a
universidade. Portanto, ainda é notavel a caracteristica de informalidade da LN-B, considerando-se
o pouco uso da variante em ambientes ditos oficiais, a exce¢do da universidade. Essa caracteristica
também se da ao fato de ser um fendmeno linguistico relativamente recente e que ainda esta sendo
constituido e difundido.

A universidade estd como terceiro ambiente de maior utilizacao da linguagem neutra, muito
provavelmente pela diversidade demografica encontrada nela, inclusive com relagdo a género.
Trabalhos académicos aparecem em menor quantidade no grafico, o que era expectavel, mas ¢
interessante observa-los como ambientes em que utilizam a LN-B, visto que isso mostra um lento
caminhar para sua oficializagdo. J4 a escola ainda ¢ um lugar com pouco destaque, o que se deve,
possivelmente, ao nimero baixo de participantes que frequentam o ambiente escolar. Quanto ao
ambiente de trabalho, poucas sdo as pessoas que nele usam a LN-B.

Nota-se, ademais, que a maior parte das pessoas que dizem utilizar a LN-B em trabalhos
académicos ou no ambiente de trabalho sao ndo-binarias. Esse protagonismo estd em concordancia
com a concep¢do de Rodrigues que a lingua caminha por conta da necessidade de estar em

conformidade ao contexto do(a) falante (2016). O padrao da binariedade ¢ quebrado em locais mais
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oficiais quase que exclusivamente por pessoas que ja o quebram diariamente por meio de sua
existéncia. Chouliaraki e Fairclough afirmam que os discursos estudados pela ADC partem da
percepcao de um problema em alguma instincia da vida social. A auséncia de opg¢des neutras na
gramatica sistematizada, o problema em questdo, ¢ um problema de autoidentidade e nao
pertencimento para as pessoas nao binarias, mas nao ¢ um problema instintivamente percebido pelas
pessoas cisgéneras, pois a norma-padrio j4 as atende.
Como ja foi mostrado, das 110 pessoas que responderam o questionario, 25 afirmaram nao

utilizar a Linguagem Nao-Bindria. Elas puderam, entdo, responder com suas proprias palavras os
motivos pelos quais ndo fazem uso dessa varia¢do. Foram levantadas diversas respostas, mas muitas

tém caracteristicas em comum, e todas podem ser lidas no Apéndice.

Quanto aos motivos, 10 respostas mencionaram desconhecimento sobre a LN-B, seja de sua
existéncia, seja de como utiliza-la efetivamente, como, por exemplo, “Acho que por causa da minha
criagdo e por falta de conhecimento também, sei muito pouco sobre a linguagem neutra, fiquei
sabendo agora, mas penso que ¢ de muita importancia” e “Ndo conheco a linguagem ainda
suficiente (preciso melhorar)”. Grande parte das que citavam desconhecimento falavam também
que a falta de costume a tornava pouco natural, como, por exemplo, a resposta: "Tento pensar de
forma neutra, mas ainda tenho muita dificuldade de automatizar. Alguns amigos a utilizam e com
eles acaba sendo mais facil. Na hora de escrever, as vezes consigo parar e pensar para escrever de

forma neutra, mas nem sempre tenho tempo para revisar o que escrevi.”

Essas respostas muito remetem ao que Faraco (2005) diz a respeito da mudancga na lingua,
pois fica claro que ela comegou em um nicho e, apesar de estar se espalhando, ainda ndo atingiu
todas as esferas sociais. Fica clara, também, a necessidade de se escrever e pesquisar mais sobre a
linguagem ndo-bindria para que ela receba mais visibilidade. Além disso, € perceptivel que ambas
as pessoas que escreveram essas respostas gostariam de ter mais conhecimento sobre a LN-B, para

poder uséa-la com mais frequéncia e propriedade, e reconhecem sua importancia.

Por outro lado, muitas respostas demonstraram desaprovagdo a variacdo nao-binaria, como
pode ser percebido nos comentarios “Ndo tenho costume, soa esquisito e forcado” (grifo nosso);

29 ¢

“Nao tive necessidade, nem ¢ algo que me afeta.” “(A LN-B) Nao tem importancia. Pior, ndo tem
necessidade.” e “Acho a maior besteira!”. Observa-se que, como exposto anteriormente, novas
variagdes de fato sdo frequentemente desmerecidas por serem consideradas desnecessarias ou até
mesmo desvantajosas para a linguagem. (FARACO, 2005) Além do mais, percebe-se que ha
falantes que ndo véem vantagem na existéncia de uma linguagem nao bindria pois, em sua rede de

praticas, a sua auséncia ndo € considerada um problema social.
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Houve, também, duas respostas que nao levavam em consideragdo a existéncia de pessoas
nao-binarias, foram elas “Porque uso (a linguagem) sempre me referindo ao masculino e feminino.
Ex: boa noite a todos e todas” e “Acredito que (essa linguagem) seja extremamente elitista; sua
funcionalidade ¢ puramente virtual e ndo tem qualquer aplicabilidade real. Também desacredito na
existéncia de géneros além do espectro binario. Géneros sdo meros esteredtipos e fazem parte do
comportamento humano transitar entre espectros femininos e masculinos (que, por si s6, nao
deveriam existir dessa maneira). Criar mais géneros €, na minha opinido, rotular comportamentos

naturais ao ser humano e nao serve ao proposito de reduzir a opressao.”

Essas respostas, em especial as duas Ultimas, deixam transparecer o carater cisnormativo da
sociedade brasileira. Como visto anteriormente, o estranhamento e a ridicularizagdo sdo formas
opressoras de diminuir e menosprezar um discurso, € ambos podem ser encontrados,
respectivamente, na escolha de usar dos termos “esquisito” e “maior besteira”. Essa depreciacao de
uma pratica emancipatoria €, segundo Fairclough (1999) uma ferramenta de manutengdo das
estruturas de poder e do discurso dominante que a acompanha. J4 o uso das formas masculinas e
femininas, mesmo que com a inten¢do de incluir todo mundo, desconsidera a existéncia de pessoas
que ndo se encaixam nessas duas possibilidades. Ainda assim, ¢ um primeiro passo para uma
linguagem menos sexista. Entretanto, o ultimo comentario ¢ conscientemente cisnormativo, ou seja,

ha intencdo efetiva de desqualificar e negar a existéncia de pessoas ndo-binarias.

As pessoas que responderam que usam a LN-B ou que a usam apenas em ocasides
especificas também foram convidadas a responder uma pergunta descritiva, que questionava a
importancia da linguagem neutra para elas. Acerca dessas respostas, muitos aspectos importantes
foram levantados, como pode ser visto nos seguintes comentarios: “Respeito a identidade pessoal
individual”; “Facilitar comunicagdo respeitando todos géneros”; “Validagdo e reconhecimento de
identidades de género ndo bindrias”; “Desconstrdi a relacdo de binariedade intrinseca a lingua
portuguesa”; “Inclusdo e subversdo ao masculino universal” e “Tratar as pessoas de forma mais
igual, respeitar seus espagos, incluir-se também nesses espagos. E perceber melhor quem esta & sua

volta.”.

Muitos comentarios ndo s6 mencionaram questdes importantes, como salientaram a
necessidade de que a linguagem neutra seja mais usada. Trata-se de falantes que reconhecem que o
discurso tem consequéncias e efeitos na comunidade de fala e que ¢ uma ferramenta que pode
contribuir para construcdo de relagdes sociais mais democraticas e igualitarias. Quanto a isso,
destacam-se os trechos “A discussao sobre genero chegou a um ponto que precisa sair somente da
discussao e ser mostrada no nosso dia-a-dia, propagar que existem pessoas q nao se identificam com
os generos como sao”’; “Aderir a linguagem neutra ¢ essencial tanto para pessoas que se identificam

somente com 0s pronomes neutros quanto para situagdes onde vamos tratar um grupo de pessoas,
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principalmente quando ndo temos ciéncia sobre os géneros inclusos naquele grupo. Evitar que as
nossas agdes causem disforias e desconfortos em outros ¢ necessario!”; “Na minha opinido, a maior
importancia da linguagem neutra estd no respeito a pessoas que utilizem pronomes neutros. Esse
respeito ocorre tanto pelo tratamento neutro correto, quanto pela popularizagdo de termos neutros,
aumentando a inclusdo de géneros ndo-bindrios em todas as parcelas da sociedade.” e “Incluir
pessoas dentro de conversas e ndo trazer constrangimento a elas no momento de se comunicar na
minha opinido € crucial, entdo fazer alguém se sentir bem respeitando os pronomes que a pessoa

deseja que sejam usados com ela € essencial e por isso a liguagem neutra ¢ tdo importante”.

Essa dicotomia de valorizagdo e descontentamento em relacdo a linguagem neutra ¢ prevista
por Faraco (2005), que afirma que a primeira rea¢do da comunidade de fala as formas inovadoras
que ndo foram criadas por aquele grupo €, na maioria das vezes, negativa. Entretanto, como pode
um individuo usudrio da lingua alegar que nao ha necessidade da variagdo acontecer? Se surgiu uma
variacdo, mesmo que, inicialmente, em um nicho da sociedade, foi para suprir uma necessidade
linguistica e constituir a identidade social daquele grupo. Rodrigues (2016) defende que usos
alternativos sdo uma estratégia eficaz que a lingua possibilita para que sua comunidade de fala a

mantenha expressiva, atualizada e representativa.

Dessa forma, ¢ trajeto natural das linguas vivas sofrerem modificagdes e implementos,
receberem criticas quanto a essas variagdes e seguirem se transformando. De acordo com Lins,
Machado e Escoura “se a lingua ¢ um instrumento flexivel — e acreditamos que seja —, ela pode ser
transformada de acordo com novos desejos de comunicagdo € com a nossa luta para estabelecer
uma sociedade mais equitativa.” Esse ¢ o percurso e a inten¢do da linguagem neutra, ela ¢ um meio
para chegar a uma sociedade mais inclusiva, mesmo percebendo na pratica que Alckmin acertou ao
dizer que “a decisdo de falar de um modo distinto daquele que aprendemos ndo se concretiza
facilmente”. (2003, p.43)

A linguagem ndo-binaria ainda ndo ¢ utilizada por toda a sociedade brasileira, mas, como
vimos, nenhuma variacdo ¢é. Essa pesquisa foi feita como e ¢ apenas uma iniciativa linguistica,
social, critica e académica de levantar essa questdo e apontar que hd um contexto que estd sendo
desfavorecido na nossa lingua. Se ndo ha espago na lingua, ndo h4 na sociedade, assim como a
reciproca também se faz verdadeira: se ndo ha espago na sociedade, ndo ha na lingua. Na sociedade
ndo havia espaco para as pessoas nao-bindrias, ¢ ainda ndo ha o suficiente, mas ha necessidade e,
quando hé necessidade, ha mudanga. A mudanga ja estd acontecendo, nao nas gramaticas, mas na
boca da populagdo, pois quem faz a lingua ¢ quem a usa. Ou, nas palavras de Mascuschi, “sdo os

usos que fundam a lingua, e ndo o contrario”. (apud Rodrigues, 2016)
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Como evidenciado, a Linguagem Nao-Bindria surgiu para suprir e solucionar a demanda de
uma variagdo sem marcagdo de género na lingua portuguesa, posto que a gramatica normativa nao
prescreve a possibilidade de um género neutro. Essa auséncia intensificou a utilizacdo do género
masculino como generalizador e deixou uma parte da comunidade de fala — pessoas trans e nao

binarias — sem representacao.

Em primeira instancia, a linguagem neutra se deu pela necessidade feminista de uma
maneira de se comunicar que ndo generalizasse o discurso com o uso do masculino universal. Como
o movimento feminista defende a igualdade entre os géneros, ¢ 16gico que buscasse um discurso
que fosse coerente a sua ideologia e a sua rede de préticas. A vista disso, comegou-se a usar 0 @ no
lugar da desinéncia de género em formas escritas, como nas palavras menin@s e alun@s.
Concomitantemente, o X comecava a ser usado nas redes sociais da mesma forma, no final das
palavras, ndo s6 com o objetivo de ndo usar o masculino genérico, mas também de nao fazer

nenhuma marcacao de género.

Entretanto, tais formas de neutralizagdo cairam em desuso por sua impossibilidade de
verbalizacao e pela inacessibilidade de pessoas cegas, que utilizam leitores de tela. Essas tentativas,
mesmo que nao tenham se consolidado, fomentaram o debate no Brasil a respeito da necessidade de
uma linguagem ndo-sexista € que ndo abarcasse apenas os géneros, artigos e formas femininas e

masculinas.

A partir da ndo consolidacao dessas tentativas, comegou-se a pensar em uma nao marcagao
de género na reformula¢do do discurso com o uso de palavras e expressdes naturalmente neutras,
chamadas pela gramdtica normativa de sobrecomuns, como "criangas" e "corpo discente". Porém, a
lingua portuguesa ndo prescreve uma grande variedade de nomes com essa caracteristica,
dificultando a proposta — amplamente indicada no Manual para o uso ndo sexista da linguagem
elaborado pela UFRS- além de existir uma problematica ainda maior quando se trata de pronomes

pessoais da terceira pessoa.

Entrementes, as pessoas ndo-bindrias reivindicavam o reconhecimento de sua existéncia,
tanto na sociedade como na gramatica prescritiva. Essa necessidade, que sempre existiu, se tornou
cada vez mais visivel e debatida por conta da larga veiculacao de informacgdes presente na internet.
A lingua se mostrou ndo muito eficiente em lidar com e incluir as diversas modalidades e
identidades de género que, cada vez mais, se mostravam reais e existentes. Foi nesse contexto que

surgiram os neopronomes € o sistema nao-bindrio de linguagem: a inclusdo de pessoas nao-binarias
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no discurso ¢ uma ferramenta amenizar o preconceito que elas sofrem na sociedade. Foram, entao,
criados diferentes conjuntos de linguagem neutra, com terminagdes e pronomes que diferem uns dos
outros, mas que apresentavam o mesmo propdsito: se opor a obrigatoriedade de uma marcacao de

género.

Tarallo defende que a sociolinguistica é o estudo do vernaculo, ou seja, da lingua falada, e a
define como “enunciagdo de expressdo de fatos, proposi¢des, ideias sem a preocupacdo de como
enuncia-los. Trata-se, portanto, dos momentos em que o minimo de atengdo ¢ prestado a lingua
(...)” (2001, p.19). Entretanto, a variacdo ndo-bindria, especificamente, ndo se encaixa nessa
descricdo, muito pelo contrario. A LN-B ndo surgiu espontaneamente, mas de uma vontade
racionalizada. Trata-se de uma variacdo consciente, e as pessoas que a utilizam o fazem

intencionalmente, por almejarem uma comunicacgao, de fato, inclusiva.

A linguagem ndo-binaria ¢ um fendmeno linguistico relativamente recente, por
consequéncia, hd muitas pessoas que se opdem a ela e a ideologia por detras dela. A variagdo ¢
frequentemente contestada por introduzir novos pronomes na lingua — em vez de seguir os
prescritos pela norma-padrdo — e, como elucidado anteriormente, ha a ideia, no imaginario popular,

de que lingua ¢ o conjunto de regras preestabelecidas nas gramaticas e que a linguagem deve

segui-las.

Mesmo no ambiente linguistico em que a LN-B surgiu, entre pessoas LGBTQI+ jovens e
universitarias, ha pessoas que discordam do seu uso. Isso se da principalmente pelo fato de a
linguagem nao-bindria integrar-se a teoria queer ¢ defender que ndo ha apenas dois géneros, e sim
um espectro de géneros pelo qual as pessoas podem transitar. Por essa teoria romper com a

cisnormatividade a qual a nossa sociedade estd acostumada, ela recebe muita rejeigao.

Por ser um assunto ainda incipiente, ndo ha muitas produgdes académicas publicadas sobre
ele, o que pode se dar ao fato de ser uma tematica que levanta tantas opinides controversas. O
nimero parco de publicagdes académicas acerca da linguagem ndo-binaria ndo deixa de ser,
também, um reflexo da falta de atencdo e importancia que a sociedade atribui a esse assunto. A
vista disso, que a forma mais eficiente de encontrar informagdes a respeito da LN-B se mostrou ser

em conversas com pessoas nao-binarias e em sites e foruns da internet.

Portanto, fica clara a importdncia de um maior engajamento da academia em estudar e
analisar o fenomeno descrito neste trabalho — quicd ampara-lo a implementar uma forma neutra —,

considerando seu papel de intermedidria entre o poder e as ideologias circunscritas na lingua. Isto



26

posto, os linguistas, principalmente os que trabalham com a sociolinguistica, t€ém a aptidao
necessaria para serem coadjuvantes na atualizagdo que a sociedade mostra ser necessaria na lingua,

a partir do desenvolvimento de estudos e pesquisas acerca do assunto.

Apesar dessa pesquisa ter carater introdutério e qualitativo, foi possivel perceber que se trata
de um fendmeno linguistico com grande potencial, que tem se popularizado exponencialmente entre
todas as pessoas que buscam uma maior igualdade entre géneros e uma comunica¢do mais
inclusiva. A exemplo, tem-se a Suécia e o pronome neutro "hen", o qual foi criado na década de
1960, mas que so6 ganhou visibilidade em 2012, quando utilizado em um livro infantil — "Kivi e o
Monstro Cachorro", escrito por Jesper Lundquist — em que e protagonista nao tinha género. Apos a
publicacdo e a visibilidade do pronome, este foi implementado — em 2015, visto que os diciondrios
suecos sao atualizados a cada 10 anos — no vocabulario oficial da lingua. No Brasil, foi publicado o
“Manual para o uso nao sexista da linguagem” pelo governo do Rio Grande do Sul. O manual ndo
prega a existéncia de um neopronome neutro, mas traz diversas ferramentas eficazes de neutralizar

o discurso, de forma a livra-lo do androcentrismo tradicional.

Essa pesquisa qualitativa buscou tragar um panorama do uso e percep¢ao da sociedade
brasileira a respeito da linguagem nao-bindria; entretanto, ¢ um estudo preambular. O fendmeno
tem referéncias e dados que requerem mais estudos sociolinguisticos e sociais criticos, como uma
analise quantitativa da escolha lexical das pessoas ndo-binarias, a formacdo dos conjuntos da
linguagem neutra, analise fonoldgica da forma como os neopronomes sdo pronunciados, ¢ uma
pesquisa sobre a intolerancia da sociedade com as pessoas nao bindrias, dentre variados temas que
ndo foram contemplados neste artigo. Isto posto, consideramos ser necessidade da lingua e da
sociedade a existéncia de uma variagdo neutra, visto o carater patriarcal do portugués brasileiro
atual, o qual deve ser, impreterivelmente, combatido, para que o nosso idioma abarque toda a

populagdo falante de forma plena e incondicional
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7. APENDICE

QUADRO 1 - Variag¢do nos pronomes

Ela Aquela Dela Nela
Ela ¢ legal Aquela jornalista I[sso ¢ dela Pensei nela
Ele Aquele Dele Nele
Ele ¢ legal Aquele jornalista Isso ¢ dele Pensei nele
Elu Aquelu Delu Nelu
Elu ¢ legal Aquelu jornalista Isso ¢ delu Pensei nelu
Elu Aquélu Délu Nélu
Elu ¢ legal Aquélu jornalista Isso é délu Pensei nélu
Eli Aquéli Déli Néli
Eli é legal Aquéli jornalista Isso ¢ déli Pensei néli
Eli Aqueli Deli Neli
Eli ¢ legal Aqueli jornalista Isso ¢é deli Pensei neli
QUADRO 2 - Variagdo no final de palavras
a e i 0 u
Linda Linde Lindi Lindo Lindu Lindx
Aluna Alune Aluni Aluno Alunu Alunx
M¢édica M¢édique Médiqui Médico Médicu Médicx
[Nao-binaria Nao-binarie INao-bindri(i) [Nao-binario [Nao-binariu [Nao-binarix

QUADRO 3 - Variagdo nos artigos

a

a artista

e artista

i artista

0 artista

o>

ed

le

u artista

¢ artista

ed artista

le artista
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QUESTIONARIO

PRIMEIRA ETAPA - Dados pessoais

1.

Faixa etaria

Cidade, Estado

@ -15anos

@ 15217 anos
& 18520 anos
@ 21a24anos
& 252 30 anos
& 20340 anos
& + 40 anos

31



ESTADO
an

a2

45

23

Estado

3. Vocé se identifica com algum género? Se sim, qual/quais?

4. Vocé é trans, cis ou outra op¢ao?

FE

GO

ER"

32



GEMNERD

'.' Mao-binarie* '.' Mulhar Trans . Mulhar Cis Homem Trans
& Homem Cis Outres**

5. Orientagdo sexual/romantica
Orientagao sexual/romantica
Assexual
Bissexual
Homossaxual
Heterozzaxual
Demizzaxual
Pansexual
Polissexual
Birroméantico
Indefinida

Sem resposta

6. Vocé tem redes sociais? Quais?

an

40

33
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Uso de Redes Sociais

Twwither

Facebook

Instagram

Tumblr

Snapchat

Outras

Menhuma

7. Qual/Quais pronomes vocé utiliza para si?

Pronomes utilizados para si

Pronomes masculinos

Pronomes femininos

Pronomes neutros

Pronomes masculinos e femininos
Pronomes masculinos e neutros

Pronomes femininos e neutros

Pronomes masculinos, femininos e neutros

& 0000

8. Utiliza linguagem neutra?



Utilizagao da LN-B

Sim ® Nio @ Apenas em ocasides especificas

SEGUNDA ETAPA (1 de 2) - A utilizagdo da Linguagem Neutra
1. Em quais ambientes vocé utiliza a linguagem neutra?

Ambientes de utilizacio da LN-B
70

17,5
0
B Redes socimiz M Ambientes sociais Universidade
W Trabalho Escola [ Trabalhos académicos
B Outros* M (sem resposta)

2. Quais situagdes te levam a utilizacdo da linguagem neutra?

35
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Situagtes de uso da LN-B
0

o
_I'\.'l
th

17,5

Ml Eu sempre utilizo a linguagem neutra

M Tratamento de pesscas gue usam prONoMEes Neutros
Quando vou me referir a um grupoe de pessoas

B CQuando vou me referir & mim mesma
Outros®

[ {sem resposta)

3. Quais outras situagdes que ndo as descritas te levam a utilizagdo da linguagem?
[resposta descritiva]

SEGUNDA ETAPA (2 de 2) - A nao-utilizagdo da Linguagem Neutra
1. Por que vocé ndo utiliza a linguagem neutra?

Nao gosto
Por conta de dislexia

Eu realmente ndo sei

ndo tenho costume, soa esquisito e forcado
Falta de conhecimento sobre a linguagem

Nao tive necessidade, nem ¢ algo que me afeta.

Acho que por causa da minha criagdo e por falta de conhecimento também, sei muito pouco sobre a linguagem
neutra, fiquei sabendo agora, mas penso que ¢ de muita importancia

Desconhecimento

Porque uso sempre me referindo ao masculino e feminino. Ex: boa noite a todos e todas

Nao conhecia

O nosso idioma possui termos neutros para que possamos optar por nao distinguir género em nossas falas.
Tento pensar de forma neutra, mas ainda tenho muita dificuldade de automatizar. Alguns amigos a utilizam e
com eles acaba sendo mais facil. Na hora de escrever, as vezes consigo parar e pensar para escrever de forma
neutra, mas nem sempre tenho tempo para revisar o que escrevi.

Acho a maior besteira!

Nao conheco a linguagem neutra
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nyn

Nao me acostumei a usar. Ja ouvi criticas também de que o uso do "x" ou "@" seria ruim, porque nao seria
acessivel para pessoas com alguma deficiéncia auditiva, por exemplo. Nunca tinha ouvido os termos "elu" e
outros, achei interessante. Acho importante utilizar essa linguagem, porque além de tentar ser inclusiva, também
¢ uma forma de se lidar com o machismo.

Porque ndo sei como usar

Nunca foi necessario seu uso até entao.

Nao me sinto a vontade com ela

Nao conhego a linguagem ainda suficiente (preciso melhorar)

Por que ndo acho que seja realmente neutra

Acredito que seja extremamente elitista; sua funcionalidade ¢ puramente virtual e ndo tem qualquer
aplicabilidade real. Também desacredito na existéncia de géneros além do espectro binario. Géneros sdo meros
estereodtipos ¢ faz parte do comportamento humano transitar entre espectros femininos e masculinos (que, por si
s0, ndo deveriam existir dessa maneira). Criar mais géneros €, na minha opinido, rotular comportamentos
naturais ao ser humano e ndo serve ao proposito de reduzir a opressao.

Nao seria compreendido na maioria dos ambientes que frequento.

Nio encontrei ainda um consenso sobre como deve ser utilizada, o formato e ocasides. Tanto oral como escrita.
Também nio conheco pessoas ndo- binarias e ndo vejo em meu cotidiano a necessidade dessa linguagem

Falta de conhecimento da ferramenta e de conscientizag@o sobre os seus propdsitos. A sensagdo de inadequagao
gerada pelo seu uso em determinados contextos sociais também ¢ um empecilho

Nao

TERCEIRA ETAPA — Opiniao

1.

Vocé acha que o uso da linguagem neutra ¢é politico?



A LN-B & politica?

® Sim T

2. Se houver, qual a importancia do uso da linguagem neutra para vocé? Caso nao tenha, responder “N&o ha”.

Reconhecimento de quem eu sou por parte de quem eu convivo ¢ da sociedade como um todo, mas acima disso

instrumento linguistico de auto-afirmagao existencial.
Nao tem

E uma forma de tornar as pessoas mais confortaveis e também deixar claro que ninguém tem cara de pronome x

ouy.
Respeito a identidade pessoal individual

Demarcar/reforgar a existéncia da nao-binariedade

A luta pelos direitos trans, mas também tirar a carga de machista dos pluarais

E importante para que eu possa sempre lembrar de incluir todas as minorias em minhas conversas, sejam elas

quais forem

E uma forma de se posicionar a sobre diferentes lutas que envolvem género, bem como respeitar diferentes

identidades e formas de ser.

Nao ha

Nao ha

Nao ha, mas se alguém fizer questio eu posso usar.

A importancia consiste no fato de reconhecer a existéncia de pessoas ndo-binarias, trans e gender fluid,

incluindo-as de forma respeitosa na comunicagao social do dia a dia ¢ em meios académicos.

E importante usar a linguagem neutra para incluir grupos oprimidos nos discursos, como ndo-binaries, por

exemplo

Respeito a ndo-binaries e igualdade de género

38



Entendo a importancia disso para pessoas que querem ser chamadas por pronomes neutros. E respeito. Mas acho

complicado e bastante inacessivel.
Entdo.. ¢ que tudo ¢ politico

acho importante pq a linguagem se transforma em todas as sociedades ¢ é desconfortavel ter o "homem"

(masculino) como abrangente pra pessoas
Facilitar comunicagdo respeitando todos géneros
nao ha

Incluir pessoas dentro de conversas e ndo trazer constrangimento a elas no momento de se comunicar na minha
opinido € crucial, entdo fazer alguém se sentir bem respeitando os pronomes que a pessoa deseja que sejam

usados com ela ¢é essencial e por isso a liguagem neutra ¢ tdo importante

Acho importante para representar, dar espago e deixar a vontade as pessoas que ndo se sentem bem usando a

linguagem em sua binariedade (usar apenas a/o), pois elas sdo validas também.

Nao ha

Acho importante, ¢ um modo de inclusdo e um modo de diminuir a diferenga entra as pessoas.
Respeito

Nao

Importante para os trans

¢ importante pra quem quer ser tratade de forma neutra

Respeitar as identidades de género das pessoas e como elas sdo

O combate do preconceito na lingua, a inclusdo de pessoas trans e o costume de ndo deduzir o pronome de

alguem
Inclusédo social
A inclusdo de todes!

A linguagem neutra proporciona uma comunicagdo com todos independente do género, por isso acho importante

sua utilizagdo

Pra mim, nenhuma. Mas pra quem prefere ser tratado por pronome neutro, deve ter grande importancia
Nio ha

Nao ha

Desconstrugdo do machismo na linguagem e adequacdo a identidade de género de pessoas fora da binariedade

de género.

Prefiro ndo opinar

Inclusdo

Reconhecer os géneros ndo-binarios, reconhecimento da identidade de nao-binaries

Nao ha
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Considero ser uma forma mais inclusiva e dissociada da construgdo patriarcal acerca do genro e distingao

binaria masculino x feminino, homem x mulher.

Acredito que vivemos em uma sociedade diversa onde todos tem direito de se sentir incluidos. Isso passa de

forma essencial pela linguagem. A comunicacdo tem o poder de nos conectar.

Pra mim, honestamente, ndo faz diferenca. Eu sou mulher cis e as possibilidades (até entdo) da lingua
portuguesa me atendem. Porém, ndo € sobre mim. Se adiste alguém que prefere ser tratado dessa maneira, ¢ o
meu unico 6nus seria aprender novos pronomes, por que nao fazé-lo? E um esfor¢co pequena que acredito poder

gerar um diferenca enorme.

Nao ha, podemos ter um longo debate sobre isso.

E importante para respeitar a identidade de género de todes e para ndio usar o masculino como generalizagio
Nao tem importancia. Pior, ndo tem necessidade.

E uma forma de trazer visibilidade as pessoas que ndo se identificam com os géneros bindrios

Permite uma expressao mais correta da minha identidade e contribui para tornar o portugués mais igualitirio em

relagdo ao género
Para pessoas que ndo se identifiquem com a linguagem binaria

Na minha opinido, a maior importancia do uso da linguagem neutra € respeitar pessoas que utilizam pronomes
neutros. Sendo esse respeito relacionado tanto ao tratamento correto de pessoas de géneros binarios, quanto pela

popularizagdo dos termos, os tornando parte do vocabulario, e de certa forma, incluin
O respeito a todos.

Validagdo e reconhecimento de identidades de gé€nero ndo binarias

Nao invisibilizar pessoas trans e/ou ndo-binarias

Na minha opinido, a maior importancia da linguagem neutra esta no respeito a pessoas que utilizem pronomes
neutros. Esse respeito ocorre tanto pelo tratamento neutro correto, quanto pela popularizacdo de termos neutros,

aumentando a inclusdo de géneros ndo-binarios em todas as parcelas da sociedade.

Eu entendo a importancia para pessoas ndo binarias, na mesma medida que vejo a dificuldade de se usar

oralmente. Sendo que em uma conversa informal nem mesmo as ndo bindrias utilizam a todo momento.
Principalmente o tratamento de pessoas ndo binarias

Conseguir fazer referéncia a grupos nao admitindo o masculino como majoritario, mas também néo abarcando

que tudo ¢ feminino, tendo em vista que a masculinidade néo € s6 cis e esse € um cuidado necessario.
Desconstroi a relagdo de bineariedade intrinseca a lingua portuguesa

inclusdo de pessoas. mas pra mim a linguagem neutra ¢ fluida.

Inclusdo e subversdao ao masculino universal

Nao ha

respeitar as pessoas que se identificam com tal e reafirmar sua existéncia enquanto decorrente do padrdo binario

e normativo regente

Permitir a inclusdo de pessoas transgénero, quanto para diminuir o machismo na linguagem.
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ndo ha
Tratar es amigues com o devido respeito

Tratar as pessoas de forma mais igual, respeitar seus espacos, incluir-se também nesses espagos. E perceber

melhor quem esta a sua volta.

Respeito as diferencas

Respeitar as pessoas nao-binarias e nao rotula-las
Ela ¢ inclusiva

O nosso idioma € quase totalmente binario, entdo acho importante que pessoas ndo binaries tenham uma opgao

pra se identificar e se sentirem representades.

representatividade, e ndo concordo com a dualidade das coisas, de sé existir dois lados, homem/mulher,

bom/ruim, sagrado/profano

Acredito que haja pra quem se sente incluido em tal uso da linguagem, porém acredito também que ndo seja o

melhor meio pra desconstru¢do da binariedade compulsiva

A inclusdo da multiplicidade. Considero uma agéo antifascista.

Acredito que a linguagem faz parte de uma identidade, que uma vez escolhida deve ser respeitada por terceiros
Eu ndo sei dizer

Para maior incluséo e respeito

Nao ha necessidade de neutralizar as marcagdes de género na lingua e ndo ha essa demanda social
Acredito que seja para que pessoas que sdo nao-binarias se sintam mais confortdveis em meios sociais
Nao ha.

Importante como um lembrete constante do esforco de reverter todo o quadro de sexismo existente.
Para mim, ndo ha. Mas, para as outras pessoas, com certeza. Usar o que preferem é questdo de respeito.
Inclusdo

A linguagem neutra relembra que nem toda referéncia se reduz ao masculino.

Demonstra respeito pelas diversidades

Pq a propria estrutura da lingua portuguesa ja sustenta e alimenta a posi¢do masculina como superior.

E importante para se entender ndo ndo existem apenas dois géneros. Também em outros casos ¢ a negacdo da

generalizacdo que quando empregada ¢ sempre feita no masculino
A importancia da inclusdo de todes.
Sou nio binarie

Ao meu ver, a linguagem neutra ¢ importante para ndo excluir e principalmente respeitar pessoas que ndo se
identificam com a perespectiva binaria de "masculino” e "feminino " e com isso construir um ambiente um
pouco mais confortavel e ajudar as pessoas a entenderem que a heteronormatividade ndo é a inica e nem a

forma mais correta de visdo.



Extrema importancia para o tratamento direto com o nao binarismo, respeito diria que ¢ a base fundamental para

0 uso da linguagem n@o binaria

E politico e ¢ importante por dar espago para aqueles que ndo se encaixam no nosso mundo bindrio. Mas tenho

dificuldade de visualizar a utilizag@o séria e disseminada de uma linguagem do tipo
Para a inclusdo de pessoas que ndo se identificam com um género especifico

Nao acho que existe linguagem "neutra". Uso o feminino universal. Se a linguagem corrente ¢ o masculino

universal, utilizo o feminino como forma de desnormalizar o apagamento da feminina.

Aderir a linguagem neutra ¢ essencial tanto para pessoas que se identificam somente com 0s pronomes neutros
quanto para situagdes onde vamos tratar um grupo de pessoas, principalmente quando ndo temos ciéncia sobre
os géneros inclusos naquele grupo. Evitar que as nossas agdes causem disforias e desconfortos em outros é
necessario! Também ¢ importante lembrar que se a pessoa ja te falou qual € o pronome dela e ndo ¢ o neutro,
trate a pelo pronome desejado, afinal o pronome neutro também ndo € um coringa pra usar com qualquer

pessoa.
¢ relevante para afirmacio da existéncia de realidades distintas do padrao
Respeito
Respeito

Seria um alivio se género fosse socialmente tdo importante quanto os sonhos que a pessoa teve e ninguém quer

escutar ?2—5A3

A linguagem neutra pode ser uma ferramenta de afirmacdo da ndo binariedade e de desconstrugdo de uma
linguagem falocéntrica para aqueles que se sentem oprimides pelo uso majoritario do género masculino na

lingua portuguesa

A discussao sobre genero chegou a um ponto que precisa sair somente da discussao e ser mostrada no nosso
dia-a-dia, propagar que existem pessoas q nao se identificam com os generos como sdo, que vao alem da

transi¢do de genero.
Nao ¢ importante

E importante pois pessias como eu, que usam esses pronomes podem se sentir incluidas e respeitadas
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