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RESUMO

Esse trabalho de conclusao de curso tem como objetivo analisar as contribuicées do
Servico Social em relagdo ao envelhecimento e as pessoas idosas a partir da inter-
relacdo dessa tematica e como ela tem sido abordado nas producdes cientificas do
Servico Social, ancoradas no mapeamento e analise em trés revistas: Katalysis,
Servigo Social & Sociedade e Temporalis, por meio da analise qualitativa e sem
perder de vista a perspectiva do materialismo histoérico dialético que ancora a
analise e a intervengdo do assistente social. Dentre os resultados foi possivel
observar que o tema do envelhecimento no Servigo Social foi razoavelmente
diversificado e dentre os dilemas éticos que permeia a vida profissional dessa
categoria, surgiram alguns tépicos que tem sido trabalhados, a saber: garantia de
direitos, representacdo social do cuidado e do cuidador, sabedoria atribuida a
velhice, o envelhecimento dentro do capitalismo e do neoliberalismo, participagao e
autonomia das pessoas idosas, a questdo da sexualidade no envelhecimento,
dentre outros. Percebe-se que esse tipo de analise e levantamento é de
fundamental importancia para aprimorar o debate do envelhecimento no Servigo
Social e para compreender quais questdes que vem sendo trabalhadas no ambito
profissional.

Palavras-Chave: Servigco Social, velhice, envelhecimento, politica publica e direitos
sociais.



ABSTRACT

This final term paper aims to analyze the Social Work contributions taking in view
aging and elderly people from the interrelationship of this thematic research and how
it has been adressed in Social Work, anchored in the study and analysis in Social
Work three journals: Katalysis, Servigo Social & Sociedade and Temporalis, through
qualitative analysis, also looking at the perspective of dialectical historical
materialism that bases analysis and intervention of social workers. Among the
results, it was possible to note that ageing subject in the social work was reasonably
diversified and considerating the ethical dilemmas of this professional category,
some topics have arisen and have been worked on, specifically: the rights assurance,
the social representation of caring and of caregiver, the wisdom assigned attributed
to old age people, aging within capitalism and neoliberalism, participation and
autonomy of elderly people, the sexuality in aging, among others. It can be seen that
this type of analysis is essential to improve the debate of aging in Social Work and to
understand the issues that have been worked on in the professional field.

Keywords: Social Work, old age, aging, public policy and social rights.
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INTRODUGAO

O envelhecimento da populagdo idosa vem ganhando espago na sociedade
em discussodes, debates e pesquisas, tendo em vista o significativo aumento dessa
populagdo na sociedade, e 0 que isso vem e pode vir a representar para a
populacdo geral. Dessa forma, alguns fatores sociais acabam sendo englobados e
articulados, onde o Estado precisa de intervengdes que sejam capazes de suprir as
necessidades que essa populagdo vem demandando.

Tendo em vista o conceito de envelhecimento e o significado disso para a
sociedade € que o presente trabalho tem como objetivo analisar as contribuigdes do
Servigo Social em relagdo ao envelhecimento e as pessoas idosas a partir da inter-
relacdo dessa a tematica e como ela tem sido abordado nas produg¢des cientificas
do Servigo Social, ancoradas no mapeamento e analise em trés revistas: Katalysis,
Servigco Social & Sociedade e Temporalis'. Sendo que, esta € uma profissdo que
visa promover e garantir direitos por meio de politicas publicas e sociais, e também
nesse sentido trabalha com populagdes vulneraveis, como é o caso da populacéo
idosa. Nesse contexto serdao analisados periddicos do Servigo Social com o intuito
de analisar como esta sendo feita a discussdo acerca do tema no ambito dessa
profisséo.

A escolha desse tema surgiu no ambito do estagio em Servigco Social
realizado no Instituto Hospital de Base do DF e também no Hospital Universitario de
Brasilia (HUB), por conta do atendimento a inimeros idosos/as e pela percepgao de
como essas pessoas sao vulneraveis em diversas questdes. Também existe o fator
da propria profissdo de Servigo Social ter vinculo ao tema e ao mesmo tempo esse
debate ainda parecer pouco explorado.

O intuito deste trabalho € entender de fato como determinados periédicos do
Servigo Social estdo abordando esse tema e quais sao as suas contribuicbes nesse
sentido. O Servico Social trabalha com pessoas que estdo em situacbes de

vulnerabilidade? e de risco social®, e o envelhecimento vem sendo uma questdo

" A escolha dessas revistas se deu de forma aleatéria, mas também intencional, por serem veiculos
de comunicagdo relevantes para o curso, com qualificagdo Qualis, (Katalysis e Servigo Social &
Sociedade) e a Temporalis por se tratar de um veiculo de comunicagdo da Associagao Brasileira de
Ensino e Pesquisa em Servigo Social (ABEPSS) o que por si s6 ja justifica a escolha.

2 A despeito de essa terminologia vulnerabilidade e risco social ser mais utilizada na salde, e ser
contraria ao referencial te6rico que usamos aqui marxista, optou-se por manter pois € o termo que
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importante para a profissdo nos ultimos anos, pelo seu crescimento. E notavel que
esse tema esta se ampliando, e por isso as profissdes que integram o atendimento
a esse publico precisam aprofundar e reestruturar alguns preceitos de acordo com
as novas necessidades da populagao idosa.

Ou seja, o objeto de pesquisa sera trabalhado em cima da producgao
bibliografica do Servigo Social sobre a questdo do/da Idoso/a e dos processos de
envelhecimento. Nesse sentido entdo, buscara entender de que forma forma a
questao dos idosos/idosas e do processo de envelhecimento tem sido apreendido
pelo Servigo Social e de como isso tem sido retratado nessas produgdes.

Dessa forma, dois objetivos especificos estdo em pauta, onde o 1) sera
analisar a emergéncia da tematica dos idosos e do processo de envelhecimento
como um desafio a prote¢ao social; 2) apontar a interrelagdo entre o Servigo Social
e a tematica dos idosos e do processo de envelhecimento retratando o porque essa
tematica é da profissao.

Sobre a metodologia ela sera melhor explicitado no capitulo 3 dessa
monografia: Das revistas de Servigo Social e a questdo do envelhecimento: alguns
aspectos metodologicos e resultados. Mas importante ressaltar de pronto que se
trata de uma pesquisa qualitativa, em que a escolha das revistas foi aleatéria, mas
ao mesmo tempo intencional (vide nota de rodapé 1) e em que a analise dos dados
com muito cuidado e em profundidade foi realizada com bastante pericia. Ademais,
sempre tivemos em mente a compreensao do trablaho dos assistentes sociais a
partir do seu referencial ético e politico ancorado no materialismo histérico e
dialético, enquanto perspectiva de analise da realidade e das questdes éticas e
politicas.

Desse modo, escolher essa perspectiva tedrica do materialismo historico e
dialético €& compreender que os objetivos do trabalho saem da aparéncia
fenoménica para buscar a esséncia dela, assim, ndo tendo uma relagdo de
neutralidade. Ademais, uma pesquisa nunca € imutavel, devido as contradi¢des

societarias, podendo haver diversas mudancgas , refutagdes, hipoteses no decorrer

mais aparece no tema do envelhecimento. No termo marxista seria melhor pessoa em situagao de
pobreza e desigualdade social.
3 Mesma situagao da nota 1.
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da histéria. Assim, a teoria tem uma instancia de verificagdo de sua verdade,
instancia que é pratica social e histérica (NETTO, 2011)*

E importante ressaltar também que todas as questdes éticas foram
consideradas, a despeito de aqui se tratar de um estudo apenas bibliografico e sem
lidar diretamente com uma intervencéao (direta) com seres humanos.

O trabalho sera dividido em 3 capitulos, onde o primeiro tera o cunho de
referencial tedrico acerca do tema, onde sera resgatado os principais tépicos de
abordagem, comecando pela prépria definicho de pessoas idosas e do
envelhecimento, depois passando pelos desafios dessa populacéo, e finalizando no
debate acerca da Proteg¢ao Social.

O segundo retratara o Servigo Social frente a essa tematica e como tem sido
feita essa relagao da profissdo com o tema. Assim sera feita uma breve discussao
acerca disso, e também como é realizado o atendimento para com essa populagao
por parte do Servigo Social.

Por fim, o terceiro e ultimo capitulo abordara justamente a pesquisa feita em
torno da producgao bibliografica do Servigo Social em um periodo determinado de 10
anos (2009 a 2019), que resgatara os artigos sobre o tema, e estao inseridos dentro
de 4 periddicos, que sao: Katalysis, Servico Social & Sociedade, SER Social e
Temporalis. O objetivo aqui é analisar quantos artigos que de alguma maneira
abordam esse tema serdo encontrados, e quais sdo as principais discussdes

retratadas em torno disso.

4NETTO. Jose Paulo. Introdugdo ao estudo do método de Marx. Express&o Popular. Sdo Paulo, p.
10-62, 2011.
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CAPITULO 1:

Envelhecimento, populacao idosa e

protecao social.
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1: Envelhecimento, populagao idosa e protecao social.

O objetivo deste primeiro capitulo € fazer um levantamento bibliografico geral
acerca do tema do envelhecimento, velhice e pessoas idosas, na intengdo de
resgatar informacdes necessarias para o entendimento do trabalho. Sera iniciado
pelo tépico da definicdo de pessoas idosas e envelhecimento, depois abordara os
desafios acerca do fenbmeno do envelhecimento, e por fim concluira com a questao
das pessoas idosas e proteg¢ao social.

O intuito principal é entender e analisar as principais definigdes sobre a
tematica, e descobrir como se efetiva a garantia de direito das pessoas idosas,
demonstrando dados e legislagdes, como na Constituicdo de 1988, na Organizagéo
Mundial de Saude (OMS), no Plano de A¢ao Internacional sobre o Envelhecimento,
dados da Organizacao das Nacdes Unidas (ONU), a Gerontologia, o Estatuto do
Idoso e o Relatério Mundial de Envelhecimento e Saude. Também tera o resgate de
textos com alguns autores e autoras, os quais abordam questdes bastante

relevantes para o presente trabalho.

1.1 Definigao de pessoas idosas e envelhecimento.

De acordo com a Organizacao Mundial de Saude (OMS) as pessoas idosas
sao aquelas com idade igual ou superior a 60 anos; isso se tratando do Brasil, que é
um pais em desenvolvimento, pois nos paises desenvolvidos essa idade aumenta
para 65 anos. O envelhecimento vem se tornando ao longo dos anos um tema
complexo, principalmente pelo fato de que a populacdo idosa esta crescendo
mundialmente e isso acarreta em diversas mudangas na sociedade.

Segundo a ONU no Plano de Agéo Internacional sobre Envelhecimento (2002)
‘o mundo estd no centro de uma transicdo do processo demografico unica e
irreversivel que ira resultar em mais populagbes idosas em todos os lugares”. O
ponto de partida de abordagem desse tema foi quando a Assembleia Geral
convocou a primeira Assembleia Mundial sobre Envelhecimento no ano de 1982,
onde surgiu o Plano de Agéao Internacional de Viena sobre o Envelhecimento, plano

este que foi:
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o primeiro instrumento internacional sobre o
envelhecimento e fornece uma base para a formulacao
de politicas e programas sobre o envelhecimento. Foi
aprovada pela Assembléia Geral das Nagdes Unidas
em 1982 (resolugdo 37/51), tendo sido adotada no
mesmo  ano na  Assembléia Mundial do
Envelhecimento em Viena, Austria. Inclui 62
recomendacbes para acbOes de pesquisa, coleta e
analise de dados, treinamento e educag¢ao, bem como
as seguintes areas setoriais: saude e nutrigio,
protecdo de consumidores idosos, habitacdo e meio
ambiente, familia, bem-estar social, seguranga de
renda e emprego e Educacédo.” (ONU, 1982).

Com o objetivo de desenvolver uma politica internacional do envelhecimento
para o século XXI, a Assembleia adotou uma Declaragdo Politica e o Plano de
Acéo Internacional sobre o Envelhecimento de Madrid. Esse Plano de Acao “pedia
mudancas de atitudes, politicas e praticas em todos os niveis para satisfazer as
enormes potencialidades do envelhecimento no século XXI. Suas recomendacgdes
especificas para acao dao prioridade as pessoas mais velhas e desenvolvimento,
melhorando a saude e o bem-estar na velhice, e assegurando habilitagdo e
ambientes de apoio”. (Plano de Acéao Internacional sobre o Envelhecimento, (ONU,
2002).

Tendo isso como ponto de partida, a tematica do envelhecimento atualmente
€ muito ampla, porque além de ser algo que nos define, vem cada vez mais
chamando a atengao das pessoas pelo proprio contexto societario atual de aumento
da populagédo de pessoas idosas. Ou seja, a expectativa de vida esta muito maior,
caracterizando um grande avanco societario e sendo um reflexo de diversos fatores,
como bioldgicos, sociais, culturais e etc., que nesse sentido vem trazendo
mudancas significativas na nossa sociedade contemporanea.

Izabel (2009), destaca a diferenciacdo entre o envelhecimento humano, que
seria algo inerente a todas as pessoas enquanto um processo natural da vida que
se associa a fatores bioldgicos, psicoldégicos e sociais; e o envelhecimento
populacional, que seria uma espécie de fendmeno social emergido através de
transformagdes e mudangas societarias, de cunho econémico, social e cultural, as
quais alteraram a composicao etaria da populacdo. Essa diferenciagcao € importante
para atribuir especificidades sécio histéricas e para tratar com efetividade
peculiaridades seja do envelhecimento no seu préprio processo individual, seja

enquanto um fendmeno social.
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O envelhecimento é e vem sendo cada vez mais um tema desafiador, isso
porque ha um leque de compreensdes acerca do assunto e também porque afeta o
individuo e a sociedade como um todo. A procura dessas compreensdes vem
possibilitando a abertura e o surgimento de teorias capazes de explicar fenbmenos
do envelhecimento, e nesse sentido ampliando disciplinas e cursos interessados em
tais fendmenos. Dessa forma, o interesse pelo assunto ultrapassa as fronteiras das
Ciéncias Biolégicas e da Saude e passa a despertar o interesse também das
Ciéncias Sociais. (PESSOA, 2009, p.29).

Existe atualmente um termo fundamental para o tema do envelhecimento,
que é a Gerontologia; sendo por sua vez o estudo do envelhecimento em ambitos
biolégico, psicologico, social, e etc., onde atuam profissionais de diferenciadas
areas do conhecimento como por exemplo a Psicologia, o Servigo Social, o Direito,
dentre outros, adquirindo um olhar multidisciplinar para o tema do envelhecimento e
da velhice a partir de cada area original de conhecimento (PESSOA, 2009, p.). Ou
seja, € uma area especifica para o atendimento as pessoas idosas contemplando
diversas profissdes, que juntas realizam um trabalho de implementacgdo de cuidados
necessarios no processo de envelhecimento das pessoas.

Segundo a OMS (2015), as mudangas que ocorrem no processo de
envelhecer tém um carater diverso, a comegar no nivel biolégico, que determina a
presenca de danos moleculares e celulares, os quais levam a perdas fisiologicas, a
contragdo de doengas e em Uultima instancia ao falecimento, sendo fatores estes
inerentes a humanidade. Além desse nivel, existem outros, como as mudangas em
papéis sociais, a exemplo de encontrar novas maneiras de realizar tarefas, tendo
em vista a perda de determinadas funcionalidades. Isso demonstra entdo, um leque

de possibilidades no estudo das pessoas idosas, onde:

‘Ao desenvolver uma resposta de saude publica ao
envelhecimento €& importante ndo s6 considerar as
abordagens que melhoram as perdas associadas a
idade mais avancada, porém também as perdas que
podem reforcar a capacidade de resisténcia e o
crescimento psicossocial’ (OMS, 2015, p. 12).

E importante entender que a populacdo idosa ndo esta inserida em um
contexto unico, entdo se faz necessario reconhecer as dificuldades de definicdo do

que vem a ser essa populacdo. Essas dificuldades acontecem porque nao existe
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claramente uma especificidade de fim da vida adulta para comego da etapa final,
mesmo existindo uma idade (60 anos) concreta estabelecida em lei. Nesse sentido,
mesmo existindo processos bioldgicos, fisicos, mentais, papéis sociais e etc.,
também existem condi¢gbes econdémicas, sociais, culturais, de género, de ragal/etnia
que podem caracterizar essa etapa final. Ou seja, a depender de determinados
fatores, algumas pessoas podem se incluir nesta ultima etapa mesmo ainda nao
tendo 60 anos, ou uma pessoa maior de 60 anos pode estar vivendo
equiparadamente ainda a vida adulta. Essa heterogeneidade das trajetérias de vida
das pessoas acabam por trazer também distintas demandas de politicas publicas
(CAMARANO, 2006, p. 1).

1.2 Desafios acerca do fendmeno do envelhecimento.

O Relatério Mundial de Envelhecimento e Saude (2015) estruturado pela
OMS desenvolveu determinadas respostas aos desafios que o fenbmeno do
envelhecimento vem trazendo, recomendando mudancgas profundas em relagcédo as
maneiras de formulacao e de implementacéo das politicas de saude e também aos
servigos prestados. O relatério retrata que muitas abordagens que falam sobre o
envelhecimento ainda tém base em esteredtipos ja ultrapassados. Nesse contexto
aponta que este fendmeno nao esta associado apenas a idade cronoldgica, mas sim
a diversificados fatores, onde as pessoas idosas nao podem ser unicamente
tipificadas, pela existéncia de pontos que diferenciam umas de outras independente
de a idade ser igual ou proxima.

O processo de envelhecer pode e deve ser considerado enquanto uma
oportunidade para os individuos e para a sociedade em geral, tendo em vista que o
envelhecimento saudavel estd muito além de ser a auséncia de doengas, mas sim
uma plena cidadania que tenha estruturas especificas e politicas focadas para um
melhor proveito desse fendbmeno. Em linhas gerais, € necessario transformacgdes
nas politicas e na maneira de se fazer essas politicas, ndo obtendo um carater de
apenas prevengao e cura de doengas, mas de construir um mundo a favor das
pessoas idosas, que ao contrario do que visdes ultrapassadas dizem, essas
pessoas ainda tém habilidades funcionais, e que precisam ser levadas em
consideragao (OMS, 2015, p. 3 e 4).
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O relatério mencionado acima abrange algumas reflexdes acerca do
envelhecimento apontando a vida longa enquanto algo de grande valor, ou seja,
viver mais é para ser visto enquanto uma conquista. Nesse contexto, aponta a
necessidade de repensar as etapas da vida, que parecem ter um roteiro (infancia,
fase de estudos, trabalho e aposentadoria), assumindo a velhice enquanto uma
espera do fim da vida, e ndo enquanto um momento que deveria ser talvez o mais
proveitoso (OMS, 2015, p. 5). Nesse contexto, o envelhecimento € um tema que
abrange muito das politicas e muito da saude publica, mesmo tendo o debate
enquanto insuficiente e limitado, pois € uma agao urgente, e a velhice ndo somente
€ 0 agora de muitas pessoas, mas o futuro de todas as outras.

As mudancgas nas percepcdes de saude e envelhecimento devem ser
consideradas e apreendidas rapidamente, pois existe um carater muito amplo no
funcionamento do envelhecimento, ja que ele nao é igual para as pessoas. Uma
pessoa de 80 anos pode ter capacidades fisicas e mentais que uma pessoa de 60
anos ja nao tém, ou seja, € tudo muito relativo, e € por isso que as politicas e os
programas precisam considerar fatores amplos no fendmeno da velhice; que seja
entdo capaz de conciliar diferentes énfases e abordagens, inclusive quebrando
limites em relagcdo a participacdo social (OMS, 2015, p. 6-7). Hoje em dia, por
exemplo, é possivel vivenciar pessoas idosas entrando em faculdades e cursos, em
busca de um novo sentido da vida, e em busca de se sentir parte da sociedade, das
mudancgas e das novidades.

O Relatério Mundial de Envelhecimento e Saude (2015) retrata que a idade
avancada ndo implica em dependéncia, pois mesmo que as pessoas idosas nao
possam ser tipificadas, existem esteredtipos que a definem enquanto dependentes e
enquanto um fardo, reforgcando assim a discriminacao etaria. Essa discriminacao se
da de maneira muito generalizada, desaguando em uma suposicdo de que as
pessoas mais velhas sdo de fato um fardo para a economia e para a sociedade.
Esses esteredtipos deveriam ser também ultrapassados, ja que existem
diversificados dados de diferentes paises que apontam a contribuicdo de pessoas
idosas para a economia e para a sociedade como um todo.

Alguns exemplos que o relatério em questdo aponta é de pesquisas feitas No
Reino Unido em 2011, onde as pessoas mais velhas contribuiram cerca de 40
milhdes, e que em 2030 esse valor aumentara para 77 bilhdes; outra pesquisa

desenvolvida na Quénia demonstra que a idade média de contribuicdo de pequenos
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agricultores ultrapassa 60 anos; outra mostra que na Zambia, a cada 3 mulheres de
idade avancada, 1 delas sao principais fornecedoras de cuidados aos netos em
decorréncia da epidemia de HIV, onde muitos pais e maes morreram, ou em
decorréncia de migracdes em busca de trabalho (OMS, 2015, p. 8). E nesse sentido
entdo que a politica deve ser moldada, contribuindo para acabar com esteredtipos e
entdo avancar em relagao ao fendmeno do envelhecimento.

E importante considerar o envelhecimento enquanto um fenémeno
heterogéneo que em si contempla padrdes, valores, expectativas, principios e
normas diferenciadas entres as pessoas (SANTOS, CORTES, 2007, p.222 apud
PASCHOAL, 2004). Este cenario demonstra que as condigbes socioeconémicas
também vao estar presentes na vida de idosos e idosas, pelas sua proprias
trajetérias de vida, que incluem a condig&o social, ter casado, ter tido filhos, ter tido
um emprego formal, ter contribuido com a Seguridade Social, dentre outros fatores
(CAMARANDO, 2006, p. 2).

“‘Um elemento-chave para a formulacdo de politicas
passa a ser, entdo, a diferenciacdo entre as
capacidades/incapacidades internas do segmento
populacional idoso e as restricobes externas’
(CAMARANO, 2006, p. 2).

A diversidade na populacdo de pessoas idosas ndo € somente de carater
individualista, pois o envelhecimento afeta a vida das pessoas de diferentes formas.
E necessario entender que fatores como a desigualdade e a pobreza influenciam
direta e indiretamente no processo do envelhecimento. Ou seja, existe uma gama
de estruturas que explicam fatos da velhice, e de como ela pode ser diferente para
cada pessoa. E muito mais facil enxergar o envelhecimento enquanto algo bom
quando se tem uma aposentadoria suficiente, quando se tem apoio familiar, quando
se tem condicbes de tratar determinadas doencas, e de entdo poder ter vivéncias
inovadoras.

Agora pensar no envelhecimento em situagbes precarias, com
aposentadorias baixas, sem apoio familiar ou sem familia, em situagéo de pobreza,
de n&o conseguir curar doengas e etc., € muito mais complicado de ser visto
enquanto algo bom e enquanto conquista. As politicas entdo nesse sentido nao
precisam somente ser repensadas e reestruturadas de acordo com o processo do

envelhecimento, mas de acordo com todas as condicdes necessarias para se ter um
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envelhecimento digno, de forma a superar essas injusticas. A politica ndo pode ser
voltada apenas para as pessoas idosas que tém condi¢bes, mas para todas as
pessoas idosas. E assim, esse fendmeno gera mais ainda um debate amplo,
diversificado e também complexo, o qual necessita de muita articulacdo e
desenvolvimento.

Outro ponto que também se mostra enquanto um desafio € que em uma
sociedade de classes que pressupde toda uma estrutura de desigualdades, n&o
podem ser desconsideradas algumas questées que afetam diretamente a vida das
pessoas, € nesse contexto, a vida das pessoas idosas. Entende-se entdo que o
envelhecimento ocorre para as pessoas de formas distintas, considerando néao
somente as condi¢des de vida, mas também o género e a raga/etnia.

Tendo em vista que pessoas negras estdo inseridas majoritariamente em
condicbes de classe subalternizada e empobrecida, significa que vivenciam
questdes como o desemprego, o subemprego e trabalhos informais, assumindo
assim um carater vulneravel muito mais intenso. Muitas vezes - sendo na maioria -
essas pessoas nao conseguem se aposentar e envelhecem empobrecidos e
empobrecidas. Mesmo as pessoas que conseguem aposentadoria ou algum
beneficio social, € por vezes um valor tao insuficiente - até porque pessoas idosas
podem necessitar de gastos a mais com remédios e cuidados - que por vezes nao
conseguem se sustentar e também entram em condi¢do de pobreza.

E claro que pessoas brancas também passam por questdes similares, que
no caso sao relacionadas a pauperizagédo, porém nao é exorbitante como no caso
das pessoas negras, que ainda vivenciam discriminagbes e preconceitos,
fortemente conectados com a formacdo da sociedade brasileira, construida e
perpassada por um caminho de escravidao e de violéncia.

Camarano (2006), aponta que a populagdo negra e a branca trazem forte
representatividade na populagdo idosa, onde ha percentuais que apresentam
proporcao mais elevada de brancos e brancas do que pretos/as e pardos/as. Ainda
uma distingdo maior entre mulheres, onde em relacdo aos homens, as mulheres
idosas tém proporcdes disparadamente menores de pretas e pardas do que de
brancas, demonstrando assim a mortalidade por cor/ragca e ainda por género. Isso
remete a reflexdo sobre quem esta de fato envelhecendo.

E importante assim compreender que o envelhecimento ndo é um fenémeno

a parte da sociedade, tendo em vista que ele se desenvolve juntamente com outras
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mudancgas sociais. Mudangas na urbanizagao, na desregulamentacéo dos trabalhos,
na previdéncia, na saude, na assisténcia, nos enfoques de raca/etnia e de género,
na tecnologia, e etc. (OMS, 2015, p. 10). Ou seja, é tudo parte de um todo, e todas
as esferas devem ou deveriam estar articuladas, enquanto um processo proprio de
transformacgdes societarias.

Se analisarmos por exemplo o enfoque de género, vemos uma gama de
interferéncias no envelhecimento, pela estrutura social de um modelo patriarcal,
onde as mulheres foram colocadas (e ainda s&o) em espagos vinculados ao cuidado,
seja dentro de casa ou fora; onde apesar de atualmente ter avangos em relagao ao
mercado de trabalho, ainda sdo cargos considerados mais baixos ou entdo os
mesmo cargos que os homens, porém com um salario inferior. Assim esses fatores
vao influenciar em um maior risco de pobreza, menos acesso a pensao, problemas
de saude, maior risco de abusos, entre outras coisas, que no desenrolar na vida
afetam o processo da velhice. (OMS, 2015, p. 10).

Em todas as regides do mundo existe um percentual maior de mulheres
idosas do que de homens idosos, existindo assim um processo de feminizagao do
envelhecimento, como bem aponta Silva (2016). A autora aponta ainda que a
dindmica familiar e societaria afeta mulheres idosas e homens idosos de maneiras
diferentes, sendo que as mulheres idosas estdo em condi¢do de desvantagem. Em
um sentido mais amplo, todas as mulheres sofrem com a desigualdade de género,
seja pela questao da violéncia, seja em relagao aos salarios inferiores, seja pelo
vinculo ao cuidado herdado pela cultura patriarcal, dentre outros. Nesse sentido
entdo, o processo de envelhecimento n&o se desvincula dessa desigualdade,
entendendo que na maioria das vezes pode ser mais dificil para as mulheres.

As mulheres idosas tém mais probabilidade de ficarem vilvas e em situagbes
socioeconOmica desvantajosa, justamente por ter um forte percentual de género

nessa fase da vida.

“Atualmente, a maioria das idosas brasileiras néo teve
um trabalho remunerado durante sua vida adulta. Além
disso, embora vivam mais do que os homens, passam
por um periodo maior de debilitacdo fisica antes da
morte do que eles” (CAMARANO, 2006, p. 3).

Nesse contexto, além das mulheres apresentarem essas caracteristicas,
também sao elas que exerceram e participaram de trabalhos temporarios,

domésticos, extra domésticos, informais e etc., demonstrando assim o porque a
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situacao das mulheres na velhice tende a ser mais complicada. Em contraponto, os
homens tendem a ter dificuldades no processo de envelhecimento em relagdo a
adaptacao a saida do mercado de trabalho (CAMARANO, 2006, p. 3).

A mudanga tecnologica também €& um interessante fator no processo de
envelhecimento, até porque permite um vinculo e uma conexao muito mais facil e
intensa com familiares e amigos que estao distantes (OMS, 2015, p. 11). Também
possibilita ser uma espécie de “passatempo” na vida das pessoas idosas, assim
como € na vida de jovens e adultos. Isso permite uma interagcdo de geragdes, capaz
de incluir as pessoas mais velhas em ambitos recentes e inovadores da vida, e
assim de fazé-los se sentir parte do presente e de vivenciar essa mudancga.

Essas mudancgas supracitadas significam que o envelhecimento precisa de
alguma forma acompanhar os processos de transformagéo social, para que assim
seja possivel que as pessoas idosas se sintam parte da sociedade, parte da
inovacao, sintam que podem contribuir e obter uma participagao social significativa.
E isso precisa acontecer por meio da politica, superando modelos sociais
ultrapassados, entendo que o futuro € sim limitante, mas que com estruturas
inovadoras capazes de lidar com esse processo, as relagdes intergeracionais e a
longevidade da vida vao ganhando um significado muito mais extenso, confortador,

estimulante, produtivo, contributivo e eficaz.

1.3 Pessoas ldosas e Prote¢ao Social.

Na Constituicdo Federal de 1988 tém-se leis que normatizam
especificamente os direitos da populacdo idosa, sendo estas a Politica
Nacional do ldoso (Lei 8.842 de 1994) e o Estatuto do Idoso (Lei 10.741 de
em 2003). Diante disso, a protegcao social para a populagcdo idosa ganha
dimensdes especificas e significativas, que se articulam ao sistema de

seguridade social, que por sua vez é:

“a protecdo que a sociedade proporciona, mediante
uma série de medidas publicas contra as privacoes
econdmicas e sociais, sem a qual poderia provocar o
desaparecimento ou uma forte redugao da subsisténcia
de seus membros, como consequéncia de enfermidade,
maternidade, acidente de trabalho ou enfermidade
profissional, invalidez, velhice e morte; protecao
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também na forma de assisténcia médica e de ajuda as
familias com  filhos” (BERZINS; GIACOMIN,
CAMARANO; 2016 apud OIT, 1984).

O objetivo da Politica Nacional do Idoso (PNI) instituida em seu Artigos 1°

tém como base principal:

“assegurar os direitos sociais do idoso, criando
condi¢cbes para promover sua autonomia, integracéo e
participacao efetiva na sociedade” (BRASIL, 1994).

Nesse sentido, a PNI agrega a questao de envelhecer tendo qualidade de
vida, que por sua vez € um reflexo da cidadania. Ou seja, € uma politica com o
intuito de normatizar e efetivar direitos das pessoas idosas, demonstrando que séo
de fato uma populagdo que necessita da adesao de determinados cuidados e de
insercao em relagao a participagao social.

O Estatuto do ldoso (2013) discorre sobre todo um arcabougo relacionado
aos direitos da populacao idosa, tendo alguns direitos fundamentais, a exemplo do
direito a vida, do direito a liberdade, ao respeito e a dignidade. O Estatuto propde

que:

“O envelhecimento € um direito personalistico e a sua
protecdo, um direito social, e é dever do Estado
garantir a pessoa idosa a protecdo a vida e a saude
mediante a efetivagdo de politicas publicas que
permitam um envelhecimento saudavel e em
condicdes de dignidade” (BRASIL, 2013, p. 6).

Existem duas leis modificadas no Estatuto, sendo estas a Lei 13.466/17, que
assegura uma prioridade especial aos idosos/as acima de 80 anos; e a Lei
13.535/17, com finalidade a apoiar a abertura da educacao superior para pessoas

idosas e assim

‘incentivar a publicacao de livros e periddicos, de
conteudo padrao editorial adequados ao idoso, que
facilitem a leitura, considerada a natural reducdo da
capacidade visual” (BRASIL, 2018).

A longevidade da populagao carrega em si diversos desafios, tendo por base

que em um futuro proximo a quantidade de idosos sera igual ou superior a de
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criangas e jovens. Nesse sentido temos o envelhecimento enquanto um momento
de novas perspectivas, levando em consideragao as proprias condigdes de vida, ja
que existem grandes parcelas da sociedade em ambitos sociais desfavoraveis de
subalternizacéo e pobreza. (BRASIL, 2013, p. 5-6).

O processo de envelhecimento por abarcar uma heterogeneidade de fatores
que definem diferentes segmentos da vida de idosos/idosas de acordo com suas
trajetdrias, indica que determinada parcela dessa populagéo necessita de algum tipo
de protecdo social. Isso acontece em decorréncia de insuficiéncia de renda e da
falta de autonomia para lidar com determinadas esferas cotidianas. Dessa forma,
entra em vigor no presente trabalho a previdéncia e a assisténcia social, sendo
estas politicas que geram rendas (CAMARANO, 2006). Também como politica
publica de protegédo social entra em vigor a saude, determinando assim o tripé da
seguridade social (previdéncia, saude e assisténcia) e outras politicas como de
“cuidados”, habitacao, transporte e etc.

A politica de previdéncia social esta intrinsecamente vinculada ao mercado
de trabalho, pois tém como objetivo cobrir incapacidades de trabalho que venham a
surgir, sendo assim a principal fonte de renda da populagdo idosa (CAMARANO;
FERNANDES; 2016, p. 265).

“Os trabalhadores do setor privado sao cobertos pelo
Regime Geral de Previdéncia Social (RGPS) e os
servidores publicos pelos Regimes Proprios de
Previdéncia Social (RPPS) dos entes federados aos
quais se encontram vinculados. O Ministério da
Previdéncia Social (MPS) formula e acompanha a
politica previdenciaria do RGPS. O Instituto Nacional
do Seguro Social (INSS), autarquia federal vinculada
ao MPS, operacionaliza a concessdo e a manutencao
dos beneficios.” (CAMARANO, 2006, p. 10).

A aposentadoria - seja por tempo de contribuicdo, idade ou invalidez - e as
pensdes por morte sao os principais beneficios da previdéncia social. O tempo de
contribuicdo por idade é viabilizado para 65 anos de idade para homens e 60 anos
para mulheres. Ja por tempo de contribuicdo € de 35 anos para homens e de 30
anos para mulheres. Ja a aposentadoria por invalidez pode ser inferida em qualquer
momento da vida, por meio de auxilio-doenca ou por qualquer outra razdo que
permita considerar a incapacidade para o trabalho. O perfil de beneficios pagos a

idosos do sexo masculino esta em maior porcentagem na aposentadoria por tempo
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de contribuigcdo; ja o perfil da mulheres idosas a maior porcentagem € na
aposentadoria por idade, que por sua vez € um beneficio de valor inferior. Isso se
demonstra enquanto um reflexo da baixa participacdo de mulheres do mercado de
trabalho (CAMARANO, 2006, p. 11).

A pensdo por morte também acaba beneficiando em larga escala a

populacao idosa, visto que de acordo com Camarano (2006):

“[...] € paga aos dependentes dos individuos segurados
em gozo de beneficio ou ainda em atividade. Apesar
de o numero de pensdes por morte em manutencao
nao estar disponivel por idade do beneficiario, é
razoavel supor que a grande maioria desses beneficios
€ paga a idosos, mais especificamente a idosas. Os
idosos absorveram, em média, 46% dos beneficios
desse tipo pagos entre 1995 e 2003” (CAMARANO,
2006 apud Camarano et alii, 2005).

A previdéncia tem entdo um carater de protec¢ao social com vistas ao amparo
dos individuos em decorréncia de mortes, perdas, invalidez e etc., dependendo
também de fatores sociais, econdmicos e politicos, obtido através da caracteristica
de vinculo contributivo. (CAMARANO, FERNANDES, 2016 p. 286).
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CAPITULO 2

Servico Social frente ao processo
de envelhecimento e o atendimento
da pessoa idosa (breve discussao).
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CAPITULO 2

2: Servigo Social frente ao processo de envelhecimento e o atendimento da
pessoa idosa (breve discussao).

Este capitulo tem por objetivo dialogar o papel do Assistente Social fazendo
um breve panorama da sua intervencdo na questdo do envelhecimento. Este
dialogo sera dividido em 2 partes:

Na primeira parte sera feita uma espécie de resenha de determinados tépicos
abordados em uma dissertagdo de mestrado apresentada em 2014, pois nado ha
tantos trabalhos referenciais acerca do tema, e este além de ser de pds-graduacao,
apresenta caracteristicas bem especificas e que serdo propulsoras para este
presente trabalho. A dissertacao utilizada nessa primeira parte € da Suéllen Bezerra
Alvez apresentado no ano de 2014 e o tema é “SERVICO SOCIAL E
ENVELHECIMENTO: estudo dos fundamentos tedrico politicos sobre velhice na
producao de conhecimento do Servi¢co Social no Brasil”.

Na segunda parte sera utilizado um livro recentemente escrito no ano de
2020 cujo titulo é “Servigo Social e Envelhecimento”, o qual foi escrito por diferentes
autores e que tém como organizadora a Solange Maria Teixeira, docente do
Programa de Po6s-Graduagdo em Politicas Publica e da graduacédo em Servigo
Social da UFPI. E um livio grande que contém 387 pdaginas, entdo para este
trabalho sera feito uma selecdo de alguns elementos do que sera mais relevante e
que acrescentara melhor a esta monografia. Ao final sera realizada algumas
consideragdes de acordo com a autora Potyara Pereira (2007) sobre contribuigdes e

desafios da profissao.

2.1 Servico Social e Envelhecimento: breve dialogo utilizando como

propulsora a tese da Suéllen B. Alvez (2014).

A intencao neste presente tépico € fazer uma analise das concepgdes sobre
o envelhecimento na producdo de conhecimento do Servigco Social, baseada na
dissertagdo da Alvez (2014), a qual investiga justamente essa questdo. A autora faz
o levantamento de que projetos e programas dentro do Servigo Social ndo oferecem

de fato uma abordagem que atenda as reais necessidades das pessoas idosas, €
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que nesse contexto esses elementos desses programas e projetos ndo sao
suficientes para a compreensdo do fendmeno do envelhecimento, provocando
assim o desejo de investigar essa produg¢do de conhecimento e suas caracteristicas
enquanto perspectivas dentro da profissao.

“O crescimento da pesquisa nesse campo indica para
o Servico Social a necessidade de se conhecer o que
esta sendo pesquisado, discutido e disseminado
nessas producdes, contribuindo com uma perspectiva
que vai além da informacdo sobre praticas sociais,
processos de trabalho, demandas e respostas
profissionais. Analisar a fundamentagao teérica e o
posicionamento politico dos trabalhos sobre velhice na
producdo de conhecimento da pés-graduagdo em
Servigo Social possibilitara o fortalecimento da direcao
critica nos estudos sobre envelhecimento humano,
bem como a compreensdo das bases que norteiam as
pesquisas no campo da Gerontologia. A producéo de
conhecimento no Servigo Social podera revelar ainda
0s posicionamentos assumidos por assistentes sociais
na compreensdao sobre a realidade dos velhos,
revelando sua vinculagdo com a defesa do projeto
éticopolitico profissional” (ALVEZ, 2014, p. 19).

O envelhecimento e as pessoas idosas foram desde o inicio objeto de
intervencdo do Servigo Social, tendo em vista que o viés da profissdo se
aproximaria com a tematica em questdo, pois com o aumento do numero de
pessoas idosas, passam a surgir demandas, as quais exigem compreensao e
intervencado. E nesse sentido o Servigo Social tendo como referéncia seus projetos
ético-politicos, a luta pela defesa de direitos e os movimentos de redemocratizagao,
passa a qualificar as ag¢des profissionais, que acabam por associar-se a longevidade,
atendendo assim “solicitacdes protestadas pelos velhos trabalhadores” (ALVES,
2014, p.59).

No momento em que o fendmeno do envelhecimento e suas abordagens e
caracteristicas passam a exigir a intervencdo do Estado é que o Servigo Social
passa a dialogar com a questao velhice, sendo solicitado a intervir em demandas de
cuidados e protecéo as pessoas idosas, levando em conta a indigéncia, negligéncia
e abandono que refletem na realidade de muitas dessas pessoas. Assim, 0s
cuidados as pessoas idosas passam a exigir determinadas necessidades para além
de cuidados medicinais (ALVES, 2014, p.61).

“‘No contexto da redemocratizagdo brasileira, a
articulacdo dos movimentos sociais com a luta pelo
direito a velhice e a aposentadoria no inicio da década
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de 1980 possibilitou maior visibilidade a questdo do
envelhecimento da classe trabalhadora. O Servico
Social se encontrava em um momento de reconstrucao
das suas fungdes, da sua intervencdo e dos seus
objetivos enquanto profissao: por um lado, o curriculo
de 1982 incentivava a construgdo de um novo perfil
profissional, estimulando a participacdo dos
assistentes sociais nos movimentos populares, o que
abriu espago para insercdo profissional nos
movimentos sociais que se expandiram naquele
periodo; e, por outro, a expansdo das politicas no
campo dos direitos dos velhos empregou varios
assistentes sociais, que passaram a construir sua
intervencdo junto a classe trabalhadora. Essas
direcbes foram determinantes para que, aos poucos, a
tematica da velhice se desenvolvesse no fazer
profissional e na produg¢ao de conhecimento do Servigo
Social.” (ALVES, 2014, p.63-64).

Mesmo o Servigco Social tendo relagao de atuagcdo desde o inicio na questao
do envelhecimento, 0 mesmo acabou por obter por cada vez mais participagao a
este tema através de intervengdes, debates politicos e conquistas que permearam a
profissdo ao longo do tempo, e com o surgimento de legislacbes, como a Lei
Orgénica da Assisténcia Social (LOAS/1993), e também a Politica Nacional do Idoso
(PNI/1995), o que acabou intensificando a participagdo e a atuagdo de assistentes
sociais principalmente nas politicas sociais de saude e de assisténcia social. Esses
fatores contribuem para determinar os elementos na produ¢cdo de conhecimento da
profissdo (ALVES, 2014, p. 64-65).

Dessa forma, o Servigo Social fica em uma posi¢ao de interlocutor da classe
trabalhadora também em seu processo de envelhecimento, porém necessita de
conhecimentos especificos e que atendam as reais necessidades desse segmento,
proporcionando assim, intervencbes e determinadas competéncias, que vao se
constituir dentro da prépria ética profissional. Tendo isso em vista, e segundo Alvez
(2014):

“Apesar dos desafios na articulagdo com a tematica do
envelhecimento os assistentes sociais, enquanto
categoria profissional, tém se posicionado em
conformidade com o projeto ético-politico, colocando-
se na luta pela defesa e ampliacdo de direitos desse
segmento  populacional, o que mostra uma
preocupacao da categoria com as questdes latentes na
contemporaneidade. Essa assertiva pode ser
evidenciada no discurso atual do Conselho Federal de
Servigo Social (CFESS) e dos Conselhos Regionais de
Servico Social (CRESS), bem como na incorporagao
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de um subgrupo tematico de pesquisa sobre a questao
geracional — velhice pela ABEPSS.” (ALVEZ, 2014,
p.65).

Existe também o fato de que os assistentes sociais tém estado presentes em
diferentes espacgos publicos que retratam e abrangem a questdo do envelhecimento,
dando um certo segmento importante ao dialogo e ao debate. Assim como Alvez
(2014) da o exemplo das Conferéncias Nacionais, Estaduais e Municipais dos
Direitos da Pessoa Idosa, e também no Conselho Nacional de Direitos do Idoso
(CNDI) e em varios Conselhos Regionais de Servico Social. Dessa maneira ha uma
representatividade da presencga da profissdo em espacgos que garantem e defendem
direitos das pessoas idosas, ampliando assim a inter-relagdo entre o Servigo Social
e o envelhecimento.

A profissdo ganha entdo um carater de posicionamento diante as questdes
do envelhecimento da classe trabalhadora, e tendo como suporte o projeto ético-
politico profissional, considera a realidade tanto social como histérica Junto com as
expressdes da questdo social percebe-se entdo os problemas que envolvem a
velhice no proprio contexto de exploragcdo de classes, assim a perspectivas e as
particularidades das pessoas idosas se inserem em um contexto amplo, o qual
apesar de existir essa preocupacao da profissdo com essa classe social, existem
também muitos desafios a serem enfrentados (ALVEZ, 2014, p.66-67).

“Portanto, para dar respostas profissionais criticas e
éticas as demandas postas pelos trabalhadores velhos,
o Servigo Social recorre a apreensido da realidade
através de um conhecimento processual. [...] Para nao
perder o foco do que significa a intervencao do Servigo
Social, os profissionais da area tém buscado o preparo
tedrico, ético-politico e metodoldgico que lhe permitem
desvelar e efetivar sua agao nas relagdes sociais.”
(ALVEZ, 2014, p. 68).

E importante destacar aqui que o Servico Social acaba tendo um carater
privilegiado para construir andlises a respeito do envelhecimento, ja que é uma
profissdo subsidiada para fazer leituras criticas da realidade e produzir
conhecimento com aporte teorico critico-dialético. (ALVEZ, 2014, p.68-69). Dessa
forma, na dialética do préprio exercicio profissional acabam existindo facilidades e
inumeras possibilidades de estudar e compreender o fendmeno do envelhecimento

e as questdes das pessoas idosas em ambito social e politico.
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E também relevante para este presente trabalho um ponto destacado por
Alvez (2014), o qual descreve sobre sobre a Revista Servigco Social & Sociedade,
sendo esta a primeira revista a assumir uma circulagao nacional, e assim sendo um
dos meios de difusdo da produgcédo de conhecimento da profissdo. Nesse sentido,
apesar de a revista ter tido sua primeira edicdo em 1979, somente na década de
1990 que o tema do envelhecimento surgiu com maior abordagem.

‘O comparecimento da tematica em espacos de
publicagdo importantes para o Servigo Social revela
um grande avango em comparagao com a auséncia de
debate amplo nos periodos anteriores.” (ALVEZ, 2014,
p.73).

Ha também o destaque de que no ano de 2003 (mesmo ano da promulgacao
do Estatuto do ldoso) houve uma importante publicagdo, sendo esta uma edicao
com o tema de Velhice e Envelhecimento, e que foi resultado de diversos debates
acerca do tema, demonstrando assim a emergéncia de intervengéo e produgdo de
conhecimento da profissdo com esta tematica (ALVEZ, 2014, p.73).

Sendo assim, ha de forma analitica a aproximacéao entre o Servigo Social € a
Gerontologia, onde as demandas sao solicitadas para a profissao levando em conta
o préprio conceito e condi¢do de velhice, sendo que o trabalhador envelhece sobre
determinadas condi¢cbes sociais, econdmicas e politicas. Entdo, os assistentes
sociais acabam por se perceber significantes intervencionistas desse segmento
populacional realizando respostas de maneira estrategista e que abarcam essa
realidade e a sua importancia (ALVEZ, 2014 p.126).

“A participagdo politica de assistentes sociais nos
espacos de discussao, gestdo e controle de politicas
publicas para idosos, como as conferéncias, foruns e
conselhos, tem evidenciado a presenga da categoria
profissional na luta pelos direitos dos velhos.” (ALVEZ,
2014, p.126).

Pode-se entdo ser observado que diante de problematicas sociais que
envolvem as pessoas idosas, e dessa forma o Servigo Social se insere nesse ramo
enquanto profissao interventiva e investigativa, € que a produgcédo de conhecimento
vai crescendo cada vez mais em trabalhos académicos, trazendo abordagens que
aprofundam o conhecimento tedrico-politico que permeia a profissdo (ALVEZ, 2014,
p.127).
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Alves (2014) destaca entdo algumas consideragcbes a respeito da
interlocucédo entre o Servico Social e o envelhecimento. A primeira diz respeito a
questdo em que a profissdo ainda ndo tem uma participagdo significativa que
permeia em direcionamento a da defesa dos dos direitos das pessoas idosas, ja que
existe uma influéncia histérica de como foi se difundindo a concepg¢ao sobre os
velhos e velhas ao longo do século XX e pela Medicina. Nesse contexto, o Servigo
Social deve se atentar para o seu didlogo profissional em relagdo ao tema, para que
nao falte a sua caracteristica de analise critica, a qual introduza uma produgao de
conhecimento mais realista e transformadora. (ALVEZ, 2014, p.127).

A segunda consideragao da autora € que a chamada Gerontologia Social foi
fonte de estudos sobre o envelhecimento para o Servigo Social, isso por conta dos
trabalhos e abordagens de uma vertente a qual pauta um modelo com orienta¢des
especificas da velhice. Sendo assim, essa vertente se comporta de forma a
ultrapassar viés clinico e dar segmentos de discusséo e reflexdo a ambitos sociais e
culturais, os quais o Servigo Social se vé em uma posi¢cao de importante atuagao
profissional, ja que ha auxiliam em uma melhor compreensao que envolvem as
pessoas idosas e duas particularidades (ALVEZ, 2014, p.128).

A terceira e ultima consideracado da autora diz respeito a Gerontologia Social
Critica, a qual se alinha com tendéncias permeadas na luta por garantia de direitos,
direcionando assim o Servico Social em um processo de produgdo de conhecimento
onde existem possibilidades de apreender e compreender a problematica social que
se faz presente na classe trabalhadora que envelhece e “que deve ser analisada no
contexto de uma sociedade regida pela égide do capital, onde as condigdes de vida
e trabalho repercutem numa condigdo de velhice pauperizada e adoecida” (ALVEZ,
2014, p.129).

2.2 O Servigo Social frente as questoes do envelhecimento, tais como
protecao social, cidadania, inclusdao social e violagao de direitos da pessoa

idosa.

Como visto neste presente trabalho, a velhice é parte da existéncia humana,
e € um processo que reflete determinadas situagdes da vida cotidiana. As pessoas
idosas tém necessidades humanas, e que dentro do sistema capitalista se revelam

em situagdes e relagcdes de desigualdade e de hierarquia. “Essa relagao se traduz
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na subordinagdo dos trabalhadores aos interesses econdmicos e politicos do
capital”. (TORRES, 2020, p.48).

“Pode-se dizer que a velhice ndo é um fenbmeno novo,
considera-se novo o entendimento sobre os processos
de envelhecimento. A andlise indica que esses
processos sao heterogéneos, determinados por:
condicdo de classe das pessoas idosas; contextos
social e historico vivenciados ao longo de sua historia
de vida; acesso aos servigos das politicas sociais,
especialmente, saude, educacao, assisténcia social,
previdéncia social e moradia; fatores genéticos; acesso
a informacdo; possibilidades de manter as
necessidades de subsisténcia: comer; morar; ter saude,
educacao e trabalho; acesso a cultura e ao lazer; entre
outros. Essa heterogeneidade expressa as
decorréncias da desigualdade social, que se revela em
insuficiéncia de renda, precarizagdo da saulde,
desgastes decorrentes do trabalho penoso e insalubre,
entre outras questdes.” (TORRES, 2020, P.48).

O Servigco Social vem se mostrando uma profissdo que se preocupa com o
processo de envelhecimento e suas questbes, € vai se inserindo nesse campo
devido a demandas de politicas publicas e sociais. Assim as pessoas idosas se
tornam um publico referencial dentro da profissdo, onde buscam cada vez mais o
servico na busca de obter respostas as suas necessidades. O Servico Social se
direciona em busca da defesa dos direitos humanos e sociais, e se consolida em 3
dimensdes: a tedrica e metodoldgica; a ética e politica; e a técnica e operativa, as
quais dao posicionamento e alicerce a profissdo. (TORRES, 2020, p.49-50).

Nesse contexto entdo, o trabalho do assistente social € encarregado de
diversas determinagdes que subsidiam a sua intervencgao profissional, e mesmo que
haja dire¢cdbes com objetivos nas politicas publicas e sociais, também ha a
insuficiéncia de investimentos em projetos e programas. Isso acarreta em
dificuldades de atuagdo e intervengdo, bem como dilemas que colocam em
evidéncia a contradigdo da profissdo. Dessa forma, os profissionais precisam
percorrer caminhos de reflexdo, criticas e questionamento, para que o exercicio
profissional seja possivel, e isso ocorre a partir das demandas que surgem no
ambiente de trabalho, e que acabam sendo pauta para a prépria producdo de
conhecimento do Servigco Social.

‘O trabalho nas politicas publicas e sociais
caracterizar-se-a também pela relativa autonomia do
assistente social, pois, ao vender sua forca de trabalho,
nao tem autonomia para definir nem o seu salario, nem
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a sua jornada de trabalho. Na sua atuacéo cotidiana, o
assistente social atendera tanto as requisigdes
apresentadas pelos contratantes de seu trabalho,
como construira agdes que evidenciem as demandas
decorrentes das necessidades vivenciadas pelos
usuarios dos servicos que operam cotidianamente.
Explicita-se ai o modo como os assistentes sociais
estabelecem mediagbes entre o cotidiano, as
normativas e o ordenamento das politicas e os
conhecimentos produzidos na area que subsidiam a
construcdo das respostas interventivas.” (TORRES,
2020, p.52-53)

Pereira (2007) aponta algumas evidéncias que comegaram a introduzir as
universidades, e dentro dos cursos, o Servico Social a se interessar pelo conceito
de envelhecimento populacional e de praticas e politicas sociais voltadas para esta
questdo. A primeira € o que ela chama de agrisalhamento demografico, que
representa o envelhecimento como um fendbmeno sociopolitico que foi se tornando
tao relevante quanto aos assuntos em relagao a infancia e a adolescéncia.

A segunda evidéncia é:

‘o surgimento de novas necessidades decorrentes do
fendbmeno do envelhecimento e das condicbes
estruturais e histéricas em que esse fendbmeno é
produzido, traz a tona o entendimento de que essas
necessidades dizem respeito ndo s6 a dimensao
biologica, mas também psicolégica, econdmica, social
e de cidadania das pessoas idosas” (PEREIRA, 1007,
p. 243).

E por fim a terceira, que trata de que o reconhecimento de politica e de
servigos e dos agentes de proteg¢ao social ndo conseguem mais responder as novas
necessidades da populagao idosa, o que faz necessario revisar o compromisso com
essa populagao tanto por parte do estado quanto da sociedade (PEREIRA, 2007, p.
243).

Nesse contexto, pelo fato de o Servigo Social estar intrinsecamente ligado as
politicas publicas e aos direitos sociais, € que ele ndo pode estar alheio a questao
do envelhecimento populacional, até por conta deste ser um fenbmeno complexo,
que ndo se da de maneira isolada estando ligado a questdes de saude, de valores e

de comportamentos que ndo mais estdo vinculados a esteredtipos antigos. Além
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disso, também é importante que o Servigo Social atualize e modifique o seu arsenal
analitico e operativo subsidiado para as politicas sociais, que permeiam processos
estruturais capazes de mobilizar os executores de politicas, principalmente as
politicas voltadas aos mais pobres (PEREIRA, 2007, p. 244).

Potyara Pereira (2007) discorre também sobre prevalecer um tipo de
regulacdo econdOmica com vistas ao mercado e que dessa forma diminui a
participagdo do estado na garantia de direitos, obtendo assim uma logica de
implementagdo de politicas que melhor convenham ao mercado. Sendo assim,
acaba existindo a flexibilizagdo de empregos e salarios, aumento do desemprego e
em geral a desprotecao social. Dessa forma, o fendmeno do envelhecimento:

“[...] se da nesse contexto desfavoravel a protecao
social publica. E, como se ndo bastasse, se da
também num momento em que a familia agora
redescoberta como possivel absorvedora de riscos
criados por esses e outros fenbmenos e processos -
entre os quais o mal funcionamento do mercado de
trabalho - esta se reestruturando e ndo pode assumir
cuidados e encargos como acontecia no passado. Pelo
contrario, hoje a familia também esta exigindo maior
tratamento analitico e seguranga social, pois suas
demandas e necessidades também sao crescentes.”
(PEREIRA, 2007, p. 245).

E preciso também que haja propostas de incorporacéo do envelhecimento no
processo de formagédo do Servigo Social que sejam capazes de abordar melhor o
tema, como a criacdo de nucleos especificos que tratem do envelhecimento, oferta
de cursos da pds-graduacgao, o tratamento analitico do tema, e etc., na busca de ir
contextualizando esse fenbmeno nos processos atuais. “[...] quanto mais cedo os
cursos de Servico Social se conscientizarem de seu papel histérico no trato desse
processo irreversivel, menos problematica sera a sua atualizacdo e menos tardia a
sua contribuicdo a sociedade.” (PEREIRA, 2007, p. 252-256).
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CAPITULO 3

Das Revistas de Servico Social e a
questao do envelhecimento:
alguns aspectos metodologicos e
resultados
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CAPITULO 3

3. Das Revistas de Servico Social e a questao do envelhecimento: alguns
aspectos metodolégicos e resultados

Para a realizagao deste capitulo, sera feita uma breve analise bibliografica de
carater qualitativo, abordando alguns volumes de 3 revistas do Servico Social. As
revistas utilizadas aqui serao: Katalysis, Servico Social & Sociedade e Temporalis.
Essas revistas sio classificadas pela Qualis Capes em A1 e A2, e serdo analisadas
na respectiva ordem mencionada.

O procedimento entdo sera feito de forma a realizar um breve levantamento
bibliografico dos artigos encontrados nas revistas, que tenham alguma relagdo com
o tema do envelhecimento e pessoas idosas. Ao final do capitulo também sera feito
um comparativo em relagdo a esses artigos, de maneira a analisar os dados
encontrados e sistematiza-los de forma geral, buscando assim compreender como
esta sendo abordada a producédo de conhecimento do Servigo Social frente a este
tema nas revistas em questao.

Sera feita uma tabela de cada revista na funcdo de orientar como foi
realizada a pesquisa, para entdo dar seguimento ao conteudo dos artigos. A
pesquisa foi delimitada abrangendo as produgdes das revistas do ano de 2011 a

2022, fechando assim 11 anos de analise.

3.1 Katalysis:

N° DE ARTIGOS SOBRE
ANO N° DE ARTIGOS ENVELHECIMENTO E

PESSOAS IDOSAS

2011,v.14,n°1 13 0

2011,v.14,n° 2 14 1

2012,v.15,n°1 12 0

2012,v.15,n°2 11 0

2013, ed. especial 6 0

2013,v.16,n°1 11 0

2013,v.16,n°2 12 0
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2014,v.17,n°1 13 1
2014,v.17,n° 2 11 0
2015,v.18,n°1 11 0
2015,v.18,n° 2 13 0
2016,v.19,n°1 14 1
2016,v.19,n° 2 8 0
2016,v.19,n°3 11 0
2017,v.20,n°1 12 0
2017,v.20,n° 2 10 0
2017,v.20,n°3 11 0
2018,v.21,n°1 17 0
2018,v.21,n°2 16 0
2018,v.21,n°3 16 0
2019, v.22,n°1 17 0
2019, v.22,n° 2 16 1
2019,v.22,n°3 32 0
2020, v. 23, n°1 17 1
2020, v. 23, n° 2 17 0
2020, v.23,n°3 32 0
2021,v.24,n°1 25 0
2021,v.24,n° 2 17 0
2021,v.24,n°3 18 0
2022, v. 25,n°1 16 0
2022, v.25,n° 2 26 0
2022,v.25,n°3 18 0

Na revista Katalysis foram encontrados 5 artigos que tém relagdo com o tema.

O primeiro no ano de 2011, volume 14, n° 2; o segundo no ano de 2014, volume 17,
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n°® 1; o terceiro no ano de 2016, volume 19, n° 1; o quarto no ano de 2019, volume
22,n°2; e 0 5° no ano de 2020, volume 23, n° 1.

O primeiro artigo, do ano de 2011, com o tema “Etica, Servigo Social e
“responsabilidade social”: 0 caso das pessoas idosas”, escrito por Maria Irene Lopes
B. de Carvalho, aborda a ética do Servico Social e a questdo do principio da
responsabilidade social, analisando essa relagdo para com a intervengcdo com
pessoas idosas. Primeiramente o ensaio comeca retratando que no Servigo Social a
ética faz parte de sua propria natureza, que junto de uma responsabilidade social,
da solidariedade junto aos sujeitos e no entendimento da existéncia de direitos
individuais e coletivos, seja capaz de proporcionar o bem-estar da populagédo em
sua totalidade.

“A intervengao do Servigo Social é orientada tanto por
principios éticos, autonomia e direitos sociais, como
por normas deontolégicas onde a responsabilidade
social, o bem-estar das popula¢gdes, ganha relevo.”
(CARVALHO, 2011, p. 240)

Seguindo essa linha, o artigo selecionou um caso, da experiéncia de um
profissional de Servigo Social, o qual revelou algumas questdes em relagdo as
pessoas idosas no aspecto de intervengdes. “O caso coloca a questdo de se
saber se, em determinados contextos de risco social, os profissionais devem
actuar segundo os principios constitucionais de respeito pela autonomia dos sujeitos
ou em funcdo de decisbes técnicas, quando essa autonomia pde em risco a
vida das pessoas e o seu bem-estar.” (CARVALHO, 2011, p. 240).

O texto perpassa pela questdao do Servico Social, da moral e da ética,
analisando como ocorre a intervengao desde a sua emergéncia até os tempos
atuais, no entendimento de que antes a moral decorria de principios e do dever
perpassando por valores e normas de conduta social; e que nesse contexto hoje,
existe uma formalizacado da ética através da moral, entendendo que o individuo tem
liberdade, direitos, deveres e etc.

“Na construgdo das liberdades e garantias, a ordem
moral transforma-se em ética e tem um significado nao
de prescricdo de comportamentos, mas de reflexdo
sobre os mesmos. A ética ndo impde normas,mas
guestiona o que acontece, € uma analise da atitude
face ao ocorrido (factos).” (CARVALHO, 2011, p. 240)
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O texto aborda ainda alguns fatores que indicam uma fragilidade social desse
grupo populacional, como por exemplo o nivel de escolaridade, a situagao
econdmica, o grau de dependéncia fisica e emocional, e o proprio circulo de
relacionamentos que comega a diminuir com as perdas, seja de cbnjuges ou de
amizades. Os niveis de informacdo, de conhecimento, de participacdo social
também sao considerados, bem como a questdo de género, pois 0s numeros ainda
mostram que mulheres vivem mais que homens.

Também perpassa pela questdo dos cuidadores, pois cuidar do idoso,
segundo algumas pesquisas retratadas no artigo, acaba por gerar estresse fisico e
psiquico. Assim, o estresse causado acerca da responsabilidade social pelos idosos

gera também casos de violéncia com esse grupo da populagao.

‘O grupo passou a ser objecto de medidas reguladoras da
vida social, como, por exemplo, as reformas, os cuidados, os
cuidadores, os equipamentos e 0s servigos especificos, no
ambito dos recursos sociais institucionais. Mas ligada a
esta racionalidade esta, por vezes, uma “perda de direitos” de
liberdade de escolha e de participagao, decorrente de certo
paternalismo no cuidado da pessoa idosa. Tomam-se as
decisdes por ela e ndo se tem em atencdo a sua vontade,
liberdade e sentido de responsabilidade. O paternalismo
levado ao extremo faz com que o assistente social ou os
elementos do grupo familiar decidam sempre pela pessoa
idosa, impondo o que é melhor para ela e eliminando os seus
direitos individuais.” (CARVALHO, 2011, p. 242)

Por fim, o texto relata o caso de uma idosa e da intervengao profissional de
uma assistente social, e coloca em cheque o questionamento principal do artigo e
conclui que:

“A ética é dilematica. Significa que ndao ha uma solucao
optima, mas varias insuficientes, e dentro delas ha que
escolher a que provoca menos danos. O profissional
podera reflectir e agir sobre os factos objectivos e
subjectivos que causem menos danos as pessoas com
quem trabalha.” (CARVALHO, 2011, p. 243)

Nesse sentido, “o exercicio profissional com pessoas idosas integra dilemas
éticos que urge que o Servigo Social reflicta, pois sdo cada vez em maior

numero as pessoas que vivem sés, ou com doengas degenerativas e incapacitantes
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que as Iimpedem de exercer os seus direitos: liberdade, autonomia e
participacdo. Cabe aos profissionais debater e aprofundar os melhores principios a
seguir tendo em vista o bem-estar, sobretudo daqueles que se encontram em
situacdo de vulnerabilidade ou fragilidade social.” (CARVALHO, 2011, p. 243).
Dessa forma, o profissional de Servigo Social segue a ética atribuida a profissao,
mas sempre tendo que levar varios determinantes em consideracédo, para assim
poder escolher qual a melhor forma de intervir em cada caso, considerando as
particularidades envolvidas nas diferentes intervencoes.

O segundo artigo, do ano de 2014, com o tema “Protec¢ao social aos idosos:
concepgoes, diretrizes e reconhecimento de direitos na América Latina e no Brasil”,
das autoras Maria do Rosario de Fatima de Silva e Maria Carmelita Yazbek, retrata
sobre o “processo de constituicdo e concretizacdo do sistema de proteg¢ao social na
América Latina, na busca de localizar as medidas especificas adotadas pelo
governo brasileiro em relacdo as demandas e ao atendimento da pessoa idosa”.
( SILVA, YAZBEK, 2014, p.102)

“O envelhecimento populacional é uma realidade crescente
em todo o mundo e na América latina é celebrado como
uma das maiores conquistas da humanidade.” (SILVA,
YAZBEK, 2014, p. 105)

Tendo em vista que a populacdo tem envelhecido, € que se faz necessario
que hajam maiores esforgos que sejam capazes de garantir a protecdo social, e
destacando a CEPAL (Comissao Econ6mica Para a América latina e Caribe), que é
mencionada no texto, seleciona determinados objetivos, onde sobressaem-se niveis
minimos de qualidade de vida, bem como a construgcédo de sociedade democraticas
e inclusivas, que garantam dentro das politicas os direitos universais e 0s servigos
sociais que integram e respaldam a dignidade humana. (SILVA, YAZBEK, 2014, p.
105-106).

O artigo cita que, a preocupagao com o processo de envelhecimento ainda é
algo recente no Brasil. Nesse sentido, ganhou forga com a luta dos idosos pelo
reconhecimento de seus direitos, ndo s6 como cidaddos, mas em suas
particularidades, e foi sendo criado politicas sociais que visam atender essa parcela
da populagao, como a PNI, a LOAS, o Estatuto do Idoso, e etc, obtendo assim, leis

vigentes dentro da Constituicdo de 1988.
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“Fica claro a partir do exposto na PNI e no Estatuto do idoso,
que o reconhecimento da condicdo da pessoa idosa na
sociedade brasileira supbe a garantia de esforcos que
promovam a sua condicdo plena de cidadania, ou seja,
procurar assegurar a sua autonomia, sua integragdo e
participagcao efetiva na sociedade. Esse movimento de
resignificagdo da velhice pbe como exigéncia o
redirecionamento da agenda publica no sentido de buscar por
um lado, fortalecer as oportunidades de debate sobre a
problematica do envelhecimento e por outro, incorporar
medidas efetivas que visem o atendimento de suas
necessidades sociais.” (SILVA, YAZBEK, 2014, p. 108)

Nesse contexto, o ensaio finaliza no entendimento que quando o
envelhecimento encarado ndo como problema, e sim com uma Vvitéria da
humanidade, as estratégias vao reinserindo as pessoas idosas no papel do Estado
na garantia dos seus direitos e na preocupagao politica, com criagao de programa e
projetos que cada vez mais visam atender as demandas desse grupo populacional,
de forma a qualificar e ressaltar a trajetoria da longevidade.

O terceiro artigo, do ano de 2016, com o tema “Representacdo social do
cuidado e do cuidador familiar do idoso”, dos/das autores/autoras Helga Cristina
Hedler, Marlene de Jesus Silva Santos, Vicente de Paula Faleiros e Maria Aparecida
de Araujo Almeida, aborda sobre a representacao social desse lugar de cuidado e
do cuidador em uma pesquisa que conta com entrevista de quinze idosos, e assim
obtém resultados que respaldam em significados sociais, conflitos, vivéncias,
carinho, sobrecargas e etc.

O texto retrata a realidade do cuidado familiar, explicando que o
envelhecimento traz consigo limitagdes fisicas e psiquicas, e que nesse sentido as
pessoas idosas podem ou n&o conseguir realizar uma rotina sem necessitar de
algum suporte. Dai entdo entra o papel do cuidador, que geralmente acaba sendo
alguém da familia ou entdo cuidadores informais, ja que na maioria dos casos néo
existe um suporte financeiro, e na maior parte dos casos, esses cuidadores, sendo
familiares ou informais sdo mulheres.

“‘Na maioria das vezes, quando tem uma pessoa idosa com
dependéncia funcional, a familia € obrigada a assumir a tarefa
do cuidar, pois nao dispde de recursos financeiros para
contratar o cuidador formal, bem como outros aparatos
necessarios ao cuidado da pessoa idosa. Geralmente quem
assume esse papel na familia € a mulher, pois, historicamente
e pela légica dos programas sociais de familia, o cuidado ¢é
delegado a figura feminina.” (HEDLER, SANTOS, FALEIROS,
ALMEIDA, 2016, p. 149)
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O texto também perpassa brevemente sobre os direitos a Prote¢cao Social da
pessoa idosa, citando a cidadania, a dignidade e as leis como a PNI, o Estatuto do
Idoso e o modelo da Constituicdo de 1988 que assegura a Seguridade Social, a qual
é dividida em trés integragdes do sistema brasileiro, a Assisténcia Social, a Saude e
a Previdéncia Social.

Na coleta de resultados da pesquisa, vale considerar algumas questoes,
como o perfil dos cuidadores, que de 15 pessoas, 13 sdo mulheres, com idade
média de 57 anos, com condi¢cdes de vida semelhantes ao idoso/idosa a ser
cuidado/a, baixa escolaridade e nao profissionalizacdo, dentre outras. Na maioria
das vezes o cuidador assume essa responsabilidade por questdes afetivas e/ou por
nao ter recursos suficientes. Ou seja, foi analisado que os cuidadores usufruem do
amor e da compaixao para o cuidar, porém deixam suas proprias vidas para dar
lugar apenas a esse papel.

Dessa forma € visto que apesar de ja existirem programas, projetos sociais e
politicas publicas que buscam atender as demandas das pessoas idosas, ainda é
algo muito superficial, e de carater insuficiente, e isso acaba por respaldar n&o
somente no grupo populacional de pessoas idosas, mas também nas pessoas que
fazem parte da vida desse grupo, afetando assim a sociedade como um todo.

O quarto artigo, do ano de 2019, com o tema “O trabalho dos cuidadores de
idosos na perspectiva da economia do care”, dos/das autores/autoras Priscila
Cerutti, Jandir Pauli, Vanessa Rissi e Paula Gomes, aborda desafios dos
cuidadores de idosos a partir de 10 entrevistas com cuidadores de idosos que
trabalham no proprio domicilio da pessoa idosa, e dessa analise surgiram quatro
principais categorias: “apresenta-se aos cuidadores como necessidade para
complementar a renda; €& fonte geradora de sofrimento fisico e psiquico; os
cuidadores criticam a mercantilizacdo do cuidado; e, apontam dificuldades para
ajustar relacdes de intimidade, envolvimento afetivo e remuneragao do trabalho.”
(CERUTTI, PAULI, RISSI, GOMES, 2019, p. 393)

O texto cita que ha uma mercantilizagcdo dos servicos dos cuidadores, pois
estes trocam seus servicos de afetividade e de moral por um salario. E ndo por
acaso, demonstra a proépria ruptura das relagdes familiares, advindas muitas vezes
de relagdes precarias, e outra pessoa que nao a familia, acaba por vir a cuidar da

pessoa idosa.
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“[...] compreender o trabalho dos cuidadores de idosos
pode trazer luzes para mostrar como as relagdes de
trabalho estdo permeadas por relagdes de afetividade
[...]" (CERUTTI, PAULI, RISSI, GOMES, 2019, p. 395)

Além da mercantilizagdo do trabalho, a pesquisa feita apontou uma grande
sobrecarga por parte dos cuidadores, e um viés entre o prazer de cuidador, e o
sofrimento decorrido das demandas do trabalho. Nesse contexto obversa-se ainda
que esse lugar do cuidado é atribuido marjoritariamente a mulheres, pois de 10
cuidadores, apenas dois sdo do sexo masculino. e um ultimo ponto a ser
considerado é que, essa é uma profissdo muito desvalorizada, o que vem a
acarretar ainda mais esse lugar de dor e sofrimento dos cuidadores.

O quinto artigo, do ano de 2020, com o tema “Envelhecimento e trabalho na
sociedade capitalista”, da autora Maria Augusta Tavares, visa discutir em vista do
neoliberalismo o envelhecimento do trabalhador na sociedade capitalista, na busca
do reconhecimento da classe trabalhadora, rompendo com valores burgueses. A
autora dispensa maiores explicagdes do envelhecimento, ja que buscou focar nessa
relagdo com o trabalho e o capitalismo.

“A prioridade, portanto, é tomar o envelhecimento
como um fendmeno que sofre determinagdes historicas,
politicas, econdmicas, sociais e culturais. Em sendo
assim, o0 nosso estudo esta direcionado ao
envelhecimento dos que vivem do trabalho. Para ser
breve e sintonizada com o presente, direi que se trata
de confrontar uma dupla precarizagdo, pois o0
trabalhador contemporaneo é, em geral, precarizado, e
o envelhecimento, por sua vez, tende ao agravamento
dessa precarizagdo, uma vez que o Estado, em lugar
de premiar o trabalhador idoso, castiga-o, por tornar-se
menos produtivo e pela inevitavel inatividade.”
(TAVARES, 2020, p. 144)

Por seguintes, aborda o modo de produgéo capitalista e o alavancamento do
neoliberalismo com razdes determinantes para pensar o envelhecimento e a
condicdo do trabalhador que envelhece. Define que a protegcdo social ndo esta
semelhante ao Estado de bem-estar social, e que muitos trabalhadores nao terdao
usufruto da aposentadoria, e que nesse contexto, o tempo de vida e a qualidade de
vida sdo usados como justificativas para aumentar o tempo de trabalho, “o que
equivale a supressao da qualidade que parecem ter conquistado.” (TAVARES, 2020,
p. 149)
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3.2 Servigo Social & Sociedade:
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2017, n° 129 9 0
2017, n° 130 9 0
2018, n° 131 9 0
2018, n° 132 8 0
2018, n° 133 10 0
2019, n° 134 10 0
2019, n° 135 9 0
2019, n° 136 8 0
2020, n° 137 10 1
2020, n° 138 10 0
2020, n° 139 14 0
2021, n° 140 9 0
2021, n° 141 11 0
2021, n®° 142 12 2
2022, n° 143 10 0
2022, n° 144 12 0
2022, n° 145 11 0

Na revista Servigo Social & Sociedade foram encontrados 6 artigos
relacionados ao tema. Nesta revista 3 artigos encontrados foram do mesmo ano e
mesmo numero, sendo este o ano de 2016, n° 126. O quarto artigo foi do ano de
2020, n° 137; e o quinto e sexto artigo no ano de 2021, numero 142.

O primeiro artigo, do ano de 2016, com o tema “Envelhecimento e Protecao
Social: aproximacgdes entre Brasil, América Latina e Portugal”’, da autora Maria do
Rosario de Fatima e Silva, retrata uma intencao de sintetizar como as producdes
brasileira, latino-americana e portuguesa abordam os sistemas de protegcdo e de
seguranca social, fazendo a interlocugcado dessas realidades através de documentos,
programas e servigos destinado a essa populagao.

O texto comega abordando a longevidade e as questdes que se permeiam

em volta disso, e buscando analisar as teorias e produgdes acerca do
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envelhecimento contando com o dialogo dos autores das diferentes realidades em
questao, para identificar as medidas direcionadas as pessoas idosas. Demonstra a
questdo social ligada ao envelhecimento e as medidas de protegdo, bem como o
envelhecimento e os direitos humanos acerca deste.

Retrata também nesse cenario, questbes de género e raga, pois O
envelhecimento é estrutural e ndo foge das relagdes de preconceito, desigualdades
e dificuldades que a sociedade como um todo enfrenta. Ou seja, também é
necessario atribuir esses fatores a protegao social da pessoa idosa. O artigo coloca
entdo no envelhecimento o eixo de preocupagdo da agenda publica estatal,
destacando instrumentos legais, que defendam direitos e que sejam capazes de
garantir as politicas publicas e sociais de prote¢cdo. Assim, é preciso entender que
as pessoas idosas precisam ser tratadas e vistas enquanto sujeitos politicos de
direitos.

O segundo artigo, do ano de 2016, com o tema “Cartografia da oferta publica
e privada de servigos dirigidos a populagdo idosa em Portugal’, dos/das
autores/autoras Fernanda Daniel, Rosa Monteiro e Jorge Ferreira, problematiza
respostas sociais as pessoas idosas em Portugal. “O estudo suporta-se numa
pesquisa documental baseada na primeira publicagdo da Carta Social: Rede de
Servicos e Equipamentos (Ministério do Trabalho e da Solidariedade, 2000) bem
como nos dados obtidos no ultimo recenseamento da populagdo portuguesa (2011)
e no site da Carta social. Pesquisamos no site as seguintes unidades de analise:
“distrito”, “frequesia”, “capacidade” da resposta social, numero de “utentes” que
frequentam a resposta social, tipo de “resposta social”, “natureza juridica” e
“entidade proprietaria”.” (DANIEL, MONTEIRO, FERREIRA, 2016, p. 241).

Foram mapeadas cinco respostas sociais referentes a Carta Social
mencionada acima: “Centro de Dia”, “Centro de Convivio”, “Servico de Apoio
Domiciliario”, “Centro de Noite” e “Estrutura Residencial para Idosos”. (DANIEL,
MONTEIRO, FERREIRA, 2016, p. 242). Foi verificado do estudo que as respostas
sociais ndao sao encontradas em todas as freguesias (estados), ou seja, ha
descoincidéncias e auséncias de respostas, demonstrando uma representagao fraca,
havendo a necessidade de repensar os servigos e intervengdes nas localidades,
pois assim haverao respostas sociais.

A questao territorial € um dos desafios do Servigo Social, e assim, “um olhar

critico e vigilante sobre a gestao territorial das respostas sociais para as pessoas
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idosas pode beneficiar de cartografias atualizadas e estratégicas como a que se
pretende com o estudo aqui apresentado”. (DANIEL, MONTEIRO, FERREIRA, 2016,
p. 259).

O terceiro artigo, do ano de 2016, com o tema “Os idosos do nosso tempo e a
impossibilidade da sabedoria no capitalismo atual’, do autor Marcos Ferreira de
Paula, perpassa pela ideia de que antigamente a sabedoria estava ligada a velhice,
e que nos tempos modernos, essa ideia se perdeu, principalmente com o avancgo do
capitalismo. Retrata entdo que, as pessoas idosas apesar de atualmente viverem
mais tempo, vivem em piores condigdes, de acordo com determinados indicadores
sociais. O ensaio aborda ainda dados de suicidio de pessoas idosas no tempos
atuais. (DE PAULA, 2016, p. 262)

‘O antigo lagco que unia velhice e sabedoria parece
estar quase completamente desfeito em nossa época.
O que quer que seja a sabedoria, ha pelo menos uma
caracteristica que a define: é a busca da melhor
maneira possivel de viver. Schopenhauer, por exemplo,
dizia que a sabedoria é “a arte de conduzir a vida da
maneira mais agradavel e feliz possivel” (2006, p. 1).
Mas os idosos do nosso tempo estdo vivendo pior.
Eles sdo atualmente afetados por problemas sociais
que praticamente os impedem de vislumbrar, buscar e
exercer qualquer forma de sabedoria.” (DE PAULA,
2016, p. 263)

Em relagado a questao do suicidio, o autor destaca que “veremos que, embora
a relagao entre 0 modo de producgao capitalista da vida social e taxas de suicidio na
idade avancada seja um problema que ainda carece de muitas pesquisas, nao
sendo possivel estabelecer uma relagao causal comprovada entre as duas coisas,
ha bons indicios de que o contexto de paises desenvolvidos favorece atos suicidas,
principalmente entre os mais velhos”. Nesse contexto, evidencia-se a contradicao,
dentro de um sistema procura formas para se viver mais tempo, e por outro lado, o
mesmo sistema que faz a pessoa ter um gesto de negar a vida, na propria velhice.
(DE PAULA, 2016, p. 278)

O quarto artigo, do ano de 2020, com o tema “Envelhecimento, familia e
politicas publicas: em cena a organizacao social do cuidado”, da autora Solange
Maria Teixeira, objetiva apresentar uma perspectiva metodoldgica, problematizando
as analises do envelhecimento e também as demandas do cuidado, em uma
sociedade onde ha o agravamento do neoliberalismo, que por sua vez reduz a

oferta de politicas publicas. Nesse contexto é feito um debate em relacédo a
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centralidade da familia e o que isso representa na politica social. (TEIXEIRA, 2020,
p. 135)

‘O envelhecimento ndo ¢é apenas um processo
marcado por diferencas e aparéncias, mas também por
desigualdades sociais. Essas, em uma sociedade de
classes e da competicio como mola propulsora,
marcam a trajetéria dos individuos e o modo como
envelhecem, que se acentuam ainda mais na velhice,
tomados como um problema para as politicas publicas,
para as novas geragbes e para a sociedade,
especialmente a dos mais pobres, que nao podem
comprar os servicos no mercado.” (TEIXEIRA, 2020, p.
144)

A questado do cuidado se mostra um tanto complexa e muito relevante, pois
esse lugar é dado a familia, visto que, esta teria uma relevancia maior, pois
garantiria ndo somente o lugar do cuidado, mas de afeto e emogéo. Na visao ligada
ao neoliberalismo, o lugar do cuidado que ndo a familia, digamos que, deixaria a
desejar, e apenas nos casos em que a familia tivesse uma condicdo financeira
melhor, conseguiria pagar cuidadores ou cuidadoras, que também estao sujeitas a
negligéncias e maus-tratos. Dessa forma, a protecdo social se faz necessaria no
ambito do cuidado, de maneira a repensar tais politicas publicas e sociais.
(TEIXEIRA, 2020, p. 151)

O quinto artigo, do ano de 2021, com o tema “O envelhecimento no Brasil:
aspectos sociais, politicos e demograficos em analise”, da autora Silvana Maria
Escorsim, aponta a discussao do fenbmeno do envelhecimento, resgatando uma
revisao bibliograficas com dados sociodemograficos em relagao a protecéo social, e
as politicas publicas, que, de certa maneira possibilitou condigdes de vida melhores,
levando em conta a contrarreforma do neoliberalismo. (ESCORSIM, 2021, p. 427)

“O debate sobre o envelhecimento populacional segue
duas grandes vertentes: a primeira considera os
avancos cientificos e tecnolégicos que ampliam a
longevidade dentro de um processo natural do ciclo de
vida; e uma segunda que o situa nos marcos dos
contextos soécio-histéricos, politicos e econbmicos das
sociedades analisadas e, desse modo, desnaturaliza-
se a ideia de que o envelhecimento ocorre de modo
linear e homogéneo. Este artigo pauta a analise desse
fendbmeno social a partir da segunda vertente. Ainda
mais, considera que o processo de envelhecimento
polariza-se nas relagdes de classe, ou seja, o0
envelhecimento da classe trabalhadora e
profundamente desigual ao da classe burguesa, em se
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tratando de uma sociedade capitalista, como € o caso
brasileiro.” (ESCORSIM, 2021, p. 428)

Nesse contexto, aponta a Constituicido de 1988 como marco legal para a
garantia dos direitos das pessoas idosas e seu reconhecimento, destacando a PNI
como a primeira legislagéo, e atribuindo o Estatuto do ldoso enquanto uma grande
conquista, significativa e bastante relevante socialmente. Dessa forma, possibilita
um melhor reconhecimento da cidadania e efetiva mais ainda do compromisso do
Estado de garantir as politicas publicas necessarias ESCORSIM, 2021, p. 435-436;
p. 439)

O sexto artigo, do ano de 2021, com o tema “Envelhecimento em contexto de
superexploracdo e contrarreformas”, da autora Solange Maria Teixeira, tem por
objetivo fazer uma analise do envelhecimento humano, conforme a perspectiva da
gerontologia critica. Dessa forma, o intuito € problematizar essa perspectiva, de
maneira a situar os agravamentos e as condi¢cbes de existéncia que permeiam as
diferentes geracdes, bem como isso afetara tanto jovens, quanto velhos, diante da
superexploragédo e do desmonte da protegéo social. (TEIXEIRA, 2021, p. 447-449)

“‘Nessa perspectiva de analise, considera-se o
envelhecimento humano heterogéneo, mas nao a
ponto de ser considerado como uma experiéncia unica,
irrepetivel, totalmente singular e subjetivista. A partir do
método historico-dialético, essa singularizacédo é
apenas o ponto de partida da analise, que representa
uma totalidade parcial cadtica, a qual esconde uma
gama de relacdes e mediagbes determinantes que a
liga a totalidade social, desvendando suas similitudes
com outros casos.” (TEIXEIRA, 2021, p. 453)

Discute também que “receitas gerontologicas” colocam mascaras nas formas
de envelhecer, denominando a velhice enquanto pobreza, dependéncia,
vulnerabilidades, dentre outros; ao invés de entender esse processo como uma
questdao de politicas publicas. (TEIXEIRA, 2021, p. 463). Aponta ainda que ha
diversos estudos que analisam o envelhecimento apenas numa perspectiva de
saude (biomédica), ndo levando em conta a realidade social e a singularidade das
condicbes de vida. Assim, faz-se-a necessario entender que a produgdao de
conhecimento sobre o envelhecimento precisa existir enquanto oposicado a essas
questdes, e a garantir a efetiva consolidacao de direitos e de cidadania, bem como a

dignidade.
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3.3 Temporalis:

N° DE ARTIGOS SOBRE

ANO N° DE ARTIGOS ENVELHECIMENTO E
PESSOAS IDOSAS
2011, v. 11, n° 21 8 0
2011, v. 11, n° 22 17 0
2012,v.12,n° 23 9 0
2012,v.12,n° 24 15 0
2013,v.13,n° 25 11 0
2013,v.13,n° 26 7 0
2014,v.14,n° 27 10 0
2014,v.14,n° 28 13 2
2015,v.15,n° 29 14 0
2015, v. 15, n° 30 20 0
2016, v. 16, n°® 31 14 0
2016, v. 16, n° 32 15 0
2017,v.17,n° 33 10 1
2017,v.17.n° 34 23 0
2018,v.18,n° 35 20 1
2018,v. 18, n° 36 24 0
2019, v. 19, n° 37 14 0
2019, v.19,n° 38 14 0
2020, v. 20, n° 39 25 1
2020, v. 20, n° 40 21 0
2021,v.21,n° 41 26 0
2021,v.21,n°42 22 1
2022, v.22,n°43 15 0
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Na revista Temporalis foram encontrados 6 artigos relacionados ao tema. O
primeiro e o segundo no ano de 2014, volume 15, n° 28; o terceiro no ano de 2017,
volume 17, n°® 33; o quarto no ano de 2018, volume 18, n° 35; o quinto no ano de
2020, volume 20, n°® 39; e o sexto no ano de 2021, volume 21, n°® 42.

O primeiro artigo, do ano de 2014, com o tema "A participagdo em espacos
coletivos e a autonomia dos idosos", das autoras Rosane Bernadete Brochier Krist e
Leonia Capaverde Bulla, "discute uma pesquisa que teve como objetivo analisar a
participagdo de idosos em grupos de convivéncia e sua contribuicdo a garantia de
seus direitos e de sua autonomia." (KRIST, BULLA, 2014, p. 151)

O texto perpassa pela questdao do aumento néo sé da populagéo idosa, mas
também das expectativas de vidas das mesmas, abordando nesse contexto a
exigéncia na reformulagdo de politicas publicas de maneira que apresentem
solugdes para os desafios enfrentados por essas pessoas de maneira suficiente e
eficiente. (KRIST, BULLA, 2014, p. 153 A participagao social, a autonomia e a
garantia de direitos sdo os objetos principais de discussdo. Foram analisados
grupos de idosos vinculados a Prefeitura Municipal de Porto Alegre, obtendo uma
coleta de dados.

"Constatou-se que a participacdo dos idosos nos
grupos analisados Ihes oportuniza inUmeros beneficios
e contribui para a realizagcdo de processos coletivos
que estimulam o exercicio pleno da cidadania,
garantindo sua autonomia e a melhoria de sua
qualidade de vida." (KRIST, BULLA, 2014, p. 152)

O texto conclui com o fato de que a questdo da saude é primordial na
qualidade de vida das pessoas idosas, bem como as condicdes das diferentes
experiéncias de vida dessa populagdo, que envolvem classe social e fatores de
género, formacao, participacao social, nivel de autonomia, situagéo socioecondémica,
bagagem cultural, relagcbes familiares e sociais, aposentadoria e etc. (KRIST,
BULLA, 2014, p. 167-168). Assim, o envelhecer envolve experiéncias subjetivas, e
que suas demandas necessitam ser atendidas com qualidade, dignidade dentro de
suas particularidades ndo s6 como grupo de pessoas idosas, mas enquanto
proprios sujeitos de direitos.

O segundo artigo, do ano de 2014, com o tema "Homossexualidade:
Sexualidade no envelhecimento", das autoras Alessandra Rocha Arrais, Andreia

Aparecida Lima e Kelly Cristina Santiago, retrata que a homossexualidade € um
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assunto de dificil compreensao, mas também bastante relevante. Na velhice esse
assunto torna-se ainda mais complexo, por si mesmo e ainda por todo o resto de
elementos que perpassam o processo de envelhecimento. (ARRAIS, LIMA,
SANTIAGO, 2014, p. 221)

"O objetivo deste estudo ¢é entender a
homossexualidade e a velhice em conjunto com os
medos e conflitos que essas duas vertentes trazem
para o ser que envelhece. Trata-se de um estudo de
caso de um adulto de 40 anos do género masculino,
assumidamente homossexual, que relatou através de
uma entrevista seus temores quanto ao processo de
envelhecimento, bem como a relagdo entre
homossexualidade e velhice." (ARRAIS, LIMA,
SANTIAGO, 2014, p. 221-222)

O texto perpassa pela questdo da sexualidade, apontando os preconceitos
que se permeiam acerca do envelhecimento, onde as crengas acabam reforcando
que a atividade sexual por ndo adquirir mais um carater de procriagao, perderia o
sentido. A sexualidade no entanto ndo representa apenas a vida sexual, mas
também os segmentos das relagdes pessoais, como a afetividade, o carinho, boas
conversas, e nesse sentido a sexualidade pode ser vivida de forma intensa para
quem envelhece, e se faz necessario resgatar o direito a uma vida sexual,
envolvendo todos os ambitos das relagdes pessoais. (ARRAIS, LIMA, SANTIAGO,
2014, p. 223-224)

Nesse contexto o objetivo geral do estudo foi justamente entender os medos
e conflitos que, no caso, a homossexualidade traz para a pessoa que envelhece.
(ARRAIS, LIMA, SANTIAGO, 2014, p. 224). Outro ponto definido, foi de que
expressar a homossexualidade na velhice pode ter um carater de facilidade, no
sentido de que, a pessoa idosa por, de certa forma, ja ter feito o seu papel na
sociedade durante o decorrer de sua vida jovem e adulta, encarar esse fator no
envelhecer pode ser mais "leve". Conclui-se também que as pessoas idosas
homossexuais passam pelos mesmo desafios das pessoas idosas heterossexuais,
porém a sexualidade ainda entra como um viés a mais na vida dessas pessoas.

O terceiro artigo, do ano de 2017, com o tema "Significados da velhice para
quem envelhece", das autoras Angela Roberta Lucas Leite e Maria do Socorro
Sousa de Araujo, tem a finalidade de destacar as concepgdes da velhice, e a partir

de entrevistas feita com 14 (quatorze) pessoas idosas "do Programa de Acéao
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Integrada para o Aposentado (PAl), em Sao Luis (MA)" na busca de alguns
resultados, os quais foram apontados "que as concepgdes de velhice sao acionadas
a partir de critérios cronoldgico, bioldgico, psicoldgico, subjetivo e socioculturais."
(LEITE, ARAUJO, 2017, p. 193)

O texto aborda o crescimento populacional, e que as discussées vao se
ampliando em torno disso, assim como o0s projetos e programas sociais.
Demonstrando que esse crescimento afeta a sociedade em sua totalidade, desde a
vida familiar, o trabalho, a saude, até questdes de género, pobreza e solidariedade.
E também apontado no artigo a questdo da estigmatizacdo de maneira negativo do
envelhecer, como se fosse um fardo para a sociedade, e nesse sentido, ndo seria
os termos usados (velho/velha, idoso/idosa) que mudariam essa perspectiva, e sim
uma organizagao politica e estrutural que possibilite uma nova identidade, visando
romper essas estigmatizacdes. (LEITE, ARAUJO, 2017, p. 195)

"Destacamos que o reconhecimento de si, da sua
condicdo de velho, ja € o primeiro passo para
desnaturalizar essas ideias preconcebidas e
estigmatizadas acerca da velhice. Nao existe defeito
em ser o que é, ser velho é uma forma de
empoderamento, de resisténcia as mudangas impostas
pela sociedade arraigada por concepgdes pejorativas e
preconceituosas." (LEITE, ARAUJO, 2017, p. 202)

Foi analisado nas entrevistas que as concepcdes de velhice tiveram carater
tanto positivos quanto negativos, a depender da estrutura de vida das pessoas
idosas e das condi¢gdes em que vivem. Os dados analisados representam entdo que
existe um processo relacionado as pesquisas com pessoas idosas, na busca de
contribuir e ressignificar ndo somente o conceito de velhice, mas também das

O quarto artigo, do ano de 2018, com o tema "Envelhecimento e velhice:
Protagonismo, temporalidade e desafios", dos/das autores/autoras Karine Katia Iria
Luiz, Maria das Déres Saraiva de Loreto, Simone Caldas Tavares Mafra e Marco
Aurélio Marques Ferreira, retrata dos significados do envelhecimento, indicando
assim que é um processo hatural da vida, e buscando aprofundar algumas
concepgdes que cercam as pessoas idosas. Destaca-se entdo os desafios que
surgem nessa etapa da vida, bem como o protagonismo dessas pessoas na
sociedade, e analisando assim o contexto de vida em suas particularidades e
experiéncias. (LUIZ, LORETO, MAFRA, FERREIRA, 2018, p. 289)
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Destaca que o envelhecimento € uma realidade na sociedade brasileira, e
que o0 seu crescimento respalda nas relagdes sociais de maneira geral. Assim,
também é relatado a questdo da saude, como um pressuposto de que, se a pessoa
idosa tem niveis basicos de saude, consegue ter uma vida ativa nesse processo de
envelhecer. Refere-se que com a Constituicdo de 1988, a velhice passa a ser
tratada de maneira diferente, entendendo que sao sujeitos que tém direitos
especificos e nesse sentido, necessitam das politicas publicas e sociais, obtendo
leis que visam atender essa populacdo. (LUIZ, LORETO, MAFRA, FERREIRA, 2018,
p. 290)

"A boa velhice, como deixaram a entender, nao
acontece naturalmente e demanda iniciativas, por parte
dos idosos, como ter uma boa alimentagio, seguir
recomendacdes médicas, fazer coisas que trazem
satisfagdo e gostar de si mesmos. Trata-se, entao, de
um desafio, uma vez que, além da iniciativa pessoal,
deve-se considerar a realidade socioecondmica,
ambiental e relacional do individuo." (LUIZ, LORETO,
MAFRA, FERREIRA, 2018, p.296)

O texto também aborda a questdo da representagdo social desse grupo
populacional, e que esta por sua vez permite entender o significado na velhice e do
envelhecimento, ressaltando ainda o conceito de vida, considerando a naturalidade
do processo de envelhecer, e 0 conceito de saude, alegando que é um elemento
fundamental de uma vida ativa. (LUIZ, LORETO, MAFRA, FERREIRA, 2018, p. 301)
politicas publicas e dos programas sociais, no objetivo de valorizar a velhice e o
envelhecimento. (LEITE, ARAUJO, 2017, p. 202)

O quinto artigo, do ano de 2020, com o tema "O envelhecimento populacional
na sociedade capitalista: Entre o social e 0 econdmico", das autoras Milena da Silva
Santos e Michelli Barbosa do Nascimento, tem por objetivo “evidenciar os
aspectos sociais e econbmicos do processo do envelhecimento, tanto no
trato da pessoa idosa pela sociedade e pelo Estado quanto no potencial
mercadologico pelo sistema econdmico.” Fazendo assim uma reflexdo do
processo de envelhecimento no capitalismo e como, justamente na contradigdo
da exploracédo do trabalho e ao mesmo tempo das conquistas ja alcangadas por
essa populagado. (SANTOS, NASCIMENTO, 2020, p. 163)

O texto destaca as conquistas e os avancos que a populacdo idosa

alcancou através de politicas publicas e sociais, exemplificando com a
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Constituicdo de 1988, a Politica Nacional do Idoso (PNI) e etc. Conclui assim,
que, a medida que vao surgindo novas demandas desse publico em questao, as
respostas vao surgindo no ambito de politicas publicas, porém essa garantia dos
direitos nem sempre ¢é efetiva, ja que o préprio sistema capitalista se
desresponsabiliza em relagdo a intervengdo no campo social. Ou seja, mesmo
que ja existam muitos avangos para a garantia de direitos das pessoas idosas,
esses direitos sdo ao mesmo tempo ameacados na medida em que o
neoliberalismo ganha forgca. (SANTOS, NASCIMENTO, 2020, p. 171-174)

O sexto artigo, do ano de 2021, com o tema: Crise e Questdo Social:
Rebatimentos para infancias, adolescéncias, juventudes e envelhecimentos",
dos/das autores/autoras Giovane Antonio Scherer, Hingridy Fassarella Caliari,
Juliana Batituta Vale, Marcia Campos Eurico, Nanci Soares e Solange Teixeira,
retrata a crise e a questdo social em um topico especifico de envelhecimento. O
texto coloca em questao a relagdo de desigualdade social de classe, género e efc.
que envolve o envelhecimento, demonstrando a estrutura das relagdes sociais, bem

como a luta de classes dentro de politicas publicas e sociais.

“As politicas de seguridade social, dentre elas a
de previdéncia social, emerge de um movimento de
lutas de classes e de estudos sobre 0s riscos sociais,
em especial, na velhice, compreendendo-a
hegemonicamente pelos modelos biomédicos de
que o envelhecimento é sinbnimo de viver muito,
de declinio organico, fisiolégico e bioldgico,
decadéncia que impede a continuidade do trabalho
devendo as pessoas idosas ser protegidos pela
sociedade e Estado, via politicas publicas. Embora
esta perspectiva tedrica tenha contribuido para
dar visibiidade ao envelhecimento, para sua
insercdo na cena publica, ela mascarou ao
generalizar que o envelhecimento era um
problema social pelo aumento do numero de
idosos/as, de suas demandas e necessidades sociais,
pelo declinio fisico, restricbes nos papéis sociais,
isolamento e soliddao, dentre outros.” (SCHERER,
CALIARI, VALE, EURICO, SOARES, TEIXEIRA, 2021,
p. 329)

Nesse sentido, se faz necessario enxergar a perspectiva da totalidade social
para fortalecer a gerontologia social no processo de conhecimento do
envelhecimento, e assim, obter referéncias ndo somente para o trabalho profissional

e para a profissdo do Servigo Social, mas sim ampliando o campo da ciéncia, na

57



compreensao de que existe a luta pelo envelhecimento com dignidade. (SHERER,
CALIARI, VALE, EURICO, SOARES, TEIXEIRA, 2021, p. 330)

3.4: Balancgo geral dos temas encontrados:

O objetivo aqui é entender quais temas foram encontrados nos periédicos do
Servigo Social, de que maneiras esses temas estdo sendo abordados. Por fim, levar
em conta se algum tema ou conceito de relevancia para o presente trabalho n&o foi
encontrado. Dessa forma entdo, temos o principio da responsabilidade social como
o ponto de partida dos temas, a qual aborda questdes de moral e ética, e de
intervengdes do Servico Social, destacando os dilemas éticos que permeiam a vida
profissional dessa categoria.

Outro tema que foi bastante mencionado em varios artigos foi em relagéo a
protecao social e a garantia de direitos, destacando principalmente as conquistas,
como as legislagdes vigentes na Constituigdo de 1988, a Politica Nacional do Idoso
e o Estatuto do idoso. Dessa forma amplia o debate acerca ndo somente do
reconhecimento de direitos a partir de politicas publicas e sociais, mas também o
entendimento de que as pessoas idosas sdo sujeitas de direitos e de uma vida
digna. Assim, mesmo que as politicas publicas sejam ainda insuficientes, vemos
que existe sim um arcabouco tedrico que vem retratando e trazendo cada vez mais
essas discussdes nas referéncias bibliograficas do Servigo Social.

A representagao social do cuidado e do cuidador também foi um tema
encontrado em mais de um artigo, e de fato, € um fator de grande relevancia, até
porque coloca em xeque nao so o lugar da familia enquanto principal cuidadora,
mas também justamente a insuficiéncia dos mecanismo de protecao social, nesse
contexto do cuidado. Isso evidencia que a familia cuidaria melhor por ter afetividade,
intimidade e etc., mas nao retrata que o cuidado precisa ser na verdade encarado
na perspectiva de politicas publicas. Um ponto de destaque aqui € a questao de
género, tanto do lugar do cuidador, que em sua maioria sdo mulheres, como do
cuidado, levando em consideragao de acordo com os dados, que as mulheres ainda
vivem mais tempo do que os homens.

Alguns temas encontrados nao sédo tao relevantes para este trabalho, por se
tratar de falar sobre outro pais, porém, é importante destacar que questbes que

permeiam o Servigo Social brasileiro, também €& encontrado nessa profissdo de
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outras regides, principalmente em relagdo as contradicbes e aos desafios que é
colocado ao profissional de Servigo Social.

A sabedoria também foi um conceito abordado, e a relevancia disso & algo
que facilita a compreenséo de alguns aspectos, entendendo o fato de que antes a
sabedoria era atribuida a velhice, e que nos tempos atuais onde a sociedade vive
mais tempo, a sabedoria ja ndo tem mais esse vinculo. Em contrapartida, hoje, as
pessoas apesar de viverem mais tempo, vivem de forma pior, retratando assim o
neoliberalismo enquanto propulsor do retrocesso de politicas publicas de protecéo
social, respaldando assim a impossibilidade ndo somente de sabedoria, mas de
ressignificar o processo de envelhecimento na sociedade capitalista.

A questdo do envelhecimento sendo retratado dentro do capitalismo,
destacando os avangos neoliberais também foram bem retratados em alguns artigos,
passando pelas questbes da insuficiéncia das politicas publicas e as préprias
tentativas de desmonte das mesmas. Isso ganhou forte destaque aqui, pois
entendemos que a profissdo do assistente social € repleta de contradicdes devido a
sua propria intervengao social, que é feita através do Estado (capitalista), mas
pensando no direito dos sujeitos; demonstrando assim os desafios acerca da
profissdo, e a importancia de dar forgas as discussdes e aos debates, neste caso
em questao, o envelhecimento.

A participagao social e a autonomia das pessoas idosas foi mais um ponto,
demonstrando a importancia desses na efetivagdo da garantia de direitos e de
dignidade, onde o destaque € justamente a questdo da saude, enquanto propulsora
de uma vida ativa, mas também as relagbes sociais e a ressignificacdo do conceito
de envelhecer, ultrapassando os conceitos estigmatizados negativos e dando lugar
a enaltecer o processo da velhice, bem como poder encontrar novos sentidos nesta
etapa da vida.

Em um artigo foi encontrado o tema da sexualidade no envelhecimento, com
enfoque na homossexualidade. A relevancia e importancia que esse tema trouxe foi
uma forma de ressignificacdo do envelhecimento, pois demonstra que as pessoas
idosas conseguem mostrar seus reais interesses nessa altura da vida, pois ja nao
se importam mais tanto com padrdées societarios ultrapassados. Porém, essas
pessoas sofrem também os preconceitos ndo s6 pela sua sexualidade, mas também
pelo proprio processo de envelhecimento. Destaca-se ainda o preconceito acerca da

sexualidade, de que com a perda da capacidade de procriagado, a vida sexual perde
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o sentido, respaldando em mais uma forma preconceituosa de pensar as relagdes
interpessoais, sociais e sexuais, que nao precisam perder o seu sentido s6 porque a
pessoa esta envelhecendo, até porque as pessoas idosas precisam nao somente
encontrar novas formas de sentido para a vida, mas de ter relacbes que a fagcam
sentir-se bem, e de ter uma vida com qualidade e felicidade.

De forma geral, os temas analisados tiveram uma relevancia muito
interessante para este trabalho, com destaques e conceitos bem definidos e que
foram resgatados na fase inicial, respaldando no fato de que o levantamento
bibliografico, juntamente com os temas dos artigos obtém uma comunicagdo muito
similar. Porém destaca-se alguns temas que nao foram encontrados de forma
especifica, e apenas citados de forma superficial em alguns artigos; que foi a
questao da violéncia contra as pessoas idosas e a questdo dos preconceitos em
torno do racismo no processo do envelhecimento. Esses temas também se fizeram
relevantes para o trabalho em um primeiro momento, porém nao foram encontrados

nos artigos na forma de discussao, debate e levantamento de conteudo.
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CONSIDERAGOES FINAIS:

Neste trabalho foi possivel observar o conceito de envelhecimento e o
significado disso para a sociedade e principalmente para o Servigo Social.

Ao analisar as contribuicbes do Servigo Social em relagao ao envelhecimento
e as pessoas idosas a partir da inter-relagdo dessa a tematica e como ela tem sido
abordado nas produgdes cientificas do Servigo Social, (Katalysis, Servigo Social &
Sociedade e Temporalis); foi possivel perceber que o Servigo Social € uma
profissdo que visa promover e garantir direitos por meio de politicas publicas e
sociais, e também nesse sentido trabalha com populagdes vulneraveis, como € o
caso da populagao idosa.

Ademais a discussdo acerca do tema no ambito dessa profissdo foi
razoavelmente diversificado e destacando os dilemas éticos que permeia a vida
profissional dessa categoria: garantia de direitos, representagao social do cuidado e
do cuidador, sabedoria atribuida a velhice, o envelhecimento dentro do capitalismo e
do neoliberalismo, participagdo e autonomia das pessoas idosas, a questdo da
sexualidade no envelhecimento, dentre outros.

Assim o intuito deste trabalho que era entender, de fato, como determinados
peridodicos do Servigco Social estdo abordando esse tema e quais sdo as suas
contribuicdes nesse sentido foi alcangcado, mas tendo a dimensao de que esse
estudo foi apenas uma primeira aproximagao a esse tipo de estudo. De forma geral,
recomenda-se aqui a relevancia e a necessidade de realizar outros estudos como
esse e de se realizar outros levantamentos bibliograficos para que essa
comunicagdo e debate sobre a importancia de discutir o envelhecimento e o

Servigo Social, se faga ainda mais presentes nos debates de Servigo Social.
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ANEXOS:

Tabelas instrumentais para coleta de dados acerca do tema.

Katalysis:
Nome da Katalysis Katalysis Katalysis Katalysis Katalysis
Revista
Nome do Etica, Protecao Representa | O trabalho | Envelhecim
texto Servigo Social aos | ¢ao Social |dos ento e
Social e idosos: dos cuidado | cuidadores | trabalho na
“responsabi | concepgoes | e do de idosos sociedade
lidade , diretrizes | cuidador na capitalista.
social’; o e familiar do | perspectiva
caso das reconhecim | idoso: da
pessoas ento de debate economia
idosas. direitos na | necessario. | do care.
Ameérica
Latina e no
Brasil.
Nome/Area | Maria Irene | Maria do Helga Priscilla Maria
de Lopes B. de | Rosario de | Cristina Cerutti Augusta
Conhecime | Carvalho Fatima Helder (Administra | Tavares
nto dos (Servigo (Servigo (Servigo ¢ao)/ Jandir | (Servigo
Pesquisad | Social Social)/ Social)/ Pauli Social).
ores Social). Maria Vicente de | (Administra
Carmelita Paula cao)/
Yasbek Faleiros Vanessa
(Servigo (Psicologia) | Rissi
Social). / Marlene (Psicologia)
de Jesus / Paula
Silva Santo | Gomes
(Servigo (Administra
Social)/ Gao).
Maria
Aparecida
de Araujo
(Servigo
Social).
Mestrado/ | Doutora. Doutora/ Doutora/ Mestre/ Doutora.
Doutorado Doutora. Doutor/ Doutor/
Mestre/ Doutora/
Graduada. | Mestre.
Género Feminino. Feminino. Ambos. Ambos. Feminino.
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Tema da Etica e Estado e Juventude. | Conflitos Servigo
Revista Direitos Politica Sociais, Social:
Humanos. Social na ideologia, formacao,
Ameérica cultura e trabalho
Latina. Servigo profissional
Social. e
tendéncias
tedricas
contempora
neas.
Servigo Social & Sociedade:
Nome da | Servico Servico Servico Servigo Servigo Servico
Revista |Social & |Social & |Social & |Social & |Social & | Social &
Sociedad | Sociedad | Sociedad | Sociedad | Sociedad | Sociedad
e. e. e. e. e. e.
Nome do | Envelheci | Mapeame | Os idosos | Envelheci | O Envelheci
texto mento e nto das de nossa | mento, envelheci | mento em
Protecao | ofertas época e a | familiae | mentono |contexto
Social: publicas e | impossibil | politicas | Brasil: de
abordage | privadas |idadee publicas: | aspectos | superexpl
ns entre |de sabedoria | em cena | sociais, oragao e
Brasil, servicos | no a politicos e | contrarref
América | para capitalism | organiza¢ | demografi | ormas.
Latina e idosos o] ao social |[cosem
Portugal. |[em contempo | do analise.
portugal. | raneo. cuidado.
Nome/Ar |Mariado |Fernanda | Marcos Solange | Silvana Solange
ea de Rosario Daniel Ferreira Maria Maria Maria
Conheci | de Fatima | (Psicologi | de Paula | Teixeira Escorsim | Teixeira
mento (Servico |[a)/ Rosa | (Servico | (Servico |[(Servico | (Servigo
dos Social). Monteiro | Social). Social). Social). Social).
Pesquisa (Ciéncias
dores Sociais)/
Jorge
Ferreira
(Servigo
Social).
Mestrado | Doutora. | Doutora/ | Doutor. Pos- Doutora. | Pos-
/Doutora Doutora/ Doutora. Doutora.
do Doutor.
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Género Feminino. | Ambos. Masculino | Feminino. | Feminino. | Feminino.
Temada | Nao se N&o se N&o se N&o se N&o se N&o se
Revista aplica. aplica. aplica. aplica. aplica. aplica.
Temporalis:
Nome da | Temporali | Temporali | Temporali | Temporali | Temporali | Temporali
Revista |s S S S S. S.
Nome do | A Homosse | Significad | Envelheci | O Crise e
texto participa¢ | xualidade | os da mento e | envelheci | Questédo
aoem : velhice velhice: mento Social:
espacos | Sexualida | para Protagoni | populacio | Rebatime
coletivos | de no quem smo, nal na ntos para
ea Envelheci | envelhec | Temporali | sociedad | infancias,
autonomi | mento. e. dade e e adolescé
a dos Desafios. | capitalista | ncias,
idosos. : Entre 0 | juventude
socialeo |se
econdmic | envelheci
0. mentos.
Nome/Ar | Rosane Alessandr | Angela Karine Milena da | Giovane
ea de Bernardet | a Rocha | Roberta Katia Iria | Silva Antonio
Conheci |e Arrais Lucas Luiz Santos e | Scherer
mento Brochier | (Psicologi | Leite (Economi | Michelli (Servigo
dos Kist a)/ (Hoteleira | sta Barbosa | Social)/
Pesquisa | (Assistent | Andreia e Domeéstic | do Hingridy
dores e Social) / | Aparecida | Pesquisa | o)/ Maria | Nascimen | Fassarell
Leonia Lima dora)/ das to. a Caliari
Capaverd | (Fisiotera | Maria do | Déres (Servigo
e Bulla pia)/ Kelly | Socorro Saraiva Social)/
(Assistent | Cristina Sousa de | de Loreto Juliana
e Social). | Santiago( | Araujo (Economi Batituta
Fisioterap | (Assistent | sta Vale
iae e Social). | doméstic (Servigo
Gerontolo o)/ Social)/
gia). Simone Marcia
Caldas Campos
Tavares Eurico
Mafra (Servigo
(Economi Social)/
sta Nanci
doméstic Soares
o)/ Marco (Servigo
Aurélio Social)/
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Marques Solange
Ferreira Teixeira
(Administr (Servigo
ador). Social).
Mestrado | Doutora/ | Doutora/ | Mestre/ Doutora/ | Mestre/M | Doutor/
/IDoutora | Mestre. Académic | Doutora. | Doutora/ | estre. Doutora/
do al Mestre. Doutora/ Doutora/
Pés-doc. Doutora/P
Os-
Doutora/
Pos-
Doutora.
Género Feminino | Feminino | Feminino | Ambos Feminino | Ambos
Temada | SERVI SERVI 20 A CRISE
Revista CO CO ANOS CONT CAPIT
SOCIA SOCIA DE RUCA SERVI ALISTA
L, L, DIRET O DE ,
RELAC RELAC RIZES UM ¢o QUEST
OES OES CURRI PROJE SOCIA AO
DE DE CULAR TO SOCIA
EXPLO |EXPLO |ES,70 |cLass |LEA |LNO
RACA RACA DE ISTA ASSIS BRASI
O/OPR O/OPR ABEPS DE ~ LE
ESSAO |[ESSAO |[SE80 |EDUC TENC! | DIRET
DE DE DE ACAO A RIZES
GENE GENE SERVI E OS CURRI
RO, RO, coO DESAF |SOCIA | CULAR
RACA/ RACA/ SOCIA I0S L: ES.
ETNIA, ETNIA, L NO PARA
GERA GERA BRASI O TRAJE
CAO, CAO, L. SERVI 2
SEXUA SEXUA FORM cO TORIA
LIDAD LIDAD ACAO SOCIA SE
ES ES E L
TRABA -':END
LHO ENCIA
PROFI S
SSION ’
AL:
REAFI
RMAN
DO AS
DIRET
RIZES
CURRI
CULAR
ES DA
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