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“O que se expressa nos diferentes contos de fadas ndo é aquilo que
pode atingir o homem numa situacdo especifica da vida, ndo é um
circulo limitado da vivéncia humana, e sim algo tdo profundo, nas
vivéncias da alma humana, que passa a ser comum a toda

il

humanidade.’

Rudolf Steiner



RESUMO

Este trabalho analisou a contribuicdo dos contos de fadas ao desenvolvimento infantil no
ambito da Pedagogia Waldorf. Tal narrativa é bastante utilizada como instrumento
pedagdgico e apresenta-se como importante ferramenta para a educacdo das criangas. A
escolha do tema e do contexto onde se realizou a pesquisa - a Escola Waldorf Moara de
Brasilia — justificou-se devido a sua forte expressdo no ambito da Educacdo Waldorf, e ao
meu grande interesse por essa pratica. Assim, apoiado na Antroposofia - filosofia
desenvolvida por Rudolf Steiner, o trabalho identificou os fundamentos que norteiam as
praticas da Pedagogia Waldorf, assim como sua visdo acerca de desenvolvimento humano.
Quanto aos contos de fadas, o trabalho analisou, além de sua trajetéria histérica, o significado,
a importancia e utilizacdo préatica nessa pedagogia. Foram abordadas as ideias de autores
antroposoéficos, em especial, Sueli Passerini; e de outros autores que contribuiram para a
reflexdo acerca dos contos de fadas no processo de desenvolvimento infantil, como Marie
Louise von Franz e Bruno Bettelheim. A metodologia utilizada foi a observacdo participativa,
de abordagem qualitativa, que possibilitou a construgdo de um diario de bordo da minha
praxis no jardim de infancia da Escola Waldorf Moara. Assim, com base na préatica
vivenciada, foi possivel compreender a magia dos contos de fadas e refletir a respeito das suas
contribuicbes ao desenvolvimento infantil, na medida em que penetram em camadas
profundas da crianca, e imprimem, de maneira subjetiva, solucGes para seus conflitos

internos.

Palavras-chave: contos de fadas, desenvolvimento infantil, Pedagogia Waldorf.



ABSTRACT

This research analyzed the contribution from the fairytales to the development infant in an
ambit of Waldorf Education. That feirytales is widely used as a pedagogical instrument and
also as a very important tool for the education. Because their strong expression in the scope of
Waldorf Education and my large interest in this practice, was justified the choice of the theme
and the place where this research was developed: School Waldorf Moara of Brasilia. So,
supported by the Anthroposophy — philosophy developed by Rudolf Steiner whose identified
the fundamentals that guide the Waldorf Education’s practices, as well as the vision about the
human development. About the fairytales, this work analyzed beyond the historic trajectory,
the meaning, the importance end the use of this practice. Were addressed the ideas from the
anthroposophic authors, specially the author called Sueli Pecci Passerini. However, others
authors were cited, like the psychologist analytical Marie Louise von Franz and the
psycholanalyst Bruno Bettelheim, highlighting their contribution with the theme. The
methodology used was the participatory observation, whose qualitative approach enables the
construction of a loghook from my participation in a school Waldorf Moara’s kindergarten.
So, based on in all those things, it was possible comprehending the magic from the fairytales
end make some reflection about the contributions to the infant development, in accordance
with penetrate deep layers of the children, making subjective suggestions for theirs internal

conflicts.

Key-words: Fairytales, infant’s development, Waldorf education.
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APRESENTACAO

Este trabalho de conclusao de curso foi realizado durante o segundo semestre
de 2013 e a sua elaboracéo originou-se das vivéncias pedagdgicas da pesquisadora ao
longo de sua graduacéo e das reflexdes sobre a bibliografia de que trata o tema. Nesse
sentido, buscou-se identificar nos contos de fadas um importante instrumento
pedagdgico capaz de contribuir com o desenvolvimento infantil, vinculado a préatica
utilizada na Pedagogia Waldorf, na qual predominam os fundamentos da
Antroposofia.

A primeira parte do trabalho diz respeito ao memorial da pesquisadora, no
qual é possivel compreender a sua trajetoria pessoal e no curso de pedagogia, em
especial, o seu interesse pelos contos de fadas e pela Pedagogia Waldorf, motivado
por uma série de acontecimentos ao longo de sua vida.

A segunda parte de que trata este trabalho é a monografia propriamente dita,
acerca do tema: A contribuicdo dos contos de fadas ao desenvolvimento infantil no
ambito da Pedagogia Waldorf. Encontra-se organizada da seguinte forma: introducéo,
objetivos, cinco capitulos e consideracdes finais. Deve-se considerar que 0s trés
primeiros capitulos se iniciam com trés diferentes historias criadas pela autora deste
trabalho durante o desenvolvimento dos capitulos mencionados. O processo de
criacdo dessas historias se deu de maneira espontanea, como uma alternativa, quando
a teoria se mostrava de dificil compreensdo, de tentar abordar o contetdo através de
uma escrita mais solta e criativa.

A terceira parte resume-se as perspectivas profissionais da pesquisadora, como
pedagoga. Dentre o que foi mencionado, ressaltou seu interesse em desenvolver-se
mais como profissional da educacdo, buscando, como suporte tedrico-pedagdgico,

praticas inovadoras.






MEMORIAL

Recriar cada momento belo ja vivido e ir mais
Atravessar fronteiras no amanhecer e ao entardecer

Olhar com calma, entao.
(Milton Nascimento)

Sempre busquei 0 autoconhecimento e o didlogo a respeito da vida. Para
minha surpresa, deparo-me com uma grande dificuldade em escrever este memorial e
me questiono o por que: sera resisténcia em olhar para tras ou de seguir em frente?
Bem, espero encontrar a resposta até o fim do processo.

Vou comecar do principio de tudo: minha familia. Meus pais casaram-se
muito cedo, aos 21 anos, minha mée ja gravida da minha irma mais velha, Renata, e
um ano depois veio a Carolina. Passados quatro anos, esta familia que morava em
Belo Horizonte junto de seus parentes, precisou mudar-se para Porto Velho,
Ronddnia. Os relatos sdo de que o processo de adaptacdo foi bastante dificil, mas que
com o tempo a familia foi aprendendo a viver naquela terra distante e com costumes
tdo diferentes dos seus. Com as duas filhas ja maiores, o casal planejou uma gravidez
na expectativa de que viesse um menino. E, para a empolgacdo do pai, feito o
ultrassom para saber o sexo do bebé, a médica afirmou que se tratava de um menino e
um nome ele ja tinha: Rafael. Por volta dos seis meses um novo exame foi feito e,
para a surpresa de todos, aquela familia ganharia mais uma menina, eu, Rafaela.

Nasci cercada de muito mimo e amor. Tinha duas irmds envolvidas com a
minha chegada e pais ja com uma certa experiéncia. Tenho algumas memorias dos
meus primeiros cinco anos, lembro-me da minha casa, de objetos, brinquedos e de
flashs de algumas situacdes.

Quanto a educacdo escolar, essa jornada comecou em Porto Velho ainda,
quando eu tinha trés anos de idade e foi no colégio Pitagoras, escola que minhas irmas
estudavam. Guardo boas memorias dessa escola e lembro do meu primeiro dia e da
emocao de usar o uniforme igual ao das minha irmas. Isso me alegrou. A escola tinha
um prédio exclusivo para a Educacao Infantil. Ao passar pelo portéo ja dava no péatio
das salas e cada portal tinha uma cor diferente. Estudei primeiro na sala azul e depois
na amarela. Dentro da sala, recordo-me do quadro, do alfabeto colorido pregado na
parede, das carteiras e do cheiro de massa de modelar. A cartilha fazia parte da préatica
daquela escola e tenho uma forte lembranca da cartilha da letra R, acredito que em

funcdo do meu nome. Com quatro anos faziamos contornos das letras e as tarefas ja
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vinham com desenhos impressos relacionados: lembro-me nitidamente do desenho do
rato e do rei de Roma. Creio que o lanche era feito dentro de sala, mas recordo-me de
um lanche no grande péatio e do quanto eu gostava deste momento. A organizacao era
feita com muito prazer: abrir a lancheira, esticar a toalhinha bordada e dispor os
alimentos em cima dela. O cheiro da minha lancheira ainda é forte na minha memoria.

Depois de um ano e meio nessa escola, uma grande mudanga aconteceu em
minha vida: ndo s iria deixar aquela escola querida, como também minha casa e
minha cidade. Em funcdo do trabalho do meu pai, foi necessario mudarmos para
Brasilia.

Recordo-me pouco da chegada a Brasilia, mas acredito que tenha mexido
bastante comigo, afinal tratava-se de um mundo totalmente novo. Clima, arquitetura,
sotaque e costumes diferentes dos que eu havia experimentado.

Fui estudar no colégio Inei do Lago Sul e ndo tenho boas recordacdes desta
fase. Quando cheguei, estava no meio do semestre do ano da alfabetizacdo e bastante
atrasada com relacdo ao contetdo trabalhado. Ndo me esqueco de logo no primeiro
dia ficar chateada e de me sentir inferior aos colegas, pois eles ja estavam estudando a
letra J e eu s0 tinha estudado as vogais. Néo foi facil fazer amizade, e episddios como
o0 de ser chamada pela professora para ir ao quadro resolver uma conta e ndo obter
éxito, marcou essa escola como ruim. Meu tempo l& durou pouco.

Um ano depois, fui estudar no colégio Maristinha, onde cursei sete anos do
Ensino Fundamental. Tenho boas lembrancas dessa escola e minha melhor recordacéo
sdo meus amigos. Fiz amizades que perduram até os dias de hoje. Gostava do espaco
fisico, da acolhida cantada e de brincar. Na verdade, meu maior interesse era brincar e
minha dificuldade estava na conversa e desatencdo em sala de aula. No periodo,
minha familia seguia a doutrina espirita e ndo via problemas com o ensino catolico,
pelo contrario, eles aprovavam o fato de nesta pratica trabalharem, além dos
contetdos, os valores.

Dentro de cada sala tinha um pequeno armaério recheado de livros que
funcionavam como uma espécie de biblioteca particular. Toda sexta-feira,
escolhiamos um livro para levar para casa e devolve-lo na semana seguinte. Li obras
interessantes e descobri meu vicio na série Salve-se Quem Puder e na turma do Gordo
criada por Jodo Carlos Marinho nos livros: Sangue Fresco e O Génio do Crime.
Gostava também de ler gibi da Turma da Ménica e a revista Witch que continha ao

final de cada edigdo uma histdria em quadrinhos de aventura.
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Nesta fase descobri uma paixao: os contos fantasticos. Comecei a ler a série
Harry Potter que, na época, era s6 o que se falava. Meu grupo da escola também era
fascinado por essa obra e as conversas ndo tinham fim. A cada capitulo lido emogdes
eram compartilhadas. Lembro que sonhava com as histérias e até brincava com meus
amigos de faz de conta, isso aos doze anos de idade. A partir dai passei a entrar mais
neste mundo fantastico e me vi completamente encantada por Senhor dos Anéis e As
Cronicas de Narnia. Com as producles cinematogréficas destas obras passei a me
envolver cada vez mais nesse mundo maravilhoso de fadas, duendes, elfos, bruxos,
monstros, reinos e por ai vai.

Depois de nove anos e adaptada a Brasilia, mais mudancas. Minha familia
passou por momentos conturbados, meus pais separaram-se e ndo estava sendo facil
para minha mae lidar com essa situacdo. Como alternativa, ela decidiu que seria bom
mudarmos para Salvador. Em funcdo de toda a confusdo emocional que eu estava
passando, me empolguei com a ideia de morar numa cidade litoranea.

Minha vida mudou por completo, mais uma vez: a estrutura familiar a que eu
pertencia tornou-se outra, agora meu pai tinha outra casa, minhas irméds ja estavam
casadas e ao mudar para Salvador fomos morar eu, meu irmdo cacula, Rodrigo, e
minha mée. No principio foi complicado, mas fui aprendendo a viver naquela nova
cidade e naquele novo lar.

Em Salvador estudei no colégio Anchieta, famoso por sua metodologia rigida
e por sua grande aprovacao nos vestibulares. Cheguei para cursar a oitava série do
Ensino Fundamental e senti muita dificuldade para acompanhar o conteudo dado. O
esporte era pouco valorizado e os momentos de confraternizagdo a que eu estava
acostumada no Maristinha ndo mais existiam; o valor, agora, era dado apenas aos
resultados obtidos nas avaliacOes. A leitura estava vinculada ao que seria cobrado no
vestibular, ndo existia mais a autonomia de poder escolher um livro como nas
bibliotecas particulares e isso me gerou algumas frustracoes.

Concluir o Ensino Fundamental foi dificil, o Anchieta apresentava uma
metodologia diferente da que eu estava acostumada. O conteldo era extenso e nao
existia avaliacdo de trabalhos, apresenta¢Ges, vivéncias etc, apenas as provas. A
aplicacdo da prova, inclusive, era desagradavel para mim. Existia toda uma pressao:
carteiras espacadas, fiscais e cartdo de resposta. Desconhecia todo esse ritual. Como
consequéncia, no final da oitava série foi preciso fazer algumas recuperagdes e por

pouco nao reprovei.
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Consegui me adaptar a Salvador, fiz boas amizades e festinhas passaram a
fazer parte da minha vida. Um novo mundo de abrira para mim e eu estava gostando.
Entretanto, precisei lidar com algumas consequéncias desagradaveis. Com as novas
experiéncias, os estudos ficaram para segundo plano e, no fim do ano, o resultado:
reprovada. Sim, seria necessario cursar o primeiro ano novamente. Sentimentos de
inferioridade e incapacidade predominaram em mim e, durante algum tempo, senti
resquicios desta amarga experiéncia.

Depois de dois anos em Salvador, meus pais reataram e decidiram voltar para
Brasilia. Novamente, mudancas. Mas, pelo menos dessa vez, mudaria para um lugar
ja conhecido. Ndo consegui voltar para o Marista e, como 0 vestibular estava se
aproximando, acharam prudente tentar, mais uma vez, uma escola conteudista e com a
pratica voltada para a aprovacdo no vestibular. Fui estudar no colégio Leonardo Da
Vinci. Receios de lidar com a recente reprovacdo e insegurancas fizeram parte deste
momento, mas tive minha familia para me apoiar.

Meus dois anos de Leonardo trouxeram novas experiéncias, novas amizades e
uma exigéncia na escolha profissional. Até entdo, havia pensado pouco a respeito e
quando me foi perguntado o que eu mais gostava de brincar quando criancga, passei a
pensar na Pedagogia. Na minha infancia, a brincadeira de que mais gostava era de
escolinha, tinha um quadro de giz que eu pendurava na parede e organizava a sala
com mesa e cadeira, elaborava atividades e quando algum familiar aceitava, era feito
de aluno. Quando ndo, sem problemas, brincava sozinha do mesmo jeito. Ao recordar
isso, passei a considerar a possibilidade de me tornar professora. E, nesse periodo,
tive a oportunidade de trabalhar como voluntaria em um projeto social como monitora
e pude acompanhar as criangas em suas atividades. Com esta experiéncia, pude ter
mais certeza que cursaria Pedagogia. Todavia, preconceitos por parte de colegas e
receios pessoais me fizeram cogitar cursar Psicologia.

No vestibular tradicional e no PAS marquei a op¢éo Psicologia e ndo consegui
a pontuacdo suficiente. Ndo cheguei a fazer processos seletivos em faculdades
particulares, pois minha intencdo e grande sonho estava em estudar na UnB. Entreli,
entdo, num cursinho pré-vestibular e vivi cinco meses de muita ansiedade e
nervosismo. A pressdo do curso aliada ao medo de ndo conseguir passar em
Psicologia, trouxe a Pedagogia como uma possibilidade, novamente. Na intencao de

me ajudar, minha irmd Renata mostrou-me o curriculo do curso de Pedagogia da UnB
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e ao ler os nomes das disciplinas, ndo tive duvidas. Decidi pelo curso que ainda
pequena, ao brincar, eu ja havia escolhido: seria professora.

Analiso o dia do resultado do vestibular como um marco em minha vida. A
emogdo de ver meu nome na lista trouxe a tona uma gama de sentimentos e,
principalmente, a realizacdo de alcancar algo que ndo me foi dado e sim conquistado,
gerando em mim significativas mudancas. A aprovacdo na Universidade de Brasilia
ndo trouxe apenas a certeza de uma boa graduacdo, mas também, o sentimento de
superacao e de ser capaz, abalados ao longo da minha trajetéria escolar.

O primeiro semestre foi de encantamento. Lembro-me do primeiro dia de aula,
no Pavilhdo Jodo Calmon, da sensacdo de ir andando até a Faculdade de Educacéo e
passar pelo minhocdo: tudo era belo! As cadeiras quebradas, a pintura desgastada e o
piso esburacado faziam parte daquela bela paisagem, eu estava apaixonada. E assim
foi no decorrer de todo o semestre. As primeiras disciplinas foram de areas variadas,
entrei em contato com a Antropologia, Sociologia, Psicologia, Filosofia e Artes. Pude
tomar conhecimento da riqueza que é a area da Pedagogia e da possibilidade de
apropriar-me de conceitos e experiéncias de diferentes ambitos. Ao mesmo tempo em
que me via fascinada pelo que estava aprendendo, passei a questionar 0 que era
debatido acerca das préaticas pedagdgicas. Percebi, entdo, que ndo concordava com
muito do que era falado e comecei a refletir se existia algo diferente.

Ainda no primeiro semestre, no Gltimo més, um professor cedeu sua aula para
irmos a uma palestra a respeito da Pedagogia Waldorf. Estavam presentes duas
professoras desta pratica e o médico escolar. Médico escolar? Logo interessei-me por
aquela escola com cargo que nunca havia ouvido falar. A palestra durou cerca de uma
hora e eu estava tdo envolvida com téo belos relatos que ndo me dei conta do tempo.
As professoras nos contaram de onde veio essa pedagogia, o que busca e como se da o
trabalho, e ainda realizaram uma atividade para compreendermos melhor. Foi meu
primeiro contato com a Pedagogia Waldorf.

Durante a graduacgéo pude cursar varias disciplinas interessantes, responsaveis
por despertar minha consciéncia e meu espirito critico. Os professores, verdadeiros
mestres, souberam conduzir e apresentar conceitos, obras e ferramentas que foram de
fundamental importéncia para a construgdo do meu eu educadora. Dentre as quarenta
disciplinas cursadas, quatro tiveram maior significancia no meu aprendizado. A
disciplina O Educando com Necessidades Educacionais Especiais mostrou-me que

todos apresentamos particularidades e somos especiais, logo no primeiro dia de aula,
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ao sermos instruidos pela professora a pesquisar o significado das palavras alteridade
e altruismo. Processo de Alfabetizacdo me fez compreender que a verdadeira leitura
estd no olhar, no sentir e no cheirar. Percebi que esse processo se da ao nos
alfabetizarmos no mundo, lendo-o. Enfoques Psicopedagégicos das Dificuldades de
Aprendizagem trabalhou conceitos importantes acerca de diagnostico e
desenvolvimento humano. A experiéncia de acompanhar uma crianca abrigada com
tragos de psicose, proporcionou-me mecanismos de compreensdo dos sujeitos e de
suas particularidades. Por fim, Ensino de Histdria, Identidade e Cidadania
conscientizou-me dos valores e perspectivas estereotipadas dos negros e 0 quanto as
praticas pedagdgicas tém contribuido para essa visdo enviesada da cultura negra.
Compreendi a importancia de promover o reconhecimento desta cultura como
também formadora da identidade cultural brasileira.

Demorei dois semestres para encontrar um projeto no qual eu me interessasse
e a espera foi, sem davida, valiosa. Ao me informar a respeito do projeto 3 — Praticas
Pedagdgicas Inovadoras, ofertado pelas professoras Maria Alexandra Rodrigues e
Fatima Vidal, tive certeza de que naquele espaco eu iria me encontrar. E ndo foi
diferente do que pensei. Na primeira fase, fui acompanhada pela Fatima e pude
conhecer, estudar e vivenciar um pouco da pratica pedagogica da Associacdo Pré-
educacdo Vivendo e Aprendendo, da Casa dos Passaros, da Escola da Ponte, da
Escola Municipal Desembargador Amorim Lima e da United World Colleges. Na
segunda fase, sob orientacdo da Maria Alexandra, pude aprofundar meus estudos
acerca da Vivendo e Aprendendo e observar semanalmente as criangas, 0S
educadores, os dispositivos, as intervencdes, enfim, a pratica pedagdgica daquela
escola. A experiéncia foi engrandecedora para a minha formacéo docente e pude
utilizar, mais tarde, em outros ambientes escolares, os dispositivos aprendidos na
Vivendo. O projeto foi fundamental ndo apenas por possibilitar a vivéncia de préaticas
inovadoras mas, principalmente, por criar um espaco terapéutico, de troca, onde eu
podia, sem receios, expor angustias e realizacdes. E, o0 melhor, ser compreendida.

Durante os ultimos dois anos de graduacdo, senti a necessidade de estar em
contato com a prética pedagogica, na intencao de adquirir experiéncia e certificar-me
se realmente gostaria de atuar como professora. No primeiro ano, estagiei na Escola
Paroquial Santo Antdnio, de metodologia tradicional baseada em principios catolicos.
Atuei como auxiliar de classe de uma turma da Educagdo Infantil e alguns

preconceitos que eu tinha com relacdo aquelas praticas tradicionais foram
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desconstruidas. Contudo, novos questionamentos surgiram. A segunda experiéncia foi
minha primeira oportunidade de atuar numa escola inovadora, 0 que aconteceu no
inicio deste ano. Assim, iniciei meu processo de estagio, como auxiliar de classe do
Jardim de Infancia na Escola Waldorf Moara. L&, pude comprovar o valor dado ao
amplo desenvolvimento da crianca e o cuidado em lidar com as diversas questdes que
abarcam esta fase. Um novo mundo se abriu para mim. Ganhei mais autonomia com
as criancas e pude crescer como educadora. Todo o processo de estagio foi
gratificante. Afinal, estive em contato com a Educagéo Infantil que tanto almejava.

A escolha do meu tema aconteceu no fim do ano de 2012, enquanto eu assistia
no Centro Cultural Banco do Brasil (CCBB), ao musical de José Mauro Brant e Tim
Rescala, Era um vez...Grimm. Minutos antes do espetaculo comecar, aproveitei para
ler algumas informacGes no encarte distribuido (anexo). E foi ali, naqueles minutos,
gue me apaixonei pela grandiosidade dos contos de fadas. N&o tinha no¢do do poder
contido nessas narrativas até ler um trecho de Bruno Bettelheim, autor de A
psicandlise dos contos de fadas, onde é relatado a importancia das criangas escutarem
0s contos, pois, s6 ao conhecer exemplos de maldade e sofrimento ela aprendera a
lidar com suas insegurancas e seus instintos destrutivos. Achei complexo e, a0 mesmo
tempo, encantador. Ao terminar a leitura, comentei alegremente com meus familiares
“meu tema chegou pra mim”. E, devido a importancia dada a narra¢dao dos contos de
fadas para as criancas na Pedagogia Waldorf, e, claro, a minha curiosidade por esta
pratica, foi possivel conciliar os dois interesses e desenvolver meu tema.

Satisfeita, chego ao fim do processo. Reviver toda essa trajetoria ndo foi facil.
Existiram momentos em que eu precisei parar, apagar, respirar e reescrever. Agora
compreendo a dificuldade em comegar, tratava-se da minha resisténcia em revisitar
algumas dores existentes no caminho. Foi um processo terapéutico, de coragem e
enfrentamento. Consegui. Sinto-me leve e contente por tudo que foi vivido, pois cada
situacdo, cada memdria, cada mudanga, cada emocao, serviu para formar a Rafaela
que sou hoje. Sou grata.

Viajar nessa procura toda de me lapidar
Nesse momento agora de me recriar, de me gratificar

Te busco alma, eu sei.
(Milton Nascimento)
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INTRODUCAO

No inicio dos tempos, o conhecimento era transmitido de forma oral pelos
homens primitivos em volta do fogo. Tradicionalmente, esse momento, no qual a
experiéncia era partilhada entre aquele povo, reafirmava sua identidade e a palavra
estabelecia vinculos entre os homens que a proferiam. Assim, a humanidade
depositou nas historias suas experiéncias e, através delas, criaram-se os elos entre o
passado e o futuro, preservando a memoria e a transmissdo das descobertas de uma
geragdo para a outra.

Os contos de fadas surgiram da imaginacdo dos homens, e ndo se sabe precisar
quando e onde ocorreu pela primeira vez. Acredita-se que tenha ocorrido muitos
séculos antes da era cristd, e até o desenvolvimento da escrita, os contos foram
transmitidos oralmente de geracdo a geracdo. Na Grécia antiga, relatava-se que 0s
contos de fadas estavam vinculados a educagdo das criangas porque lidavam com
conteudos de sabedoria popular, os quais eram essenciais a condi¢do humana. E desde
14, os contos de fadas perpetuaram-se como importantes até os dias atuais.

Os contos de fadas, quando presentes na agdo educacional, propiciam a
crianca 0 emprego de imagens conceituais, as quais possibilitam desenvolver
profundas raizes no mundo da imaginacdo. O mesmo acontecia no inicio dos tempos,
quando as sociedades tradicionais, através das histérias narradas, vislumbravam o seu
passado e futuro (PASSERINI, 2004).

Na Pedagogia Waldorf € afirmado que os contos de fadas promovem em cada
crianga a capacidade de encontrar seu verdadeiro sentido na vida, através do resgate
da fantasia e da imaginacdo. Para esse momento, a hora do conto, € criado um
ambiente especial para as criangas. As professoras apagam as luzes da sala de aula, as
criangas ficam em circulo, e no meio da roda, uma vela é acesa. A historia é narrada
pela professora, pois ao narrar, € promovida uma relag¢do intima entre a professora e
os alunos, onde ela pode perceber a respiracdo, expressao e movimentos das criangas.
A medida que a crianca vai escutando a histdria, ela vai construindo suas proprias
imagens.

A motivacdo de realizar este trabalho no ambito da Pedagogia Waldorf,
especialmente, quanto aos contos de fadas, nasceu da experiéncia de dois anos de

trabalho dedicados a Educacao Infantil, sendo o primeiro ano numa escola tradicional,
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onde os contos de fadas pouco eram utilizados; e no segundo ano, numa escola
Waldorf, onde os contos sdo utilizados e valorizados. Quando comecei a comparar
aquela pratica com esta ultima, algo me chamou atencdo: a hora do conto possuia um
efeito magico, e as criangas se envolviam com a historia narrada. Era perceptivel que
toda a agitacdo e disposicdo para brincar de que toda crianca possui, dava espaco aos
contos de fadas narrados pela professora. Eles ficavam tranquilos e sua atencao
totalmente voltada as historias.

Em seguida, vieram perguntas & minha mente, e entdo, além da curiosidade
sobre essa pratica pedagogica, passei a fazer questionamentos, como: 0 que de
especial existe nos contos de fadas lidos para as criancas? O que estd contido neles?
Por que eles sdo usados e quais suas caracteristicas? Quais suas contribuicdes ao
processo de desenvolvimento e educagao?

Nesta pesquisa, serd analisada a contribuicdo dos contos de fadas no
desenvolvimento infantil a partir da visdo pedagdgica de Rudolf Steiner, a Pedagogia
Waldorf. Nessa concep¢do, a narracdo dos contos de fadas € utilizada como
importante instrumento pedagdgico que estimula a criatividade, a sensibilidade e
aguca os diversos sentimentos existentes na crianca - virtudes indispensaveis que
favorecem a formacdo moral dos individuos em sua infancia, e que representa, ainda,
um dos principais eixos organizadores desta educagé&o.

Desta forma, esta pesquisa foi dividida em cinco capitulos, os quais abordaram
importantes aspectos relacionados a Pedagogia Waldorf, aos contos de fadas e ao
desenvolvimento infantil, conforme a seguir.

O primeiro capitulo trata da Antroposofia — filosofia elaborada por Rudolf
Steiner, na qual se fundamentam os principios norteadores da Pedagogia Waldorf e
suas concepgOes acerca do desenvolvimento humano. Por fim, considera o surgimento
da Pedagogia Waldorf.

O segundo capitulo aborda a definicdo dos contos de fadas, assim como sua
trajetOria e suas caracteristicas estruturais, seguidos de sua importancia e seu
significado no desenvolvimento infantil. Considera, ainda, a maneira pela qual os
contos de fadas sdo trabalhados no jardim de infancia Waldorf.

O terceiro capitulo preocupa-se com a importancia dos contos de fadas no
processo do desenvolvimento infantil, destacando suas contribuicdes a luz da

Antroposofia, da psicanélise e da psicologia analitica.
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O quarto capitulo descreve e caracteriza a metodologia utilizada nesta
pesquisa, em relacdo a abordagem, ao método e ao instrumento utilizado. Alem disso,
considera o contexto escola-aluno como essenciais na elaboracéo do diério de bordo,
via observacao participativa.

O quinto capitulo aborda trés contos de fadas trabalhados em sala, os quais
traduziram as reflexdes e impressdes da pesquisadora quanto ao que ela observou na

hora do conto — momento em que sdo narrados os contos de fadas.
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OBJETIVOS

Objetivo Geral

Analisar as contribui¢es dos contos de fadas ao desenvolvimento infantil no
ambito da Pedagogia Waldorf.

Objetivos Especificos

e Identificar os fundamentos da Pedagogia Waldorf que contribuem para a
compreensdo do desenvolvimento infantil;

e Investigar 0 surgimento, a trajetorias, as caracteristicas, o significado e a
importancia dos contos de fadas;

e Refletir acerca do fazer pedag6gico com contos de fadas na Pedagogia
Waldorf: épocas, periodicidade, ambiente e narragdo;

e Explorar as aproximacoes existentes entre a Pedagogia Waldorf, a Psicanalise

freudiana e a Psicologia Analitica junguiana em relacdo aos contos de fadas.
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Os Quadrimembromigos

tra wmav veg, nun planetor muito- distante; quativo- grandes
amigoy que adorewvanm brincow juntos. O mais velho- deles;
chamado de Mineral, evaw valorigado por sua forca de rochou
Gostovaw de levar umav vidao simples e, s vezes, o0y amigos
abusovamy wn pouco- dele. Mas isso- € porque ele evar oo mais
paciente de todos. O segundo, chamado-de Vegetal, era conhecido-
por suas coves e formas. Ele erav bastoante criativo- e gostowor des
desenhaw pequenas floves e grandes duvores. Todos comentovan o-
quanto- ele eraw vivo, poiy crescid, morria, reprodugion e
regenerovou. O tempo; paraw ele; erav importonte. Tudo- o- que fagiov
tinhaw v tempo- diferenciado- e nio- adiantovar apressi-lo; s6- se
fosse paraw v passeio- junto- ao- sol ow cv chuwvan. O terceiro- erav uwy
tanto- sentimental. Sew nome era Animal. Ele sentiov e reagio av
tudo- que aconteciaw comv seus amigos. Sua sensibilidade faziow comv
que oy seus wutintoy vawiossenv doy maisy primitivos aos maois
nobres. Mas, na maior paute do tempo; ele eraw alto- astral. O
wtimo, o Humano, compreendiav muito- bemv o3 seus amigos. Ele
erav consciente de suas acdes e pernsawvar cautelosamente sobre suas
escolhas.

Certo- div acontecew que oy quatro- amigoy nao- estavann
mais conseguindo-brincor juntos. O planeto emv que eles morewvamy
estovar pequeno- demais e todo aquele aperto- gerova nmunitos
desowvencas. Triste com o- que se passavay, Animal comecow ov gritowr
e correr. O Humano ficow muito- conturbado- com toda aquelow
confusdo- e; de repente; teve wmav brilhante ideio: que tal se a
gente criasse wn planeta que emv coubéssemos todos nds? Naquele
instonte oy demais pawraram e o- siléncio- tomow contww do- espaco-
Umav empolgaciofoi tomando- contaw do- ambiente e muitos ideios
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comecoram av suwgir. Resolveroun, entio; se organigow pavas v
Missio-

Passado wmwm tempo, depois de muito- trabalho;, havio
chegado o grande diav da inaugwracio. Cada wnw foriov o
trabalho- individualmente; pois se tratowva de umw trabalho- muito-
engenhoso. Comecow pelo- mais velho, Mineral, ele que criow a
estruturaw fisica. O formato- e oy elementos quimicos. Formaram-se
maves; rios; lagos, montanhas e rochas. Vegetal, como- adoravo
desenhawr, tratow de fager muitas floves e muitos dwvores paraw o-
novo-planetw. Ele decorow tudo: O terceiro- inventow seres dos maisy
variados tamanhos, corves e formatos. T lhes dew o nome de
animal, & clawo. Sentimental do- jeito- que era, gostowiow de ser
lembrado. O Wtimo- pediw o ajuda doy mais velhos, pois suo
wwencdo erow bastonte complexa. Ele inventow o- ser huumano: Conm
cavacteristicas peculiowes e exclsivas:

t assimy o novo planet foi criado. € o nome seriav e
homenagems ao- mais velho, que foi o responsdvel por toda o
estruituwran. Persawramy ewv muitos nomes ate que Homew sugeriw
Terravw e todosy gostaram. Depois de escolhido- oo nome, eles se
mudowam. Coarregowanm o-planetow paraw perto- do- sol e L passowramy
a viver e a brincaw. Feliges ew nio- sei se pawow sempre. Mas; e
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1 A PEDAGOGIA WALDORF E O DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA
A LUZ DA ANTROPOSOFIA

A Pedagogia Waldorf, cuja atuagéo se fundamenta na Antroposofia, concentra-se
no valor atribuido aos aspectos espirituais existentes nos individuos, e no
desenvolvimento fisico, emocional e cognitivo das criancas. Por esse motivo, €
considerada uma pratica pedagogica inovadora. Cabe ressaltar que a espiritualidade
tratada por essa pedagogia ndo diz respeito a questdes religiosas, e sim, ao
entendimento do ser humano como matéria e espirito, logo, esse individuo sera
enxergado de forma plena.

Assim, este capitulo conceituara a Antroposofia, bem como os seus
fundamentos acerca da concepcdo quaternéria e trimembrada. Explicard como séo
concebidos 0s seténios, destacando o primeiro seténio. Isso possibilitara a
compreensdo do surgimento e dos pressupostos que organizaram e corroboraram para
a criacdo da Pedagogia Waldorf.

Por fim, procedemos a um breve histérico desta pedagogia, apresentando as
singularidades de sua proposta. Vale destacar que a énfase desta pesquisa sobre a
Pedagogia Waldorf é a Educacdo Infantil, em especial o jardim de infancia, onde os
contos de fadas estdo presentes no dia a dia dos alunos. Motivo pelo qual nos

reportamos a educacao no primeiro seténio.

1.1 A ANTROPOSOFIA

A Antroposofia — palavra derivada do grego anthropds, homem, e sophia,
sabedoria — foi definida por seu fundador, Rudolf Steiner (1861-1925), como “um
caminho de conhecimento capaz de dar respostas rigorosas e comprovaveis a todos
0os campos relacionados ao homem e ao seu mundo” (F.E.W.B., 1998), e
caracterizada como método, pratica, filosofia e ciéncia que abarca um sistema
abrangente, por integrar os conhecimentos do mundo espiritual e do mundo material,

sendo assim conceituada:

A Antroposofia procura responder as perguntas mais profundas do homem
por meio da razdo, porém sem negar-lhe os anseios espirituais. Possibilita
novas perspectivas ao ser humano na ampliacdo de suas faculdades
mentais, elevando sua percepcdo e seu pensar a outras dimensdes.
Considerando 0 homem uma sintese de todo o Universo, postula a
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existéncia de uma realidade ndo-fisica ou espiritual do ser humano e do
Universo, dimensdo que permeia e transcende a fisica (PASSERINI, 2004,
p.31).

Tal conceituacdo evidencia o valor dado pela Antroposofia ao aspecto
espiritual. Os estudos superiores de Steiner foram realizados na Filosofia, na
Matemaética e nas Ciéncias Naturais, mas sua abertura aos conhecimentos espirituais
se deu por meio de um estudo aprofundado das obras cientificas do pensador alemé&o
Johann Wolfgang von Goethe (1749-1832), que desenvolveu o método “trazer
consigo, no rumo do espirito, toda a plenitude do mundo” (PASSERINI, 2004). Com
isso, Goethe buscou transcender o fisico ao relacionar o conhecimento acerca das

forcas vitais com o processo de desenvolvimento do organismo.

1.1.1 A Constituicdo Humana: A Concepc¢ao Quaternaria

A constituicdo do ser humano, bem como o seu desenvolvimento, é permeado
por um vasto estudo cientifico, porém muitos desses estudos trataram apenas das
questdes fisicas do homem. Por outro lado, a Antroposofia aprofundou-se nas
questdes que valorizassem o conhecimento interior e espiritual do individuo, e por
esse motivo é preciso ter um olhar sensivel e investigativo para que seja possivel
penetrar profundamente na natureza humana.

Para a Antroposofia, a compreensao acerca da entidade humana é constituida
de forma quaternéria, e sua composi¢do se da por trés membros corporais mais o eu.
Logo, quaternariamente, a entidade humana é formada pelo corpo fisico, corpo
etérico, corpo astral e o eu. Passerini (2004) esclarece que essa compreensdo de
homem se estrutura a partir do que ele tem em comum com 0s reinos da natureza, até

chegar ao que ele possui de distinto, de peculiar: o seu eu.

Nesse estudo aprofundado, Rudolf Steiner mostra como o homem contém
em si cada reino da natureza. Assim, o reino mineral estd presente no
homem, 0s 0ssos e em toda a estruturagdo do corpo fisico. O reino vegetal
se manifesta no homem através dos processos vitais presentes nos liquidos
humorais, e sangue, similares a seiva na planta. Por sua vez, o reino animal
estd no homem em seus instintos e sensacBes. Porém, o principio de
liberdade individual, de autoconsciéncia, s6 existe no reino humano e isto
torna o homem um ser pertencente, simultaneamente, ao reino natural-
fisico e ao espiritual, portanto, sujeito as leis de ambos (F.E.W.B., 1998).
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Desta forma, o reino mineral é associavel ao corpo fisico, pois ambos
representam o que ha de denso e estrutural em sua forma fisica. Ao exemplificar,
podemos pensar numa pedra ou qualquer outro mineral, que esta sujeito as forcas e
leis fisico-quimicas. Analogamente, o corpo fisico esta sujeito as mesmas for¢as do
meio que O cerca, Ou seja, 0 espaco.

O reino vegetal, por sua vez, é compreendido pela existéncia da vida, o que o
associa ao segundo membro, o corpo etérico ou vital. Nesse reino a existéncia €
permeada pelo espaco e pelo tempo. A vida se manifesta por meio do crescimento, da
reproducdo e do metabolismo. A Antroposofia considerou que 0s seres organicos
possuem além do corpo fisico, um corpo que é responsavel pelos processos vitais.
Assim o corpo etérico é o plasmador do corpo fisico, e sua fungdo é atuar na formacao
dos 6rgaos e da estrutura fisica humana.

O reino animal é caracterizado pela manifestacdo da consciéncia, aliada as
questdes vitais e da forma fisica, ou seja, dos reinos vegetal e mineral. Sabendo que a
planta vive num estado permanente e que o animal alterna seu estado entre vigilia e
sono, podemos inferir que, nesse reino ha algo diferente que € a capacidade de reagao
ao mundo externo, por meio de impulsos e instintos. Segundo a ciéncia antroposofica,
essas caracteristicas existem gracas a existéncia do corpo astral ou animico. Nos
seres humanos, o corpo astral é o responsavel pelos sentimentos.

O quarto membro, o eu, é exclusivo da entidade humana. E o mais sutil entre
todos os membros. Torna capaz o ser humano, levando este a pensar analiticamente, a
imaginar o0 mundo, a ter consciéncia de si proprio e fazer escolhas. Esse membro é o
portador da alma humana superior, e através dele, 0 homem pode atuar sobre todos 0s

outros corpos.

De acordo com a Antroposofia, 0s membros existem, porém ndo estdo prontos
na ocasido do nascimento. O que realmente nasceu foi apenas o corpo fisico, ao ser
cortado o lago que unia a crianca ao corpo da mae. Os demais corpos ja existem,
porém estdo revestidos por um envoltério, como estava o corpo fisico, no ventre da
méae. No processo de desenvolvimento, os corpos séo liberados e nascem, podendo a
partir dali, atuar de maneira autbnoma no mundo. Lanz (2004) concluiu que h& quatro
nascimentos: o do corpo fisico ao nascer, o do corpo etérico aos sete anos, o do corpo

astral aos catorze anos e 0 do eu aos vinte € um anos.
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1.1.2 A Concepcédo Trimembrada: Pensar, Sentir e Querer

Ao analisar as atividades animicas do homem, Rudof Steiner concluiu que na
alma dos seres humanos existem trés dimensfes: o bioldgico, o psicoldgico e o
espiritual. De forma mais apurada, o desenvolvimento dessas dimensBes acontecera
de maneira trimembrada, ou seja, individualmente e por etapas: 0 pensar, 0 sentir e 0

querer.

Procurando analisar as varias atividades animicas do homem, Steiner
chegou a concluséao de que seu nimero pode ser reduzido a trés: o pensar —
ao qual se deve juntar percep¢do sensorial e a memoria -, 0 sentir e 0
querer. Nao existe atividade animica que ndo se englobe, em Ultima
analise, numa dessas trés areas. (LANZ, 2004, p.30).

Desta forma, a dimenséo bioldgica diz respeito ao desenvolvimento organico
de ascensdo e declinio do individuo, por meio do amadurecimento, do equilibrio e do
envelhecimento. A dimensdo psicologica €é responsavel pelos sentimentos,
pensamentos e impulsos ligados a volicdo — onde ha determinacdo da vontade. A
dimensdo espiritual tem como foco a alma humana superior, responsavel por dar
significado a vida. E a escolha, é a definicio de normas e valores, é a
individualizacdo. Para que ocorra a realizacdo do eu, devem-se considerar as trés
dimensdes mencionadas.

Segundo Lanz (2005), ha no ser humano trés veiculos de expressao: o corpo,
as emocdes e a mente. Suas fungdes sdo relacionadas e/ou atribuidas ao querer, ao
sentir e ao pensar que devem ser desenvolvidas durante os primeiros vinte e um anos
do individuo. Cabe destacar que para esta pesquisa, sera mencionado em primeiro
lugar o querer, por fazer parte do primeiro seténio.

Durante os sete primeiros anos, é predominante a agdo do querer, pois a partir
dele a crianga desenvolve o controle de seus movimentos e de sua fala, devido ao
esforco volitivo. Nessa fase, € perceptivel o impulso da vontade, que a faz iniciar a
sua individualidade no mundo. O pensar esta diretamente ligado a observacao
sensorial e ao conhecimento geral. Enquanto o sentir, permite vivenciar 0s sons, as
cores, os odores, as formas, as temperaturas e 0s sabores.

Passerini (2004) concluiu que a experiéncia das trés dimensdes da alma, o
pensar, 0 sentir e 0 querer podem ser entendidos a partir do impulso da vontade que

permite estabelecer contato com algum aspecto do mundo — 0 querer; esse
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envolvimento tem uma carga de emocdo — o sentir; por ultimo, o processo de

cognicéo que estrutura o conceito — o pensar.

1.1.3 O Primeiro Seténio

A concepcao antroposoéfica desenvolvida por Rudolf Steiner envolveu a teoria
dos seténios. Ela consiste na divisdo da vida humana em ciclos de aproximadamente
sete anos. Sua elaboragdo ocorreu a partir da observacao dos ritmos da natureza e sua
divisdo veio da sabedoria antiga - de quando as sociedades humanas tinham o
costume de dar um significado ritualistico as passagens dos seténios. A respeito deste

conceito, Passerine afirma que:

No transcurso do desenvolvimento de qualquer organismo vivo, verificam-
se ritmos. Em rela¢do ao desenvolvimento humano, o ritmo é setenial, ou
seja, cada fase possui caracteristicas proprias que se modificam, se
metamorfoseiam aproximadamente a cada sete anos, quando o homem
passa a ter uma nova percepcdo de si e do proprio mundo. Os periodos
seteniais sdo definidos pela articulacdo do ser do homem, e ndo por uma
dimenso exterior. E da membrag&o de seus corpos que se caracterizam as
fases (PASSERINE, 2004, p. 40).

Como sugere o termo, a duracdo dos seténios € de sete anos, no entanto,
podem haver varia¢es em funcao de diferencas socio-culturais, e outras, devidas ao
aceleramento das caracteristicas de cada etapa do desenvolvimento humano. Segundo
Rudolf Steiner (apud LANZ, 1998), em cada um desses ciclos, um determinado
membro da entidade humana se desenvolve de maneira pronunciada.

De acordo com a Antroposofia, 0 homem possui, desde o seu nascimento,
quatro membros: o corpo fisico, o corpo etérico, o corpo astral e 0 eu; porém, a
Antroposofia considera que ao nascer, 0 Unico corpo que realmente nasce € o0 corpo
fisico. Logo, o desenvolvimento gradual de cada um dos demais membros do ser
humano corresponde ao seu processo de amadurecimento, que diz respeito ao contato
com 0 mundo e, por consequéncia, ao seu aprendizado. Esse processo leva vinte e um
anos, mas pode durar a vida toda, uma vez que o0 eu deve percorrer sucessivamente
todos os seus membros e neles, desenvolver algum tipo de aprendizado.

A respeito do primeiro seténio - foco principal desta pesquisa, as forgas da
individualidade estdo localizadas na cabeca (polo superior do corpo) e a tarefa nesse

periodo € crescer e desenvolver os 6rgéos fisicos que estdo sendo formados, e tornar
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independente o pensar. Com 0 nascimento, serd iniciado o trabalho da individualidade
na crianca, e esse se apropriard do corpo herdado, moldando-o e reestruturando-o
conforme suas peculiaridades interiores.

A crianca refina seu instrumento fisico, que é a corporalidade. Essa
transmutacdo significa, aos poucos, a eliminacdo das substancias herdadas, desde as
células mais microscépicas, até os dentes, que é a parte mais dura do corpo. Isso
tornara a crianca cada vez mais autbnoma.

Nos primeiros anos de vida, a triade composta pelo corpo, pela alma e pelo
espirito formam uma unidade na crianca. Nessa fase, 0 corpo etérico constitui-se
como o elemento mais importante, pois exerce sua influéncia por meio da cabeca, € a
medida que a crianca se desenvolve, seu organismo também o faz e os periodos de
vigilia aumentam, logo, a crianca passara mais tempo acordada e consciente. Assim,
gradativamente a triade sera desfeita. Porém, enquanto essa unidade existir, as
criancas ficam entregues aos seus processos Vvitais — alimentacdo, sono, movimentos
descontrolados.

De acordo com Passerini (2004, p.45), a crianga pequena vive um estado que
se caracteriza pela ingenuidade, abertura e confianca em relacdo ao mundo,
acolhendo, sem resisténcia animica, todas as impressdes de que o mundo lhe
proporciona; assemelha-se, pois, a um grande érgdo sensorial. Isto porque, nesta fase,
ela absorve inconscientemente, ndo apenas o0 que existe fisicamente ao seu redor, mas
também as emocdes que a circundam, o carater e 0s sentimentos das pessoas que
convivem com ela. Toda essa absorcdo é feita pelo corpo etérico, e essas influéncias
do meio geram efeitos profundos sobre a organizacéo fisica e psiquica da crianca.

Passerini exemplifica o que foi tratado anteriormente ao afirmar que a crianga

Responde a realidade exterior com empatia, com imitacéo, com repeti¢éo.
A vida intelectual se inicia quando ela aprende a falar imitando. E também
imitando que ela apreende o comportamento humano e cria as bases para o
seu comportamento moral. As experiéncias nessa primeira fase
centralizam-se na relacdo com o mundo exterior, que transcorre de fora
para dentro (PASSERINI, 2005, p.46).

O ambiente permeia a crianca na medida em que ela, inconscientemente, imita
0 que percebe ao seu redor. Com o passar do tempo, essa imitacdo torna-se
consciente, e a crianga imitar4 familiares, brincard de ser algum profissional e o

impulso da imitacdo sera baseado na identificag&o.
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A vida ritmica e o acolhimento dado a crianga, por meio do amor,
desenvolverdo nela o sentimento de autoconfianga, e a vivéncia de que “o mundo é
bom”. Esse julgamento tem origem nos fundamentos da humanidade postulados por
Platdo, a saber: a bondade, a beleza e a verdade. O pensador afirmou que para o
desenvolvimento pleno do individuo, é necessario que ele vivencie 0 mundo através
desses fundamentos (PASSERINI, 2005). O primeiro fundamento é o ideal para a
crianga durante a vida pré-escolar, que corresponde ao primeiro seténio, pois, vive-se,
principalmente, o0 corpo e por isso a crianca deverd sentir, inconscientemente, a
emocdo contida na afirmacdo de que o mundo é bom. Isso constituira um sentimento
quase religioso. Steiner (apud LANZ, 2005, p.43) chamou essa atitude de
religiosidade corporal.

Por volta dos trés anos de idade, o corpo etérico estara inteiramente ligado ao
corpo fisico. Nessa fase, a parte do corpo etérico correspondente a cabeca comeca a se
libertar. Surgirdo os primeiros tracos de memodria e inteligéncia. As impressdes
sensoriais, que até esse momento haviam penetrado diretamente no corpo etérico para
exercer seu efeito plasmador, abrird espaco para que essas impressfes sejam agora,
armazenadas na forma de memoria, e a medida que isso for acontecendo fara surgir a
primeira consciéncia do proprio eu, pois a crianca, que até este momento havia falado
de si propria na terceira pessoa, passara a empregar 0 pronome eu, caracterizando sua
primeira autoafirmagdo. Consequentemente, o corpo etérico tornar-se-a4 autbnomo, do
nascimento até os sete anos. A inteligéncia e a memdria desenvolver-se-do até a época

da troca dos dentes, indicando que esta chegando a fase da escolaridade.

1.2 BREVE HISTORICO DA PEDAGOGIA WALDORF

Para que pudéssemos compreender como surgiu a Pedagogia Waldorf e sob
quais aspectos e principios sua pratica foi norteada, foi necessario tratar da
Antroposofia e seus fundamentos. A seguir, o historico da Pedagogia Waldorf.

Apbs a Primeira Guerra Mundial, a Europa atravessou um periodo marcado
por adversidades e transformacdes politicas, geopoliticas, demogréaficas, econémicas e
sociais. A Alemanha, embora totalmente destruida e sujeita as condi¢fes escritas no
Tratado de Versalles, foi reconstruida aos poucos sob o olhar de um futuro com novas
orientacdes. Nesse contexto, Rudolf Steiner definiu que as causas dos acontecimentos
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politico-sociais estavam ligadas a estrutura do organismo social e propds uma
reestruturacdo com base nos resultados de pesquisas cientifico-espirituais (LANZ,
2005).

No estado de Wauttemberg, Alemanha, o movimento em favor do futuro
impulsionou tentativas de autogestdo e iniciativas de cidadania a partir dos principios
da Trimembracdo do Organismo Social, que consistiu em revalorizar os impulsos da
Revolucdo Francesa, como diretrizes das funcGes sociais: a liberdade, ao reger a vida
cultural-espiritual dos individuos; a igualdade, ao fundamentar a questdo juridico-
legal; e a fraternidade, ao sustentar a atividade econdmica (PEREIRA, 2006). A
respeito desse principio, Lanz (2005) esclarece que a vida em sociedade é vista por
trés parametros:

e 0 setor econdmico, cuja finalidade € satisfacdo das necessidades materiais do
homem, e s6 a cooperacdo fraternal de todos pode conduzir a uma vida
economica sadia. N&o existindo a ideia de lucro;

e 0 setor politico-juridico, que aplica as regras reguladoras do convivio humano
onde cada cidaddo participa por meio de um regime democratico baseado no
principio da igualdade;

e 0 setor cultural, que inclui todas as atividades das quais o ser humano realiza,
como individuo animico-espiritual, prevalecendo o respeito pela
individualidade e o principio da liberdade.

Desta forma, a criacdo da Pedagogia Waldorf, ocorreu diretamente relacionada
ao impulso social da trimembracéo.

O diretor da fabrica de cigarros Waldorf-Astoria, em Stuttgart, Alemanha, era
comprometido com o movimento da Trimembracdo do Organismo Social, e pediu a
Steiner que o ajudasse com o desenvolvimento do trabalho de seus operarios. Assim,
palestras sobre temas sociais e educacionais foram proferidos aqueles trabalhadores a
fim de que pudessem conhecer melhor o propdsito especifico de seu trabalho e, desse
modo, desenvolver uma relagdo mais humana. O resultado foi positivo e, como
consequéncia, surgiu entre os trabalhadores o desejo de que seus filhos recebessem
uma educacéo escolar adequada.

Por esse motivo, o diretor da fabrica dirigiu-se a Steiner e pediu-lhe que o
ajudasse a elaborar, segundo sua concepg¢do socio-antroposofica, uma escola para 0s

filhos de seus operarios. Escolhidos os professores dentre os jovens antroposoficos,
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Steiner ensinou-lhes intensamente sobre pedagogia, didatica e metodologia, para
entdo, elaborar sua proposta pedagdgica. Em setembro de 1919, comecou a funcionar
a primeira Escola Waldorf, que curiosamente foi instalada dentro da fabrica de
cigarros, logo, o porqué de ter recebido o nome de Pedagogia Waldorf.

A escola obteve éxito, e conseguiu exercer os principios basicos idealizados
de autogestdo com criancas de qualquer procedéncia, capacidade, raca e religido.
Paulatinamente, outras escolas foram sendo fundadas em outros paises da Europa, e
hoje, existem cerca de 726 escolas Waldorf distribuidas no mundo.

1.3 PROPOSTA PEDAGOGICA WALDORF

Uma das principais caracteristicas dessa pedagogia é o seu embasamento na
concepcao de desenvolvimento do ser humano, introduzida por Rudolf Steiner. Nela,
o0 ser humano é contemplado em seu aspecto fisico, animico e espiritual, de acordo
com as caracteristicas de cada individuo e de sua faixa etéria, buscando a integracdo
do corpo, da alma e do espirito, ou seja, a integracdo entre o pensar, 0 sentir € 0

querer.

A Pedagogia Waldorf visa & formacéo do ser humano; quer desenvolvé-lo
harmoniosamente em todos 0s seus aspectos: inteligéncia, conhecimentos,
vontade, ideais sociais, etc.; quer despertar todas as suas qualidades e
disposi¢des inatas e estabelecer um relacionamento sadio entre o individuo
e 0 seu meio ambiente - que inclui 0s outros homens. Mas a informacéo
também é necessaria: sem ela nenhuma formacdo € possivel (LANZ, 2005,
p. 94).

O ensino tedrico é acompanhado pelo pratico, com enfoque nas atividades
corporeas, artisticas e artesanais, de acordo com a idade do estudante. As atividades
do pensar séo iniciadas com o exercicio da imaginacdo, do conhecimento dos contos
de fadas, lendas e mitos, de modo a atingir o desenvolvimento do pensamento
abstrato, tedrico e formal. Deste modo, predomina-se o0 exercicio e o desenvolvimento
das habilidades intrinsecas ao ser humano, cultivando a ciéncia, a arte e os valores
morais e espirituais necessarios, e ndo, o mero acumulo de informacdes. Nesse
modelo pedag0gico, a arte ¢ o instrumento essencial na formagao educacional, ¢ todas
as outras atividades possuem esse elemento artistico inserido, com a inten¢ao de

estimular o conhecimento no individuo.
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A Pedagogia Waldorf compreende, a partir dos fundamentos antroposoéficos,
que os trés primeiros seténios definem a evolucdo da crianca na direcdo de realizar-se
como adulto, caracterizando cada etapa como transformacgéo da anterior. Por isso,

essa préatica pedagdgica € voltada para esses trés primeiros seténios.

A educacdo como principio formativo é mais intenso nos primeiros anos,
decrescendo nos ultimos. Por volta dos 21 anos se acentua uma mudanca
em que a formagéo dirigida pela familia e pela escola da lugar a auto-
educacdo. Esse caminho passa por trés fases, caracterizadas por ambientes
animicos especificos: “O mundo é bom”, “O mundo é belo” ¢ “O mundo
¢ verdadeiro”. No primeiro deles o ser humano adquire confianga, no
segundo interesse e no Ultimo deseja encontrar a verdade (PASSERINI,
2005, p.61).

Na Educacdo Infantil, fase correspondente ao primeiro seténio, a crianca
aprende através da imitacdo. Nessa fase, a crianca apresenta uma abertura em relacdo
ao mundo, e por isso, acolhe sem resisténcia animica o que vem do ambiente exterior.
Os 6rgdos de percepc¢do sensorial estdo abertos e por meio de uma intensa atividade
interior. A crianca reage aos estimulos do ambiente (SETZER, 1998). O ensino €
permeado pelo exemplo, e a professora personifica essa representagdo. O sentimento
que deve ser despertado na crianga é de que “o mundo é bom”.

No Ensino Fundamental, segundo seténio, a educacdo deve pautar o sentir,
tendo em vista que as forcas sentimentais do individuo sdo afloradas nesse periodo.
Para que o aprendizado ocorra significativamente, a crianga precisa estar envolvida
emocionalmente com o ensino. Nessa fase, é despertado na crianca o sentimento de
que “o mundo ¢ belo”, por isso, as imagens sdo utilizadas na inten¢do de cultivar o
que € belo. O professor de classe acompanha a mesma turma ao longo dos anos do
segundo seténio, estabelecendo uma ligagdo profunda com seus alunos.

No Ensino Médio, terceiro seténio, o adolescente desenvolve a capacidade de
julgamento através do uso pleno do pensar. Nessa fase, o individuo busca explicaces
conceituais, uma vez que sua capacidade de pensar de forma légica e racional, foi
desenvolvida. Surge o sentimento de conhecer o mundo, baseado na ideia de que “o
mundo ¢ verdadeiro”, ou seja, de como ele realmente €.

As escolas Waldorf sdo uma associacdo beneficente, sem fins lucrativos. A
administracdo escolar € feita pelos proprios professores. Cada escola Waldorf é
independente da outra. O Unico elo que existe entre elas, € o ideal de concretizar e

aperfeicoar a pedagogia de Rudolf Steiner: formar adultos livres, com pensamento
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criativo, com sensibilidade artistica, social e ambiental e com disposic¢ao para buscar

livremente seus objetivos.

1.3.1 A Pedagogia Waldorf e a Educacdo Infantil: Educagdo no Primeiro

Seténio

A Educacdo Infantil na Pedagogia Waldorf se da por meio de duas etapas: o
maternal e o jardim de infancia. Nessa fase da vida, que corresponde a Educacéo
Infantil, serd desenvolvida a organizacdo do corpo fisico da crianca, e um fator
importante para esse desenvolvimento € o meio de onde vem os estimulos para a
formacdo dos 6rgaos sensoriais que influenciardo a formacdo dos 6rgédos internos da
crianca. Cabe ao educador, o principio educativo basico - a imitacdo, que por sua vez,
ajudara a crianca a adaptar-se a realidade do mundo.

Para o maternal e o jardim de infancia, existe um ambiente propicio a sua
formacéo: a estrutura fisica da escola é um prolongamento do lar e, por isso, comporta
todos os elementos de uma casa. Assim, os trabalhos do dia-a-dia séo realizados pelos
educadores com a ajuda das criancas: limpar e arrumar a sala, cozinhar e cuidar do
jardim etc. Outros trabalhos também poderao ser feitos de acordo com a necessidade
individual da crianga: costurar, bordar, realizar trabalhos em madeiras, entre outros.

No primeiro seténio, o0 tempo e o espaco sao vivenciados de forma organica e
concreta através do ritmo e da sequéncia das atividades propostas as criancas. Na
Educacéo Infantil, a crianca tem a possibilidade de desenvolver-se plenamente atraves
do brincar. Brincando, imita 0 mundo que a cerca, recriando aquilo que capta com 0s
seus sentidos, exercita a interacdo social, a imaginacdo, a criatividade, além de
aprender a conhecer-se melhor, desenvolvendo potencialidades corporais, como
motricidade e equilibrio.

Para Rudolf Steiner, o jardim de infancia é uma solugdo emergencial para as
criangas que deveriam estar em suas casas, em desenvolvimento, mas que devido a
ocupacgdo de seus pais, ndo podem fazé-lo. Nessa condigdo, o jardim de infancia se
apresenta como uma alternativa que viabiliza esse momento. As turmas reproduzem a
estrutura familiar, que é uma unidade fechada, com ambiente préprio e sob a direcao
de duas orientadoras. O objetivo é criar para as criangcas, 0 mesmo ambiente

aconchegante de seus lares (LANZ, 2005).
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No jardim de infancia, o dia é dividido em varias atividades - desenho a giz,
aquarela, euritmia e culinaria. Existem também outras pequenas obrigacdes que fazem
parte da rotina das criangas, como, regar as plantas, preparar a mesa para o lanche e
guardar os brinquedos. Dentre as atividades mencionadas, a euritmia - arte que se
traduz em movimentos coreografados conjuntamente com a musica, a poesia € a prosa
- acompanham o aluno até o término de seu terceiro seténio.

A brincadeira é o alicerce para o aprendizado da crianca. E o primeiro contato
com a cooperagéo, o risco e a criatividade. Os objetos e os brinquedos sdo feitos de
materiais naturais e duradouros, os quais influenciardo a formacdo dos o6rgdos da

crianca.

A crianca deve adquirir confianca no mundo: cada objeto, por seu material,
deve ser 0 que aprece ser. Dai a exigéncia de materiais naturais: madeiras,
pedras, panos de fibra natural, etc. Dessa solidez e desse aconchego nasce
uma extraordinaria seguranca e confianca no mundo dos adultos, no
mundo em geral: 0 mundo é bom! Este deveria ser o elemento basico do
ambiente que constitui o fundamento de uma autentica religiosidade da
crianga pequena (LANZ, 2005, p.111).

Os contos de fadas se configuram como o elemento fundamental nesta
pedagogia, sobretudo para o jardim de infancia. Lanz (2005) afirma que os contos de
fadas devem ser entendidos como descri¢es, sob forma de imagens de profundas
verdades. Eles apresentam as tendéncias e expectativas, que inconscientemente, se
desenham na alma infantil, gravando em seu subconsciente ideais e anseios que mais
tarde transformar-se-do, naturalmente, nos seus ideais e aspiracdes de vida.

No proximo capitulo, questBes pertinentes aos contos de fadas serdo tratados
detalhadamente, por neles existir a motivacao para a realizacdo desta pesquisa.
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A Princesav Corajosav

tra wmav veg emv uw reino- distonte, wmav princesaw munito
sevstvel. Ela moravar no- castelo- junto- ao- sew pai; o- Red; e as suas
duas wrmds mais velhas: Suav vida evav regado ov muito- confortos
mas algo- lhe faltovan. Elaw sentiav munito- medo- de saiv do- reino- e;
por esse motivo, deixowva de viver experiéncias magicas. Ao
entawdecer, el comecovar ov ficowr apreensivay, pois o- escuro- exar o-
sew maior inimigo-. Dormiv sozinha el nem cogitova. Quando- o
noite tomowvar contw, elav ficovaw que new sombrow atrds de suas
rmds ow de sua cuidadora.

Certo- diay, porémy, acontecew algo- que travusformow o vida
da princesa paraw sempre. Erov wmaw manhd tranquilaw quando- suav
wmds maisy velho lhe chamow paraw wnw passeio- nov flovesta. Ela
aceitow, afinal tratowvoa-se de wnw passeio- acompanhada, nio-
tinhaw motivos pawrow temer. O sol brilhawar intensaumente e o- calor
propiciova wmn banho- no- riacho-

Ay duas wrmds eroum muito- amigas e, emv meio- o tantow
conwversa, logo- chegarowm ao- riacho. Ndo- tinhow ninguém, so- se
podiav escutow o- somv dov naturezon. O cantowr dos pdssaros. As folhas
batendo com o vento. A dgua correndo- por entre as pedras. A
princesinhor estova felig, toda aquelow paisagem Uhe gerovor muito
calmawiov.

tlas nadaram por horas, até que a fome comecow a bater
e suay bowrigas, eraw hova de voltow. Enxugoram-se, vestirawm ov
roupov e comecawam o- couminho- de volto. Tudo- estovor indo- muito-
bemv até que; de repente; wm bowrulho- estranho. Pareciom passos:
Mas; ndo- dova pawrow ter certegon. Foi amwmentando; awmentondo
ate que foi possivel ver wmaw movimentocdo- no- meio- de ww
arbusto- que ficovaw entre duas grandes drvoves. Ay rmds, muito-
assustodas, comecarowm av correr. A princesinhov estovar com muito
medo- e persaunentos assustadores penetraram em sua mente. Néo-
se sabe ao- certo- se foi o- cansaco- dav corvrida ow medo- dav situaciio,
v princesinhav tropecow env suak proprias bernas e cain. A vog de
suv wmde parveciav estar longe; elar ndo- covseguiav reagiv. Tudo
comecow o ficaw escuro-e escuro- ate que o- brew tomow contov.



38

Alguwm tempo- depois; o princesav acordow de wmn sono
profundo. Ao abrir oy olhos, tudo estovar meio- twrvo, mas ela
percebew que hawiav alguém ali. Chaumow o- nome dev irmd,, maos av
voy que lhe respondew ndo- fov av dela. Erav umar vog suove; as
palowras saiown quase que formando umaor congio. Assustada, o
princesa levantow num pulo. Abrindo- bemv oy olhos, elar awistow
wnaw velhaw sentador no- softv com wmar xicowar nas maos. Suocw pele
erov enwugada, oy olhos dav cor do- maw e oy cabeloy brancoy como-
a neve. Comv muito- cuidado; se apresentow e contow que estovvar aliv
para ajudar av princesa av superar sews medos. Semv compreender
como- aquilo- estovar acontecendo; a princesa enchew v ancide de
perguntas. Ela queriv entender o porque de aquilo- estowr
acontecendo- com elay;, onde estowa,, como- foi pawowr aliv e quando-
winw voltawr prav casa. A velha, muito- sabia, ndo- respondew
nenhuma daquelas perguntas, apenas repetiv que estowvar ali para
aqjudd-la e perguntow se av princesa aceifova sua ajuda. Ainda
atordoada, mas se vendo- sexm munitow escolhay, avprincesa aceitow.

A velhay entio; levantow e caminhow até wmw awrmorio- que
ficovaw sobre av laweirav. De ld, purow wn grande livro. Suav capo
erav grossav e as paginay jo estovamy amarveladas. Ela se sentow ao-
lado-do princesa, abriw o-liviro-e comecow o nawrar.

O conto- erav de sobre wm menino- muito- pobre que nascew
empelicado. Foi predito- que ele teriav muito sovte em suaw vida e se/
casawiov comv av princesa. Sabendo- dessav profeciay, o Rei, nmuitor
amargo; nio- gostow nado e tratow de se livroawr daquele meninos
Jjogando—-o- no- riacho. O menino- sortudo- foir encontrado- por uw
casal muito- bondoso- que o pegow paraw criow. Assim, ele crescew
forte e sadio. O Rei, numav de suas viagens, passow pelo- vilarejo-
que o menino- estovar movando- e awistondo-o, perguntow quesn
erow. Responderam-lhe que eraw fillho dos moleiroy e que foi
encontrado- no- riacho- quando- recém nascido. Novamente, o- Reis
tramow controv ele. Pediw que o- menino- entregasse uwmaor cortow av
Rainho. Imediatomente o menino- pautin, andow horas e ao
anoitecer adentrow wma flovestow escuro. Andow e andow ate
awvistor wmaw pequena lng. Chegando- perto- viw que se tratowar des
wna cabona e nov portar estovar umaov velhow sentovar v beivar dav
fogueira. © menino- pediw abrigo; mas o senhorva o- alertow que v
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cabana pertenciov v uny solteadores e que ele ndao- deveriov ficowr
ali. Muito- corajoso; oo menino- respondew que nao- tinhar medo- e
que estovar muito- comsado; dali ele nio- partivic. Quando- oy
salteadores chegorom, a senhora os explicow que o- menino- erow
inocente e que estvaw de passagem, o caminho- do- reino. Oy
salteadores leram av cowtoy, nela o- Rei ovdenawvar que v Rainhov
matosse oo menino- imediatamente, e impressionados com
mnocénciav do- menino; alteraramr av couwtor e escreveroun que v
Rainhow casasse oo menino- com a princesa. € assimv foin O
casamento- foi realigado e muito- felig av princeso ficow. Quando- o-
Rei regressow ao- reino; ndo-entendew nada, pois sua ordem hawiov
sido- outro. A Rainhav lhe mostrow av cawtor e muito- brovo- o- Reis
ficow. Outro- plano- ele tramou, dessav veg pediw ao- menino, sew
gerwo; que fosse até o- inferno-e trouxesse paraw ele trés floy de ouwro
da calbecaw do- diabo: O menino; como- nas outras vesges, Conseguilly
sobreviver, realigow o- desejo- do- Rei e aindaw voltow cheio- de ouro-
O Ret ficow admivado com o- ouro- e perguntow onde o- menino-
conseguiu, ele lhe contow que haviaw encontrado- do- outro- lado- do-
riom O Rei, muito ganancioso, foi em buscow de maisy owro- e ao-
atrowessaw o- rio; ele ruuncar mais voltow.

Terminado- o conto; a sabia velha perguntow v princeso
qual pawte elar maisy gostow. A princesa respondew, cowv oy olhos
brilhando; o-trecho-em que o- menino- adentrow av flovestow escurar e
cheio- de coragem andow por la. A princeso ficow admirada com
tal atitude e compartilhow com av senhoraw que desejovar ser como-
ele. Duwrante horas as duas covwersarom. Muitus palowvras foroumn
ditas e sentimentos dosy mais profundos foraum compauwtilhados:
Algo-de especial acontecew. A posturar daw princesa hawviaw mudado-
trav perceptivel cv velhav que uwmar transformacio- haviaw acontecido-
comv av princesov. Missdio-comprida, elaw pensoun.

O diav tinhww chegado- ao- fum, av princesav estovar foumintow e
preocupada com sews faomiiowes, erawr hovoaw de voltowr. A velha
oferecew companhia, mas av princesa recusow. Cheiov de coragem
el estovon. Despedin-se com muitow gratiddo- daquelor velhaw que;,
parav eloy;, foi como- wmaw fada madyinha.

t o flovestw escurar el adentrow o caminho- do- reino-
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2 0OS CONTOS DE FADAS: SUA IMPORTANCIA NA PEDAGOGIA

WALDORF

E perceptivel que a educagdo das novas geragbes atribui credibilidade aos
contos de fadas e também a outras formas narrativas, por constituir um valioso
instrumento de aprendizagem. Logo, ndo se pode imaginar uma pratica educacional
gue ndo recorra as narrativas. Assim, tal pratica alcanca sua maior expressdo na
Pedagogia Waldorf.

O presente capitulo definird os contos de fadas, sua trajetoria ao longo da
histdria e as caracteristicas de sua estrutura. Em seguida, tratard de sua importancia e
de seu significado no desenvolvimento do primeiro seténio. Por fim, concluird de que
maneira 0s contos de fadas sdo trabalhados no jardim de infancia da Pedagogia
Waldorf.

2.1 A TRAJETORIA DOS CONTOS DE FADAS AO LONGO DA HISTORIA

A sabedoria deixada por nossos antepassados, no periodo anterior a escrita, foi
coletado por diferentes estudiosos ao longo dos séculos. O trabalho realizado por eles,
consistiu em reproduzir o conhecimento oral que fora coletado, e para isso,
encontraram na linguagem poética, a melhor opcao para fazé-lo. Assim, o conteddo
I6gico foi repassado de geracdo a geracdo, mas o que trouxe notoriedade aos escritos
foi 0 uso de imagens conceituais (PASSERINI, 2004). Essas imagens se ligam a
aspectos da realidade e permitem que o leitor conquiste conhecimento de maneira
significativa e individual, o que resultara na conscientizacao sobre si proprio.

Definir o conto pode ser, a0 mesmo tempo, limitante e esclarecedor. Mempo
Giardinelli (1994), contista argentino, afirmou que definir o conto, é uma tarefa
impossivel, ndo apenas pela diversidade de enfoques, mas, por se tratar do género de
maior vitalidade. Em contrapartida, ao consultar o significado da palavra conto no
dicionario Aurélio, obtivemos o seguinte resultado: “uma narragdo falada ou escrita,
pouco extensa e concisa, que contém unidade dramdtica e que concentra a agdo num

unico ponto de interesse”.
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O surgimento dos contos é datado da era pré-historica da humanidade, e por
esse motivo, € dificil precisar quando e onde, exatamente ocorreu seu nascimento.
Desde os primdrdios, os homens se lancaram em narrativas com o objetivo de
transcender conhecimentos e valores, que foram passados oralmente, uns para 0s
outros, ao longo do tempo. Imbert (apud GIARDINELLI, 1994) relatou que
antigamente, os contos se confundiam com as formas narrativas da religido, da
historia, da filosofia e da oratoria.

Na Antiguidade a narragcdo ndo se destinava apenas as criangas, mas a todos,
criancas e adultos, e as imagens simbolizavam a direcdo evolutiva da humanidade.
Segundo a pesquisadora junguiana, Marie-Louise von Franz, a origem dos contos de
fadas se deu muitos anos antes da era cristd, e foram encontrados registros nas colunas
e nos papiros egipcios. (PASSERINI, 2004). Embora a autora tenha utilizado o termo
conto de fadas, esse termo surgiu na Franca, no século XVII.

Na Idade Média, os camponeses sentavam-se a beira da fogueira para ouvir
enredos maravilhosos sobre reis, rainhas, palacios e tesouros. E por breves momentos
apossavam-se dos papeis principais, aqueles que jamais desempenhariam na vida real.
Em sua catarse, derrotavam gigantes, desafiavam bruxas, descobriam a galinha dos
ovos de ouro e conquistavam a felicidade eterna. Essas historias chegaram aos
ouvidos da corte, onde foram repetidas por menestréis para deleite das damas de fino
trato e dos cavaleiros galanteadores (ALENCAR, 2000).

Dessa forma é que se desenvolveram a maior parte dos contos como
conhecemos hoje. Percebe-se que os contos eram narrados para toda a sociedade. Nao
existia distingdo entre faixas etarias, e a ideia a respeito da infancia era inexistente,
logo, as criangas viviam e eram tratadas como pequenos adultos.

A obra, A historia social da crianga e da familia, publicada em 1960 por
Philip Ariés, estudou a sociedade europeia do século XVII, e descobriu que até esse
periodo, a crianca era considerada um adulto em miniatura, e ndo possuia expressao
propria reconhecida por aquela sociedade. Assim, as criangas participavam das
mesmas atividades dos adultos, dentre elas, as narrativas orais. O conteddo dos contos
objetivava o divertimento e a explicacdo da realidade. Nesse periodo, estudos
comecaram a ser desenvolvidos a respeito da infancia, o que fez surgir a preocupacao

com o ser crianca, bem como, com o significado dessa fase.
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A preocupacdo com a infancia resultou numa reelaboracéo do material contido
nas narrativas, que foram transcritas numa linguagem simples e adequada para a
crianca. Isso ocasionou no surgimento da literatura infantil (PASSERINI, 2004).

Na Franga, o filélogo Charles Perrault (1628-1703) iniciou seu trabalho de
edicdo das narrativas folcloricas contadas pelos camponeses, governantas e serventes.

Foram os franceses que criaram o termo “Conte de Fée” que logo se tornou “Fairy
Tale” em inglés (SOSA, 1993).

Os contos de fadas caracterizam-se pela presenca do elemento fada,
etimologicamente a palavra fada vem do latim “fatum” que significa
destino, fatalidade e oraculo. A primeira men¢do documentada em textos
novelescos foi em lingua latina: “fata” (oréculo, predicdo), derivada de
“fatum ”(destino, fatalidade). N&o h& ddvida de que, em sua origem, as
fadas estavam ligadas a cultos ou ritos religiosos (COELHO, 2009, p.78).

Os irmdos Wilhelm e Jacob Grimm (1786-1859 e 1785-1863) foram
pesquisadores que em 1800 viajaram por toda a Alemanha em busca dos contos de
fadas. Conversaram com contadores no norte da Europa e recolheram um bom
material nas fontes populares.

A consagragdo dos contos de fadas resultou num predominio do imaginario e
na comprovacdo de que era importante existir literatura infantil. Com isso, surgiu
além dos fildlogos e coletores, como Perrault e os Irmdos Grimm, os escritores de
contos de fadas. E dentre os escritores, destacou-se Andersen, que veio do povo, cujos
contos nasceram de sua prépria infancia. Essa é a diferenca entre os contos de fadas
coletados e os modernos: os primeiros revelam um contetdo cultural coletivo e o
segundo uma criacdo individual (PASSERINI, 2004).

Os temas dos contos de fadas séo voltados para questdes existenciais. Bruno
Bettelheim, em seu estudo psicanalitico, acerca dos contos de fadas, afirmou que todo
individuo busca saber qual é o significado da vida. Ao pesquisar quais experiéncias
seriam mais adequadas para auxiliar as criangas nessa busca, o autor concluiu que em
primeiro lugar vem a educacdo, dada por seus cuidadores, e em segundo lugar, a
heranca cultural transmitida pelos contos de fadas. Bettelheim complementa sua

afirmacéo, dizendo que os contos de fadas auxiliam a crianga no seguinte processo:

Exatamente porque a vida é frequentemente desconcertante para a crianca,
ela precisa ainda mais ter a possibilidade de se entender neste mundo
complexo com o qual deve aprender a lidar. Para ser bem sucedida neste
aspecto, a crianga deve receber ajuda para que possa dar algum sentido
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coerente ao seu turbilhdo de sentimentos. Necessita de ideias sobre a forma
de colocar ordem na sua casa interior, e com base nisso ser capaz de criar
ordem na sua vida (BETTELHEIM, 1980, p.13).

Os contos de fadas caracterizam-se por possuir estrutura simples e curta, nos
quais a aventura é apresentada de forma sobrenatural e/ou fantastica. Seu objetivo
principal é a realizagdo do ser humano; seus personagens sdo exagerados e
apresentam um carater estereotipado, conforme Lanz (2005):

Nas grandiosas imagens dos contos, aparecem os grandes principios
diretores da evolugdo humana: o estado original da harmonia e perfeigéo (o
reino); a queda (a madrasta, andancas pela floresta); a perda da harmonia
original (os sofrimentos), as tentacdes (dragfes, fadas mas), o despertar da
inteligéncia (andes que auxiliam e outros seres elementares), a alma que
luta (a princesa vestida de trapos, ou o principe que passa por
dificuldades), a reden¢do final, isto €, a purificagdo como volta a um
estado de harmonia (o casamento feliz da princesa com o principe), etc.
Em seus minimos detalhes, os contos de fadas revelam as diversas
historias vividas por diferentes pessoas ao longo do tempo que, uma vez
catalogadas, expressavam a moralidade de que essas pessoas precisavam
(LANZ, 2005, p. 113).

A trama e o enredo dos contos desenrolam-se num ambiente que nao é
concreto, e sim, magico. O tempo ndo é definido, e o espaco geografico nao é
delimitado. Por isso, o classico inicio e fim mencionados nos contos de fadas: “Era
uma vez, num reino distante...” e “...viveram felizes para sempre”. O que também

caracteriza a estrutura dos contos de fadas.

2.2 O SIGNIFICADO DOS CONTOS DE FADAS NO PRIMEIRO SETENIO

A narragdo dos contos de fadas no primeiro seténio € uma pratica que estimula
a crianca a despertar sua consciéncia, e também, a estruturar seus conflitos interiores.

Nos primeiros anos do primeiro seténio a crianca ndo se separa da realidade
que a circunda, ou seja, sua consciéncia “eu-mundo” € integrada. Por volta dos trés
anos de idade, comeca a surgir gradativamente na criancga, a consciéncia de si propria.
E isso ¢ explicado devido a ocorréncia da separa¢do “eu-mundo”, que ¢ quando a
crianca comeca a adquirir a nogdo de sujeito (ela propria) e de objeto (0 mundo). A
medida que essa conscientizacdo se consolida, a crianga adquire confianca e entrega-
se a0 mundo, por meio da agéo.

O desenvolvimento corpdreo da crianca € orientado segundo as leis de

crescimento, onde ha um predominio das energias vitais oriundas do corpo etérico.
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Nessa fase, a crianga desenvolve a construcdo de uma imagem de si mesma e do
mundo. Essa representacdo € feita, dentre outras formas, através de desenhos e é
expressada a partir da percepgdo da crianca sobre sua realidade externa e interna.
Quanto aos processos educativos, 0 estimulo sera voltado para o
desenvolvimento de habilidades motoras, e também, de linguagem e de imaginacao.
Com relagdo as duas ultimas, um dos principais recursos utilizados é a narracdo dos
contos de fadas, preferencialmente, aqueles coletados pelos Irm&os Grimm, devido a
maior fidedignidade a tradicdo oral. O contato com a narracdo dos contos de fadas
auxilia a crianca no processo de separacao do “eu-mundo” e ao desenvolvimento de

sua linguagem, como ratifica Passerini:

A crianca inicia seu reconhecimento do mundo a partir da forca da palavra,
nomeando a si e as coisas do mundo, mas o nome (signo) e o ser
(significado) estdo integrados, da mesma forma como a propria crianca
com o mundo. A palavra com significado pleno, o logos, forma a propria
linguagem da crianga, bem como a base ético-moral, habitos e costumes,
sua confianca no mundo (PASSERINI, 2004, p.103).

Os contos de fadas sdo entendidos como descrigdes de profundas verdades,
sob forma de imagens. Esses provém de uma velha sabedoria popular, ndo tendo sido
inventados, muito menos, redigidos com o intuito de divertir as criancas. Na verdade,
sdo fragmentos de uma velha mentalidade popular, expressadas em imagens, e ndo em
conceitos. 1sso ocasiona uma atracdo da crianca pelos contos de fadas, que por estar
vivendo o primeiro seténio de sua vida, encontra identificacdo entre sua vontade e seu
contato com o mundo. Em outras palavras, seu estado animico o faz enxergar o
mundo a partir de seus anseios que sao expressos nos contos de fadas.

A importancia dos contos de fadas esta no conteudo relatado, uma vez que a
histdria diz respeito tanto a evolugdo da humanidade como aos aspectos interiores do
desenvolvimento de cada individuo. Para os estudiosos da Antroposofia, nas imagens
conceituais dos contos de fadas encontramos tanto o conteldo relativo ao
desenvolvimento psiquico do ser humano, como aquele referente a histéria da
evolucdo da humanidade (PASSERINI, 2004, p.22).

Seu conteldo é atemporal e seu espago ndo ¢ definido. O que da significado as
vivéncias interiores de qualquer individuo, em qualquer momento, e em qualquer
lugar, pois, descreve um processo de travessia e reestruturacdo de crises por parte da

crianca, e nao diz respeito a uma realidade concreta.
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Rudolf Steiner (2012, p.22) afirmou que existe uma relacdo entre 0 que se
expressa nos contos de fadas e as profundas e impenetraveis vivéncias da alma
humana. Os personagens sdo definidos e revelam os arquétipos ! que pertencem a
interioridade ou ao inconsciente coletivo, portanto, o conto de fadas revela o processo
de autoconsciéncia ou a conquista de consciéncia pela humanidade.

Em suas imagens, os contos de fadas evidenciam as tendéncias e expectativas,
que inconscientemente, desenham-se na alma infantil, gravando em seu
subconsciente, ideias e anseios que se transformardo naturalmente nos ideais e

aspiracdes de vida dessas criancas, quando adultos.

2.3 A IMPORTANCIA DOS CONTOS DE FADAS NA PEDAGOGIA WALDORF

A Pedagogia Waldorf atribui grande importancia a narracdo de histérias em
sala de aula. Inclusive, essa prética configura-se entre as principais do eixo
organizador de seu curriculo pedagdgico. Stockmeyer, organizador do curriculo
Waldorf, baseou-se nas conferéncias proferidas por Steiner, e concluiu que narrar
historias todos os dias € 0 mesmo que “oferecer ds criancgas valores formativos”.
Assim, propiciara o resgate da cultura de tradicdo oral, e possibilitara a construgédo de
um vinculo significativo entre o educador e o educando, mas principalmente, a
formacdo da individualidade por parte da crianca (PASSERINI, 2004, p.26). Dentre
as narrativas presentes no curriculo Waldorf, este trabalho tratard exclusivamente dos
contos de fadas.

Todas as atividades no jardim de infancia Waldorf acontecem a partir de um
ritmo. Existem atividades que acontecem em ritmo diério, ou em ritmo semanal,
mensal e até anual. As atividades diarias seguem o ritmo planejado, esse pode ser de
expansdo, ou seja, as criangas possuem atividades que podem ser livres, como brincar
no parque, e atividades concentradas, como a hora da pintar com aquarela. Inclusive,
a hora do conto é uma atividade diaria. Ela acontece no fim de cada manhg, e ¢
caracterizada por um momento de concentragéo e acolhimento.

O trabalho pedagogico nas Escolas Waldorf acontece com base na vivéncia de

diferentes épocas. A explicacdo para essas épocas esta na antiguidade, quando o

! Conceituado por Jung (1919) apud Rezende (2012) como uma estrutura psiquica que alude a ideia de
imagens primordiais humanas primitivas ou herdadas. Estdo imersos no inconsciente coletivo, e atuam
alternadamente na personalidade do individuo.
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homem pagéo vivenciava o que hoje chamamos de ano, em épocas ligadas ao plantio
e a colheita, e celebrava festas que anunciavam uma nova estacdo climatica
(PASSERINI, 2004, p.101). As épocas trabalhadas no jardim de infancia tém duracéo
de aproximadamente um més, e objetivam a conexdo do individuo com os ciclos da
natureza, e com as festas cristis, como a Pascoa, 0 S&o Jodo, o Sdo Micael? e o Natal.

Um dos critérios que definem a escolha sobre qual sera o conto de fadas a ser
narrado, esta relacionado com as festas cristds, e também, a geografia, ao clima e a
cultura do local em que a escola se encontra. Outro fator importante é conhecer 0s
alunos que formam a turma. A professora deve ter sensibilidade ao realizar a escolha,
baseando-se no comportamento e nas necessidades das criancas. Outro detalhe
importante, é que os contos de fadas devem pertencer a coletanea dos Irméos Grimm.

Quanto a forma de narrar os contos, a professora deve fazé-lo com tom de voz
calmo para que a crianca se afaste das impressdes do mundo sensorial. Por meio das
palavras significativas existentes na histéria, a crianga vivenciard seus proprios
conteddos interiores, imaginando a partir de si mesma a histéria no ambito
imaginativo. Para as criangas do primeiro seténio, é importante ouvir uma historia
sem interrup¢do, e do inicio ao fim, preferencialmente, fazendo uso das mesmas
palavras. Cultivados esses aspectos diariamente, a crianca desenvolvera a memoria e a
capacidade de representar, de forma sequencial, as imagens conceituais que serdo a
base de seu processo de aprendizagem formal.

Quanto a periodicidade, o ideal é de que a narracdo do conto de fadas seja feita
enquanto durar uma determinada época. Sabe-se que atualmente, devido ao excesso
de estimulos neuro-sensoriais, as criancas tém apresentado dificuldades em ouvir o
mesmo conto por mais do que alguns dias. Contudo é importante que os professores o
facam, pois a isso potencializara na crianca, a elaboracdo de imagens com clareza e
sequéncia. Passerini (2004) afirmou que a repeticdo diéria gerard intimidade e certeza,
0 que sera traduzido em seguranga e confianca.

Passerini (2004) propds uma alternativa quando as criangas estiverem muito
agitadas, que foi a mudanga semanal dos contos, mas a escolha deve ser feita com
cuidado. Pode-se narrar uma historia relativa a aspectos do cotidiano da crianga, 0 que
possibilitard uma transicdo suave, em vez de mudar de um conto arquetipico para

outro.

2 S30 Micael também é chamado de Sdo Miguel Arcanjo, festejado em 29 de setembro (PASSERINI,
2004).
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No que diz respeito ao ambiente, a hora do conto no jardim de infancia
necessita de que seja feita uma preparacdo por parte da professora: O ambiente deve
ser organizado no formato de uma roda e com pouca luz. A penumbra dard as criancas
a sensacdo de aconchego. Tudo isso, formar4d uma atmosfera leve e calma, mas,
sobretudo, de sonhos.

A respeito da narrativa dos contos de fadas, a Pedagogia Waldorf valoriza
fazé-lo em viva voz, pois, desta maneira, a pessoa que 0s contar, estard em contato
direto com 0s pequenos ouvintes, e sentira imediatamente suas reacdes. Toda histéria
tem seus momentos de tensdo e relaxamento, e nenhum conto terminard com tensao -
por exemplo, com uma descricdo cruel. O caminho a ser seguido, norteara a
harmonizacdo e a recompensa do bem, e tudo dependera da capacidade de o adulto
observar as criangas e assim, dosar os matizes de seu conto, de modo que o0s trechos
cruéis sejam mencionados com a énfase necessaria para surtir o efeito benéfico.

Passerini (2004) relatou a partir de sua experiéncia como professora Waldorf

do jardim de infancia isto:

E preciso entender o significado mais profundo e a importancia dos contos
de fada para a educacéo integral da crianga. Devemos penetrar no ambiente
e na linguagem desses contetdos, mas sem questionamentos, como se
adentrassemos um santuario magnifico, suntuoso e revelador de verdades.
Essa vivéncia pode ser ampliada por meio de todas as artes. Respeito pelos
contos de fada significa respeitar a propria crianca e seu mundo especial
(PASSERINI, 2004, p.113).

Tal afirmativa ratifica a importancia dessa préatica para o desenvolvimento

pleno da crianga durante o primeiro seténio.
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A Misterioso Senhoro

Erav umav veg umaw misteriosa senhora que viviav soginhav
nwma cabana dentro- dav flovesta, e pouco- se sabiav dela. Muitoy
recorrioun o el quando- estovaum enfermos; pois wmna poderosa
pocio cuvativaw elav sabiov prepoavaw. Oy poucos que tiverawmv ov
oportunidade de adentror o cabana saromw Povorososy e
contando- coisas estranhas o respeito- daquelo senhora.. Elaw ndo-
ligowaw pawraw v aparénciow e, por isso; muitos ficaovam assustados
comv v suav presenca. Suaw pelaw jou estovar enrugada, e verrugas elav
apresentowvor por todo- o- corpo; principalmente, no-rosto. O cabelo
eraw longo- e volwmoso, ndo- deviaw ser penteado hav alguw tempo-
Suas roupas erom manchadas e davam av sensacio- de nio- servesm
lowadas. Raramente esso senhorvar iv ao- vilawrejo, e quando- i, erar
motivo- de atencio. Todos ficovam tensosy e as crioncas se
escondioun comv med.o-

Certo- div algo- acontecew que mudoarar av opinido- de todoy
que viviomw naquele vilawejo: Anav e Pedro, os filhos do- padeiro,
resolverowmv brincoawr nov flovesta, e estowvamm tio- evwolvidos nav
brincadeira que ndo- se deram contaw de que haviam adentrado- o
parte ocultor dav flovesta. De repente; wm bowulho- estranho- oy
alertow. tlesy comecaram av correr e covrer, mas nio- chegawvaimn av
lugar adgum. Desesperadoy eles ficaramy, comecoram av chovar e v
gritaw, mas nenhuwmav respostow eles tiveram. Fome e frio- eles
comecorom v senkir. Pedro- resolven, entio, que iriav resolver o
situacdio- e comecow v pensar nuw meio- de buscar ajuday, quando-
wnav ideiv ele teve: subiw na maior drvore que encontrow e
quando- estovar lv emv cimay, no- escuro- dav noite, ele vistwmbrow
wmav pequenaw lng. Cheio- de expectativas ele ficow, descew ligeiros
segurow av mdoginha de sua wrmd e saiw correndo- emv divegio- ov
lug.

Lav chegando; ele avistow wmaw cabana e uwma velhaw sentada
Jjunto- ao-fogo, completawmente sozinha. Elaw assustow-se quando- viw
as duas crioncas, may logo- se recompds. Anoa comecow av tremer de
medo- e Pedro; todo valente, se posicionow com oy bracoy awrmados;,
pronto- pawaw Wtowr. A velha, que erav v misteriosa senhoro, se
apresentow e oferecew abrigo- ay crioncas. Sua vog erav doce e sew
toque cawrinhoso. Desconfiadoy e ainda com medo- do apawrénciov
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estranha dav senhova, as criangay se apresentoran resistentes. Ate
que elav oy corwidow paraw se sentovem junto- ao- fogo- parar lhes
contowr ww adorvivell conto. Ainda de pé;, eles comecorawm av
escutow. O conto- tragiav trés adorviveis fadinhas que viviom se
metendendo- emv trapalhadas. Curiosos e atraidos pelav historia,
Anav e Pedro- sentoranmn-se proximo- o senhorva e se permitivan ser
cuidados por elav.

A senhora preparow uma deliciosa sopa paraw as criancas, e
contentes eles ficawram. Amigos eles se tornavram. Mas erow preciso-
voltow, pois oy pais e familiawes jd devioun estow desesperados atrds
de Anav e Pedro. A misteriosa senhorva, que nav verdade; ero muito-
bondosa, pegow umav tochay, segurow aw méo-de Ana, que segurow av
de Pedro- e a flovesto eles adentrarowm emv direcdo- ao- vilawejo- € av
partir daquele dia, nenhuwmar crioncor do- vilarejo- temew aquelo
misteriosa senhora.
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3 OS CONTOS DE FADAS E O DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Na Antroposofia existe um paralelismo entre a evolucdo da humanidade e o
desenvolvimento infantil. Constatou-se ainda, que o despertar da consciéncia infantil
acontece de maneira analoga, e se faz presente na linguagem dos contos de fadas, o
gue acentua a sua importancia.

Desta maneira, este capitulo pretendera explicar quais séo as contribuices dos
contos de fadas em relagdo ao desenvolvimento infantil, a partir de sua compreensao
antroposofica a respeito do despertar da consciéncia infantil. Consequentemente,
explicar-se-a4 também, como se da o processo de construcdo de imagens conceituais.
Ademais, o presente capitulo serd complementado com a interpretacdo dos contos de
fadas e sua contribuicdo as criancas, na percepcao de Rudolf Steiner. Além disso,
serdo expostas as contribuicdes acerca do tema mencionado, na concepc¢do da
psicanalise freudiana e a psicologia analitica de Jung, na intencdo de explorar as

aproximacdes existentes sobre o tema.

3.1 O DESPERTAR DA CONSCIENCIA INFANTIL E A CONSTRUCAO DE IMAGENS

CONCEITUAIS

Os fundamentos antroposéficos a respeito do desenvolvimento do ser humano
fazem alusdo a lei biogenética, que foi criada pelo bidlogo Ernst Haeckel (1834-
1919). Ele formulou a Teoria da Recapitula¢do no fim do seculo XIX, destacando
que “em sua evolugcdo embrionaria, todo animal percorre, sucessivamente, estados
correspondentes aos graus de evolugdo gque os animais inferiores percorreram, na
historia das espécies, ate chegarem a ele”.

Segundo essa teoria, ha um paralelismo entre o desenvolvimento individual do
embrido e o desenvolvimento da espécie a qual pertence. Ou seja, ha um paralelismo
entre a ontogénese e a filogénese. Afinal, no que diz respeito ao homem, o
desenvolvimento do individuo é uma breve expressdo da evolucdo de sua linhagem. A
Antroposofia transpds esse conceito a luz da evolucdo da consciéncia da humanidade
e do homem. Aplicada a evolugdo da crianca, percebeu-se que ela expressa, de
maneira concentrada, as varias fases da evolucdo animico-espiritual do ser humano
(LANZ, 1998).
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E possivel acompanhar a evolugdo animico-espiritual do ser humano a partir
dos antigos contos, mitos e lendas transmitidas por nossos antepassados, e reconhecer
0s seus tracos caracteristicos na evolucdo da consciéncia da crianga. Passerini (2004)
utilizou os conceitos reconhecidos pelo escritor antroposéfico, Alexander Bos, para
construir a histéria da Criacdo que corresponde aos conteudos imaginativos
pertencentes a historia da humanidade, que dentre outras formas, foram transmitidos
em forma de escritos, 0 que possibilitou obter explicagdes acerca da evolucdo da
consciéncia. Para melhor compreender como se deu a evolugdo da consciéncia, sera
tratado a seguir esses conteidos imaginativos ao longo da histéria.

Partindo-se do mito de Atlantida, suas descri¢cdes apresentaram 0 homem com
uma percepcao diferente da atual, caracterizando-o por uma consciéncia adormecida.
O ambiente descrito era predominado pelo elemento &gua, quando da submersdo do
continente. Porém, alguns conteudos miticos trouxeram a separac¢do do solido, em
relacdo a formacao da terra firme. Alexander Bos compreende isso “como uma
expulsdo do liquido amnidtico e uma chegada a terra firme” (PASSERINI, 2004).

No continente asiatico, especificamente, na india, surgiu a antiga cultura
hindu, cujo livro sagrado, Baghavadghita, foi percebido a consciéncia sonhadora dos
homens, os quais se ligavam ao mundo espiritual.

Ainda na Asia, surgiu uma nova fase com o nascimento da Pérsia. O livro
sagrado Zend-Avesta, de tradicdo oral, trouxe os escritos que narraram a luta do bem
contra 0 mal, da luz contra as trevas etc. Os mitos relativos a essa fase anunciaram o
homem que cultivava a terra e que em outros momentos, vivenciava 0 mundo
espiritual. De forma geral, essa fase descrita acima, caracterizou-se pela dualidade
existente no homem — que em certos momentos viveu sua realidade exterior e em
outros, sua realidade interior. Tudo isso, foi a forma encontrada pela autora para
caracterizar a consciéncia relacionada ao acordar e dormir.

No Egito, com o surgimento da escrita, foram encontrados vestigios nos
monumentos, e a morte foi o principal tema retratado. O deserto assombrava o
homem com a possivel escassez de alimentos e em contrapartida, o solo vivificado
préximo ao rio Nilo, trazia fartura. Entdo o homem vivenciou a polaridade entre vida
e morte. A consciéncia da morte retratou essa fase.

A civilizacdo grega possibilitou ao homem o pensar sob forma de conceitos

com o surgimento da filosofia. Surgiu, nesse momento, a palavra eu — que
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possibilitou, a cada individuo, se autodesignar (PASSERINI, 2004). A consciéncia
sobre si trouxe ao homem significativas mudancas acerca da evolucéo da consciéncia.

Na cultura romana, 0 homem demonstrou-se cada vez mais individualista, o
que representou a expressao de suas imagens conceituais sobre a realidade exterior, as
quais se interiorizavam nele, na forma de pensamentos e sentimentos. Pode-se
constatar a partir do descrito, uma consciéncia voltada para o misticismo e para a
arte religiosa.

No século dos descobrimentos 0 homem se voltou para a realidade exterior e
concreta, passando a utiliza-la como objeto de sua analise. Grandes pensadores como
Aristoteles, Santo Agostinho, Copérnico e Leonardo da Vinci, em diferentes
momentos histdricos apresentaram diferencas entre os niveis de consciéncia,
contribuindo para o surgimento de uma ciéncia natural, com base na percepcdo do
mundo exterior. A individuacio® é acentuada a partir da conquista da consciéncia
clara, livre de dogmas e tradicdes.

De acordo com a Antroposofia, a consciéncia do homem é compreendida a
partir do caminho percorrido pela humanidade em seu despertar da consciéncia:

As antigas culturas [...] tinham [...] uma consciéncia ampla, que abrangia o
Cosmo e a Terra, mas que era adormecida. E [...] ndo havia autoconsciéncia.
O proximo passo nesse caminho da consciéncia foi o estreitamento de seu
conteido e de sua amplitude, o que possibilitou um primeiro despertar de
uma consciéncia adormecida para [...] sonhadora. Isto significa que se
podiam relatar imagens [...] de sonho, como um eco das vivéncias obtidas
durante o sono. Estas imagens oniricas nos foram transmitidas pelas antigas
mitologias. A partir da consciéncia imaginativa desenvolveu-se uma
consciéncia conceitual, e com isso um maior estreitamento da consciéncia
(BOS, 1986, apud PASSERINI, 2004, p. 90).

A respeito do desenvolvimento humano, Rudolf Steiner formulou a concepcéo
de que o homem ¢ cidad&@o de trés mundos distintos: seu corpo pertence a0 mundo
fisico, sua alma ou psique ao mundo animico e o0 seu eu a0 mundo do espirito. Assim,
o individuo pertence e percebe o mundo fisico com o seu corpo; constréi seu mundo
singular a partir dos seus sentimentos por meio da alma; e alcanca o pensamento pelo

espirito.

3 Conceituado por Jung (1928) apud Magaldi (2002), significa tornar-se um ser Gnico, na medida em
que por individualidade entendermos nossa singularidade mais intima, Gltima e incomparavel,
significando também que nos tornamos 0 nosso proprio si mesmo. Podemos traduzir individuacdo
como “tornar-se si mesmo ou realizar-se do si mesmo”.
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O corpo fisico é responsavel pelo contato com a realidade do mundo sensério,
e esse se da por meio da percepcdo dos sentidos. As impressdes oriundas dos objetos
sdo assimiladas e interpretadas pelo individuo, ao se correlacionar com o mundo. J& a
associacdao do homem com o0s objetos, sera alcancada pelos sentidos e serd vivenciada
pela alma. Essa associacdo constitui o ambito psiquico. Ela é a responsavel pelas
impressdes de agrado ou desagrado, alegria ou tristeza etc. O ambito espiritual é o
responsavel por possibilitar ao individuo o entendimento acerca do que esta contido
nas coisas. S&o as leis explicativas do mundo, observadas e em si proprio.

Percebe-se, entdo, que o processo de evolucdo da consciéncia na humanidade
aconteceu a partir do fisico, do animico e do espiritual. Suas conquistas alcancaram 0s
trés niveis relacionados, respectivamente, as trés dimens@es descritas: o perceptivo, 0
mitico-simbdlico e o l6gico racional ou abstrato.

A consciéncia perceptiva sofreu transformacGes até alcancar a consciéncia
mitico-simbdlica, que por sua vez, transformou-se na consciéncia légico racional. Em
cada fase da humanidade houve o predominio de uma das consciéncias, porém, os trés
aspectos citados se interpenetraram ao longo dos tempos.

Ao conquistar o mundo fisico, 0 homem se tornou consciente do préprio corpo
e do mundo que o circunda. Nessa fase da evolucdo, o homem apresentava a
consciéncia perceptiva e sua autoconsciéncia ndo era definida. Na segunda fase, o
homem desenvolveu a consciéncia imaginativa. Nesta ocasido, destacou-se 0 homem
desenhando figuras nas grutas. Sua percepcao vinculou-se a uma série de significados
relacionados aos seus sentimentos, o que caracterizou a consciéncia mitica. A
consciéncia logica foi uma conquista recente, ela se relaciona aos processos de
observacao, conceituacgéo, abstracao etc.

O caminho percorrido pela humanidade da consciéncia perceptiva e mitica

para a consciéncia l6gico-racional pode ser reconhecida no desenvolvimento infantil.

Para conhecer a si mesmo e ao mundo que o circunda, 0 homem caminha
através de trés niveis de consciéncia. Assim como historicamente a
humanidade percorreu um caminho para chegar a razdo, verificamos que a
crianga, no desenvolvimento de sua capacidade de compreender, também
necessita percorrer caminho equivalente e desenvolver essas trés diferentes
capacidades (PASSERINI, 2004, p.94).



55

Segundo Passerini (2004), nos seus primeiros anos de vida, a crianca possuli,
em relacdo ao mundo ao seu redor, uma abertura que a possibilita aprender e associar
as impressdes que Ihe chegam do mundo. Seu desenvolvimento acontecera a partir de
sua forca interior, a qual expressara suas potencialidades. 1sso também possibilitara o
desenvolvimento de suas capacidades relativas ao pensar, ao sentir e ao querer —
caracteristicas animicas. Em outras palavras, a crianga passard a interceptar e a
escolher as impressdes que penetrardo em seu mundo interno.

O processo mencionado ocorrera por volta dos sete anos de idade, quando a
crianga construir um muro circular que Ihe possibilite governar as suas a¢fes em seu
mundo. Isso permitird a realizacdo fundamental do pensar. Pois, diferentemente de
como fazia — a crianca associava, agora, ela passard a elaborar as impressfes do
mundo por meio de uma recém-conquistada capacidade pictérica — que transforma as
impressGes em imagens conceituais.

O processo de consciéncia na crianga € iniciado a partir de sua percep¢do do
mundo e da sua criacdo de imagens ricas em contetdos simbolicos, a fim de se
alcancar o pensamento logico na adolescéncia. Nos primeiros anos de vida, hd o
predominio do 6rgao sensorio na crianca, e ela percebe o meio que a cerca através de
imagens conceituais. A crianca cria essas imagens a partir do que percebeu no mundo.
Como mencionado no primeiro capitulo, sabe-se que antes da troca dos dentes, a
crianca ainda ndo percebeu o mundo como algo exterior. E como se este fizesse parte
da crianca.

Passerini (2004) afirmou que a forca criadora das imagens conceituais é a
mesma relativa as verdades profundas trazidas pelos contos de fadas, o que a faz
importante. As imagens das narrativas foram elaboradas a partir de intuicOes
primordiais, as quais ganharam expressdo em estruturas mentais originais, ou seja, em
formas de se perceber e sentir o mundo interno e externo, expressos através da mesma
linguagem encontrada nos contos de fadas.

As imagens contidas na consciéncia onirica do ser humano, em outras
palavras, referente a consciéncia dos sonhos, deram forma e conteido as narrativas,
porque sdo fontes de verdades arquetipicas e primordiais do mundo. Esse contetdo
imaginativo é indispensavel para a psique da crianca e auxiliam-na no processo de
individuacdo. Até atingir o periodo de desenvolvimento do pensar intelectual, a
crianga vivenciara o pensar imaginativo, o qual proporcionara a crianga a obtencgao de

forgas modeladoras de sua individualidade.
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De acordo com Rudolf Steiner (apud PASSERINI, 2004), as imagens
conceituais conttm uma forca prépria, capaz de impulsionar mudancas de
comportamento, por serem “vividas em sua clareza espiritual”, isto €, vazadas em
imagens conceituais claras, e ndo em conceitos abstratos. Para Steiner, a
representacdo espiritual e imaginativa € uma linguagem analdgica, cujo processo
cognitivo de transferéncia de informacéo ou significado de um sujeito para outro, é
indispensavel para a formag&o da identidade e desenvolvimento da crianga.

Passerini (2004) concluiu que o objetivo da narragdo de contos de fadas no
primeiro seténio consiste, dentre outros motivos, em ensinar a crianca, por meio da

imaginacao a representar imagens conceituais.

3.2 A INTERPRETACAO DOS CONTOS DE FADAS E SUA CONTRIBUICAO AS CRIANGCAS

Rudolf Steiner (2012) interpretou a poesia dos contos de fadas a luz da
Antroposofia e afirmou que lidar com essa poesia € adentrar numa profunda
atmosfera da alma humana, e por esse motivo, considerou tratar-se de uma delicada e
complexa tarefa.

O autor constatou a presenca de algo méagico nos contos de fadas e afirmou ser
esse 0 responsavel por sua atuacdo na alma humana, sendo essa a expressao
primordial e elementar, uma vez que pertence aos efeitos inconscientes.

Quanto ao conceito do termo inconsciente, Passerini (2004) afirmou que o
homem se defronta com ele, na medida em que ele se depara com suas emocdes, seus
desejos e impulsos.

Ao tentar compreender o sentimento oriundo dos contos de fadas, Steiner
(2012) explicou que isso ndo seria possivel, porque o conteldo expresso nos
diferentes contos de fadas ndo ficara restrito a uma situagdo especifica da vivéncia
humana, e sim a algo comum a toda humanidade, por ser profundo e oriundo das
vivéncias da alma humana.

Segundo o autor, existe outra forma de explicar a profundidade existente nos
contos de fadas, a qual tem uma relagdo muito intima com a vivéncia dos individuos,
e que é realizada no mundo do espirito. Na vida cotidiana, 0s processos espirituais
que acontecem nas profundezas da alma trazem a tona numa vivéncia onirica,
relacionada aos sonhos, de forma silenciosa e fugaz. Ou seja, ocorrem processos

espirituais originarios da alma humana, no estagio inconsciente. A partir dessas
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experiéncias oniricas, o individuo apresenta condi¢des propicias para acessar essas
informacdes inconscientes, tornando-as conscientes.

No decorrer da evolugdo da humanidade toda a vida animica do homem
passou por transformacdes. O homem primordial apresentava uma clarividéncia
espontanea, relacionada aos estados intermediarios entre o dormir e o acordar. Ele
vivenciava o mundo espiritual, o qual era caracterizado por possuir um alto grau de
clarividéncia. Os contos de fadas auténticos situam-se nesses tempos remotos, de
quando o ser humano ndo apresentava ainda uma autoconsciéncia, no sentido légico-

racional e abstrato.

Ligados ao ‘encanto’ de tais narragdes estdo o adormecer e o despertar
humanos, isto é, a alternancia entre os estados de sonho e de vigilia, que
em épocas remotas da humanidade ensejava 0 momento de clarividéncia —
0 lapso de tempo intermediario em que se percebiam fatos espirituais
ligados & alma humana, trazidos entdo para a vida consciente diurna sob a
forma de contos de fadas (CARDOSO, 2012, p.capa).

A poesia dos contos de fadas é apresentada através de imagens, uma vez que
0s homens eram conectados ao mundo espiritual, e faziam uso desses processos
exteriores a fim de utiliza-los como alimento espiritual (STEINER, 2012). Assim, 0
autor concluiu que os contos de fadas se tornam, para a alma, algo analogo ao
nutriente quando usado para o organismo. Cada alma humana pode sentir fome
daquilo que ela vivencia e ndo compreende — por se tratar de algo inconsciente e
oriundo das profundezas da alma, e que esta relacionado com o que advém dos contos
de fadas.

O conto de fadas é justamente a forma de apresentacdo mais adequada a indole
da crianca, uma vez que essa narrativa expressa 0 ambito mais profundo da vida
espiritual e do modo mais simples possivel. Steiner (2012) afirmou que ndo existe em
toda a vida artistica consciente, uma arte tdo grandiosa quanto a dos contos de fadas,
que completa o caminho — levando das incompreendidas profundezas da alma as
imagens encantadoras nelas contidas, que muitas vezes sdo ladicas. O autor
considerou, ainda, que a forca espiritual presente nas criangas movimenta-se mais
livremente, uma vez que essa forca ndo foi transformada em conceitos abstratos
tedricos.

Possibilitar o encontro da alma da crianga com a poesia dos contos de fadas, é

0 mesmo que deixar atuar sobre a crianga, 0 que a une as raizes humanas, as raizes da



58

existéncia. Em sua propria estrutura animica a crianca precisa ser atuante, a fim de
gerar suas proprias forcas formadoras e desenvolver aptiddes. Por esta razdo, a
crianga sente as imagens dos contos de fadas ligadas as questdes existenciais, como

um alimento para sua alma:

Os contos de fadas sdo, segundo Rudolf Steiner, um tesouro espiritual da
humanidade. Fruto de vivéncias primordiais da existéncia humana, sua
atuacdo tem um efeito inconsciente na alma ao resgatar, por meio de
imagens significativas, o longo percurso do amadurecimento humano na
Terra. [...] Por esse motivo, pessoas de todas as épocas, principalmente
criangas, sempre reconheceram neles, embora de modo inconsciente, algo
afim com sua propria alma. Como um auténtico alimento animico, o conto
de fadas sacia a 'fome interior' durante a vida inteira, conferindo vitalidade
as imagens animicas mais recdnditas. Reis, princesas, andos e gigantes
correspondem a profundas realidades internas de todo ser humano [...]
(CARDOSO, 2012, p.capa).

3.3 CONTRIBUICOES DA PSICANALISE FREUDIANA E DA PSICOLOGIA ANALITICA DE

JUNG

As imagens contidas nos contos de fadas constituem profundas e sabias
verdades que ndo podem ser apreendidas pelo pensar intelectual, uma vez que sé&o
produtos do pensar imaginativo humano. No que tange a importancia dessa narrativa
ao desenvolvimento infantil, autores de distintas areas realizaram fundamentactes
tedricas a respeito do tema.

Autores como Sigmund Freud (1856-1939) e Carl Gustav Jung (1875-1961),
assim como Rudolf Steiner (1861-1925), destacaram-se por desenvolver um vasto
estudo a respeito do desenvolvimento humano, e outros estudos com distintas énfases
sobre os contos de fadas. A aproximagédo encontrada entre os seus estudos pode ser
vinculada a uma essencial evidencia: todos viveram no mesmo periodo e em espacos
geograficos proximos. Tal caracteristica é definida como Zeitgeist. Esse termo foi
introduzido pelo filésofo alemdo Johann Gottfried Herder, no ano de 1769, cuja
traducdo significa espirito da época ou espirito do tempo. Em outras palavras, 0
espirito daquela época, o qual foi denotado por um conjunto de clima intelectual e
cultural acerca do mundo, fez com que esses autores conseguissem reproduzir, em

suas obras, semelhantes pensamentos.
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Bruno Bettelheim ofereceu 0 embasamento teorico e contribuiu com reflexdes
acerca do modelo freudiano de psicanalise, em relacdo a investigacdo do inconsciente
infantil a partir do contato com a simbologia presente nos contos de fadas.

Para Bettelheim (1980, p.13), “a vida é frequentemente desconcertante para a
crianga”’, desta maneira, ela precisara de mecanismos que auxiliem-na em sua busca
de entender o mundo com o qual ela deve aprender a lidar. Assim, os contos de fadas
surgirdo como algo satisfatorio a elas, uma vez que “falam de suas pressoes internas
graves de um modo que ela inconscientemente compreende e oferecem exemplos
tanto de solugoes tempordrias quanto permanentes para as dificuldades prementes”™
(BETTELHEIM, 1980, p.14).

Os contos de fadas respondem a questdes internas da vida, e essas respostas
sdo dadas as criangas de maneira sugestiva, por meio de mensagens que implicam em
solugdes diversas. Isso € justificado porque os contos de fadas permitem que a
fantasia da crianca acerca dos proprios contos seja aplicada a ela mesma, revelando a

histéria sobre a vida e a natureza humana.

O conto de fadas procede de maneira consoante ao caminho pelo qual uma
crianga pensa e experimenta o mundo; por esta razdo os contos de fadas
sdo tdo convincentes para ela. Ela pode obter um consolo muito maior de
um conto de fadas do que de um esforco para consola-la baseado em
raciocinio e pontos de vista adultos. Uma crianga confia no que o conto de
fada diz porque a visdo de mundo ai apresentada esta de acordo com a sua
(BETTELHEIM, 1980, p.59).

Segundo Bettelheim (1980), o contato com os contos de fadas possibilita a
crianca o aprender sobre os dilemas interiores e sobre as solucdes corretas para seus
predicamentos - situacGes desagradaveis. Para o autor, a importancia dos contos de
fadas no desenvolvimento infantil estd na capacidade de estruturacdo dos conflitos
interiores vividos pela crianca, de modo a dominar os problemas psicologicos em seu
crescimento como: decepcBes narcisistas, rivalidades fraternas, dependéncia infantil,
individualidade, autovalorizagdo etc. Desta maneira, a crianca adéqua o conteido
inconsciente as fantasias conscientes, 0 que a capacita a lidar com os conflitos. O
valor inigualavel dos contos de fadas se da pela forma e estrutura com que as imagens
sdo sugeridas as criancas, uma vez que lhes possibilita estruturar e solucionar seus
conflitos.

Para os psicologos analiticos, os contos de fadas apresentam uma linguagem

rica em simbolos e permitem a compreensao acerca dos conteudos ndo-conscientes da
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psique humana. De acordo com Jung, fundador da psicologia analitica, tais conteidos
pertencem ao ambito do inconsciente coletivo, uma vez que representam reacoes
semelhantes e passiveis de tornar-se conscientes e herdados por todos 0s seres
humanos (PASSERINI, 2004). Marie Louise von Franz mencionou em sua obra o
seguinte comentario de Jung: “é nos contos de fadas onde melhor se pode estudar a
“anatomia comparada da psique” (FRANZ, 1990, p.10). Em sua explicacdo, a
psicdloga junguiana afirmou que é possivel obter dos contos de fadas as estruturas
bésicas da psique humana devido a grande quantidade de material cultural contido
neles.

A origem dos contos de fadas, segundo von Franz, reside em uma
potencialidade humana arquetipica. Antigamente, o homem apresentava uma forte
visdo interior, e desta visdo inicial, formaram-se os contos de fadas. O pensamento
mitico, no caso dessas visdes espontaneas, € compreendido como um pensamento preé-
I6gico, elementar e arquetipico, e responsavel por ordenar os elementos psiquicos em
imagens. Jung afirmou (GIGLIO, 1991 apud JUNG, x) que os contos de fadas se
constituiram como instrumentos para a expressdo do pensamento mitico,
perpetuando-se no tempo e desempenhando uma importante funcdo psiquica, no que
diz respeito ao processo da individuacdo - através dos contos de fadas obtém-se
consciéncia e vivenciam-se o0s arquétipos do inconsciente coletivo.

De acordo com a perspectiva junguiana, von Franz (1990), definiu que os
contos de fadas sdo uma representacdo simbdlica de problemas gerais humanos e suas
solucdes possiveis, ou seja, as representacbes da fantasia sdo primarias como 0s
proprios desejos e instintos. No contetdo dos contos de fadas, € possivel observar a
projecdo dos estados originais do desenvolvimento da consciéncia humana. Esses
mesmos conteddos dos contos de fadas s&o encontrados nos simbolos do inconsciente,
nos sonhos e nas fantasias, o que ratifica sua importancia no processo de

desenvolvimento humano.
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4 METODOLOGIA

A elaboracdo do presente trabalho buscou analisar a contribuicdo dos contos
de fadas ao desenvolvimento infantil. As reacBes, 0s comentarios e 0s
comportamentos apresentados pelas criangas serviram como instrumento norteador
para compreender de que forma acontece esse desenvolvimento, amparado pelo
referencial tedrico tratado anteriormente.

Diante do exposto, este capitulo descrevera de que modo foi realizada a
pesquisa de campo, do ponto de vista da metodologia utilizada, assim como a
abordagem, o método e o instrumento utilizados a fim de saber como se da o
desenvolvimento infantil através dos contos de fadas. Além disso, sera considerada a

caracterizacdo da escola e da turma.

4.1 DESCRICAO DO TRABALHO DE CAMPO E PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS

Segundo Chizzotti (2010), a abordagem qualitativa parte do pressuposto de
que existe uma relacdo dindmica entre 0 mundo real e o0 sujeito; uma interdependéncia
viva entre sujeito e o objeto; um vinculo entre 0 mundo objetivo e a subjetividade do
sujeito. Nesse sentido, essa abordagem foi a que melhor correspondeu a investigacao
proposta nesta pesquisa, uma vez que permitiu relacionar o sujeito, no caso as
criancgas, ao objeto de estudo, no caso, 0s contos de fadas. Essa relacdo possibilitara
observar, interpretar e discutir os resultados que vinculam sujeito e objeto, com a
finalidade de analisar como ocorre o desenvolvimento infantil de uma turma do
jardim de infancia no ambito da Pedagogia Waldorf.

Para Chizzotti (2010), a compreensdo advinda por meio da abordagem

qualitativa propiciard conhecimento. Assim, o autor considera que:

O conhecimento ndo se reduz a um rol de dados isolados, conectados por
uma teoria explicativa; o sujeito-observador é parte integrante do processo
de conhecimento e interpreta os fen6menos, atribuindo-lhes um
significado. O objeto ndo é um dado inerte e neutro; esta possuido de
significados e relagcBes que sujeitos concretos criam em suas acles
(CHIZZOTTI, 2010, p.79).
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Conclui-se, entdo, que a abordagem qualitativa utilizada nesta pesquisa, sobre
a relacdo mencionada — crianca e contos de fadas — possibilitara obter conhecimento
sobre como os contos de fadas contribuem para o desenvolvimento infantil.

De acordo com Marconi e Lakatos (2003) a observacdo é uma técnica de
coleta de dados, que possibilita 0 acesso a informacdes, e utiliza os sentidos do
pesquisador para obtencdo de determinados aspectos da realidade: ndo se trata,
simplesmente, de ver e ouvir algo, mas também, de examinar fatos ou fenémenos que
se deseja estudar.

Quanto a observacdo realizada, é importante que se destaque a relagdo
construida entre a pesquisadora e as criancas, pois, elas sdo 0s sujeitos desta pesquisa.
Acerca disso, pode-se afirmar que existiu o convivio estreito entre as partes
mencionadas. Afinal, a pesquisadora atuou durante todo o processo de observagéo, no
que diz respeito a hora do conto, e desempenhou outras atividades como professora
auxiliar de classe, por meio do vinculo de estagio.

O fato de ter existido essa relacdo de convivéncia diaria entre quem observou
0 momento dos contos de fadas - a pesquisadora, e 0 objeto pesquisado — 0s alunos,
trouxe algumas particularidades a esta pesquisa. Pois, a pesquisadora nao se
apresentou como de costume: numa posicao externa ao contexto. Mas, sim, inserida.
Assim, na hora do conto, predominou-se a observacdo por parte da pesquisadora, ja
que as historias eram narradas pela professora regente. Contudo, o local em que a
pesquisadora ficava nesse momento era 0 mesmo que ficavam as criangas: na roda da
hora do conto, junto dos alunos, ja que ela fazia parte daquele grupo. E, embora a
professora regente conduzisse as narrativas, em diversos momentos os olhares das
criangcas eram destinados a pesquisadora, pelo fato de existir, com ela, uma relagao
construida. Por tudo isso, ndo se pode restringir 0 método utilizado nesta pesquisa
apenas a observagdo, mas também, a observacao participante.

Desta forma, os dados coletados nesta pesquisa foram conseguidos através da
observacdo participante na turma do jardim de infancia da Escola Waldorf Moara,
diariamente, durante o primeiro semestre letivo de 2013.

De acordo com Chizzotti (2010), a observacdo participante acontece através
do contato direto do pesquisador com o fendmeno observado, com a finalidade de
coletar e transcrever as a¢fes pertencentes aos sujeitos em seu contexto natural.

Para melhor contextualizar a descricdo do que foi observado, foi criado um

diario de bordo. Esse instrumento foi escolhido por permitir a maior reflexdo do
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pesquisador sobre impressdes, comentarios e reacdes das criancas. E sobre o diario de
bordo, Barbier (1900) afirmou que esse instrumento comporta o carater de intimidade
com afetividade, e também, as reagdes em relagdo ao mundo circundante. O autor
descreveu as trés etapas que compde a elaboragdo do diario de bordo. A comecar pelo
diario-rascunho. Nele, o autor fez menc¢éo a tudo o que se tem vontade de anotar no
momento da acdo, ou na serenidade da contemplacdo. Nesse momento, segundo o
autor, ndo se deve procurar efeitos de estilo, deve-se fazer uso de um cddigo de escrita
proprio (BARBIER, 1900). Na segunda fase, o diario surgira a partir do diario-
rascunho, através de sua reescritura, e agora, atentando-se a melhor forma de
expressar tudo o que foi rascunhado, pois a leitura deste sera destinada a outrem. E,
por fim, na terceira fase, o diario de bordo serd complementado com comentérios e

reflexdes.

4.2 CARACTERIZACAO DA EscoLA WALDORF MOARA

A Escola Waldorf Moara é a principal escola de orientacdo antroposofica em
Brasilia, situada no Setor de Habitacfes Coletivas Geminadas Norte — SHCGN,
quadra 703 — Area Especial, Asa Norte. Nesse endereco funcionava uma escola
privada e convencional, e por esse motivo, foram feitas modificacdes em seu espaco
fisico, no sentido de caracteriza-la conforme o que seria o ideal para uma Escola
Waldorf. E tudo isso, porque o ambiente no qual a crianca se desenvolve, somado as
suas préaticas pedagdgicas, proporcionara seu pleno desenvolvimento.

Ao entrar na escola, ha dois cercadinhos feitos de bambu que conduzem as
salas destinadas a Educacgéo Infantil, onde existem quatro salas: duas destinadas ao
maternal e outras duas destinadas ao jardim de infancia. Paralelamente a elas, existe
um parquinho de areia com uma casinha e alguns brinquedos feitos de madeira:
escorregador, gangorra, uma ponte de corda, rede para escalada etc. Esse parquinho é
rodeado por plantas e flores e um pequeno espaco destinado & jardinagem. A escola
possui um grande péatio no centro. Em sua volta ficam a maioria das salas do Ensino
Fundamental. E ao fundo, existem trés palmeiras que as criancas brincam de escalar.
Na area externa, hd um parque coletivo pertencente aos moradores da quadra 703, que

a escola também faz uso. Ele é rodeado por arvores e pequenas plantas.
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A Escola Waldorf Moara foi fundada em fevereiro de 2000, e € mantida pela
Associacdo Antroposofica Moara, organismo formalmente criado para atuar como
mantenedor da escola. Essa Associa¢do € uma entidade sem fins lucrativos; constitui-
se, basicamente, de educadores, pais e mées, que apds estudarem profundamente a
Antroposofia e a Pedagogia Waldorf, concordaram em funda-la.

Em 2012, a proposta pedagdgica da Escola Waldorf Moara foi atualizada, o
que reforcou em seu seio, os principios e fundamentos da Pedagogia Waldorf, com
base nos conhecimentos antroposéficos e em consonancia com a Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo — LDB, e também, com os Parametros Curriculares Nacionais —
PCN’s. Vale destacar que mesmo antes dessa atualizacdo, a Escola Waldorf Moara ja
integrava o sistema de ensino do Distrito Federal, com base nos dispositivos
constitucionais vigentes.

De acordo com o seu Regimento escolar, a gestdo da Escola Waldorf Moara é
democratica e fundamentada nos principios da Trimembracdo do Organismo Social
propostos por Rudolf Steiner, que prevé a liberdade no ambito da atividade cultural; a
igualdade no &mbito do juridico-administrativo; e a fraternidade no ambito
econdbmico. Logo, o trabalho realizado pelos colaboradores, nessas trés esferas,
acontece por meio da autogestdo. Conferindo direitos e obrigacdes iguais a cada
integrante, sem distincdo de hierarquia.

A escola é entendida como um micro-organismo social, onde essas trés esferas
se inter-relacionam e sao relativamente autbnomas. A esfera cultural diz respeito ao
ambito pedagdgico, que em auto-gestdo, administra todos os aspectos referentes as
atividades pedagdgicas, que sdo de responsabilidade do corpo docente. A esfera
juridico-administrativa é integrada pelos representantes da Associacdo Antroposofica
Moara, pais, professores e amigos da escola. A qual é responsavel por regulamentar a
organizacgéo institucional por meio da normatizacdo de direitos e deveres. A esfera
socioeconbmica é formada por pais, docentes e funcionarios da escola. Ela é a
responsavel por tratar das necessidades da instituicdo e de seus integrantes. A
autogestdo da escola ocorrerd por meio da organizagdo de comissdes de trabalho em
todas as esferas citadas, cujas decisoes, dar-se-&o consensualmente.

A Escola Waldorf Moara oferece turmas de Educacdo Infantil no turno
matutino e vespertino. Quanto ao Ensino Fundamental, do primeiro ao sétimo ano,

somente no turno matutino ha turmas.
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A Educacdo Infantil € organizada em duas etapas: o maternal e o jardim de
infancia. No primeiro encontram-se criancas de um ano e sete meses até dois anos e
onze meses. No segundo, encontram-se as criangas de quatro anos incompletos até
sete anos incompletos. Vale ressaltar que nas duas etapas ndo ha subdivisdes ou seja,
as turmas possuem alunos com idades mistas.

Neste ano — periodo em que foram realizadas as observacbes, a Escola
Waldorf Moara ofereceu quatro turmas de maternal e trés de jardim de infancia, além
das sete turmas de Ensino Fundamental, totalizando 242 alunos para 25 professores.

4.3 CARACTERIZAGCAO DA TURMA

Nesta parte da pesquisa sera caracterizada a turma do Jardim A. Essa turma
tem aulas no periodo da manhd e é constituida por vinte criangas: dez meninas e dez
meninos com idade entre trés e seis anos. Durante esse ano, o0ito criangas
completaram seis anos, cinco criangas completaram cinco anos e sete criancas
completaram quatro anos.

Quanto a rotina da turma, suas atividades basicas ocorrem diariamente e nos
mesmos horarios. O Jardim A segue o seguinte ritmo: brincar livre, atividade do dia,
roda ritmica, hora do lanche, brincar no parque e hora do conto. Apresar de existir um
cronograma semanal pré-estabelecido, as professoras sao livres para modificarem-no
se for necessario.

Dessa forma, o dia comega com a recepgdo das criangas. Elas sdo acolhidas
por suas professoras na entrada da sala e conduzidas para dentro da sala. La, ficam a
vontade por aproximadamente uma hora de brincar livre. As crian¢as brincam com
pecas, carrinhos, panelinhas, tocos de madeira e panos de diferentes cores e tamanhos.
A brincadeira predominante entre as meninas é 0 ‘faz de conta’ — elas reproduzem os
afazeres dos adultos, onde cada uma representa um papel diferente. J& 0s meninos,
movimentam-se mais pela sala, predominando brincadeiras com as pegas de madeira,
ou de luta. As vezes brincam de fingir que estdo em missdes secretas.

Ap0s o brincar livre, as professoras conduzem os alunos para a arrumacéo da
sala, com a cancdo: “Eu guardo, eu guardo, eu guardo os meus brinquedos”. Para
organizar os panos coloridos, a professora canta a can¢do: “Um caracol chamado
(nome da crianga) vai se enrolando”, e assim, ela dobra os panos ao meio e o0s coloca

no chédo para que as criancas os enrolem. Nessa hora, sempre ha resisténcias, mas as
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professoras recorrem aos mais velhos, pedindo-lhes ajuda, e ao ajudarem, os demais
também realizam a atividade. Outro recurso utilizado, quando existe resisténcia, € a
seguinte cangdo: “O/A (nome da crian¢a) é um(a) bom(a) ajudante”, a0 escutar seu
nome, a crianga fica empolgada e mais envolvida com a arrumagéo, e 0s outros que
ndo estavam ajudando, comecam a arrumar também.

A atividade seguinte varia de acordo com os dias da semana, pois a cada dia as
criancas realizam uma atividade diferente: desenho a giz, euritmia, aquarela,
culinéria (pdo integral ou biscoito) e modelagem. Ha também outras atividades que
ndo seguem um ritmo fixo, mas que acontecem de acordo com a demanda das
criangas, como pular corda, andar com perna de pau e tapecaria. Os desenhos a giz
sdo feitos espontaneamente e sem nenhum tipo de direcionamento. Nas aulas de
euritmia?, a professora narra uma historia e faz diversos movimentos corporais com as
criangas ao som de instrumentos musicais, € com o auxilio de uma musicista. Esses
instrumentos reproduzem o som dos elementos citados na histéria contada. A aquarela
é preparada com muita delicadeza. Cada crianca recebe papel e pincel, precedida de
uma breve historia. S8o utilizadas trés cores, conhecidas como cores primérias: azul,
vermelho e amarelo. Ao combinarem essas trés cores, a crianca descobrira outras
cores. Pode-se utilizar, também, apenas uma cor, e dessa cor, encontrarem diferentes
tons ao molhar o pincel na 4gua. Durante a culinaria, a crianca € ativa ao longo de
todo o processo: elas participam da mistura de ingredientes, manuseiam a massa,
quebram os ovos etc. O pular corda e andar de perna de pau acontecem na hora do
parque. Assim, as criangas desenvolvem seu ritmo e seu equilibrio.

Ao fim da atividade do dia, a professora d& inicio a roda ritmica com o auxilio
da cancdo: Oi abre a roda tindolelé. Oi abre a roda tindolala. Oi abre a roda
tindolelé, tindolelé, tindolala. Neste momento uma roda é feita e a professora recita
um verso, no qual as criangas repetem. Na sequencia, a professora narra uma pequena
histdria vinculada a época, com pequenos versos rimados e partes cantadas que as
criangas logo se envolvem. Nesta hora ha bastante movimento: cada parte narrada é
acompanhada por um gesto corporal. A roda ritmica assemelha-se a euritmia

realizada no jardim de infancia. E o momento em que a professora traz musicas,

4 Arte do movimento que transforma o corpo humano em instrumento sobre o qual a interioridade
humana, a sua alma sensivel, toca e transmite 0s seus impulsos. O ser humano precisa da linguagem
poética para transcender o trivial do dia a dia, e expressar, através do ritmo, melodia, pausa e
compasso, as vibracdes do seu querer, do seu sentir e pensar (NISCH, 2001).
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versos e gestos com conteudos primordiais. Os temas variam conforme as estacdes e
as festas do ano. Essa atividade exercita a imitacdo, que € algo primordial para o
aprendizado na Pedagogia Waldorf, e ajuda também, a desenvolver a nogéo corporal e
a exercitar a linguagem.

A hora do lanche € 0 momento comunitario: um rodizio, em que cada dia um
aluno é responsavel por trazer o lanche. A comida é pré-estabelecida e combinada
com os pais. Sempre ha frutas e suco natural. O lanche pode ser pdo integral com mel
ou requeijdo, tortas de mandioca ou batata, milho cozido, cuscuz, pamonha, tapioca,
bolos, entre outros. Quando sentados, todos cantam: “Toque, toque sem parar. A
maozinha a trabalhar. As pedrinhas a brilhar, sdo tdo faceis de encontrar. Com
cuidado eu vou pegar. Na sacola vou guardar. Toque, toque, toque meu martelinho,
vou fazer uma estrelinha” e na sequéncia, recitam o verso do lanche: “Germinam as
sementes na noite da terra. Crescem os brotos pela for¢ca do ar. Amadurecem 0s
frutos pelo poder do sol. Bom apetite meus amigos!”. O aluno responsavel pelo
lanche do dia, é também o ajudante. Ele auxilia a professora na distribui¢do do lanche
a cada colega. Ao final, todos os alunos agradecem pelo alimento: “Agradecemos de
coracdo pelo lanche e pelo pdo. Agradecemos ao céu, agradecemos a terra. E a forca
Divida que em tudo atua”. Por fim, levam seus pratos a pia e organizam suas
cadeiras. Essas serdo dispostas em roda com seus devidos pertences. A ida ao parque
é conduzida pela cancdo: “O nosso cordao dourado. Que brilha por todo lado. Bem
Ia no céu azul. E tudo se enche de luz”. Assim, as criangas se organizam na forma de
um corddao em direcdo ao parque. A hora do parque dura, geralmente, sessenta
minutos. L4, os alunos correm, brincam e interagem entre eles e com a outra turma do
jardim livremente.

A volta do parque também ¢é regida por musica. Uma das professoras recebe
0s alunos com 0 “lava pés”. Uma bacia d’agua ¢ colocada junto a uma cadeira para
que a crianga possa sentar e colocar 0s pés na agua. Nesse momento a professora
limpa os pés dos seus alunos e estabelece um momento intimo com cada um, seja uma
brincadeira, um carinho ou uma conversa.

O momento seguinte ¢ a hora do conto. A sala é preparada de maneira
especial. O ambiente deve ser acolhedor. Coloca-se um tapete no chéo, fecham-se as
cortinas e acende-se uma vela. A professora narra o conto, sem o auxilio do livro. Ela

conta a historia na roda, olhando nos olhos de cada um deles, prestando aten¢do em
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tudo, sobretudo nas reagdes individuais e coletivas. Durante o conto a professora faz
uso do instrumento musical, chamado Kantéle — instrumento antroposéfico
semelhante a harpa, a fim de enfatizar alguns momentos, e também, para ajudar na
harmonizagdo do ambiente.

Ao final do conto, a professora conversa com seus alunos, e todos juntos
cantam o versos de despedida: “Até logo meu amigo que a manha ja terminou.
Amanha nessa mesma hora, novamente aqui estou. Vamos dar a despedida como faz
0 sabid. Vai dizendo e vai cantando: até logo, até amanha”.

O proximo capitulo explorara 0 momento de fundamental importancia nesta
pesquisa: a hora do conto. E a partir das narrativas dos contos de fadas as criangas,
sera revelada a magia existente nessa pratica e as possiveis contribui¢cbes ao

desenvolvimento infantil.
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5 VIVENCIANDO OS CONTOS DE FADAS NA PEDAGOGIA WALDOREF.

Os contos de fadas se fizeram presentes na turma do Jardim A, ao longo do
ano de 2013. E em cada época, pelo menos um conto de fadas era escolhido pela
professora, para trabalhar, com as criancgas, suas questdes, suas caracteristicas e seus
aspectos ligados a cada época. Outras narrativas foram apresentadas as criancas,
entretanto, este trabalho tratara apenas dos contos de fadas.

Na Educacdo Infantil da Escola Waldorf Moara, o ano € dividido em dez
épocas, mas, ao invés de a pesquisadora trabalhar todos os contos de fadas no
decorrer das épocas, optou-se por trés contos de fadas dos Irmdos Grimm, de
diferentes épocas, os quais Ihe chamaram mais atencéo.

Neste capitulo, sera descrito detalhadamente a hora do conto — priorizando-se
o0s trés contos de fadas escolhidos: O Burrinho da época da Pascoa; Os Ghomos da
época dos Andes; e A Bela Adormecida da época de Micael.

Serdo tratadas as suas caracteristicas, correspondentemente a época a que
pertence o conto, e por fim, serdo expostas as reflexbes a respeito do que foi

observado e estudado.
51 A HORADO CONTO

A hora do conto é iniciada com especial preparacdo da sala de aula,
transformando-a num ambiente acolhedor. As criancas sdo responsaveis pela
organizacdo das cadeiras na roda — ao fim do lanche, cada uma leva sua cadeira e a
posiciona em volta do tapete, e o fazem auxiliados por uma das professoras. Nessa
roda, construida pelas criancgas, as cadeiras ficam unidas umas nas outras, de modo
que sobre nenhum espaco entre elas. Essa orientacdo é feita pelas professoras com a
intengéo de que seja criado um espago acolhedor.

A professora responsavel pela narrativa deve enfeitar o centro da roda de
acordo com sua intuicéo e seu gosto. Mas, essa maneira de organizar o ambiente deve
estar vinculada as caracteristicas da época vivida, e por isso mesmo, outros elementos
podem fazer parte do ambiente construido para a hora do conto. Contudo, de maneira
geral, utiliza-se um pequeno tecido, um vaso com flores e uma vela. Ou seja, com 0

tecido é feito um pequeno amontoado - uma espécie de almofada, e sobre ele, coloca-
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se 0 vaso de flores. Ao lado desse vaso, coloca-se uma vela. As flores representam a
natureza e a vida, ja a vela simboliza a conexdo com o espiritual e o calor.

As cortinas ficam fechadas com a finalidade de propiciar aos alunos um
ambiente acolhedor. A respeito disso, Luiza Lameirdo (2007, p.27) defendeu que a
primeira tarefa do educador consiste em criar um espago aconchegante para a
crianca. Esse argumento utilizado pela autora baseia-se na concepcao de que a vida
humana se inicia em um ambiente delimitado, escuro, macio, acolhedor: o utero
(LAMEIRAO, 2007, p.26).

Assim, isso esclareceu, também, a tradi¢do existente no inicio dos tempos —
aquela referente a transmissdo oral em volta da fogueira. Tempos depois, com a
civilizagdo, essa tradigdo passou a ser realizada proxima a lareira. Os dois ambientes
mencionados apresentam elementos similares, que hoje estdo presentes na hora do
conto realizado na Escola Waldorf Moara: o fogo. E isso faz perceber que a hora do
conto recria esse ambiente milenar.

Quando todas as criancas ja estdo sentadas, a professora escolhe uma delas
para acender a vela, ¢ todos cantam: “Fadinha do fogo venha para 0Ss nossos
coragdes”’. Enquanto isso, outra crianca, dentre as mais velhas, dedilha o instrumento
musical kantéle. Tudo isso é para harmonizar o ambiente. Alcancado o silencio, a
professora introduz o conto com: “Estrelinha sobe, sobe. Estrelinha desce, desce”. E,
logo em seguida, inicia-se a narrativa com o “Era uma vez...”. Quando a narrativa
chega ao fim, a professora encerra com o verso: “Colorin, colorado, este conto estd

9

acabado”. Origindrio do espanhol “Colorin colorado este cuento aun no se ha

acabado”.

5.2 CoNTO DE FADAS: O BURRINHO

trovo wmov veg, onde foi, onde nio foi, ww rei e wna rainhow muito-
ricos. Tinham tudo o que podiamv desejow. S nio- tinhoun filhos. A
rainhow queixowva-se noite e diou

- Sow como- wm campo- onde nadaw cresce.
Finalmente, Deus satisfey seus desejos. Mas, quando- o crioncow veio- ao-
nmundo; ndo- tinhaw aspecto- de um ser humoano; mas o- de: uw buwrinho-
Desesperada, o mde rompew emv lagrimas e queixas; exclomondo que
preferiov ter ficado- sem filhos a ter ganho- wm burro. Mandow ativd-lo- ao-
rio-paraw que oy peires o- devorassem. O rei, porém, nterveio:
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- Ndo! Jov que Deus o- evwiow, ele serd mew filho- e hevdeiro. Apds minha
movte; subird ao-trono-e usowd v covoo reall

Criowamy pois;, o burrinho. Ele foi crescendo e assimv também o
crescendo- ay ovelhas: altos e retinhas que eramy wnmar belegan. Alénm dissos
tinhaw génio- alegre, saltowow e brincawaw por todaw parte. Logo- demovutrow
ww especial gosto- pelaw musica, av tal ponto- que procurow wnw mestre
famoso; v quen foi logo-digendo:

- Ensina-me av tuaw auwte, pois quero-tocowr alauide tio- besm como-tu

- Al mew pequeno- senhor! - suspirow o- muisico- - vaw ser dificili Vossos
dedos sio- impréprioy e, além disso; muito- grandes. Temo- que as cordas
ndo aguentem. Masy de nada servirom suas evasivas. O burrinho-
monteve-se firme no-que decidiro. Estudow com vontade e aplicacdo. Até
que por fum tocovar o- alauide tio- bemv quanto- o- mestie.

Umv diay, o jovew senhor saiw o passeio; persativo, até que chegow
Jjunto- v um pogo: E, ao- olhar-se nas dguas claras, viw refletida av suav
figwav de burrinho. Em vistow disso, ficow tio- triste que resolvew covrer o-
mundo; levando- consigo- apenas wm companheiro fiel: Andawom de ww
lado pawaw outro- e; por fuim, chegowrom av umv reino- governado- pov uw
velho- rei que tinhaw wmaw flhaw inicay, belissimav. © burrinho- disse:

- Flcawemos aqui.
£, batendo- no-portio; gritow:

- Hov umv héspede aquis fora. Abraw e deixem-no-entraw.

Como ninguem o atendew;, sentow-se e pés-se a tocow o alauide
docemente com as patas dianteiras. Vendo- aquilo; o- porteiro- arregalow
o3 olhos, correw ao-rei e lhe disse:

- Do lado- de foraw do- portio- hiv um burrinho- tocando- alauwide tio- benm
como- ww grande mestie.

- Deirav entrow o- muisico! - respondew o-rei.

Mas, ao- verem entrow wm buwrrinho, todos comecowrom av riv. Decidivawm
que o- buwrrinho- deveriow sentow-se nNo- poréo- comv oy criados paraw comer.
Mas ele protestow:

- Ndo- sow um buwrrinho- comuum de estrebarion, sow um nobre.

- Neste caso; sento-te comv oy soldados - disseram-lhe.

- Nédo- - replicow ele - quero- sentow-me junto- ao-rei. O rei Comecow a riv
e disse; bem humorado:

- Pois faca-se como-pedes, burvinho- Ficaw ov mew lado-

t seguiday, perguntow:

- Burrinho; que tal achas o minha fillha?

O buwrrinho voltow o cabeca pawar olhd-lo e, fagzendo wmn gesto- de
aprovacio; respondeit

- £ tho- indaw como- jomais vio outva.

- Entdlo; podes sentowr-te ao-lado-delow - disse o red.

- Comv muito- gosto! - exclamow o- burrinho- - e sentow-se ao- lado- dov
princeso. Comew e bebew, comportando--se com furmurar e correciio-
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Tendo- jd passado- alguwm tempo- naw corte daquele rei, o-burrinho-pensow:

- De que me adianta tudo- iss0? Tenho- de voltow paraw casa. E, triste e
cabisbairo; foi ao- soberano para despediv-se. Mas o rei, que jo haviow
criado-por ele wmw grande afeto, disse-lhe:

- Que hav mew burrinho? Pareces agedo- como-vinagre. Fica comigo-e te
dowei o- que pedires. Queres ouro?

- Ndo- - respondew o- burrinho,; sacudindo- o cabeca.

- Queres riquegas, joias?

- Ndao-

- Queres o metade do- mew reino-?

- Oh;, ndo!

- Ahy se ew pudesse imaginar o- que te fowriow felig! - exclamow o rei -
Quenm sabe queres casowr com minha fllha?

- Ol sim! - respondew o bwrrinho - Isto sim, bemv que quero. Emv
seguida ficow alegre e disposto; pois eraw aquele sew maior desejo-

Celebrouw-se, entiio; wna esplendida festa de casamento: A noite;
quando- oy noivoy foram condugidoy aos seus aposentos, o- rei, querendo-
saber se o burrinho- se comportova com gentilegaw e covrecio; ovdenow v
wwm criado- que se escondesse no- quauto. Quando- oy recém-casadoy
estovouny no- dormitsério; o- noivo- correw o- ferrolho- dov porta, olhow ao-
redor e; supondo- que estowam av sd3; tirow, de repente;, o pele de burro,
transformando-se nuum belo- jovew de porte real.

- Agorav estis vendo- quemv sow - disse o jovewv cv princesa - e Vés,
tambeém, que ndo- sow indigno-de ti. A noiva ficow muito- alegre; beijow-o-
e gostow dele com todo- o covacdo. Mas;, ao- chegawr av manhd, ele se
levantow e pés novaumente o pele de buwrro, de modo- que ninguém péde
suspeitowr quemn ser ocudtovar embaixo- dela. Ndo- towdow emv aparecer o
velho- rei, exclamando-

- Vejoum s6; o burrinho- ja se levantouw! Mas tw - prosseguin, divigindo-
se v suav fllhaw - deves estowr bewn triste por nédo-teres wm mawido- igual aoy
outros.

- O, ndo- mew pai!l - respondew el - gosto- muito- dele. Quero- ficaw
com ele pawvav o- resto- da minhav vidao.

O rei ficow suwrpreso;, mas o- criado- que se howiaw escondido, chegow avele e
he revelow tudo-

- Ndo-pode ser verdade! - exclamow o-rei:

- Pois espicv nov préximar noite e vé com sews proprios olhos - disse-lhe o-
criado - e dow-lhe w bow conselho, Senhor Rei: tira-lhe av pele e joga-av
no- fogo: Assim ele serds obrigado a apresentur-se na sua formov
verdadeiro.

- £ wm bom conselho- - concordow o-rei.

A noite, enquanto- dormiamy o- reis entrow de: mansinho- no- quouto- e, ao-
aproximaw-se da camay, péde ver, o lug do luwar, ww belo- jovemw
adormecido. A pele de burro- estovar estendida no- chdo. Apanhow-av e



75

sai. T seguida, moandow acender wmav fogueiraw bemv grande e nela
Jjogow av pele. £ nio- se afastow do- fogo- até que o pele de buwrro- estivesse
completamente queimado e redugida o cingas. Querendo- ver o que
foriaw o-principe ao-despertar, passow toda av noite de vigio, comw o-ouwvido-
atento- Ao claveaw do-dia, o-joven saltow dav caoumaw pawaw meter -se nav pele
do- bwro, mas ndo- o encontrando- emv paute algumay, assustow-se e
exclamow tristemente:

- Agorav s6- me restow fugin!

Mas quando- i saindo; encontrow o-rei e este Uhe disse:

- Mew filho; aonde vais com tantuw pressa? Ficaw aquic Es wm homem tiio-
belo- que ndo- desejo- perder-te. Te dorei av metade do mew reino- e
quando-ew movrer, ficawds com o resto-

- Poiy que o- que teve umy bom principio- tenhay, taumbém, wm bow fum -
respondew o-rapay e disse ao-rei;

- Ficawei covwosco:

t o-velho rei dew-lhe av metade do-reino. Quando, depois de wmn anos,
morrew, o-velho-e bondoso-rei deixouw- lhe o-restante. Alem disso, com v
morte de sew pai, ganhow mais wnw reino- E, assim; viveram nmuito-felizes.

5.2.1 Caracterizacio da Epoca da Pascoa

O conto de fadas é um dos instrumentos utilizados para trabalhar as imagens
de cada época, com as criangas, abordando seus significados e também seu sentido
espiritual. Na Escola Waldorf Moara, a época da Pascoa durou vinte e seis dias - do
dia 4 ao dia 29 do més de marco de 2013. Durante esse periodo, outras narrativas
foram apresentadas as criancas, porém apenas um conto de fadas foi escolhido pela
professora: O Burrinho.

A Pascoa é uma festa paga e pré-historica. E um resquicio de antigos ritos que
homenageavam as deusas da fertilidade, as quais eram invocadas para que as colheitas
transcorressem. Nessa época do ano a vida recomegava, as cores retornavam e tudo
desabrochava.

Antigamente, a Pascoa acontecia apenas no hemisfério norte - na epoca da
primavera, quando as pessoas tinham grande relacdo com as forcas da natureza.
Naquela época, sobreviver ao rigor do inverno era um grande desafio, e por isso,
chegar a primavera era motivo de celebracdo. Assim, a primavera e seus ritos pagaos
representavam a vitoria da vida sobre a morte, e também, uma metamorfose.

No periodo posterior, as culturas judaica e cristd absorveram essas festividades

pagds. Para os judeus, as comemoracOes da Pascoa tém uma importancia - pois
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retomam o ato de Moisés, quando ele desafiou o farad e conduziu seu povo rumo a
Terra Prometida, libertando-os da escraviddo; na tradicdo cristd, a Pascoa € associada
a0 processo de vida, morte e ressurreigdo de Cristo.

Outra imagem que vincula a ideia de vida, morte e ressureicdo é a
metamorfose sofrida pelas lagartas, quando transformadas em borboleta: representam
a morte do corpo, a transformacéo e o renascer. O coelho e 0s seus ovos também
possuem significado especial: o ovo representa a vida interior, ainda em estado
germinal, que se desenvolvera e rompera a casca dura que o envolve. O coelho
representa um animal puro e digno de carregar 0os ovos, que serdo trazidos por ele
como ovos da Pascoa (MORAES, 2002).

Na Pedagogia Waldorf procura-se vivenciar o verdadeiro sentido da Pascoa
sob a Gtica espiritual. Desta forma, a sala foi preparada, num primeiro momento, com
cores mais claras, sem muitas flores e algumas lagartas de 1a foram colocadas sobre a
mesa que retratava a época. Na segunda-feira, dia 25 de marco, a sala foi
transformada conforme as transformac6es que ocorreram no domingo de Pascoa: as
lagartas viraram borboletas, os panos ficaram coloridos e as flores passaram a fazer
parte do ambiente. As narrativas contadas trouxeram a esséncia da superacdo, da
morte e da transformacdo. As criancas pintaram ovos e os levaram para casa, para

comé-los em familia.

5.2.2 Observacdes do Burrinho

Durante a primeira semana, as criangas estavam agitadas e um pouco
resistentes ao conto. A narracdo sO foi possivel durante trés dias, sendo esses
intercalados. No primeiro dia, a Unica menina de seis anos até entdo e, portanto, a
mais velha da turma comentou: “Ah, ndo! Essa historia de novo?!”, e junto dela,
outros dois demonstraram a mesma insatisfacdo. Exclamaram que ja haviam escutado
esse conto no ano passado, mas, a professora explicou que os pequenos ainda nao
tinham escutado, e, que dessa vez, contaria um novo detalhe. Eles aceitaram e ficaram
em siléncio.

Na semana seguinte, as criancas estavam mais calmas, e assim, escutaram o
conto durante quatro dias seguidos. Foi possivel observar uma diferenca, inclusive, no
brincar livre: todos estavam mais integrados e envolvidos nas brincadeiras, existiram

poucos conflitos. Na terceira semana, continuaram tranquilos, € na hora do conto, o
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siléncio foi alcancado com facilidade; O Burrinho foi aceito pela grande maioria das
criancas durante os trés dias em que foi narrado. Contudo, os mais velhos exclamaram
no inicio: “de novo, professora?”, mas ela continuava sua narracdo e eles se
envolveram na histéria. Porém, na ultima semana, a professora s6 conseguiu contar
duas vezes o conto de fadas O Burrinho. As criangas estavam bastante agitadas, e foi
dificil fazer com que elas prestassem atencao.

Esse conto traz em sua esséncia a transformacéo. O burrinho transformou-se
num belo homem, porém, ndo foi fécil para ele lidar com essa transformacédo. Foi
preciso que o Rei desvendasse-o0 para que pudesse assumir sua nova forma. A
transformacdo, muitas vezes, torna-se uma complexa e ardua tarefa para os adultos, e
para as criancas, como elas lidam com a transformagc&o? E facil para elas lidarem com
0 novo e abandonarem o velho? Na parte do conto em que € revelada a transformacéo
do burrinho num belo jovem, foi possivel observar em algumas meninas, na primeira
vez em que o conto foi narrado, a expressdo de contentamento. Uma delas, de cinco
anos, uniu as duas maozinhas, como numa prece, ¢ exclamou: “ai, que princesa
sortuda!”. Enquanto isso, um dos meninos exclamou: “ah, ndo vale!”. Contréria a
expressdo apresentada pelas meninas, os meninos de cinco anos quando escutaram
essa mesma parte fizeram algumas caretas.

A rejeicdo foi abordada no inicio do conto, quando a Rainha, mée do
burrinho, olhou para o seu bebé e, desesperada, mandou que o atirassem ao rio para
que fosse devorado pelos peixes. Nesse momento, foi alcancado um grande siléncio
no ambiente. As criangas se mostraram estaticas, parecendo até que tinham parado de
respirar; seus olhos arregalaram-se. As criancas menores, de trés e quatro anos,
ficaram encolhidas e suas expressdes aparentaram tristeza.

A aceitacao foi outra importante questdo tratada nesse conto. Esse sentimento
foi abordado quando o Rei interveio a favor de seu filho, e ndo permitiu que lhe
jogassem no rio, como ordenara sua mae, a Rainha. E também, quando o burrinho viu
seu reflexo pela primeira vez, e se deu conta de que era um burrinho, logo, diferente
das demais pessoas. Nesses dois trechos foi possivel observar expressdes acentuadas
nas criangas. Os olhos arregalados se fizeram presentes e algumas criancas
comecaram a se mexer, demonstrando incémodo.

Ao longo desse processo, as criancas fizeram alguns questionamentos. Dentre
eles, destacaram-se: que quando narrada a parte em que o0 burrinho tratava-se de um

belo homem, e que na manha seguinte, ele vestiu novamente sua pele de burrinho, um
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aluno de cinco anos perguntou: “professora, por que ele ficou de burro?”, antes
mesmo de a professora respondé-lo, algumas respostas surgiram: “porque ele toca

alaude bem!”, e outra: “porque ele ja tava casado de burro com a princesa!”.

Figura 1 - Ambiente preparado para a narragdo do conto de fadas O Burrinho

5.3 ConToDE FADAS: Os GNOMOS

trav wmav veg ww sapateiro que tinha se tornado- tio- pobre, que
afinal nado mais he restow, o ndo- ser wn pedaco- de couro; suficiente
parav se fager wm paw de sapatos. Assimy, o noite ele recorvtow o- couro- com
que wiv fager oy sapatos no- div seguinte;, e, comv o CONSCIeNCioV
tranquilay, pois sempre cwmprivaw o- sew dever, deitow-se; encomendow-se v
Dews; e adormece.

No- diav seguinte, quando; depois de regaw suas preces, se preparovoy
para trabalhor, viw que jd estovar e cimaw dow mesow de traballho- o-par de
sapatos, acabado e perfeito-

Atonito; sem enfender o- que acontecera; o sapateiro- pegow o-paw de
sapatos; paraw exaumind-lo- bemv de perto; e mais admirado aindo ficow
ao- constator que se tratovoew de um trabalho- perfeito, que s6- poderio ter
saido- das maos de um verdadeiro- mestre.

Pouco tempo- depois, aparecew ww comprador, que gostow nmuito dos
sapatoy e logo- 0y comprow, av umw preco- compensador. Com o- dinheiro, o
sapateiro- comprow couro- suficiente pawrow fager dois pares de sapatos.
Recortouw-oy av noite e, no-diaw seguinte; viw que ndo- precisowiow traboalihow
também naquele diav. Oy doisy pawes de sapato- lv estovam, ewv cimar dav
mesav de trabalho,; perfeitos como-o- sapato- dov véspera.

O mesmo- passow av acontecer, diawiamente, o pawtir de entilo; de
modo- que o- sapateiro-foi prosperando- cadow veg maiy e se tornow, afinal,
w homen rico-
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t, uma noite, pouco- antes do- Natal, acontecew que; quando- o
sapateiro- se sentow paro recortow o couro, disse cv sua mulher, que se
preparovo pawow deitow -se

- Que achays dav ideiov de ficowrmos acordadosy av noite toda, para
vermoy o que estdr acontecendo, quem estir noy ajudando tdo-
valiosamente?

A nmudher gostow do ideia, e acendew a vela, depois oy dois se
esconderoumn emv umv canto- do- quauto, atras de alguwmas roupas que ali
estovoun dependuradas; e ficawram observando-

A meia-noite em ponto, surgiram dois homenzinhos, dois pigmeus,
nus emv pelo; e se sentoramy v mesav de trabalho-. Pegaram todo- o- coro-
recovtado- que L se encontravaw e traballhavam com tantaw rapides e comv
tantow perfeicio;, valendo-se de seus dedinhoy tho- pequenos, que o
sapateiro- ficow boquiaberto- de espanto. E nio- param enquanto- nio-
transformawvom emv lindos sapatoy todo- o couro- que forar nov véspera
recovtado- € desapareceramy correndo, tdo-logo-terminawom o-trabalho-

- Oy homenginhos nos evwiqueceran - disse ov esposa do- sapateiro- ao-
marido, depois que oy gnomoy sairam. - Acho- que temos av obrigacdio- de
mostrar-lhes quanto- estaumos gratos. Viste que estovanmy nuy emv pelo?
Deven sentir muito-frio. Vow fager pawrow eles camisas, calcas, casacoy etc;
tudo- muito- pequenino; de acordo- com o sew taumanho, e tecer paraw cada
ww pawr de meias, e tw fords paraw eles dois pares de sapatos bem
pequeninos.

- Terei muito-prager ewvfager isso- - concorvdow o- mawido:

t wmav noite; puseroumn nov mesow de trabalho- todos aqueles presentes;
e veyg de couro- recortado; e se esconderan o esperar doy gnomos;, parow
verem ov suaw reacio- diante daquela manifestacdo de reconhecimento-

A meia-noite, oy homenginhosy entrawram, corvrendo- e pulando, e
foram logo- procurando o- cowro recortado, poara se entregarem ao-
trabalho. Encontrando- oy presentes emv lugaw do- couro; a principio- eles
ficaram  espantados, mas depoisy alegrissimos.  Vestivam, — comv
extraordindviov rapideg, asy roupay ewmv miniatura parar eley feitas, e
vestiram-nay, e continuaram dancando- e cantando:

“Somoy agora homens elegantes.
Ndo seremoy sapateiros como- antes”.

t depois de pulawes sobre oy bancoy e cadeivas; sairam dancando- dav
casav. £, como hawviom awvwnciado, dali ewmv diante nuncar madis
voltoawam, mas o sapateiro- continuow o prosperar, pois todos oy seus
esforcos eram bem sucedidos.
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5.3.1 Caracterizacio da Epoca dos Andes

A época dos Andes durou, tambem, vinte e seis dias, do dia 26 de agosto de
2013 ao dia 20 de setembro do mesmo ano. O principal contetdo dessa época é o
trabalho, analisado aqui, sob a forma de conflitos que podem ser externos e internos.
A época dos Andes refere-se ao periodo em que a terra é preparada para florescer na
primavera. E o momento de transicdo do inverno, caracterizado pela introspeccio -
“voltar-se para dentro”; para a primavera, 0 momento de florescer é entendido como
voltar-se para fora.

Os andes sdo seres astutos que trabalham no solo e, muitas vezes, com a
lapidacdo de pedras preciosas. Nas histdrias, os andes sdo apresentados como seres
desejosos de contato e de cooperagdo com os seres humanos (MELLON, 2006).

No Jardim A, as criangas experienciaram o trabalho bragal. Trabalharam na
terra, plantando mudas de plantas, e lixaram duas estantes de madeira existentes na
sala de aula. Quanto as narrativas utilizadas pela professora, essa época propiciou
maior a variedade de historias: foram dois contos de fadas escolhidos - Os Gnomos e
a Branca de Neve. Contudo, o conto de fadas escolhido nesta pesquisa foi Os

Gnomos, porgue o conto da Branca de Neve foi narrado uma vez as criangas.

5.3.2 Observagdes dos Gnomos

Nessa época, foi grande a variedade de narrativas apresentadas as criancas, e
por isso, o conto de fadas Os Gnomos foi narrado para o Jardim A apenas durante
quatro dias.

Nos primeiros trés dias, o conto foi bem aceito pela turma. Todos
permaneceram em pleno silencio. No ultimo dia, houve muita agitacdo entre as
criangas, e tanto foi que a professora precisou interromper o conto. A interrupgao
ocorreu na parte em que a mulher do sapateiro decidiu costurar roupas para 0S
gnomos que sempre apareciam nus. Logo, algumas brincadeiras surgiram enquanto
isso foi narrado: 0s meninos comecaram a rir e a implicarem uns com 0s outros.

O conteldo principal deste conto é o trabalho. Os gnomos apareciam sempre a
meia-noite para trabalhar, realizando o servi¢o do sapateiro. E até descobrirem quem

estava realizando o trabalho do sapateiro, percebia-se o visivel mistério nos olhares
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das criangas. As atencOes estavam voltadas para a professora, num quase completo
siléncio. Quando revelado que se tratavam de gnomos, algumas criangas sorriram,
outras continuaram concentradas na professora.

Na primeira vez em que o conto foi narrado, um aluno de seis anos perguntou
porgque 0s gnomos, depois de presenteados, ndo mais voltaram. O colega que estava
ao seu lado, também de seis anos, adiantou-se e respondeu: “porque eles ndo
precisam mais trabalhar para comprar roupas”. Os pequenos ouviram a explicacdo

com olhares atentos, e ndo ousam trazer outra resposta.

Figura 2 - Ambiente preparado para a narracao do conto de fadas Os Ghomos

5.4 CoNTO DE FADAS: A BELA ADORMECIDA

Ha muitos e muitoy anos, Vivieuwnw W rew e wnaw rainhar cujo- maior
desejo- evaw o- de tevemv w filho- € certo- diay, quando- o Rainhar estovor
tomando- banho; wna rav saiw aos pulos de dentro-do dgua e lhe disse:

- Tew desejo serdv satisfeito. Antes de wm ano-terds wma fillhov.

A profeciov dov riv se mostrow verdadeira, e o Rainho dew av g wmav
linda menina, tio- linda que o Rei;, jubiloso; resolvew oferecer wmov
grande festaw pawaw comemoror o- acontecimento:

Conwidow ndo somente oy parentes, amigos e conhecidos, como
também as Fadas, o fum de que fossem boas e bemv dispostas parar comv av
criancan. Howiaw no- reino-trege fadas, mas, como- s6- hawiow doge pratos de
owro- pawrow que neles elas comessenmv no- banquete; wna delas nio- foi
conwidado.

A festow realigova-se comv todo- o esplendor e ay faday ofertowanm seus
dong v crioncinhav. wma lhe dew av virtude, outraw av belega, wina terceiva
 riquegov e assi por dionte: Tudo; enfim, que hdv de desejovel nav vidou.

Quando- onde dasy fadas tinham feito suas bonancas promessas;
aparecew inesperadamente no- palacio- aquelar que nio- foro conwidado.
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Sewv cumprimentowr e mesmo- olhoawr para pessowr alguwma, o intruso
gritow, com vog furiosa e ameacadoro

- Quando-tiver quinge anos, a princesa espetowrcv v mao- e wn fuso- de
fiow e caivd movta,

t, semv diger mais wma palowvro sequer, vivow a costay e foi-se emboro.

Todoy os presentes ficowaunmn estorrecidos, mas a duodecimar fada, que
ainda ndo- hawiaw pronunciado- o- sew voto- propicio; adiantow-se e, como-
nao- tinhav poderes pawraw anulow o progndstico- dav fado perversa, mas
apenas abrandar o sew efeito; disse:

- Ndo serdv v morte que o alingird, e simv wm sono- profundo; que
imobiligawrd o princesa duwvante cew anos.

O Rei; ainda esperancoso- que poderio evitow o arumnciado desgraca,
moandow que fossemv destruidos todos oy fusos existentes no- reino-
Enquanto- isso; as promessas fovorvdveis das boas fadas se cuwmprivanm, pois
a princesa erav Linday, modestay, prestativay, paciente e inteligente; e todoy
que v Vi o adwmivovanm e ov querioim.

Acontecew que certo- div oo Rei e v Rainhov sauvoamy de casov e av
princesa; entilo- comv quinge anos, ficow sogzinha no- paldcio. Resolvew
entilo- percovré-lo, por curiosidade; pois nio- conheciov muitoy aposentos
do-enorme casardo. Afinal chegow a wma velhaw torre. Subiw wmaw escadow
emv cawacol e encontrow uma portinhay, emv cujov fechaduwrar howiaw umow
chave enferrujada. A princesa girow-a, abriw a portw e entrow.

trav wm aposento- muito- pequeno; onde se encontrovar umav velhaw cowy

- Bomv diay, vovoginha - disse avprinceso. - O que estis fogendo?

- Estow tecendo - respondew o velhav.

A princesa ficow muito interessada por aquela atividade que
desconheciv de todo e quis toumbém manobrawr o fuso. Mal o tocow
porémy feriw o-dedo-

t mal sentiw v picada, caiw deitada emv wmaw camavw que howiow junto-
do- fuso; dormindo- profundamente; e o- sew sono- se estendew por todo- o
paldcio. O Rei e o Rainha, que tinhaum acabado de chegor,
adormeceram no- saldlo- nobre, e com eles todos oy membros da corte. Oy
cavaloy adormeceranm nav cocheira, oy cies no-pdatio, oy pombos em cimav
do-telhado; as moscas naw parede. O préprio-fogo; que crepitovar no-fogdo;
ficow estitico. O cogzinheiro, que estendera o- brago- paraw castigor uw
menino- que o- ajudovar e que cometero algumor falta, ficow dormindo-
comv o- brago- no- awr. O vento- parou, e ak drvores que rodeavaw o- castelo-
ndo- moveram maisy uma folho sequer.

tmw torno- do- castelo, o wmav cevtor distonciov comecow av crescer U
cercov de espinheiros; que i se tornando- mais espessaw de ano- pawrow anos,
de modo- que encobrin tudo, até a bandeira hausteada no-alto-da torre.

Espalhow-se contudo, pelos arredores o historio da Belaw Adovrmecida,
como- av princesa passow av ser chamada, e apaweciown de veg ey quando-
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principes que tentowvaun chegor ao- castelo; atrowvessando- o espessor
espinhal. Sempre, porém, acabavam achando- impossivel e desistindo, e
oy poucoy que tentowram ir adiante tiverawm movte horrivel.

Depois de se passorenm munitos e mnitos anos, aporecem unm principe ques
owvinw ww velho- falando- av respeito- dav cevcov de espinhos; que; segundo- ses
digiy, escondiv um castelo; no- qual wnow linda princesa  estavar
adormecidaw assim ficawio durante cemv anos, e sews pais e todo av gente
da corte igualmente dormiom. Sew awé joo lhe contowrar também que
muitos principes tinhounw tentado chegow ao castelo, mas hoviouwnw
morrido no- meio-do-espinhal.

- Tw ndo- tenho- medo! - exclaumow o- joven principe. - Irei ver o Below
Adormecida.

O velho- tentow e vio- dissuadi-lo- da ideioy, que erow uwmaow verdadeiro
loucwra nv suav opinido. Por essav ocasido; tinham se passado- oy cem
anoy do profeciv e aproximowa-se o momento ewv que o Belw
Adormecida iriav despertor.

Quando- o principe se aproximow da cercaw de espinhos, nio- viw
espinho- algum, e sum milhawes de indas floves; que o- deixovam passow
incslume, mas que se fechavam atvas dele, como- umaov cercov.

No- pdtio- do- castelo, cavaloy e cies dormioun, umdveis; no- telhado
estovau imaoveis pombos; com a cabecow enfiada embairo- da asa. Dentro-
do- paldcio; as moscas continuavaumn dormindo- nas paredes; nav coginhow
o coginheiro- ainda estovar comv o- braco- levantado; tentando- pegar o
menino; e wmna criado dormiraw depenando- umaow galinha.

No- saldo- nobre, o Rei e v Rainhaw dormiouwn junto- do- trono e oy
cortesdos dormiam, espalhados por toda parte.

O principe avangcow maisy ainda, chegow o torre e abriw o portw do-
quauto- onde se encontrava Belaw Adormecida. Tao-bela, que ele ndo-péde
delov afostor os olhos por um segundo; e curvando-se, beijow-a. A Belaw
Adormecida, logo- que foi beijada, acordow, abriw oy olhoy e encarow o
principe; com wmaw expressio- de docuro e corinho-

Oy dois desceram dav torre;, e o- Reir e v Rainha e todos oy cortesdos
acordawvamy e olhawaum ung poras oy oultroy aténitos. Os cavaloy
relinchawowm e oy cies latirom no- patio; oy pombos acordaram no-
telhado- e alcoaram voo; o-fogo nav cozinha crepitow de novo-e cozinhow av
carne; o criado continumow av depenaw av galinha e o- coginheiro- acertow
wn tapaw comv todaw av forcaw nav calbecar do- menino-

t o casaumento- daw princesa comv o- principe que av beijow apdy sew sono-
de cemv anos;, foi celebrado- com av maior pompa, e o- casal vivew felig até
o-fumv de sews dias.
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5.4.1 Caracterizacio da Epoca de Micael

A época de Micael durou, também, vinte e seis dias. Foi iniciada em 23 de
setembro e finalizada em 18 de outubro de 2013. O inicio dessa época coincide com o
dia de Sdo Micael, que é 23 de setembro. Também € conhecido como o dia de Sao
Miguel Arcanjo, e esse dia € comemorado desde o século 1X. Tradicionalmente, Séo
Micael € o defensor do bem contra o mal. Assim, o conteudo dessa época é a
coragem.

Na Idade Média, Sdo Micael foi representado com uma espada na mao,
apontada para um dragdo. Essa imagem inspirava a coragem. A espada foi
considerada o simbolo do espirito ou da palavra de Deus, a qual recebeu até nomes
préprios: como a espada do Rei Arthur, chamada de Excalibur. A imagem do dragdo
representa questdes internas e externas vivenciadas pelos homens e, também, pelas
criancas. Sdo Micael é tido como o exemplo para enfrentar e vencer os dragdes que
surgem na vida. Lutar com os “dragdes” ¢é, por assim dizer, trabalhar os conflitos
internos e externos (MORAES, 2004).

A coragem foi trabalhada com as criancas do Jardim A, através de
brincadeiras como: pular corda, equilibrar-se na ponte de corda e outras, que
requereram coragem e a forca fisica.

A época foi vivenciada com musicas que pedem forga, coragem e protecdo ao
S&o Micael. Assim, as narrativas foram, também, inspiradas na forca e na coragem de
dele. A historia da Princesa e o Dragédo foi a narrativa mais trabalhada com as
criangas. Nessa historia, um corajoso principe conseguiu resgatar uma bela princesa,
que havia sido raptada pelo poderoso dragdo. Certo dia, as criangas recontaram,
espontaneamente, essa historia na forma de teatro.

As narrativas utilizadas nessa época mencionaram principes corajosos e justos;
histérias com herdis, que conseguiram vencer o dragdo. E o conto de fadas escolhido

pela professora para retratar a época de Micael foi A Bela Adormecida.

5.4.2 Observacoes da Bela Adormecida

O conto de fadas A Bela Adormecida foi muito bem recebido pelas criancas.
Ele foi narrado durante as duas primeiras semanas da época de Micael, embora

intercalado com outras narrativas. Na segunda semana, aconteceu de o conto ser
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narrado apenas uma vez, pois, a professora sentiu necessidade de usar um conto mais
denso, em que os desafios fossem tratados com maiores dificuldades, em funcdo do
comportamento agitado das criancas. Feito isso, o siléncio foi alcancado rapidamente,
e em nenhum dia houve reclamacgéo quanto a repeticao.

O fato de ndo ter existido nenhum tipo de resisténcia, com relacdo a versao
dos irmdos Grimm, foi interessante. Visto que a grande maioria das criancas ja havia
entrado em contato com outras versdes do conto A Bela Adormecida, principalmente,
através do desenho da Disney.

A principal parte desse conto, em que foi tratada a coragem referiu-se ao
principe, quando ele respondeu ao seu avé que ndo tinha medo e que iria atras de Bela
Adormecida. Foi perceptivel o siléncio ainda maior na parte seguinte, quando o
principe atravessou a cerca de espinhos. O siléncio traduziu-se em apreensdo: as
criancas arregalaram os olhos como se aguardassem a algum resultado. Logo em
seguida, quando a narrativa alcancou a parte em que 0 principe venceu a travessia da
cerca de espinhos e adentrou o castelo, os olhares ficavam mais relaxados. Por
algumas vezes, uma menina de seis anos, bateu palmas, aplaudindo a bravura do
principe, e exclamou, certa vez: “ele conseguiu!”. Seu rosto expressava encantamento
e satisfacdo, o principe cumprira sua missdo e, agora, iria ao encontro de sua Bela.

E oportuno comentar que por diversas vezes, ao fim do conto, os meninos
ainda sentados, faziam movimentos corporais, como numa luta, e fortes barulhos
sonoros, como se estivessem guerreando. As meninas, por outro lado, vibraram com a
parte do beijo, tecendo diversos comentarios a respeito daquela cena ao fim do conto.

E importante ressaltar qual foi a reacdo das criancas, quando a duodécima fada
adentrou a festa, quando a professora estava narrando, com sua voz suave e pausada,
que a fada que nédo fora convidada entrou na festa, e estando furiosa, gritou seu voto
maléfico: foi perceptivel a tensdo em algumas criangas. No primeiro dia, um menino
de seis anos perguntou: “por que 0 Rei ndo pediu para os guardas prenderem a fada
ma?”. Qutras criangas compactuaram com esse comentario, trazendo o seguinte

guestionamento: o que sera que os faz pensar que prender resolveria a questao?
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Figura 3 - Ambiente preparado para a narracéo do conto de fadas A Bela Adormecida
5.5 REFLEXOES DE UMA OBSERVADORA PARTICIPANTE

Quando penso nos contos de fadas, a primeira imagem que me vem, Sao as
criangas sentadas na roda, atentas a narrativa da professora, num estado de completa
quietude. E o que mais me encanta € o fato de as criangas voltarem de um momento
de pura expansdo, que é a hora do parque, entrarem na sala agitadas e conseguirem se
concentrar na narrativa. Concordo com Steiner (2012), quando ele afirmou que ha
algo magico nos contos de fadas. E uma prova dessa afirmacdo é a experiéncia que
vivencio todos os dias no momento da hora do conto. Existe uma magia que faz com
que as criangas entrem num estado de quietude, trazendo ao ambiente uma
surpreendente harmonia. Mas de onde emana toda essa magia?

Depois do estudo feito para a realizacdo deste trabalho, passei a compreender
0 que de fato acontece, ou seja, acredito ter desvendado essa magia. Pois, ao
escutarem o conto, as criangas entram em contato com um tipo de contetdo milenar,
no qual sdo transmitidas grandes verdades primordiais, que por serem atemporais e
ndo definirem um espago geografico especifico, permitem as criangas deslocarem-se
para dentro da historia, e identificarem-se com 0s personagens e com seus feitos. E o
fazem, principalmente, com as situacdes vividas pelos personagens e com a forma
com que eles lidam com tais situa¢Ges. Essa identificacdo ocorre pelo fato de que as
criangas trazem, internamente, consigo essas questdes. Segundo Bettelheim (1980), os
contos de fadas fazem com que as criancas reconhecam suas dificuldades internas,
face aos impasses existenciais de seu desenvolvimento. A crianca sente quais dos
contos de fadas sdo verdadeiros para a sua situagdo interna vivida num dado

momento, possibilitando saber onde e como a historia Ihe fornece elementos para
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lidar com suas dificuldades. Nesse sentido, os contos de fadas apresentam o
importante papel, na formacdo da crianca e no seu desenvolvimento, de possibilitar
que elas encontrem solugfes para seus conflitos, mesmo sem estarem conscientes
desse processo.

Os contos de fadas sdo valorizados na Pedagogia Waldorf, em especial, os dos
Irmaos Grimm. A coletanea de contos de fadas anotados por esses dois grandes
pesquisadores sdo valorizados em virtude de “seu valor no conteido imensamente
sabio, que transmite, de uma forma imaginativa, verdades e realidades de ordem
espiritual, cujo objetivo é a apresentacdo da evolucdo espiritual da humanidade e do
individuo” (LANZ, 2005, p.113).

A professora narra o conto de fadas sem o auxilio do livro, olhando para seus
alunos e fazendo uso de alguns gestos. A escolha dos contos é vinculada a época em
gue se encontram. Existem estudos sobre cada época e os contos de fadas indicados
para os periodos do ano. Porém, podem surgir questdes particulares nas turmas,
assim, a professora deve fazer uso de sua sensibilidade para escolher um conto que
trabalhe determinada questdo. Como exemplo, relato um episdédio na minha turma,
quando duas alunas, uma de seis e outra de cinco anos, estavam tendo muitos
conflitos. As duas sdo muito unidas, porém, a mais velha tende a mandar e a submeter
a mais nova as suas vontades, chegando ao ponto de fazé-la sofrer, como no dia do
episodio. Entdo, neste dia a professora ndo narrou o conto da época, e sim, outro,
chamado A Princesa Luz, do livro Histérias Curativas para Comportamentos
Desafiadores, de Susan Perrow. A histéria trouxe duas amigas que Se gostavam
muito: uma era muito agil e nadava muitissimo bem, enquanto a outra era lenta e ndo
conseguia acompanha-la. A primeira maltratava a segunda e com o tempo foi
perdendo aquela grande amiga. Enfim, esse conto de fadas foi escolhido para as duas
alunas que tanto brigaram naquele dia. Com certeza, o contetdo nédo foi restrito a elas,
mas também a outras criancas da turma. Esse episddio mostrou que os contos de fadas
possuem uma funcédo terapéutica e, melhor do que um dialogo repleto de conceitos
I6gico-abstratos para as criangas, os contos de fadas as alcangam por tratar as
questdes por meio de imagens. Rudolf Steiner (2002, p.32) explicou que “0S contos
de fadas sdo apresentados como imagens pelo fato de ser necessario utilizar
processos exteriores como ajuda, a fim de proporcionar o que deve constituir um

alimento espiritual para a fome que brota das vivéncias da alma”.
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Existe, na pratica Waldorf, uma maneira de conduzir o momento da hora do
conto: a escolha € vinculada a uma época; a transmissao € feita através da narracao,
ndo fazendo uso da leitura; e a repeticdo deve ser realizada enquanto durar a época.

As épocas relacionam-se as estagcdes climaticas do ano, a algumas festas
cristas e, também, a algumas festas regionais. A maneira de fazer uso dos contos de
fadas como um instrumento pedagdgico baseia-se num estudo, no qual as explicagdes
sdo fundamentadas, porém, minha vivéncia com as criancas do jardim de infancia,
fez-me questionar se realmente a pratica deve ser conduzida dessa maneira, a comegar
pela repeticdo dos contos. Passerini (2004, p.107) defendeu que “a repeticdo diaria
gera intimidade e certeza, qQue se traduzirdo em seguranca e confian¢a”. Concordo
que seja saudavel que as criangas escutem um mesmo conto de fadas mais de uma
vez, para que desenvolvam seguranca e confianga, absorvendo por completo o
conteudo, entretanto, sabe-se que a crianca de hoje é extremamente acelerada por
estimulos externos e pelo grande acesso a informacéo, o que faz com que seja dificil
aceitar a mesma histéria repetidas vezes, e por isso, 0 grande volume de “ah, de
novo?” observado quando do reconto, em alguns dias. A respeito disso, Passerini

comentou que:

Atualmente, talvez em virtude de viver um excesso de estimulos neuro-
sensoriais, a crianga tem dificuldades em ouvir o mesmo conto por mais de
alguns dias; mas o ideal seria de trés a quatro semanas, para que ela possa
efetivamente acalmar seu mundo interno e elaborar as imagens com
clareza e sequencia. Em geral, conforme asseguram as professoras, é dificil
manter esse ritmo (PASSERINI, 2004, p.106).

E preciso encontrar equilibrio: onde se consiga fazer com que a crianca escute
algumas vezes o mesmo conto, mas de modo a ndo alcancar a resisténcia da crianca,
ao ouvir mesmo conto repetidamente. A autora prop6s uma possivel solugédo para essa
dificuldade, baseada em contar um namero pequeno de historias, de forma alternada,
a cada semana, fazendo com que as criangas ougam 0 mesmo conto pelo maximo de
vezes no decorrer de cada época, que dura até quatro semanas. Outra alternativa
trazida pela autora “para um grupo de crian¢as muito agitadas, que ndo conseguem
ater-se a ouvir, pode-se, como recurso terapéutico, iniciar a narragdo de um conto
com um teatro de bonecos pouco elaborados, sem cendrio, sendo a dramatizagdo bem

simples, e apos isso continuar apenas com a narra¢do” (PASSERINI, 2004, p.107).
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Questiono o ndo uso do livro, embora compreenda que seja fundamental que a
professora olhe para as criancas a fim de percebé-las, mas, se recorresse ao livro, a
professora mostraria as criangas que aquele instrumento é a fonte de tudo aquilo que
ela esta sendo narrado. Possibilitaria, também, o contato das criangas com esse objeto
que a cada dia que passa tem-se mostrado menos presente na vida das pessoas.

Na minha opinido, 0 momento do conto de fadas da Escola Waldorf Moara,
cuja pedagogia baseia-se na Antroposofia, deveria seguir as formas indicadas pela
autora, a qual sugeriu, entre ouras palavras, o uso de flexibilidade por parte da
professora: podendo-se fazer adequacdes as repeticdes das narrativas, podendo fazer
uso do livro e de outros recursos pedagogicos, como pedir as criangas que recontem a
historia narrada ou usar fantoches e bonecos para auxiliar a narragao.

Quanto as contribui¢des dos contos de fadas ao desenvolvimento infantil, elas
podem ser descritas a partir das seguintes percepcfes: os olhares e 0s comentarios
expressados pelas criancas traduziram emocdes, desconforto, alegria, empolgacéo,
medo, tristeza etc. Cada crianga, com suas particulares e infinitas questdes subjetivas,
depara-se com as diversas situacdes existentes nos contos de fadas, e identifica-se
com essas situacdes a sua maneira. A exemplo disso, um conto de fadas que trouxe
como contetdo a transformacdo, referindo-se a histéria do Burrinho, despertou
euforia numa crianga, mas, tristeza aquela que estava ao seu lado. E é essa a riqueza
dos contos de fadas - é para todos ao mesmo tempo, por meio de sua compreensdo

subjetiva.
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CONSIDERACOES FINAIS

O desejo de pesquisar 0s contos de fadas surgiu de maneira inusitada: ao ler o encarte
do musical Era uma vez...Grimm, encantei-me com as explicagdes trazidas acerca das func¢oes
dos contos de fadas, e naquele momento, tive a certeza de que gostaria de saber mais sobre o
exposto, e de obter conhecimento a respeito de tdo maravilhoso conteddo. Mas um obstaculo
surgiu: onde e como eu realizaria essa pesquisa? Na época, trabalhava como auxiliar de classe
em uma turma de Educacdo Infantil, cuja metodologia de ensino era tradicional. Logo, 0s
momentos de histdrias e contos de fadas eram raros. Tdo raros que ndo me recordo de ter
escutado algum. Muito angustiada com o método pedagdgico daquela escola, procurei por
uma escola com praticas pedagdgicas inovadoras, e foi assim que a oportunidade surgiu:
existia uma vaga para auxiliar de classe na Escola Waldorf Moara. Na minha cabeca, eu tinha
a nitida ideia de que seria para mim a oportunidade de estagiar numa escola com praticas
inovadoras - um sonho que eu tinha - e também, de realizar minha pesquisa de conclusao de
curso da UnB, cujo tema seria 0s contos de fadas.

Em 2013, eu ja estava trabalhando na Escola Waldorf Moara. E desde o inicio das
minhas atividades 14, as reacfes das criangas aos contos de fadas despertaram em mim mais
curiosidade, porque eram encantadores 0s seus efeitos sobre os alunos. O passo seguinte foi
conhecer sua importancia e a contribuicdo ao desenvolvimento das criangas, assim como a
maneira de utiliza-los como instrumento pedagdgico. O acesso ao conteldo antroposofico
ampliou minha visdo acerca dos contos de fadas e sobre o desenvolvimento humano. Estudar
a Antroposofia, a Pedagogia Waldorf e os contos de fadas, fez com que eu ampliasse o olhar
em diregdo as criangas, permitindo-me compreender profundamente os processos observados.

Para analisar a contribuicdo dos contos de fadas ao desenvolvimento infantil no
ambito da Pedagogia Waldorf foi preciso, no primeiro capitulo, identificar nessa pratica
pedagogica, a sua fundamentacdo. Para isso, fui estudar Antroposofia. A partir dai, pude
enxergar o desenvolvimento humano de forma integral, holistica. Em seguida, no segundo
capitulo, adentrei no mundo dos contos de fadas: seu surgimento, sua trajetéria e
caracteristicas. Finalmente, consegui relacionar tudo isso ao desenvolvimento infantil, tratado
no terceiro capitulo, o qual me permitiu explorar aproximacdes entre a visdo da Pedagogia
Waldorf e a de outros autores de areas afins, também estudiosos dos contos de fadas. Lendo o

psicanalista Bruno Bettelheim e a junguiana Marie Louise von Franz, pude identificar que ha
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uma aproximada visdo de todos eles acerca das contribuicbes dos contos de fadas ao
desenvolvimento infantil. Isso acentuou a importancia da Pedagogia Waldorf elaborada por
Rudolf Steiner, sob a 6tica de ndo se tratar de uma pratica misteriosa, mas sim, de uma préatica
cujo sentido profundo, rico e inovador pude adentrar. E também compreendi que respeita as
fases do individuo e apresenta um vasto conteudo explicativo. O quarto capitulo abordou a
metodologia utilizada nessa pesquisa. O método utilizado foi a observacédo participante; como
instrumento, foi criado um diario de bordo, contendo as observacGes e impressdes da hora do
conto. Logo, foi possivel refletir sobre as contribuigdes dos contos de fadas ao
desenvolvimento infantil no quinto capitulo, com base na pratica vivenciada.

Todo esse estudo contribuiu positivamente na realizacdo das minhas atividades diarias
no jardim de infancia da Escola Waldorf Moara. Passei a estar mais atenta ao que é expresso
pelas criangas, principalmente, de forma a compreender o que acontece com elas na hora do
conto.

Em linhas gerais, posso fazer a seguinte consideracdo: que essa pesquisa resultou
numa grande descoberta. Desvendei a magia existente nos contos de fadas, compreendi a
importancia desses contos na formacdo de imagens conceituais nas criancas e seu papel
terapéutico na vida delas e no seu desenvolvimento psicoldgico, pois sugerem, de maneira
subjetiva, solucdes para seus conflitos internos. Finalizo minhas considerac6es, utilizando a
verdade manifestada no comentario do diretor do musical Era uma vez...Grimm, José Mauro
Brant, a respeito dos contos de fadas: “por tras de inocentes narrativas estio escondidas as

mais profundas fabulas sobre a condi¢do humana, nossos desejos e nossas dores”.
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PERSPECTIVAS PROFISSIONAIS

Muitos sonhos surgem na minha cabeca quando penso no meu futuro profissional.
Alguns realistas, outros, nem tanto. Sempre fui sonhadora e por isso, acabo projetando
diversos caminhos a seguir. Contudo, tenho uma certeza: de que quero trabalhar com criancas.
Recentemente, um aluno me perguntou: “professora, vocé gostava de ser crianga? ”, respondi
“gostava tanto, que ndo queria crescer e ser crian¢a para sempre!”, logo, ele concluiu
“ainda bem que no seu trabalho tem crianca!”. “Ainda bem”, concordei satisfeita.

Desde que ingressei na Universidade, meu desejo era o de atuar na Educacao Infantil.
Atraveés dos trabalhos de campo e dos estagios que realizei, tive a oportunidade de comprovar
onde gostaria de atuar. E hoje, ndo penso diferente sobre isso. Pretendo continuar atuando na
Pedagogia Waldorf. E para isso, comecarei no préximo ano, 2014, o curso de Fundamentacao
em Pedagogia Waldorf, na Escola Waldorf Aitiara, em Botucatu, S&o Paulo.

ApoOs essa etapa, pretendo ingressar no mestrado em Educacdo para aprofundar-me
nos conhecimentos acerca do ensino, da aprendizagem e do desenvolvimento humano, com a
finalidade de conhecer diferentes contextos educativos, que me permitam alcancar praticas
pedagdgicas inovadoras.

Além disso, penso em conciliar esses sonhos com outro, também especial, que
alimento ha algum tempo: o de estudar na Universidade do Porto ou na Universidade de
Lisboa, em Portugal, na Europa. Estando 14, gostaria de conhecer a Escola da Ponte e quem
sabe, divulgar e inspirar novos movimentos pedagdgicos por aqui, depois de ter vivido,
estudado e experimentado diferentes formas de praticas pedagogicas. Vale a pena sonhar.
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O Ministério da Cultura e o Banco do Brasil apresentam Era Uma Vez...
Grimm, espetaculo teatral criado a partir dos contos dos irmdos Grimm,
conhecidos pelos registros das tradi¢oes e folclores populares alemies.
A montagem da peca celebra os 200 anos da primeira edicdo do primei-
ro volume de seu livro mais importante: Contos Maravilhosos para as
Criancas e para o Lar, frequentemente traduzido e filmado em varios
paises.

O espetaculo recria o universo fantdstico dos contos dos Grimm com
musica, literatura e teatro de animacdo em duas versdes: uma para adul-
tos e outra para criancas. As estorias “Cinderela”, “Chapeuzinho Verme-
lho” e “O Junipero” sdo apresentadas revelando a profunda carga poética

e simbolica implicita nas narrativas.

Ao realizar esse musical, o Centro Cultural Banco do Brasil traz ao pu-
blico uma releitura contemporinea de classicos da literatura mundial e
promove a reflexdo sobre a atualidade dos contos de fadas e o interesse
que despertam 200 anos depois.

Centro Cultural Banco do Brasil
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“Qualquer transformacéo que tire dos contos a simplicidade, a inocéncia
e a pureza, rouba-as ao ciclo a que pertencem e onde séo desejadas”
GRIMM

Sempre fui um apaixonado pelos contos de fadas. Por trds dessas inocentes
narrativas estdo escondidas as mais profundas fabulas sobre a condicdo humana,
nossos desejos e nossas dores. Quase todos os contos falam da mesma coisa, o
confronto do ser humano com as adversidades e a busca da maturidade/liber-
dade/felicidade. Todo conto de fadas é um rito de iniciacio, uma maneira de
vivenciar na ficcdo todos os matizes da vida.

Quando falamos de contos de fadas lembramos imediatamente dos Irmdos
Grimm. Mas o que sabemos deles? Muito pouco. Entretanto, somos expostos a S ﬁ\‘ \
todo o momento a infinitas adaptagdes e recriacdes de seus contos, que muitas s /\\\\\\}w\\\
vezes os afastam da sua verdadeira natureza. Nos contos dos Irmios Grimm os ) )
valores do Romantismo alemdo, a énfase na humanidade e a relacio do homem »
com a natureza ddo o tom. Em Cinderela, nada de fada-madrinha nem varinha de
conddo, ¢, sim, a natureza quem faz a magica, quem da & menina asas para vencer
as adversidades e atingir a felicidade.

Esperei muitos anos por 2012, ano em que se comemoram os duzentos anos
da primeira edicdo dos Contos maravilhosos para as criancas e para o lar. Ho-
menagear um livio me pareceu a melhor oportunidade de trazer para o palco o
universo dos Grimm, realizando um projeto que unisse toda a minha trajetdria,
entre a literatura e a musica e que tratasse o universo infantil como assunto
de gente grande. Um musical sim, mas diferente, original, com uma roupagem
que preservasse a universalidade dos contos, sua grandeza heroica e, a0 mesmo
tempo, tivesse a simplicidade e a pureza de um acalanto. Musicalmente, sé uma
pessoa poderia materializar esse desejo - Tim Rescala, que imediatamente se
sentiu provocado e nos presenteou com essa musica divina. Cada cancido que
chegava nos movia e nos enchia de inspiracdo e seguranca para seguir num ar-
riscado processo criativo.

Ao redor do fogo do teatro, aprendemos todos a grande licio dos contos:
transformar a adversidade em forca e obstinacdio para chegarmos a um final fe-
liz. Para isso foi indispensavel o trabalho da minha parceira Sueli (que nio tem

“Guerra” no nome a toa, estd sempre pronta para a batalha); do elenco dos sonhos,
de uma equipe mais que especial e sem falar do time de musicos maravilhosos!
A todos eu agradeco pela parceria e cumplicidade nesta emocionante aventura.

JOSE MAURO BRANT
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Os contos de fadas dos Grimm
Contos de ontem para serem contados hoje e sempre

Quem nunca ouviu ou leu um conto de fadas? Da Bela Adormecida ao
Pequeno Polegar, do Principe Sapo a Chapeuzinho Vermelho, além de muitos e
muitos outros, eles encantam nossa infancia, exercitando a fantasia e rechean-
do o imagindrio de um colorido especial que nos acompanhara pela vida adul-
ta adentro. Fora isso, é com eles que os leitores - pequenos e grandes - ainda
aprendem licbes de vida inigualaveis: Jodo e Maria mostram que mesmo os mais
fracos podem destruir uma bruxa; Cinderela faz ver que mesmo as piores injus-
ticas ainda podem ser vencidas; o Alfaiatezinho Valente é um exemplo de que a
confianca em nés mesmos nos faz derrotar até os maiores gigantes.

Embora ndo falte gente que os considere meras historietas ingénuas e obsoletas,
os contos de fadas continuam atuais e mais fascinantes do que nunca, podendo
dar ao mundo de hoje - em plena soliddo e inseguranca dos grandes aglomera-
dos urbanos - referenciais e valiosos ensinamentos. Cinderela ndo apenas é um
exemplo de humanidade, perddo e esperanca, como ainda chama nossa atencdo
para a necessidade de harmonia com a natureza ao realizar as tarefas da madras-
ta com o auxilio de passarinhos.
Esses contos e muitos outros, menos conhecidos mas igualmente valiosos, inte-
gram o tesouro que chegou até nos através dos Irmdos Grimm, que apds passa-
rem anos coletando material publicaram uma primeira leva de narrativas em 1812
- exatamente ha 200 anos atras! Ao longo de décadas esse primeiro conjunto foi
sendo ampliado e revisado, até ser finalizado em 1857, com um total de 210 narra-
tivas. No entanto, ao contrario do que varios ja afirmaram e outros repetiram, os
contos ndo foram ouvidos de pobres camponeses da drea rural. A despeito disso,
embora muitos contos tenham vindo de amigos ou conhecidos da sua prépria
regido na Alemanha (o Estado de Hessen) e outros contos tenham sido extraidos
de livros, os Grimm pavimentaram o caminho para as futuras geracoes.
Seu volume de contos de fadas foi enderecado explicitamente as criancas e, com
isso, criou as diretrizes para o estabelecimento da literatura infantil, tal como a
concebemos hoje. O exemplo dos Grimm foi seguido tanto por Hans Christian
Andersen na Dinamarca, como por Italo Calvino na Itilia e Monteiro Lobato no
Brasil. Além disso, gracas a obra e as ideias defendidas pelos Grimm, o folclore de
todos os paises comecou a ser estudado e valorizado. Em nosso pais, a coleta de
contos populares foi iniciada ainda no século XIX por Silvio Romero, sendo con-
tinuada mais tarde por diversos estudiosos, entre eles, Luis da Cimara Cascudo.

6

O resgate desse tesouro cultural leva-nos ao coracio de uma das mais antigas
atividades humanas: a contacdo de histérias. Nesse dmbito, o conto de fadas
aproxima-se, e muitas vezes é quase indiscernivel, de outras formas arcaicas de
narrativa, como a lenda, a fibula e, em especial, o mito. E, assim como os mitos
antigos, o conto de fadas se funda em elementos arquetipicos profundamente

enraizados em nossa cultura, como o herdi perseguido, que enfrenta obstaculos
e perigos, mas que ao final consegue retornar ao seu lugar de direito, derrotando
seu opositor. Essa mesma estrutura sustenta tanto figuras mitolégicas do calibre
de um Edipo quanto figuras de contos de fadas da estirpe de Branca de Neve,
Cinderela ou Jodo e Maria.

Como esses exemplos ji indicam, as dificuldades e o Mal, forcosamente, sdo
parte da propria natureza do conto de fadas: ao lado das delicadas princesas
também existem as terriveis bruxas, e ¢ preciso haver um problema para que ele
possa ser vencido e a felicidade final seja alcancada. Assim, os contos nio sio
textos tdo doces e ingénuos como muitos acreditam, mas narrativas que falam
da dura realidade da vida: o mundo ¢é cheio de lobos maus, madrastas impiedo-
sas e gente fria e insensivel a desgraca alheia. Por outro lado, no entanto, o conto
mostra também salvamentos, conquistas, problemas sendo vencidos e, ainda,
que no mundo hé amor, generosidade e justica.

A crueldade nos contos de fadas, alids, ¢ encarada como essencial por Bruno

_Bi_eg_g%gm;m_‘,ﬁutor do livro A psicandlise dos contos de fadas, Segundo ele, ¢ mui-

to importante que todos - inclusive o publico infantil - conhecam desde cedo

exemplos de maldade e sofrimento, pois s assim a crianca aprendera a lidar

com seus medos, insegurancas e impulsos destrutivos. Na medida em que o con-

to de fadas confronta a crianca com aspectos assustadores, eles a ensinam a
enfrentar o Mal, a injustica e a crueldade. Em vez de fugir das dificuldades ou
deixar-se abater pelo tamanho dos empecilhos, a crianca é estimulada a olhé-los
de frente e combaté-los. Isso é alcancado porque a crianca se identifica com per-

sonagens frageis - como Pequeno Polegar ou Cinderela - e com eles aprende que
avitéria pode ser alcancada. Assim, os contos preparam a crianca para enfrentar
seus proprios receios e assumir uma postura confiante diante das dificuldades e
insatisfagdes. Isso explica em boa parte o enorme sucesso dos contos dos Grimm
junto ao publico infantil.

Em sua origem mais remota, porém, os contos eram histérias passadas oralmen-
te de geracdo a geracdo pelos camponeses europeus. Durante trabalhos moné-
tonos, como a fiacdo, ou nas horas de descanso, o contador de histérias tinha
papel fundamental na preservacio e transmissio da heranca cultural folclérica.

9,
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Em torno do contador reuniam-se todos - adultos e criancas - e ouviam-se as
narrativas, que muitas vezes eram acompanhadas de mimica, imitagdo de vozes
diferentes etc.

E esse material popular folclérico que os Grimm imortalizaram ao buscarem sua
conservacdo nas paginas de livros. A importdncia dessa realizacdo foi imensa
e seu impacto dura até os nossos dias. Os contos por eles reunidos e revisados
forneceram as matrizes tanto dos desenhos animados de Walt Disney como de
Harry Potter e de tantas outras criagdes de fantasia. A viagem pelos contos de fa-
das abre as portas para um mundo fabuloso que tem cativado o piblico infantil
(e adulto!) desde a época dos Grimm. Por isso mesmo, neste aniversario dos 200
anos de sua primeira publicacdo, os contos merecem ser relidos, comentados
e, mais uma vez, apreciados em sua beleza e incomparavel poder de fascinacdo.

.;(é KARIN VOLOBUEF

Sobre os Contos

O Juniparo

No inicio de 1806 o pintor Philipp Otto Runge (1777-1810), originario da
Pomerania Ocidental, anotou o conto. Runge enviou sua anotacdo (identificada
hoje como manuscrito A) a Georg Zimmer, que em Heidelberg editou A cornucé-
pia mégica do menino (A. Arnim & C. Brentano). Zimmer mandou o texto para
Achim von Arnim, que o publicou na revista Jornal Para Ermitoes [Zeitung fiir
Einsiedler] com o titulo “Do junipero”. O conto saiu nos dias 9 e 12 de julho de
1808 nos numeros 29 e 30 da revista. Em 1809, Arnim passou o manuscrito para
os Grimm, que incluiram o conto no primeiro volume de sua antologia em 1812.
Os Grimm mantiveram o texto em dialeto, conforme anotado por Runge. Assim,
trata-se de um dos vinte contos (dentre os 210) que estdo em dialeto em vez do
alemio padrio (ou Hochdeutsch). Isso foi uma opcdo, pois em 1808 Jacob enviou
para Friedrich Carl von Savigny uma tradu¢do do conto para o alemdo padrdo.
Para os Grimm, “O junipero” ilustrava o padrdo ideal ou prototipico do conto de
fadas popular.

8

Cinderela

“Cinderela” ja consta no primeiro volume dos Contos, de 1812, sendo uma

mescla de trés versdes: a) a versdo narrada pela chamada “contadora de Marburg”
(sem identificacdo de nome); b) a versdo ja publicada por Perrault em 1697; e c)
uma versdo publicada em 1808, em Praga.
Na edicdo de 1819 saiu uma “Cinderela” revisada: foram eliminados aspectos mui-
to semelhantes a de Perrault (por exemplo, fada madrinha, transformacio de
bichos e coisas em carruagem e lacaios) e foram misturados elementos de duas
versdes conseguidas em Hessen, sendo uma delas de Dorothea Viehmann. Com
isso, entraram na histéria o presente (ramo de arvore) que o pai traz para Cin-
derela, assim como o plantio do galho sobre o timulo da mie. Em vez de fada
madrinha, Cinderela passa a conseguir da drvore e dos passarinhos que pousam
nela os vestidos e sapatos para ir ao baile, além da ajuda para realizar as tarefas
impostas pela madrasta.

Chapeuzinho Vermelho

“Chapeuzinho Vermelho” consta no primeiro volume dos Contos, de 1812,
tendo duas fontes: a) a versdo narrada por Jeannette Hassenpflug (apelido de
Johanna Isabella Hassenpflug); b) a adaptacdo publicada por Ludwig Tieck em
1812, com o titulo Tragédia da vida e morte da pequena Chapeuzinho Vermelho
[Tragodie vom Leben und Tod des kleinen Rotkdppchens].

O conto dos Grimm distingue-se da de Perrault em vdrios aspectos, em
especial o final, pois, na versdo francesa, o lobo devora avé e menina e ninguém
as salva.
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Onde o conto maravilhoso estd, ld ele vive, sem que se perguntem se
é bom ou se é ruim, se poético ou insipido. Todos o conhecem e o amam,
porque assim o receberam, amorosamente. E com eles, todos ficam felizes!
Tudo o que existe no mundo estd nesse livro encerrado: Reis, princesas,
leais servicais honrados artesdos, ,moleiros.
Aqui, toda natureza ganha vida: sol, lua e estrelas sdo alcancdveis, nos pre-
senteiam e se deixam tecer em roupas. Os pdssaros, as plantas, as pedras
falam!
Até mesmo o sangue fala e chama. (...)

Tudo isso, naqueles minutos em volta do fogo, quando, despojados de
toda a hipocrisia da vida, podemos olhar a partir e para além de nds.
Quando entdo surge livre a fisionomia humana, como se nenhuma violén-
cia pudesse nos alcancar.

Tudo isso naquele quarto de hora em que permanecemos sob o dominio da
magia.
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